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ØeLece Je<e&
çeen ieesefJevopeer Jeerjce Hesâkeäšjer keâcheeGvÌ[, ceeW{e jes[, Deewjbieeyeeo

(meYÙeied%eeve ØeJesefçekeâe) DeYÙeeme 6

{ çegYeeçeerJee&o {

lehemJeerjlve, DeÛe}ieÛÚeefOeheefle he.het.Dee.Ye. ßeer iegCeesoÙemeeiejmetefjçJejpeer ce.mee.
{ efoJÙe ke=âhee {

Deeiece DeejeefOekeâe yee.yeÇ.he.het. ßeer. cegefkeäleßeerpeer ce.mee.
çeemeve ØeYeeefJekeâe he.het. ßeer. peÙe}#ceerßeerpeer ce.mee.

ceeie&oefçe&keâe- Øesjkeâ - mee. [e@. peÙeoefçe&leeßeerpeer ce.mee. M.Sc., Ph.D.
efnboer DevegJeeo - meew. keâeçceerje }es[eÙee, meew. Yeejleeryesve ob[

meewpevÙe : De.meew. }sKeeyesve OeveheefleYeeF& ceesceeÙee - keâÛÚ yeejesF& - ne} pe}ieeBJe

met$e - efJeefOe Deewj jnmŸe
(ÛewlÙeJebove efJeefOe Ûee}t)

peeJebefle ÛesFDeebF (meJe& ÛewlÙeJebove) met$e

1

peeJebefle ÛesFDeeFb, 

Gºs De Dens De efleefjDe / ceeCegmes }esDesDe

meJJeebF leeFb Jebos,

Fn meblees lelLe mebleeF&
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-: çeyoeLe& :-

peeJebefle :  efpeleveer meJJeeFb : meYeer keâes
ÛesFDeeFb : ÛewlÙees - efpeve ØeefleceeÙeW leeFb : GvnW
Gºs  : GOJe&}eskeâ ceW, osJe}eskeâ ceW Jebos : Jebove keâjlee ngb
De : Deewj Fn : Ùenes
Dens  : DeOees}eskeâ ceW - YeJeveheefle kesâ mLeevees ceW meblees : jne ngDee
efleefjDe}esDes / ceeCegmes }esDes : efleÙe&ie }eskeâ ceW lelLe : JeneB

                         ceveg<Ùe }eskeâ ceW mebleeFb : jns ngDeeW keâes

DeLe& : GOJe&}eskeâ, osJe}eskeâ, DeOees}eskeâ, heelee} }eskeâ, Deewj ceveg<Ùe}eskeâ ceW efpeleveer Yeer efpeve ØeefleceeÙeW (ÛewlÙees) 
nes, Gve meYeer keâes ÙeneB cesjs mLeeve ceW jnles ngS ceQ Jebove keâjlee ntb ~ Fme met$e mes leerve }eskeâ keâer efpeve-ØeefleceeDeeW 
(ÛewlÙees) keâes Jebove efkeâÙee peelee nw ~

peeJeble kesâefJe meent (meJe& meeOeg Jebove) met$e
peeJeble kesâefJe meent, YejnsjJeÙe cesneefJeosns De,

meJJesefmeb lesefmeb heCeDees, efleefJensCe efleob[efJejÙeeCeb ~1~

-: çeyoeLe& :-

peeJeble : efpeleves meJJesefmeb : meYeer keâes
kesâ efJe : keâesF& Yeer lesefmeb : Gvekeâes
meent : meeOegDees heCeDees : ØeCeece keâjlee ntb
Yejn : Yejle #es$e efleefJensCe : leerve Øekeâej mes
DesjJeÙe : SjeJele #es$e efleob[ : leerve ob[ keâjCes mes
ceneefJeosns : ceneefJeosn #es$e ceW jns efJejÙeeCeb : efJejeÙe heeÙes ngDees keâes

DeLe& : Yejle SsjeJele Deewj ceneefJeosn #es$eeW ceW jns ngS pees keâesF& Yeer meeOegDees, cegefveDees ceve,JeÛeve Deewj keâeÙee mes 
heeheJee}er ØeJe=efòe keâjles veneR, keâjJeeles veneR leLee keâjves Jee}eW keâer Devegceesovee keâjles veneR, Gve meYeer keâes ceQ ØeCeece 
keâjlee ntb ~ Fme met$e mes hebõn keâce&Yetefce ceW jns meYeer meeOegDeeW keâes Jebove efkeâÙee ieÙee nw ~

FÛÚe keâejsCe mebefomen YeieJeved ! mleJeve YeCegbpeer ~
(keâesF& Yeer ØeYeg keâe iegCeeW mes Ùegkeäle mleJeve yees}vee)

meeceevÙe efpeve mleJeve
Deevebokeâer Ie[er DeeF, meKeer js Deepe 
keâjkesâ ke=âhee ØeYeg oçe&ve oervees, YeJekeâer heerj ceeršeF&; 
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ceesn efvebõemes pee«ele keâjkesâ, melÙekeâer meeve megveeF&, 

leve ceve n<e& ve ceeF&.. meKeer...~~1~~

 efvelÙeeefvelÙekeâe lees[ yelee keâj, efceLÙee Âef° nšeF&; 

mecÙei%eevekeâer efoJÙe ØeYeekeâes DeblejceW ØeiešeF&, 

meeOÙe,meeOeve efoKe}eF&.. meKeer... ~~2~~ 

lÙeeie JewjeiÙe mebÙece kesâ, Ùeesie mes, efvemhe=n YeeJe peieeF; 

meJe&mebie heefjlÙeeie keâje keâj, De}Ke Oetve ceÛeeF&, 

Deheiele og:Ke keân}eF&.. meKeer... ~~3~~ 

DehetJe&keâjCe iegCemLeevekeâ megKekeâj, ßesefCe #ehekeâ ceb[JeeF; 

Jeso leervees keâe Úso keâjekeâj #eerCe ceesner yeveJeeF, 

peerJeve cegefkeäle efoKe}eF&.. meKeer... ~~4~~ 

Yekeäle JeÛÚ} ØeYeg keâ®Cee meeiej, ÛejCe çejCe megKeoeF&, 

peçe keâns OÙeeve ØeYegkeâe OÙeeJele, Depej Decej heo heeF&, 

Éob  mekeâ} ecf eš peeF.& ...meKee.r .. ~~5~~

GJemeiienjb met$e - Ghemeie& nj mlees$e

GJemeiienjb heemeb, heemeb Jeboeefce keâcce-IeCe-cegkeäkebâ,

efJemenj-efJeme-efveVeemeb, cebie}-keâu}eCe DeeJeemeb~~1 ~~

efJemenj-Hegâef}bie-celeb, kebâ"s OeejF pees meÙee ceCegDees ~

lemme ien jesie-ceejer, ogªpeje pebefle GJemeeceb~~2~~

efÛeªG otjs ceblees, legpPe heCeecees efJe yengHeâ}es nesF

vej-efleefjSmeg efJe peerJee, heeJebefle ve ogkeäKe - oesniieb ~~3~~

legn mecceòes }æs, efÛebòeeceefCe-keâhheheeÙeJe-yYeefnS ~

heeJebefle DeefJeiIesCeb, peerJee DeÙejecejb "eCeb~~4~~

FDe mebLegDees ceneÙeme ~ Yeefòe-Yej-efveyYejsCe efnDeSesCe ~

lee osJe ! efoppe yeesefnb, YeJes YeJes heeme-efpeCeÛebo~~5~~
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GJemeiienjb : efJeIvees,GheõJeeW keâes otj keâjves Jee}s

heemeb : heeçJe& Ùe#e (otmejs DeLe& ceW meceerhe Ùeeves YekeälepeveeW  
            kesâ meceerhe nQ Jees heeçJe&)

heemeb : heeçJe&veeLe YeieJeeve keâes
Jeboeefce : ceQ Jebove keâjlee ntB
keâcce-IeCe-cegkeäkebâ : efveefye[-Ieeleer keâceex mes jefnle
efJemenj : efJe<eOej - meehe
efJeme : penj (efJe<e)
efveVeemeb : veeçe keâjves Jee}s
cebie} : cebie}
keâu}eCe : keâuÙeeCe
DeeJeemeb : jnves keâe mLeeve ®he
efJemenj Hegâef}bie cebleb : efJemenj Hegâef}bie veece kesâ ceb$e keâes
kebâ"s : kebâ"s ceW
OeejsF : OeejCe keâjlee nw
pees : Jen
meÙee : meoe, efvejblej
ceCegDees : ceveg<Ùe
lemme : Gmekesâ
ien : «enes
jesie : jesie
ceejer : cejkeâer
ogªpeje : og° pJej, yegKeej
pebefle : peeles nQ, Øeehle keâjles nQ 
GJemeeceb : Gheçeebefle keâes
efÛeúG : jnes
otjs : otj
ceblees : ceb$e
legppe : legcnW
heCeecees : ØeCeece
efJe : Yeer
yengHeâ}es : yengle Heâ} osvesJee}e
nesF : neslee nw
vej-efleefjDesmeg : ceveg<Ùeieefle Deewj efleÙeËÛeieefle ceW
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efJe : Yeer
peerJee : peerJe
heeJebefle : heeles nQ
ve : veneR
ogKKe : og:Ke
oesniieb / oesieÛÚb : ogYee&iÙe keâes 
legn : lesjs
mecceles : mecÙekeâlJe keâes
}OOes : heeÙes efHeâj Yeer
efÛebleeceCeer : efÛebleeceCeer jlve
keâhheheeÙeJeyYeefnÙes : keâuheJe=#e mes Yeer DeefOekeâ
heeJebefle : heeles nw
DeefJeiIesCeb : efJeIveefyevee
peerJee : peerJees
DeÙejecej "eCeb : Depejecej cees#emeve keâes
FDe : Dee ØeceeCes
mebLegDees : mlegefle efkeâÙes ieÙes
ceneÙeme : ns ceneÙeçemJeer
YeefòeYej : Yeefkeäle kesâ mecegn mes
efveyYejsCe : Yejhetj
efnÙeDesCe : ùoÙe mes
lee : Fmemes
osJe : ns osJe
efoppe : osvee
yeesefnb : meceefkeâle keâes
YeJes YeJes : YeJeesYeJe / pevcees pevece
heeme efpeCeÛebo : ns heeçJe&veeLe efpeveÛebõ
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GJemeiienjb
DeLe& - GheõJeeW keâes otj keâjvesJee}e heeçJe&veece keâe Ùe#e mesJekeâ nw, efpevekeâe Ssmes, leLee Ûeej Ieeeflekeâce& kesâ mecegn mes 

cegkeäle ngÙes, mehe& kesâ penj keâe veeçe keâjves Jee}s, leLee cebie} keâuÙeeCe kesâ Oeece®he, Ssmes ßeer heeçJe&veeLe keâes ceQ 

vecemkeâej keâjlee ngb (otmejs DeLe& ceW GheõJeeW keâes otj keâjves Jee}s YekeälepeveeW kesâ meceerhe jnves Jee}s (ØeLece heemeb keâe DeLe& 

meceerhe Yeer neslee nw ) Ieeleerkeâceex mes cegkeäle, mehe& kesâ penj keâe veeçe keâjves Jee}s Deewj cebie} leLee keâuÙeeCe kesâ Oeece ®he 

Ssmes ßeer heeçJe&veeLe keâes ceQ Jebove keâjlee ntb ~)....1

ßeer heeçJe&veeLe kesâ veece mes Ùegkeäle ''efJe<eOejHegâef}bie''  veece kesâ ceb$e keâes pees ceveg<Ùe meoe kebâ" ceW OeejCe keâjlee nw, 

DeLee&le efvejblej Skeâe«e ceve mes Gmekeâe peehe keâjlee nw, Gmekesâ og° «en, Deveskeâ Øekeâej kesâ jesie, cejkeâer Deewj og°, 

efJe<ece pJej veeçe nes peeles nw, çeeble nes peeles nw ~ .....2

Fme ceb$e keâer yeele otj jKeW lees Yeer ns heeçJe&veeLe.. ! Deehekeâes efkeâÙee ieÙee ØeCeece Yeer yengle Heâ} keâes osves Jee}e 

neslee nw Deewj ceveg<Ùe Deewj efleÙeËÛe ieefle ceW jns peerJe efkeâmeer Yeer Øekeâej kesâ og:Ke Ùee ogo&çee heeles veneR ~ .....3

efÛebleve cee$e mes FefÛÚle Heâ} osvesJee}s efÛebleeceCeer jlve Deewj FefÛÚle Heâ} osvesJee}s keâuheJe=#e mes Yeer DeefOekeâ 

çeefkeäle jKeves Jee}e legcneje mecÙekeâlJe oçe&ve heeves mes peerJe mej}lee mes cees#emLeeve heeles nQ ~.....4

Fme lejn ns heeçJe&-efpeveÛebõ....! ns ceneÙeçemJeer....! ns hegefjmeeoeveerÙe cewves legcnejer mlegefle Yeefkeäle Yejs ùoÙe 

mes keâer, lees ns osJe....! cegPes YeJeesYeJe ceW pevceespevce ceW legcneje yeesefOeyeerpe mecÙekedâlJe Øeoeve keâjes ~

Fme met$e ceW ßeer heeçJe&veeLe ØeYeg keâer mleJevee keâer ieF& nw, leLee ßeer heeçJe& ØeYeg keâe veece Ùegkeäle ''efJemenj Hegâef}bie'' 

ceb$e keâe Deewj Gvekeâes efkeâÙes ieÙes ØeCeece keâe ceefncee JeefCe&le nw ~ Gmeer Øekeâej Heâ}JeCe&ve hetJe&keâ mecÙekedâlJe ceebieves ceW 

DeeÙee nw ~

ßee r Yeõyeenmt Jeecee r keâs  YeeF & Jejenecf eenf j ve s pevw e oe#r ee }ks eâj Úe[s  oe r pÙeees lf e<e me s KÙeeelf e heeF,&  pevw e meeOeDg ee W keâe r evf eob e 

keâjle s ~ ekf eâmee r jepee keâs  lelkeâe} pevce s he$g e keâs  DeeÙe<g Ùe keâLeve ce W Deejw  omt ej s Skeâ evf eecf eòe keâLeve ce W Jee s Pe"g  s he[ s Deejw  

Yeõyeenmt Jeecee r meÛÛe s he[ s ~ Fmeme s Jejen ecf eenf j keâe É<s e ye{e ~ cejkeâj JÙelb ej yeve s ~ pevw e meIb e ce W cejkeâe r Heâw }eF & ~ Fme GheõJe 

keâe s ojt  keâjve s keâs  e}f Ùe s ßee r Yeõyeen t mJeecee r ve s Ùen me$t e jÛee Deejw  meIb e keâe s ceKg ehee" keâjve s keâe s keâne ~ Fme me$t e keâs  hee" me s Jen 

GheõJe çeelb e ne s ieÙee ~ Ùen me$t e Ûelw ÙeJeove ce W mleJeve keâs  mLeeve hej Deejw  veJe mcejCe ce W Yee r yee}s e peelee n w ~ Fmece W Deveks eâ ce$b e 

jn s nSg  n Q ~ Ùen me$t e ce}t  heeÛB e ieeLee keâe ne r n,w  pÙeeoe ieeLeeJee}e heeÚr  s me s yevee nDg ee n w ~
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peÙeJeerÙejeÙe - ØeefCeOeeve met$e
peÙe JeerÙejeÙe ! peie-ieg® ~ nesG ceceb legn heYeeJeDees YeÙeJeb ~
YeJe-efveJJesDees ceiieeCegmeeefjDee FªHeâ}efmeæer ~~1~~
}esie-efJe®æ-ÛÛeeDees,  ieg®peCe-hetDee hejlLekeâjCeb Ûe ~
megnieg®-peesiees leJJeÙeCe - mesJeCee DeeYeJeceKeb[e ~~2~~
JeeefjppeF& peF& efJe efveÙeeCe - yebOeCeb JeerÙejeÙe ! legn meceÙes ~
len efJe cece ngppe mesJee, YeJes YeJes legcn Ûe}CeeCeb ~~3~~
ogkeäKeKeDees keâcceKeDees, meceeefncejCeb Ûe yeesefn}eYees De ~
mebheppeG cen SDeb, legn veen ! heCeece keâjCesCeb ~~4~~
meJe& cebie} ceebieuÙeb, meJe& keâuÙeeCe keâejCeced ,
ØeOeeveb meJe&Oecee&Ceeb, pewveb peÙeefle çeemeveced ~~5~~
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peÙe : peÙeJeblee Jeleex
JeerÙejeÙe : ns Jeerlejeie..! ns jeie És<e jefnle ceneheg®<e
peie-ieg® : ns peiele ieg®, ns efJeçJekesâ ieg®
nesG : nes
cece : cegPes
legn : legcnejs
heYeeJeDees : ØeYeeJe mes, meeceLÙe& mes
YeÙeJeb : ns YeieJeeve
YeJe-efveJJesDees : YeJe-efveJexo, mebmeej hej mes JewjeiÙe
ceiieeCegmeeefjDee : (ceeiee&vegmeeefjlee) cees#eceeie& keâe 

DevegmejCe
FªHeâ}-efmeefæ : ceveesJeebefÚle Heâ} keâer Øeeefhle
}esie-efJe®æÛÛeeDees : }eskeâ efJe®æ keâeÙe& keâe lÙeeie,      
               }esie efvevoe keâjs Ssmeer ØeJe=efle keâe lÙeeie
ieg®peCe-hetDee : ieg®pevees keâer hetpee, Oecee&ÛeeÙe& leLee

ceeleeefheleeefo hetpÙeeW kesâ Øeefle
hetjs hetje efJeveÙe

hejlLekeâjCeb : hejeshekeâej keâjvee, otmejeW keâe Ye}e nes 
Ssmeer ØeJe=efle keâjvee

megnieg®-peesiees : Gòece iegCe Jee}s ieg® keâe heefjÛeÙe
leJJeÙeCe mesJeCee : Gvekesâ JeÛeveevegmeej Ûe}vee
DeeYeJeb : peneB lekeâ mebmeej ceW heefjYeüceCe keâjvee he[s Jeneb 

lekeâ
DeKeb[e : mebhetCe&, hetjer hetjer
JeeefjppeF : efve<esOe efkeâÙee nw, vee keâner nw
peF efJe : pees efkeâ

efveÙeeCe-yebOeCeb : efveÙeeCee yeebOevee Oecee&veg‰eve kesâ 
Heâ} Øeeefhle keâer DeefYe}e<ee

legn : legcneje
meceDes : çeeŒe ceW, Deeiece ceW, ØeJeÛeve ceW 
len efJe : lees Yeer
cece : cegPes
ngppe : nesvee 
mesJee : mesJee, Yeefkeäle, Gheemevee
YeJes YeJes : YeJeesYeJe kesâ ef}Ùes
legcn : legcnejs
Ûe}CeeCeb : ÛejCeeW keâer
ogkeäKe-keäKeDees : og:Ke keâe veeçe
keâcceKeDees : keâce& keâe #eÙe
meceeefn-cejCeb : çeebefle hetJe&keâ keâe ce=lÙeg
Ûe : Deewj
mebheppeG : Øeehle nes
cen : cegPes
DesDeb : Ùes
legn : legcnW
veen : veeLe
heCeece keâjCesCeb : ØeCeece keâjves mes, vecemkeâej keâjves mes
meJe&-cebie} : meJe& cebie} ceW 
ceebieuÙe : cebie}®he
meJe& keâuÙeeCe : meJe& keâuÙeeCeeW kesâ 
keâejCeb : keâejCeYetle
ØeOeeveb : ßes‰
meJe& Oecee&Ceeb : meJe& Oeceex ceW    pewveb : pewve
peÙeefle : peÙe heelee nw
çeemeve : çeemeve, ØeJeÛeve

--: çeyoeLe& :--
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Deefjnble ÛesFÙeeCeb : Den&le ÛewlÙees keâe

keâjsefce : keâjlee ntB, keâjves keâes FÛÚgkeâ ntB

keâeGmmeiieb : keâeÙeeslmeie&

JeboCe : Jebove kesâ

JeefòeDeeDes : efveefceòemes

hetDeCe : hetpeve kesâ

JeefòeDeeDes : efveefceòe mes

mekeäkeâej : melkeâej kesâ

mecceeCe : mevceeve kesâ

yeesefn}eYe : yeesefOe }eYe kesâ

yeesefn}eYe : yeesefOe }eYe kesâ

efve®Jemeiie : efve®hemeie& kesâ

meæeS : ßeæe mes

cesneS : yegefæ mes

efOeFS : Oe=efle mes

OeejCeeS : OeejCee mes

DeCeghhesneS : DevegØes#ee, lelJeefÛebleve mes

JeªceeCeerS : ye{leer ngF&, Je=efæ heeleer

"eefce : keâjlee ngb

keâeGmeiieb : keâeÙeelmeie&, keâeÙee kesâ JÙeeheej kesâ lÙeeie keâes

--: çeyoeLe& :--
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peÙe-JeerÙejeÙe
DeLe& - ns Jeerlejeie ØeYeg, ns ef$e}eskeâ kesâ veeLe, peÙeJeblee nes, ns YeieJeeve Deehekesâ meeceLÙe& mes cegPes mebmeej kesâ Øeefle 

JewjeiÙe Øeieš nes, cees#eceeie& hej Ûe}ves keâer çeefkeäle Øeehle nes Deewj ceveJeebefÚle Heâ} keâer Øeeefhle nes ~ ....1

ns ØeYeg, }esieeW kesâ Éeje efvebefole keâeÙeex keâe lÙeeie, Oecee&ÛeeÙe& leLee ceelee-efhelee Deeefo hetpÙeeW kesâ Øeefle hetjshetje 

DeeojYeeJe, DevÙe kesâ efnle keâer ØeJe=efle, leLee meoddieg® Gòece iegCeJee}s ieg® keâe heefjÛeÙe leLee Gvekesâ JeÛeveevegmeej Ûe}ves 

keâer çeefkeäle Ùes meye peye lekeâ pevce cejCe kesâ Hesâjs keâjves he[s leye lekeâ DeKeb[®he mes Øeehle nes....2

ns Jeerlejeie, Deehekesâ ØeJeÛeve ceW (çeemeve ceW) peesefkeâ efveÙeeCee Ùeeves Oecee&veg‰eve kesâ Heâ} keâer Øeeefhle keâer DeefYe}e<ee 

jKeves keâe cevee efkeâÙee nw, lees Yeer ceQ Ssmeer DeefYe}e<ee keâjlee ntb keâer nj Skeâ YeJe ceW legcnejs ÛejCeeW keâer mesJee keâjves keâe 

Ùeesie cegPes Øeehle nes .....3

ns veeLe, Deehekeâes ØeCeece keâjves mes og:Kees keâe veeçe, keâce&keâe #eÙe, meceeefOe hetJe&keâ ce=lÙeg Deewj mecÙeieoçe&ve keâer 

Øeeefhle, cees#eceeie& kesâ meeOevees keâe }eYe Ùen meye cegPes Øeehle nes .....4

meJe & ceib e}e s ce W ceeib euÙe®he, meJe & keâuÙeeCee W keâs  keâejCe®he Deejw  meJe & Oecee x ce W ße‰s  Sms ee pevw e çeemeve peÙeJelb ee n w ~

Fme me$t e me s Jeelr ejeie oJs e keâs  heeme cee#s e eof }eve s Jee}e r Sms ee r ße‰s  YeJeevf eJeox  Deeeof  lejs n Jemle g keâe r ÙeeÛevee keâe r ieF & n w ~

Deefjnble ÛesFÙeeCeb - ÛewlÙemleJe met$e
Deefjnble ÛesFÙeeCeb keâjsefce keâeGmmeiieb ~

JeboCe-JeefòeÙeeS, hetDeCe-JeefòeÙeeS, 
mekeäkeâej-JeefòeÙeeS, mecceeCe - JeefòeÙeeS

yeesefn}eYe - JeefòeÙeeS,  efve®Jemeiie - JeefòeÙeeS,
meæeS cesneS efOeF&S OeejCeeS 

DeveghhesneS JeºceeCeerS "eefce keâeGmmeiieb ~~
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Deefjnble ÛesFÙeeCeb - ÛewlÙemleJe
DeLe & - Deejf nlb e-Ûelw Ùee W keâe,r  Denl& e-Øeelf eceeDee s keâe r DeejeOevee keâs  e}f Ùe s ce Q keâeÙeels meie & keâjve s keâs  e}f Ùe s FÛÚkg eâ n.bg ...1

Jebove kesâ efveefceòe mes, hetpeve kesâ efveefceòe mes, melkeâej kesâ efveefceòe mes, mevceeve kesâ efveefceòe mes, yeesefOe}eYe-

mecÙeieoçe&ve kesâ efveefceòe mes, Ghemeie&jefnle cees#e kesâ efveefceòe mes ~.....2

(Ghejeskeäle Ú: efveefceòe efkeâme Øekeâej mes keâjvee Ùes yeleeles nw )

ye{leer ngF& ßeæe mes, yegefæ-Øe%ee mes, efmLejlee mes, mce=efleOeejCee mes Deewj lelJe efÛebleve mes ceQ keâeÙeeslmeie& (keâeÙee kesâ 

JÙeeheej keâe lÙeeie) keâjlee ntb ~ Fme met$e mes Deefjnble ÛewlÙees keâes Jeboveeefo efveefceòe mes keâeÙeeslmeie& keâjves keâes keâne nw, 

Fmeef}Ùes Fmes ÛewlÙemleJe Yeer keânles nw ~

heçÛeele ''DeVelLe'' yees} keâj Skeâ veJekeâej keâe keâeÙeeslmeie& keâjvee  veJekeâej keâe keâeÙeeslmeie& heej keâj Øeieš 

veJekeâej yees} keâj keâesF& Yeer Skeâ mlegefled (LeesÙe) yees}vee ~

LeesÙe - cesjs efo} ceW efpeveosJe ² hÙeeje, Deekeâj keâjes cegPes keâce& vÙeeje

keâceex keâjkesâ og:Ke mens Deheeje, yevees ØeYegpeer og:Ke cegefkeäle keâeje....1

KeceemeceCe oskeâj ØeYeg Yeefkeäle keâe Deevebo }skeâj ØeYegpeer keâes heer" ve DeeÙes Fme lejn peÙeCee hetJe&keâ efpevee}Ùe ceW 

mes yeenj efvekeâ}vee

² Ùene@B efkeâmeer Yeer YeieJeeve keâe veece yees} mekeâles nw ~
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6. heeheYeer®lee 
Fnhej}esieesJeeDes mebYeeJeslees ve JeªF& heeJes ~
yeernF DeÙemekeâ}bkeâe, lees Ke}g Oecceeefjnes Yeer® ~~
heeheYeer® ceeveJeer,
Dee}eskeâ hej}eskeâ kesâ keâ°eWkeâe efJeÛeej keâjlee nw....
DeheÙeçe kesâ keâ}bkeâ mes YeÙeYeerle neslee nw.....
Dele: Jen heehekeâce& ceW ØeJele&lee veneR nw......
Fmeeref}Ùes heeheYeer® ceveg<Ùe Oece& keâjves kesâ ef}Ùes ÙeesiÙe 

nw ~ YeÙe lees melele ceveg<Ùe kesâ heerÚs heÌ[e nw ~ keâYeer Ûeesj keâe 
YeÙe meleelee nw....

keâYeer ceewlekeâe YeÙe meleelee nw ~ keâYeer DeheÙeçe keâe 
YeÙe meleelee nw.....keâYeer og:Ke keâe YeÙe meleelee nw, hej 
keäÙee ncebs keâYeer heehe keâe YeÙe meleelee nw ?

heehe keâjles ngS keâebhe G"W efkeâ cesjer Deelcee keâe YeJeeblej 
ceW keäÙee nesiee ?

Ûeesjer keâjvesJee}s Ûeesj keâes Yeer Ùeefo Ûeesjer keâjles keâjles 
cesjer Ûeesjer hekeâ[er ieF& lees keäÙee nesiee ? Ssmee efJeÛeej Dee 
peeÙe lees keâoeefÛeled Jen Ûeesjer keâjvee Úes[ os ? keäÙeeWefkeâ 
Ûeesjer keâjles hekeâ[e peeÙe lees Fme YeJe ceW DeheÙeçe efce}s, ob[ 
efce}s ~ Ùen lees ØelÙe#e Heâ} efoKeeF& oslee nw, hej heeheYeer® 
Deelcee keâes Deelcee keâe hej}eskeâ ceW keäÙee nesiee Fmekeâe Yeer 
efJeÛeej neslee nw ~ 

ØeYeg ceneJeerj kesâ meceÙe keâer yeele nw -
jepeie=ner veiejer ceW keâe}meewefjkeâ keâmeeF& jnlee nw ~ 

Gmes njjespe heebÛe meew hee[s ceejves keâe efveÙece Lee ~ Oeceea 
peerJeeW keâes Oece& keâjves ceW Deevebo Deelee nw, peye efkeâ heeheer 
peerJeeW keâes heehekeâce& yeebOe ves ceW efn ceeveJe peerJeve keâer 
meHeâ}lee efoKeeF& osleer nw ~

meYeer OeceeXkeâe ceevÙe efmeOoevle nw - '' megKe osvesmes 

megKe efce}lee nw, og:Ke osves mes og:Ke efce}lee nw'' ~ 
mebhetCe& peerJeve ceW Deveskeâeveskeâ peerJeeWkeâer nlÙee keâj 

Deevebo ceveeÙee nw, Deye peerJeve kesâ Debeflece he} vepeoerkeâ 
DeeÙes nw, leye çejerj jesieeW mes efIej ieÙee nw ~ efvejesieer keâeÙee 
peerJeoÙee kesâ hee}ve mes efce}leer nw ~ peerJeefnbmee mes jesieeW mes 
efIejer keâeÙee efce}leer nw ~ njjespe cemleerceW heebÛe meew hee[eW 
keâes ceejvesJee}s keâe}meewjerkeâ ves Deepe ''yeÛeeJees-yeÛeeJees'' 
keâer efÛeu}enš ceÛeeÙeer nw ~ ÛeejeW yeepetmes keâebšs YeeWkeâves 
pewmeer heer[emes efJeJn} nw ~ ogmejeW keâes heer[e hengBÛeeves Jee}s 
ØeeÙe: Kego heer[e menve keâjves ceW keâcepeesj nesles nw ~ 
keâe}meewjerkeâ mes Jesovee menve veneR nesleer ~ Gmeves ÛeerKe-
efÛeu}enš ceÛee jKeer nw ~

keâe}meewefjkeâ keâe heg$e meg}me efhelee keâer Deme¢e Jesovee 
osKe jne nw ~ efheleepeer keâes Jesovee mes cegkeäle keâjves keâe pewmes 
pewmes ØeÙelve keâjles nw Jewmes Jewmes Jesovee ye{leer pee jner nw ~ 
meg}me efkebâkeâle&JÙecet{ yeve ieÙee nw ~ Deble ceW meg}meves Deheves 
efce$e DeYeÙekegâceej mes yeele keâer, Deewj keâne  '' cesjs efhelee keâes 
çeebefle efce}s Ssmee keâesF& GheÙee yeleeJees'' ~

DeYeÙekegâceej #eCeYej heefjefmLeefle keâe efJeÛeej keâjles 
nw, efHeâj keânles nw - '' efce$e meg}me ! mebmeej keâe mJe®he 
efJeefÛe$e nw ~ keâce& keâer ieefle Dekeâ} nw ~ hejbleg nce pewmee keâce& 
keâjles nw, Jewmee Heâ} Fme YeJeceW Deewj hejYeJe cesb efce}lee nw ~ 
lesjs efhelee keâmeeF&keâe OebOee keâjles Les ~ njjespe Deveskeâ peerJeeW 
keâer efnbmee mes Gvnesves leer›e heehekeâce& Gheepe&ve efkeâÙee nw ~ 
Gvekeâer Deelcee ves ogie&eflekeâe DeeÙeg<Ùe yeeBOe ef}Ùee nw ~ Dele: 
Ssmeer heefjefmLeefle keâe efvecee&Ce ngDee nw ~''

''Deye leg GvnW çeelee osves keâe efpelevee ØeÙeeme keâjsiee 
GvnW Deçeelee ner Øeehle nesieer ~ Dele: Gvekesâ ef}Ùes legb Deye 
efJeheefjle ØeÙeesie keâj ~ Gvekesâ ef}Ùes Øeefleketâ} efoKeles GheÛeej 
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keâjves mes Gvnsb çeelee efce}sieer ~''
''Gvekesâ çejerjhej ogieËOeer heoeLeeX keâe efJe}sheve keâj, 

GvnW ceg}eÙece veneR hej keâebšesJee}er çeÙÙee hej meg}e, GvnW 
veehemebo ÛeerpeW efKe}evee çeg® keâj ~ Ùes meye GvnW çeelee 
osiee ~''

meg}me ves DeYeÙekegâceej keâer me}en cegpeye GheÛeej 
efkeâÙes lees meÛecegÛe keâe}meewjerkeâ keâes çeelee efce}er ~

meg}me keâe ceve efÛebleveceW Ûe}e ieÙee '' Ùes ceQ keäÙee osKe 
jne ntB ? Ùes lees heehe kesâ ØelÙe#e Fme YeJeceW efoKeeF& osvesJee}s 
Heâ} nw ~ hej}eskeâ ceW ogie&efle efveefçÛele nw ~ lees JeneB efkeâleves 
oerIee&JeefOe kesâ ef}Ùes og:Ke Yeesieves he[Wies ? YeeJe yegjs lees YeJe 
yegje Deewj YeJe yegje lees YeeJe yegjs Ùen Ûe›eâ Ûee}t nesiee lees 
Fmekeâe heefjCeece keäÙee DeeÙesiee ? veneR-veneR cegPes ogie&efle ceW 
peevee vener nw ~ vee vee cegPes ogie&efle ceW }s peeÙe Ssmes heehekeâce& 
cegPes keâjvee veneR ~''

keâe}meejw ekr eâ keâe DeeÙe<g Ùe heCt e & nDg ee ~ heehe keâe Heâ} 
Yeeis eve s Jen meeleJee r vejkeâ ieelf e ce W henÛBg e ieÙee ~ Skeâ Skeâ keâjle s
yeejn eof ve yeelr e ieÙe,s  mvens  meyb eOb ee r pecee nSg  ~ ehf eleekeâe Oeve 
SJe b OeOb e s keâe s meYb ee}ve s keâe cemeeJf eje eof Ùee ~ hejlb e g me}g me ehf elee 
keâs  Oeve keâe s mheçe & keâjve s keâe s leÙw eej vene R nDg ee ~ ehf elee keâs  OeOb e s
hej ye"w ve s me s mhe° Fvkeâej keâj eof Ùee ~ ''cevw e s ehf eleepee r keâe 
peeJr eve Deejw  cejCe oevs ee W oKs ee n w ~ cePg e s cejs e cejCe eyf eiee[vee 
vene R meOg eejvee n w ~'' Iej keâs  meye me}g me keâs  meeLe heehe ce W
Yeeieeor ej nevs e s keâs  e}f Ùe s lelhej nSg  ~ Deye keÙä ee npe & n w ? meye 
heÚt ve s }ie s ~

meg}me ves yeepeg ceW he[er ngF& kegâune[er G"e keâj hewj hej 
Øenej efkeâÙee, hewj ceW IeeJe ngDee, Ketve efvekeâ}ves }iee, 
Jesovee nesves }ieer, meg}me keânlee nw ''Deye meYeer FmeceW mes 
Yeeie }es'' ~ leye meye Skeâ ogmejs kesâ cegKe keâes osKeves }ies ~ 
keâesF& Yeer DevÙe keâer heer[e ceW Yeeie }s veneR mekeâlee ~ meg}me 
meye keâes melÙe Oece& mecePeelee nw Deewj heehemes nšelee nw ~ 
Deewj Kego hejceelcee ceneJeerjmJeeceer ves yeleeÙee ngDee 
ßeeJekeâ Oece& mJeerkeâejlee nw ~

meg}me ves heehe kesâ Heâ} osKes Deewj peeves -

heehe kesâ Heâ} osKekeâj YeÙeYeerle yevee -
heeheYeer® yevee leYeer Oece& hee mekeâe -
pees keâesF& Yeer Oece&  heeÙes Jes hen}s heeheYeer® yeves ~ nceW 

Oece& heevee nw lees heeheYeer® yevevee he[siee ~
peerJeve ceW mes heeheYeer®lee peye efJeoe nesleer nw, leye 

Oeerjs Oeerjs heeheØeJe=efòe yeÌ{leer peeleer nw ~ heehe kesâ mebmkeâej 
cepeyetle yeveles peeles nw ~ heeheef›eâÙee keâjves mes peerJe heerÚs 
veneR nšlee ~ Ssmes peerJe Oece& keâneBmes hee mekeWâies ?

Deepe nceejs peerJeve ceW mes heeheYeer®lee ieeÙeye nes ieÙeer 
nw ~ Deepe ßeeJekeâ (1) çejeye keâe r cenes Hf eâ} cevee mekeâlee n w ~ 
Deepe ßeeJekeâ kegâ} ceW pevcee çenpeeoe vee@ve-Jespe cepes mes 
Keelee nw ~ Deepe keâer ßeeefJekeâe Deheves kegâ#eer ceW DeJeleefjle 
keâvÙee keâes "b[s keâ}spes mes ce=lÙeg kesâ Ieeš Gleej mekeâleer nw ~ 
ßeeJekeâeW kesâ peerJeve ceW heie heie hej efJeJeen lees[vee, hegve: 
efJeJeen keâjvee yeÌ{ves }iee nw ~ ßeeJekeâeW kesâ kegâ} JÙemeveeW keâer 
ieg}eceer Deewj YeesieefJe}eme ceW ÛekeâÛetj yeves nw ~ Fme meye 
heefjefmLeefle keâe çeebeflehetCe& efÛebleve efkeâÙee lees Skeâ melÙe 
meeceves Ke[e jnlee nw -

''Jeerlejeie hejceelcee ves Øe®efhele efkeâÙes ngSs Oece& mes lees 
nce keâesmeeW otj nw, hejbleg ceeveJe yeveves kesâ ef}Ùes pe®jer iegCeeW 
keâer Yeer nceejs peerJeveceW yengle keâceer nw ~''

peneB heehe keâe YeÙe nes JeneBmes heehe otj jnlee nw ~
peneB heehe keâe YeÙe nes JeneB Oece& keâe ØeJesçe nw ~
hej peneB heehe keâe YeÙe veneR JeneB heehe keâe Jeeme 

neslee nw ~
peneB@ heehe keâe ØeJesçe nw JeneB Oece& keâe ØeJesçe mebYeefJele 

veneR ~

7.  Deçe" -
Deme{e s hej ve JeÛb eF, Jeemr emeJeeCf eppee s hememb eeCf eppeeÙs e ~
GppeceF& YeeJemeejb, GefÛeDees Oeccemme vesCesmees ~~
pees DevÙe keâes "ies... ceeÙee keâjs Jen çe" ~
hejbleg pees Deçe" neslee nw, Jen DevÙe keâes keâYeer Yeer 

"ielee veneR ~ pees efkeâmeer keâes keâYeer Yeer "ielee veneR.. 
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Oetle&lee veneR keâjlee Jen efJeçJeeme keâjves ÙeesiÙe nw ~ 
efJeçJeemeg ceveg<Ùe Øeçebmee keâjves ÙeesiÙe nw ~

Ssmee JÙeefkeäle ùoÙe kesâ YeeJe meefnle Oece& ceeie& ceW 
ØeJele&lee nw Deewj Fmeer keâejCe Oece& keâjves kesâ ef}Ùes }eÙekeâ 
neslee nw ~

Deveeefo keâe}mes mebmeej ceW jKe[les ngS Deheveer 
Deelceeves ogefveÙee kesâ peerJeeW keâes "ieves keâe keâece efkeâÙee nw ~ 
peneB "ieves kesâ OebOes kesâ mebmkeâej cepeyetle nes JeneB Oece& keâer 
mebYeeJevee keâneBmes nes ? meye peerJeeW keâes "iekeâj Dehevee 
mJeeLe& meeOevesceW DelÙeble kegâçe} yeves ngS Fme peerJe  keâes 
DeelcekeâuÙeeCe keâer YeeJevee efkeâme lejn peeie=le nes mekeâleer 
nw ? DeelcekeâuÙeeCe keâer YeeJevee keâes meekeâej keâjves kesâ ef}Ùes 
Oece& keâer DeeJeçÙekeâlee nw ~ Oece& keâes heeves kesâ ef}Ùes mej}lee 
keâer DeeJeçÙekeâlee nw ~

pewmes pewmes efçe#eCe yeÌ{e nw Jewmes Jewmes ceveg<Ùeves Deheveer 
menpelee ieBJee oer nw ~ Gmekesâ cegKeewšs yeo}les peeles nw ~ 
ùoÙe ceW Skeâ Deewj JeeCeerceW ogmeje Ssmes Jele&ve mes Gmeves 
meHeâ}leehetJe&keâ (?) DeveskeâeW keâes "iee nw, DeveskeâeW keâes }tše 
nw ~ Gmes #eefCekeâ }eYe pe®j ngDee  nesiee hejbleg Ssmes keâjles 
ngS Gmeves Deheveer Deelcee keâes ner "ie ef}Ùee nw ~

ogefveÙee ceW DeefJeçJeeme keâe meeceüepÙe efvecee&Ce  nes ieÙee 
nw ~ Jele&ceeve meceÙe keâer ner Ùen yeele nw -

meKle ieceeakeâe meceÙe Lee, oeshenj keâe metÙe& Deeie 
Gie} jne Lee... leYeer Skeâ iee[er mšsçevehej Deekeâj KeÌ[er 
ngF&... meye HesâjerJee}s Deheveer ÛeerpeW yesÛeves hegkeâej }ieeves 
}ies... oew[Oethe ceÛeer Leer, leYeer JeneB Skeâ iejerye Deewjle 
heeveer keâer ceškeâer }skeâj oew[ jner Leer ~ "b[e heeveer, ceer"e 
heeveer, }ess YeeF& }es ~ Deewjle keâer DeeJeepe hej Skeâ mes"ves 
efKe[keâer kesâ yeenj vepej keâer ~ yenve keâes Deheves heeme 
yeg}ekeâj heeveer ceebiee ~ iejerye Œeer kesâ hewjeW ceW peesj DeeÙee, 
peuoer peuoer hengBÛekeâj "b[e heeveer efoÙee, Skeâ i}eme, oes 
i}eme, leerve i}eme, mes" heer ieÙes ~

yenve ves keâneB ''mes"peer iejerye ntB oÙee keâjvee ~''
çes"ves keâneB ''ogmejs legPes ome hewmes osles nesies, }s ceQ legPes 

Dee" Deeves otB, peuoer Dee" Deeves Jeeefheme keâj ''~
Dee" Deeves efce}sies Fme Deevebo ceW Peš Úgós efievekeâj 

Dee" Deeves mes" kesâ neLe hej Oej efoÙes ~ efmešer yepeer iee[er 
Ûe}ves }ieer, iejerye yenve ves ®efheÙee }sves neLe Deeies efkeâÙee, 
hej mes" keâer osves keâer oevelener ve Leer, iee[er ves ieefle ye{eF&, 
yenve efie[efie[eves }ieer, DeepetyeepetJee}s mes" keâer Deewj 
osKeves }ies, mes" ves efKemmes ceW mes ®efheÙee efvekeâe}keâj 
efoÙee, hej neÙe ! Jen efmekeäkeâe Keesše Lee ~

yengle mes hewmesJee}s }esie Fme lejn iejeryeeW keâes osves kesâ 
yeneves "ieles nw ~ peneB iejeryeeW kesâ Øeefle Yeer oÙee veneR, 
meeceevÙe Ûeej Dee" Deeves kesâ ef}Ùes Yeer Ssmeer Oetle&lee nesleer nw 
leye Ssmeer JÙeefkeäleDeeW hej efJeçJeeme keâewve jKesiee ?

Deepe ogefveÙee ceW keâjes[es keâewYeeb[ nesles nQ, Gmekesâ heerÚs 
çe"lee ner keâeÙe&jle nw ~ efkeâmeer Yeer lejn, efkeâmeer keâes Yeer 
"iekeâj nceW cee}oej yevevee nw ~ Ssmes peerJeeW kesâ peerJeve ceW 
vÙeeÙeveerefle meoeÛeej keâer Dehes#ee keâneB mes jKe mekeWâ ?

Ssmes Deveskeâeveskeâ YeJe keâj nce ÙeneB Fme ceeveJe YeJe ceW 
DeeÙes nQ ~ Ùeefo Fme efce}s ngS ceeveJe YeJe keâes meHeâ} keâjvee 
nw lees Oece&jlve Øeehle keâjvee nesiee ~ Oece&jlve Øeehle keâjves 
kesâ ef}Ùes hee$elee Øeehle keâjveer nesieer ~ hee$elee efce}eves kesâ 
ef}Ùes Deçe"lee keâe mJeeceer yevevee he[siee ~

Oece&Øesceer JÙeefkeäle keâes peerJeveceW vegkeâmeeveer keâyet} nw, 
neB keâyet} nw, ce=lÙeg mJeerkeâeÙe& nw - hej Jen meoe çe"lee mes 
[jlee nw ~ otj Yeeielee nw, mJeÙeb kesâ peerJeve keâes Deçe" 
yeveeves kesâ ef}Ùes meoe heg®<eeLe& keâjlee nw ~ n}kesâ cee} keâer 
GbÛes cee} kesâ meeLe Jen YesUmesU keâjlee veneR, vekeâ}er 
oJeeF&ÙeeB Jen yesÛelee veneR, efkeâmeer keâer cepeyetjer }eÛeejer keâe 
Jen HeâeÙeoe G"elee veneR ~

Iej Yejkeâj Jen neLe GBÛes venerb keâj oslee ~ Ssmes 
vÙeeÙe-veerefle mebheVe peerJeeW keâes Fn}eskeâ mes hej}eskeâ pÙeeoe 
hÙeeje }ielee nw ~ mebheefòe mes meoiegCe efØeÙe nesles nw ~ mebheefòe 
kesâ yepeeÙe meoddiegCe keâerceleer nesles nw ~ Oeve veneR Deefheleg Oece& 
mevceeveveerÙe neslee nw ~

peeBÛees Deheves Kego kesâ peerJeve keâes ~ nce keâneB nw ? 
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kewâmee peerJeve efyeleeles nw ? kewâmee peerJeve peervee Ûeenles nw ? 
kewâmes peerJeve kesâ keâój he#eheeleer nw ?

Jes Les Oeefce&‰, keâhe[s kesâ JÙeeheejer -
Skeâyeej Gvnesves cegefvece keâes keâmšce mes cee} Úg[eves 

Yespee ~ cegefvece Lee veÙee, Gmes }iee mes" keâes cesjer Ûee}ekeâer, 
nesçeerÙeejer yeleeTB, Gmeves Ûee}ekeâermes keâece ef}Ùee ~ cee} 
Úg[ekeâj mes" kesâ heeme neefpej ngDee ~

mes" keâes pekeâele keâer jmeero oer ~ mes"ves jmeero hej 
vepej [e}er, cee} kesâ ieúshej vepej [e}er, Gvns kegâÚ Yet} 
}ieer ~ Gvnesves cegefvece keâes yeg}eÙee, hetÚe ''cegefvecepeer ! cee} 
efkeâlevee Úg[ekeâj }eÙes ? '' peJeeye efce}e ''mes"peer meYeer 
cee} Úg[ekeâj }eÙee ngB ~'' mes" ves ØeefleØeçve efkeâÙee '' hej 
pekeâele lees yengle keâce Yejer nw, Ssmee kewâmee ngDee ? ''

cegefvecepeer Ješ mes yees}s '' çes" ! Ssmes keâece ceW keânvee 
ve he[siee ~ ceQ nesefçeÙeej ntB, ieús ceW cee} nw jsçeceer keâhe[skeâe 
cewves yeleeÙee metle keâe keâhe[e nw ~ Dele: pekeâele keâce Yejveer 
he[er, nceW heebÛemeew ®heÙeeW keâe }eYe ngDee ~''

çes" legle& ner ieeoer mes G" ieÙes ~ cegefvece keâes meeLe 
}skeâj keâmšce Dee@Heâerme hej DeeÙes ~ cegefvece keâer çe"lee 
yeleeÙeer Deewj yeekeâer jner pÙeeoe keâer jkeäkeâce Yej oer Deewj 
DeefOekeâeefjÙeeW keâer #ecee ceeBieer ~

efHeâj cegefvecekeâes keâne ''Ssmeer Oetle&lee keâjveer nesleer lees 
ceQ Deepe meesves kesâ cen} ceW jnlee, hejbleg Flevee Ùeeo jKe, 
efkeâmeer keâes "ie keâj Ke[s efkeâÙes ngS meesves kesâ cen} ceW ve 
çeebefle jnleer Deewj ve meceeefOe jnleer nw ~ JeneB melele jnlee 
nw keä}sçe Deewj Deçeebefle ~ Oetle&lee SJeb "ieer keâe Skeâ Yeer hewmee 
cesjs Iej ceW DeeÙesiee  lees cesjs megKeer mebmeej keâes pe}e osiee ~ 
Deepe lesjer Yet} keâes ceeHeâ keâj oslee ntB, hej Ssmeer Yet} 
DeeFboe keâYeer ngF& lees veeskeâjer ceW mes efvekeâe} efoÙee peeÙesiee ~ 

ceeg vf ece ve s Deheve s veÙe s me"s  keâe r çeæg  veeer lf e keâe s Jeob ve ekf eâÙee ~
Deepe keâer ogefveÙee kesâ heeme meye kegâÚ nw ~ yengle nw 

hejbleg çeebefle veneR nw ~ Fmekeâe Skeâcee$e keâejCe nw keâer Gmekesâ 
heeme vÙeeÙeveereflehetCe& keâceeF& veneR nw ~

Ûecelkeâej keâj, ceeÙee keâheš keâj, ogefveÙee kesâ peerJeeW 

keâe ceveesjbpeve keâjves Jee}s DevÙe peerJeeW keâes Deekeâef<e&le 
keâjvesJee}s yengle osKeves keâes efce}les nw ~ hejbleg hejceelceekeâer 
Dee%eevegmeej Ûe}vesJee}s Deewj DeelcekeâuÙeeCe meeOevesJee}s 
peerJe og}&Ye nw, Gbieef}ÙeeW hej efieves peeÙes Fleves nw ~ nceeje 
vebyej FmeceW Deeves kesâ ef}Ùes nceW Deçe"leekeâe mJeeceer yeveves 
keâer DeeJeçÙekeâlee nw ~

8. oeef#eCÙelee -
GJeÙejF & meog ejf keâVee,s  hejes mf eceeg pf PeÙe mekeâppeJeeJeejes
lee s neFs  & ieYeJekeäkeâe,s  CeJg eòeCeeDr ee s Ùe meJJemÙe ~~
ßeeJekeâ keâe peerJeve iegCeeW mes çeesYeeÙeceeve neslee nw, 

Ssmes iegCeeW keâer nejcee}e keâe efJeÛeej keâjles keâjles Deepe 
nceejs ßeeJekeâ kesâ Dee"Jesb iegCe keâes mecePeves keâe ØeÙelve 
keâjvee nw ~

ßeeJekeâ keâe Dee"Jeeb iegCe nw ''megoeef#eCÙelee'' ~
oeef#eCÙelee kesâ meeLe ''meg'' pees[keâj Gmekeâer cenòee 

keâes yeÌ{eves ceW DeeF& nw ~ hejeshekeâej keâjvee Ùen ceeveJecee$e 
keâe keâle&JÙe nw ~ keâesF& Deeoceer nceejs heeme Deekeâj Deheveer 
mecemÙee hesçe keâjs, kegâÚ ceeBies leye Gmekeâer mecemÙee n} 
keâjvee, Gmekeâer ØeeLe&vee hetjer keâjvee, FÛÚe keâer hetefle& 
keâjvee, Gmekesâ ef}Ùes ÙeLeeçeefkeäle ØeÙeeme keâjvee, Ùener lees 
oeef#eCÙelee iegCe keâe cenlJe nw ~

oeef#eCÙelee iegCe mes De}bke=âle JÙeefkeäle meoe Deheves 
keâeÙe& Úes[keâj Yeer otmejs keâe hejeshekeâej keâjves keâes lewÙeej 
jnlee nw ~ efkeâmeer keâer Yeer ØeeLe&vee keâes Jen keâYeer Yeer 
"gkeâjelee veneR ~

oeef#eCÙelee kesâ iegCe mes De}bke=âle JÙeefkeäle keâes ner meble 
Yeer Oece& ceeie& ceW Deeies ye{ves keâer ØesjCee osles nw ~ ye[s Yeer Gvnsb 
ner efnleeefçe#ee osles nw ~ Fme oeef#eCÙelee kesâ iegCemes peerJe 
DevÙe iegCeeWkeâer Yeer Øeeefhle keâj mekeâlee nw ~ peerJeve ceW Deeies 
yeÌ{ mekeâlee nw ~ Oece& ceW Yeer Deeies yeÌ{keâj DeelcekeâuÙeeCe 
keâer meeOevee keâjlee nw ~

mLet}erYeõ keâe Úesše YeeF& ßeerÙekeâd.....
Oece& hej peyeo&mle ßeæe hejbleg lehe keâjves ceW keâeÙej, 
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ceve ceW YeeJevee GBÛeer hej çejerj meeLe veneR oslee Lee ~
ßeeÙr ekeâ d keâe r Ùe#ee, Ùe#eeof Vee Deeeof  Ún yenvee W ve s oe#r ee 

}e r Lee r ~ Skeâyeej ßeeÙr ekeâ d Yeeif evee,r meeOJeeÙr ee W keâe s Jeob ve keâjve s
ieÙe s ~ yenvee W ve s meeÛs ee Deepe ßeeÙr ekeâ d keâe s lehe keâjeÙe W ~ Oeejr  s
Oeejr  s Gme s lehe keâjve s keâe r Deeole he[ peeÙeis ee r ~ 

Ùe#ee meeOJeerpeerkeâes Jebove keâjves DeeÙes ngS ßeerÙekeâd keâes 
meeOJeerpeer ves veJekeâejmeer keâer ØesjCee oer ~ DeYeer Lees[s meceÙe 
ceW veJekeâejmeer Dee peeÙesieer, ßeerÙekeâd yenve meeOJeerpeer keâer 
yeele še} ve mekeâe, keäÙeeWefkeâ Gmekesâ heeme oeef#eCÙelee keâe 
iegCe Lee ~

Ùe#ee meeOJeerpeer kesâ heeme ßeerÙekeâd ves veJekeâejmeer keâe 
heÛÛeKeeCe }s ef}Ùee, Jen JeneBmes Deeies ye{e ~ Ùe#eefoVee 
meeOJeerpeer kesâ heeme DeeÙee ~ Jebove efkeâÙee, megKeçeelee hegÚer, 
yenve meeOJeerpeer ves Oece&ÛeÛee& keâjves yew"e efoÙee ~ Lees[e 
meceÙe JÙeleerle nes ieÙee ~ Ùe#eefoVee ves ßeerÙekeâd mes keâne 
''YeeF& DeYeer lees veJekeâejmeer Dee ieF& ~ Lees[erosj ceW heesefjmeer 
Dee peeÙesieer, heesefjmeer keâe ner heÛÛeKeeCe }s }s ~''

oeef#eCÙelee kesâ iegCe kesâ keâejCe Gmeves ceve ceW meesÛee 
''cesjer yenve meeOJeerpeer kesâ ceve ceW cesjs DeelcekeâuÙeeCe keâer 
efkeâleveer Glke=â° YeeJevee nw, cegPes Gvekeâer yeele ceeveveer 
ÛeeefnÙes ~ Gmeves heesefjmeer kesâ heÛÛeKeeCe keâe mJeerkeâej keâj 
ef}Ùee ~

Fmeer lejn Deeies ye{les leermejer yenve ves lehe ye{eves keâer 
ØesjCee oer ~ lehe keâe cenlJe mecePeeÙee ~ lehe mes nesvesJee}er 
keâce&efvepe&je Deewj lehe mes efce}vesJee}er meoddieefle keâe jnmÙe 
mecePeeÙee ~ ßeerÙekeâd kesâ oeef#eCÙelee keâe iegCe Gmes Deeies 
Deeies kesâ heÛÛeKeeCe keâe mJeerkeâej keâjelee ieÙee ~

keâYeer veJekeâejmeerkeâe Yeer heÛÛeKeeCe ve keâjvesJee}s 
ßeerÙekeâd ves Deepe veJekeâejmeer, heesefjmeer, mee{heesefjefme, 
hegefjceó, DeJeó kesâ heÛÛeKeeCe kesâ meeLe Deeies ye{les GheJeeme 
kesâ heÛÛeKeeCe keâe mJeerkeâej keâj ef}Ùee ~

veneR, veneR Ùen kesâJe} yee¢e lehe ve Lee ~ GmeceW 
Deebleefjkeâ YeeJe Les ~ hejceelcee kesâ çeemeve Øeefle Deletš ßeæe 
Leer ~ GbÛeer Ûe{leer Deekeâeçe keâes Útves Jee}er heefjCeece keâer 

Oeeje Leer ~
jele keâes mJeemLe efyeie[e ~ hejbleg heefjCeece keâer Oeeje 

GbÛeer Leer ~ hetpÙe meeOJeerpeer YeieJeble keâer ØesjCee mes GheJeeme 
hetCe& nes peeves keâe DeveesKee Deevebo Lee ~ Deelcee peeie=le Lee ~ 
çegYe YeeJevee mes meoddieefle kesâ DeeÙeg<Ùe keâe yebOe keâj ef}Ùee ~

Ssmee veneR }ielee efkeâ meoddieefle kesâ DeeÙeg<Ùe yebOe kesâ 
heerÚs oeef#eCÙelee keâe iegCe jne ngDee nw ~

efpemekesâ peerJeve ceW oeef#eCÙelee keâe iegCe veneR, 
efkeâmeerves yeleeF& ngF& yeele keâes mJeerkeâejves keâer lewÙeejer veneR, 
Gmes efnleefçe#ee osves keâewve lewÙeej nesiee ? DeLee&led keâesF& Yeer 
lewÙeej veneR nesiee ~

osKeves kesâ ef}Ùes DeeBKe Keg}er jKeveer ner he[leer nQ, 
megveves kesâ ef}Ùes keâeve Kegu}s jKeves ner he[les nQ, Keeves kesâ 
ef}Ùes cegBn Kees}vee ner he[lee nw ~ Gmeer lejn peerJeve kesâ 
efJekeâeme kesâ ef}Ùes efce}les ngS ceeie&oçe&ve Deewj efJeveleer, 
ØeeLe&veeDeeW keâes mJeerkeâej keâjveener he[lee nw ~ megoeef#eCÙelee 
kesâ iegCe keâes peerJeve ceW mLeeve osvee ner he[lee nw ~

ye[eW keâe ceeie&oçe&ve, metÛeve efpemes DeÛÚe ve }ielee nes 
Smes peerJeeW keâe efJekeâeme mebYeefJele veneR ~ Gmekeâer efJekeâeme 
Ùee$ee ÙeesiÙe ceeie&oçe&ve kesâ DeYeeJe ceW yeerÛe ceW ner DemeceÙe 
Deškeâ peeleer nw ~

ceeIe keâefJe kesâ efhelee DeefleçeÙe nesefçeÙeej Les ~ Gvekesâ 
ùoÙe ceW Skeâ YeeJevee Leer ''cesjs heg$ekeâes cegPes efnvogmleeve keâe 
ØeLece hebefkeäle keâe keâefJe yeveevee nw ~''

Fme YeeJevee kesâ keâejCe heg$e kesâ ØelÙeskeâ jÛevee ceW mes 
kegâÚ ve kegâÚ Yet} efvekeâe}les ner ~ Gvekeâer YeeJevee heg$e keâes 
ßes‰ keâefJe yeveeves keâer Leer ~ Yet} efvekeâe}keâj efHeâj mes Deeies 
ye{ves kesâ ef}Ùes Glmeen osles, ØesjCee osles ~

hejlb e g he$g e keâs  heeme oee#f eCÙelee keâs  ieCg e keâe DeYeeJe Lee ~ 
Gmekeâe r FÛÚe ehf elee keâs  ceKg e me s Dehevee r Øeçemb ee mevg eve s keâe r Lee r ~ 
hej efhelee lees Yet}W ner efvekeâe}les peeles Les ~ heg$e keâe OewÙe& 
Kelce ngDee ~ efhelee kesâ cegKe mes Øeçebmee megveves keâes Glmegkeâ 
heg$e ves Skeâ pee} efyeÚeF& ~ Deheves ner keâeJÙe keâer Øele keâes 
OegBDee SbJe efceóer mes ce}erve keâj efhelee keâes LeceeF& ~ ''Ùen 
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keâesF& ØeeÛeerve keâeJÙe Øeleerle neslee nw, osKees lees legcnsb kewâmee 
}ielee nw ?''

efheleepeer Éeje Gmekeâer yengle Øeçebmee efkeâÙes peeves kesâ 
yeeo keâefJe ves yelee efoÙee, efkeâ Ùen lees cesje ner keâeJÙe nw, 
efçeçeghee} JeOe'' ~

efheleeßeer ÛeeQkeâ G"s ''Ssmee keâheš keâjves keâe keâejCe?''
''keäÙeeWefkeâ cegPes Deehekesâ cegKe mes cesjer Øeçebmee megveveer 

Leer?'' ceeIe keâefJe ves peJeeye efoÙee ~
heg$e keâer yeele megvekeâj efheleepeer ves keâne ''yesše Deye 

cegPes lesje YeefJe<Ùe GppJe} veneR efoKeeF& oslee ~ ''
peneB oeef#eCÙelee veneR, pÙes‰ peveeW kesâ ceeie&oçe&ve 

keâe mJeerkeâej veneR JeneB efJekeâeme keâer mebYeeJevee veneR jnleer ~
Ssmes peerJeeW keâes ve lees keâesF& ceeie&oçe&ve oslee nw, ve lees 

SsmeeW keâe keâesF& DevegkeâjCe keâjlee nw ~ Ssmes peerJe Oece& keâe 
DevegkeâjCe kewâmes keâjW , kewâmes DeeÛejCe ceW }eÙes ?

peneB Deheves efJekeâeme keâe ner KeÙee} ve nes JeneB otmejs 
kesâ keâuÙeeCe keâer, ogmejs keâes meneÙelee keâjves keâer hejeshekeâej 
keâjves keâer }ieveer keâneB mes peeies ?

Deveeefo keâe} kesâ YeJeYeüceCe ceW keäÙee nceW Deefjnble veneR 
efce}s nesbies ? keäÙee Deefjnble keâer JeeCeer veneR efce}er nesieer ? 
peeJr eve keâe s peelr eve s keâe mevg enje ceekw eâe ecf e}e ne r vene R neis ee ? 
nceW DeÙeesiÙe Yet}eWmes Yejs ngS ceeie&mes Jeeefheme keâjekeâj 

mevceeie& hej Ûe{evesJee}s ieg®YeieJeble veneR efce}s nesies ?
veneR veneR Ssmee lees DeveskeâJeej efce}e nesiee, hejbleg peye 

efce}e leye Gmekesâ cetuÙe keâes peevee veneR, nceves ceneheg®<eeW 
kesâ ceeie&oçe&ve keâes oeef#eCÙelee kesâ iegCe kesâ DeYeeJekesâ keâejCe 
mJeerkeâeje ner veneR, nceejs peerJeve ceW ceewpetoe ogie&gCeeW keâes, 
oes<eeW keâes, efvekeâe} HeWâkeâves keâe keâesF& ØeÙeeme efkeâÙee ner 
veneR ~ Deble: Deepe Yeer mebmeej ceW YeüceCe keâj jns nw ~

ogie&efle keâes, og:KeeW keâes, oes<eeWkeâes otj keâj meoddieefle, 
megKe SJeb meoddiegCeeW keâes Debefkeâle keâjves kesâ ef}Ùes nce meye keâes 
megoeef#eCÙelee iegCe keâe mJeerkeâej keâjvee ner GefÛele nw ~ 
DeeÙeW, Fme iegCekeâes peerJeve ceW mJeerkeâej keâj Deveeefo keâes nej 
keâer yeepeer keâes peerle ceW he}še oW ~

ye[eW kesâ lejHeâ mes efce}s ngS DevegYeJe kesâ Dece=le keâes 
mJeerkeâej keâjvee nw Deewj nceejs heeme Dehes#ee mes ØeeLe&vee 
keâjves DeevesJee}s JÙeefkeälekeâer ØeeLe&vee mJeerkeâej keâj mJe-hej 
kesâ efJekeâeme kesâ Éej Kees}vee nw ~ 

Fme YeJe ceW ner Ùen megvenje ceewkeâe menpelee mes efce}e 
nw ~ YeeJf e<Ùe ce W Sms ee ceekw eâe ecf e} s vee ecf e},s  nce peevele s vene R ~ 
ceewkesâ keâer omlekeâ Éej hej he[er nw, leye lekeâoerj kesâ Éej 
Kees} osves ceW efJe}bye keäÙeeW ?

megoeef#eCÙelee kesâ iegCe mes peerJeve keâes De}bke=âle keâj 
peerJeve ceW jns ngS oes<eeW keâes otj keâj, meoddiegCeeW keâes 
Debieerkeâej keâj Deheves iegCeJewYeJe keâer $e+efæ ceW Je=efæ keâjW ~
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hebÛesefvõÙe peerJeeW ceW #eCe #eCe og:Ke Yeesieles vejkeâ kesâ 

peerJeeW keâer yeele yeleeves kesâ heçÛeele Gvemes keâce og:Ke Jee}s 

efleÙeËÛe hebÛesefvõÙe keâer henÛeeve keâjeles ngS keânles nw -

''pe}Ûej Le}Ûej KeÙeje, 

efleefJene hebefÛebefoÙee efleefjkeäKeeÙe,

megmegceej-ceÛÚ-keâÛÚJe

ieene ceiejeÙe pe}Ûeejer ~~20~~

efleÙeËÛe hebÛesefvõÙe kesâ leerve Yeso nw - 1) pe}Ûej    

2) mLe}Ûej 3) KesÛej

pe}Ûej Ùeeves heeveer ceW jnvesJee}s, mLe}Ûej Ùeeves 

peceervehej jnves Jee}s Deewj KesÛej Ùeeves Deekeâeçe ceW G[ves 

Jee}s ~

ye[s ceiejceÛÚ (megbme) ceÚ}er (celmÙe) keâÚgDes, 

Ieef[Ùee} (ieene) Deewj ceiej Jeiewjn pe}Ûej ØeeCeer nQ ~

heeveer ceW otmejs Yeer Úesšs ye[s efJeefJeOe Deekeâej kesâ celmÙe 

leLee DevÙe ØeeCeer nesles nQ ~ pewve çeeŒeevegmeej kebâkeâCe leLee 

keâJes}g keâes Úes[keâj meYeer Deekeâej kesâ celmÙe heeveer ceW nesles 

nw, GveceW mes efkeâleves celmÙe ØeYegpeer keâer Øeeflecee kesâ Deekeâej 

kesâ nesles nw ~ efpevekeâes osKekeâj DevÙe pe}Ûej ØeeCeer mecÙeied 

oçe&ve hee mekeâles nQ ~ Deewj efkeâleveskeâ pe}Ûej ØeeCeer 

peeeflemcejCeeefo %eeve kesâ Éeje efJejefle Yeer mJeerkeâej keâjles 

nQ ~

ØeYeg Øeeflecee kesâ mebmkeâej Gve peerJeeW ceW efkeâleves ienjs 

Debefkeâle ngS neWieW keâer Ssmeer Deeke=âefle keâes efleÙeËÛe YeJe ceW Yeer 

osKeves cee$e mes peerJe ceesn keâer efveõe ceW mes peeiekeâj 

meceefkeâle Deewj peeeflemcejCe kesâ Éeje osçeefJejleer heeBÛeJes 

iegCemLeevekeâ lekeâ Deeies ye{ peeles nQ ~ keäÙee nceves ceveg<Ùe 

peerJeve heekeâj Yeer Ssmes mebmkeâej Â{ keâjves keâe keâesF& ØeÙelve 

efkeâÙee nw ? Ûeef}Ùes Ssmes ØeÙelve ceW }ie peeÙeW Deewj Deeies 

mLe}Ûej (peceerve hej jnvesJee}W) peerJeeW kesâ Yesoes keâer 

peevekeâejer Øeehle keâjW ~

''ÛeGheÙe Gjheefjmehhee, 

YeÙegheefjmehhee  Ùe Le}Ûeje efleefJene;

iees-mehhe·veG} hecegne, 

yeesOeJJee les meceemesCeb ~~21~~

Ûeleg<heo, Gjheefjmehe&, Yegpeheefjmehe& Ùes leerve Øekeâej mes 

mLe}Ûej, ieeÙe, mehe&, vesJe}e ØecegKe kesâ Â°eblees mes meb#eshe 

ceW mecePevee ~

mLe}Ûej Ùeeves peceerve hej Ûe}ves Jee}s efleÙeËÛe 

hebÛesefobÇÙe keâe efJeçes<e mes DeYÙeeme keâjves kesâ ef}Ùes Gvekesâ leerve 

Øekeâej yeleeles nQ ~

1) Ûeleg<heo Ùeeves Ûeej hewj mes Ûe}ves Jee}s pewmes keâer 

ieeÙe, YeQme, kegâòee, efyeu}er, çesj, efmebn, nefjCe Jeiewjn ~

2) Gjheefjmehe& Ùeeves hesš mes Ûe}ves Jee}s pewmes keâer- 

mehe&, Depeiej, veeie Jeiewjn ~

3) Yegpeheefjmehe& Ùeeves Yegpee keâer meneÙelee mes Ûe}ves 

Jee}s pewmes keâer vesJe}e, Ûetne, efie}njer, efÚhekeâ}er Jeiewjn ~

Fve meYeer peeRJees keâe meceeJesçe mLe}Ûej efleÙeËÛe 

hebÛesefvõÙe ceW neslee nw ~ Fve meYeer peerJeeW kesâ heeme ceve nw 

Fmemes Ùes melele çegYe Ùee DeçegYe efJeÛeejeW ceW nesles nQ ~ ÙeneB 

Yeer hetJe& YeJe kesâ mebmkeâej peerJe keâes çegYe Ùee DeçegYe OÙeeve 

keâer lejHeâ }s peeles nQ ~ Fme YeJe ceW Yeer Oeeefce&keâ efveefceòe hetJe& 

peerJe-efJeÛeej
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YeJe kesâ mebmkeâejeW keâer meneÙelee mes peerJe keâes GlLeeve kesâ ceeie& 

hej Deeies ye{e mekeâles nQ ~ cet} keâef}kegbâ[ leerLe& keâe 

Ssefleneefmekeâ Gu}sKe nw, GmeceW Ùes yeele mhe° nesleer nw ~ ØeYeg 

heeçJe&veeLe keâes kegbâ[ mejesJej kesâ efkeâveejs keâeÙeeslmeie& OÙeeve 

ceW }erve osKekeâj Skeâ Jeve neLeer keâes peeeflemcejCe %eeve 

neslee nw, neLeer ØeYeg heeçJe&veeLe keâe DeefYe<eskeâ keâjkesâ 

mejesJej ceW mes keâce} }ekeâj DehetJe& YeeJeesu}eme kesâ meeLe 

ØeYeg keâs cemlekeâ hej Ûe{elee nw ~ çegYe mebmkeâej ceW çegYe 

efveefceòe efce}s lees çegYeYeeJe Deewj çegYe YeJe meg}Ye yeveles nQ ~ 

keâYeer keâYeer lees çegYe mebmkeâej Deewj çegYe efveefceòe heeheer, 

ogie&efle ceW jns peerJeeW keâes Yeer meoddieefle ceW KeeRÛe keâj }s peeles 

nw ~ Âef° efJe<e mehe& keâer keâner peeleer ogie&leer ceW Yeer hetJe& keâs  

çeYg e memb keâej Deejw  mJeÙe b hejceelcee pemw ee Glkeâ= ° meoedd vf eecf eòe 

Ûe[b keâeew çf ekeâ keâe s çeYg eieelf e keâe r lejHeâ } s peele s n Q ~ 

Ùeefo Deiej peerJeeW keâes çegYe efveefceòe ve efce}W lees DeçegYe 

OÙeeve keâe Yeesie yevekeâj peerJe ogie&efle keâer hejbheje Ke[er 

keâjles n Q ~ nceejs peerJeve ceW Ssmee kegâÚ ve yeves Fmekesâ ef}Ùes 

efveefceòeeW keâes mecePeves keâe ØeÙelve keâj nceW Ssmeer ogie&efle keâer 

hejbheje ceW ve peevee he[s Fmekesâ ef}Ùes meceÙe jnles peeie 

peeÙeW ~

peiele kesâ Ûeesieeve ceW jns efJeefJeOe Øekeâej kesâ peerJeeW keâes 

peeveves kesâ ØeÙelve ceW nceves efJekeâ}sefvõÙeeW keâe efJeÛeej keâj 

hebÛesefvõÙe peerJeeW kesâ Debleie&le Deye KesÛej veece mes henÛeeves 

peeles Deekeâeçe ceW G[les ØeeCeerÙeeW keâe efJeÛeej keâjWies ~

KeÙeje jesceÙe hekeäKeer,

ÛecceÙe hekeäKeerÙe heeÙe[e ÛesJe ~

vej}esiee-Dees yeeefn, 

meceig ie hekeäKee r eJf eÙeÙe hekeäKee r ~~22~~

YeeJeeLe& - KesÛej peerJe jescemes yeves ngS hebKees Jee}s 

leLee Ûece& mes yeves ngS hebKees Jee}s nesles nQ ~ ceveg<Ùe }eskeâ mes 

yeenj mecegiie he#eer (G[ves hej Yeer efmekegâ[s ngS hebKees Jee}s) 

SJeb efJelele he#eer (yew"ves hej Yeer Hewâ}s ngS hebKees Jee}s ) nesles 

nQ ~

KesÛej peerJe oes Øekeâej kesâ nesles nQ - 1) jesce mes yeves 

hebKe Jee}s jescepe keân}eles nQ ~ Goe. heesheš, cewvee, 

keâyeglej, Jeiewjn 

2) Ûece& (Ûece[s) kesâ hebKe Jee}s he#eer Ûece&pe keân}eles 

nQ ~ Goe. Ûeceieeo[ Jeiewjn ~

ceveg<Ùe }eskeâ ceW Ùeeefve De{erÉerhe ceW he#eer yew"les nQ leye 

Gvekesâ hebKe efmekegâ[s ngS jnles nw Deewj Deekeâeçe ceW G[s leye 

hebKe Keg}s nesles nQ ~ }sefkeâve ceveg<Ùe}eskeâ kesâ yeenj efmekegâ[s 

ngS hebKe Jee}s peerJe yew"les, Ûe}les, Ùee G[les Gvekesâ hebKe 

efmekegâ[s ngS ner jnles nQ Deewj Keg}s hebKe Jee}s he#eerDeeW kesâ 

hebKe yew"les, Ûe}les, Ùee G[les meceÙe Keg}s ner jnles nQ ~

meJJes pe} Le} KeÙeje, 

mecegefÛÚcee ieJYeÙee ogne ngbefle ~

keâccee keâcceie Yetefce, 

DeblejoerJee ceCegmmeeÙe ~~23~~

YeeJeeLe& - mecemle pe}Ûej, mLe}Ûej, KesÛej 

(hebÛesefvõÙe efleÙeËÛe) leLee keâce&Yetefce, Dekeâce&Yetefce SJeb 

DevleÉerhe& ceW GlheVe ngS ceveg<Ùe mebcetefÛÚce&ce Deewj ieYe&pe 

®he oes Øekeâej kesâ nesles nQ ~

Fme lejn efleÙeËÛe hebÛesefõbÙe kesâ heeBÛe Øekeâej nQ -

1) pe}Ûej peerJe 2) Ûegle<heo peerJe 3) Gjheefjmehe& 

4) Yegpeheefjmehe&peerJe leLee 5) KesÛej peerJe ~

Fve heeBÛe Øekeâej kesâ peerJeeW kesâ oes oes Yeso nesles nQ -

1. meceefÛÚce&ce peerJe :- pees peerJe ieYe& kesâ yeiewj 

DeLee&le peerJeeW keâer GlheVe nesves keâer Ùeesefve Øeehle nesves kesâ meeLe 

ner JeneB hebÛesefvõÙe efleÙeËÛe®he GlheVe nes peeles nQ, Jees peerJe 

mebcetefÛÚ&ce peerJe keân}eles nw ~ Goe. yejmeele efiejves hej 

legjble GlheVe nes peeles ceW{keâ Jeiewjn ~

2) ieYe&pe peerJe :- pees peerJe ieYe& mes GlheVe nesles nQ, Jees 

peerJe ieYe&pe keân}eles nQ ~

Fme lejn efleÙeËÛe hebÛesefvõÙe kesâ ome Yeso nesles nQ ~ Fve 

ome Øekeâej kesâ peerJeeW kesâ heÙee&hlee Deewj DeheÙee&hlee Fme lejn 

oes-oes Yeso efieveles kegâ} yeerme Yeso nesles nQ ~

16

mecÙeied%eeve DeYÙeeme›eâce-6



efleÙeËÛe hebÛesefvõÙe kesâ mLeeve : efleÙeËÛe hebÛesefvõÙe leerveeW 

}eskeâ ceW jns ngS nw, GOJe&}eskeâ ceW ces®heJe&le kesâ Ghej 900 

Ùeespeve GBÛeeF& hej heeb[gkeâJeve nw ~ Gme Jeve kesâ kegâDeeW, 

mejesJejeW ceW efleÙeËÛe hebÛesefvõÙe kesâ mLeeve nw ~ efleÛÚe&}eskeâ ceW 

DemebKÙe ÉerheeW leLee mecegões ceW efleÙeËÛe hebÛesefvõÙe nesles nQ ~

DeOees}eskeâ ceW 900 Ùeespeve mes ienjs YeeieJee}s 

pe}eçeÙe Deewj mecegões ceW efleÙeËÛe hebÛesefvõÙe jns ngS nQ ~ 

Gmeer Øekeâej DeOees}eskeâ ceW ceveg<Ùe#es$e ceW Yeer efleÙeËÛe 

hebÛesefvõÙe nesles nQ ~

ceveg<Ùe
Deye ceveg<ÙeeW keâe JeCe&ve keâjles ngS keânles nQ efkeâ mLeeve 

kesâ #es$e keâer Dehes#ee mes ceveg<ÙeeW kesâ leerve mLeeve nw -

1. keâce&Yetefce - Deefme - le}Jeej, ceefme - }sKeve, 

ke=âef<e-Kesleer, peneB Demeer, cemeer Deewj ke=âef<e keâe JÙeJenej nes 

Jen keâce&Yetefce keân}eleer nw, keâce&Yetefce Øebõn nQ ~ 

2. Dekeâce&Yetefce - peneB Deefme,ceefme,ke=âef<e keâe 

JÙeJenej veneR nw Jen Dekeâce&Yetefce keân}eleer nw ~ 

Dekeâce&Yetefce 30 nQ ~

3. DeblejÉerhe - pebyegÉerhe kesâ Yejle#es$e Deewj efnceJeble 

#es$e kesâ yeerÛe ceW efnceJeble heJe&le nw Deewj Gmeer Øekeâej mes 

SwjeJele #es$e Deewj efnjCÙeJeble #es$e kesâ yeerÛe ceW efçeKejer 

heJe&le nw ~ Ùes oesveeW heJe&le hetJe& Deewj heefçÛece }JeCe mecegõ 

lekeâ }cyes nQ ~ Fve oesveeW heJe&le kesâ oesveeW efoçeeDeeW ceW oes oes 

õ°^ebkeâej (iepeobleekeâej) YetefceÙeeB nQ pees }JeCe mecegõ ceW 

DeeF& ngF& nQ ~ Fme Øekeâej Dee" YetefceÙeeB nQ, ØelÙeskeâ Yetefce hej 

meele meele Éerhe nQ , pees DeblejÉerhe keân}eles nQ ~ DeblejÉerhe 

56 nw ~ Ùes Yeer Ùegieef}keâ #es$e nw ~ 15 keâce&Yetefce + 30 

Dekeâce&Yetefce + 56 DeblejÉerhe Fme lejn kegâ} 101 ceveg<Ùe 

#es$e mLeeveYeso mes nesles nQ ~
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DeeßeJe Ùen keâceex kesâ Deeves keâe ceeie& nw lees Deeves Jee}s 

keâceex keâes jeskeâvee Deškeâevee, DeeßeJe kesâ Éej yebo keâjvee 

mebJej nw ~

Deveeefo keâe} mes çegYe Ùee DeçegYe keâceex keâe Deeieceve 

nceejs peerJeve ceW melele Ûee}t nw ~ Deiej melele keâceex keâe 

Deeieceve Ûeeuet jnsiee lees YeJeesYeJe Fmekesâ çegYe DeçegYe 

Heâ} Yeesieves he[sieW ~ mebmeej keâe heefjYeüceCe efpeme lejn nw 

Gmeer lejn Ûee}t jnsiee ~ pevce cejCe keâe Ûe›eâ Ûe}lee ner 

jnsiee ~ peye DeefJejle Ûe}les Fme  mebmeejÛe›eâ keâes 

Deškeâeves keâe, jeskeâves keâe efJeÛeej DeeÙesiee leYeer DeeßeJe mes 

Deškeâves keâe ceve nesiee ~ leYeer Ùen mebmeejer peerJe mebJej 

keâer çejCe ceW DeeÙesiee ~ Lekesâ ngS cegmeeefHeâj keâe 

efJeßeecemLe} efpeme lejn JešJe=#e nw, Gmeer lejn YeJeYeJe 

mes Lekesâ Fme YeJecegmeeefHeâj keâe efJeßeecemLe} mebJej nw ~

mebJej lelJe keâer mdeÛÛeer mecePe peerJe keâes DeeßeJe ceW mes 

cegkeäle keâjleer nw ~ mebJej keâer lejHeâ ØesjCee keâjkesâ Deeies 

ye{eleer nw ~

DeefJejefle Deiej DeeßeJe nw, lees efJejefle mebJej nw ~

›eâesOe Deiej DeeßeJe nw, lees #ecee mebJej nw ~

ceeve Deiej DeeßeJe nw, lees efJeveÙe mebJej nw ~

ceeÙee Deiej DeeßeJe nw, lees mej}lee mebJej nw ~

DeeF&Ùes, mebJej keâes peeves, mecePes,mJeerkeâejs, pÙeeW 

pÙeeW mebJej keâer DeejeOevee nesieer, lÙeeW lÙeeW keâceex keâe 

Deeieceve keâce neslee peeÙesiee ~ Deelcee keâer efvece&}lee 

ye{leer peeÙesieer, meeOevee kesâ heLe hej Deelcee Jesie mes Deeies 

ye{siee, Deelcee Skeâ Skeâ iegCemLeevekeâ Deeies ye{siee ~

meefceF iegefòe hejermen,

peF& Oeccees YeeJeCee ÛeefjòeeefCe ~

heCe efle ogJeerme, ome yeej,

hebÛe YesDesefnb meieJeVee ~~25~~

meJb ej lelJe ce W meecf eelf e, ieeg hf le, heejf <en, Ùeelf eOece,&  

YeeJevee Deejw  Ûeeejf $e, heeÛB e, leevr e, yeeJeemr e, oçe, yeejn Deejw  

heeÛB e Fme lejn (57) meòeeJeve Yeos  meJb ej lelJe keâs  n w ~

mebJej lelJe kesâ meòeeJeve Yeso yeleeÙes nQ ~ DeeßeJe mes 

keâceex keâe Deiej Deeieceve neslee nw, lees mebJej Deeves Jee}s 

keâceex keâes Deškeâeves keâer DeejeOevee nw ~ mebJej lelJe kesâ 57 

Yeso mebef#ehle ceW veerÛes cegpeye nw -

meefceefle 05

iegefhle 03

heefj<en 22

ÙeefleOece& 10

YeeJevee 12

Ûeeefj$e 05

mebJej lelJe kesâ kegâ} Yeso 57

mebJej lelJe kesâ meòeJeeve YesoeW keâe efJeJesÛeve Deeies keâer 

ieeLee ceW efkeâÙee ieÙee nw ~

meefceefle - iegefhle
FefjÙee YeemesmeCee oeCes, GÛÛeejs meefceFmeg De ~

ceCeiegefòe JeÙeiegefòe,keâeÙeiegefòe lensJe Ùe ~~26~~

FÙee& meefceefle, Yee<ee meefceefle, Ss<eCee meefceefle, 

DeeoeveYeb[ceòe efvekeäKesJeCee meefceefle Deewj GÛÛeej DeLeJee 

heefj‰eheefvekeâe meefceefle Ùes heeBÛe meefceefle nQ  leLee 

ceveeis eeg hf le, JeÛeve ieeg hf le Deejw  keâeÙeieeg hf le Ùe s leevr e ieeg hf le n Q ~

meefceefle Ùeeves mecÙeied Øekeâej kesâ GheÙeesie meefnle 

ØeJe=efòe ~

veJe - lelJe.... (mebJej lelJe)
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iegefhle Ùeeves mecÙeied Øekeâej GÙeheesie meefnle efveJe=efòe 

leLee ØeJe=efòe ~

meefceefle kesâ heeBÛe Deewj iegefhle kesâ leerve Øekeâej nQ -

1. FÙee&meefceefle - FÙee& Ùeeves ceeie& ~ ceeie& ceW 

GheÙeesie hetJe&keâ Ùeeves Ùegiecee$e (3~~ neLe) Yetefce osKekeâj 

çegæ efvepeeaJe ceeie& ceW Ûe}vee Jen FÙee& meefceefle nw ~

2. Yee<eemeefceefle - mecÙekedâ Øekeâej mes (efnle, efcele, 

efØeÙe efveJe&Åe) JeÛeve yees}vee Jen Yee<ee meefceefle nw ~

3. Ss<eCee meefceefle - Deeiece ceW yeleeÙes ieÙes 42 oes<e 

jefnle efveoex<e Deenej heeveer keâes mecÙeied Øekeâej mes «enCe 

keâjvee Ss<eCee meefceefle nw ~

4. DeeoeveYeb[ ceòe efvekeäKesJeCee meefceefle - Deeoeve 

Ùeeves }svee Deewj efvekeäKesJeCee Ùeeves jKevee, Yeb[ Ùeeves hee$e 

Deewj ceòe Ùeeves cee$ekeâ Jeiewjn peÙeCeehetJe&keâ, Øeceepe&vee 

keâjkesâ JeŒe, hee$e Jeiewjn }svee jKevee Jen DeeoeveYeb[ 

ceòe efvekeäKesJeCee meefceefle nw ~

5. Glmeie& DeLeJee heeefj‰eheefvekeâe meefceefle - 

}Iegveerefle, Jeef[veerefle, DeçegOo Deenej, Heâšs ngS JeŒe, 

legšs ngS hee$e Jeiewjn efve®heÙeesieer GhekeâjCe keâes 

efJeefOehetJe&keâ lÙeeievee Jen Glmeie& DeLeJee heeefj‰eheefvekeâe 

meefceefle nw ~

1. ceveesiegefhle - ceve keâes heehekeâejer DeçegYe meeJeÅe 

efJeÛeejeW ceW mes Deškeâevee Deewj mecÙeied efJeÛeejeW ceW ØeJe=le 

keâjvee Jees ceveesiegefhle nw ~ Ùen ceveesiegefhle leerve Øekeâej mes 

nQ -

1. ceve keâes DeçegYe, heehekeâejer, meeJeÅe ØeJe=efòe ceW mes 

Deškeâevee Jen ''Dekegâçe} efveJe=efle''

2. ceve keâes çegYe }eYeoeÙeer, efveJe&Åe ØeJe=efle ceW 

pees[vee Jen ''kegâçe} ØeJe=efle''

3. ceve keâe mebhetCe& ®he mes efvejesOe, çegYe, DeçegYe 

oesveeW ØeJe=efòe ceW mes efveJe=efòe Ùen ÙeesieefvejesOe ®he 

ceveesiegefhle nw ~ Ùener meÛÛeer ceveesiegefhle nw ~

2. JeÛeve ieeg hf le - meeJeÅe heehekeâeje r JeÛeve keâe lÙeeie keâjkeâs  

evf eJeÅ& e JeÛeve ce W ØeJee= lf e Jen JeÛeveieeg hf le n w ~ meYee r Øekeâej keâs  

neLe cemlekeâeeof  keâs  Fçeeje W keâs  lÙeeie heJt ek& eâ ceevw e OeejCe 

keâjvee Jen ''ceevw eJee}ecf yevee r JeÛeve ieeg hf le n w ~ ceng heeòf e keâs  

GheÙeeis e heJt ek& eâ evf eJeÅ& e JeÛeve ce W ØeJee= lf e Jen Jee[ed vf eÙeecf evee r

JeÛeveieeg hf le n w ~

3. keâeÙeiegefhle - keâeÙee keâes DeçegYe, heehekeâejer, meeJeÅe 

ØeJe=efle ceW mes Deškeâekeâj efveJe&Åe ØeJe=efle ceW pees[vee Jen 

keâeÙe iegefhle nw ~

çeeŒeeks elä e eJf eeOf e Devemg eej ieceveeieceveeeof  keâe r e›f eâÙeeÙe W

keâjvee Jen ÙeLeeÛe°s eevf eÙeecf evee r keâeÙeieeg hf le n w ~ cejCeelb e 

Ghemeiee x ce W Yee r keâeÙee keâe s emf Lej jKevee Ûe}eÙeceeve ve nevs e s

ovs ee Jen keâs Je}e r YeieJelb e meceeve mehb eCt e & keâeÙe Ùeeis e keâe 

evf ejeOs e Jen Ûe°s e evf eJee= lf e keâeÙeieeg hf le n w ~

heefj<en
heefj Ùeeves mecemle Øekeâej mes (keâ° keâes) men Ùeeves 

menve keâjvee ~ keâ° keâes mecelee YeeJe mes menve keâjvee 

hej Oece& ceeie& mes Ûe}eÙeceeve ve nesvee Jen heefj<en nw ~ 

Ssmes 22 heefj<en nQ ~

''Kegne heerJeemee meerGCnb obmee Ûes}e jFefLLeDees ~

ÛeefjDee efveefmeefnÙee efmeppee, Dekeäkeâesme Jen 

peeÙeCee ~~ 27 ~~

#egOee (YegKe) heerheemee (hÙeeme) çeerle, G<Ce, obçe, 

DeÛes}keâ, Dejefle, Œeer, ÛeÙee&, vew<esefOekeâer, çeÙÙee, 

Dee›eâesçe, JeOe Deewj ÙeeÛevee heefj<en

1. #egOee heefj<en :- osn ceW #egOee JÙeehle nesles ngS Yeer 

cegefve Heâ} Jeiewjn keâe Úsove ve keâjs, ve keâjeJes, ve mJeÙeb 

hekeâeÙeW, ve DevÙe mes hekeâJeeÙeW, YetKe keâes mecelee hetJe&keâ 

menve keâjW ~ Deoerve YeeJe mes efJeÛejW Jees #egOee heefj<en peÙe 

nw ~
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2. efheheemee heefj<en :- efheheemee Ùeeves hÙeeme (le=<ee) 

cegefve hÙeeme mes DelÙeble JÙeekegâ} nes peeJes, Ye}e metKe 

peeÙes efHeâj Yeer meefÛeòe heeveer keâe mesJeve ve keâjs ~ Øeemegkeâ 

pe} efveoex<e efce}s lees ner }s ~ Deele&OÙeeve ve keâjs mecelee 

YeeJe ceW jns Jen efheheemee heefj<en peÙe nw ~

3. çeerle heefj<en :- keâ[keâ[eleer "b[er ceW çejerj 

Dekeâ[peeÙe lees Yeer meeOeg keâes ve keâuhes Ssmes JeŒe Ùee Deefie> 

Deeefo keâer FÛÚe ve keâjs ~ jeie, És<e efyevee meceeOeer YeeJe 

ceW efmLej yeves ~

4. G<Ce heefj<en :- «eer<ce keâe}erve metÙe& kesâ heefjleehe mes 

meblehle nes, Oet} ces} Deeefo mes heer[erle nes efHeâj Yeer 

Deekegâ} JÙeekegâ} ve yeves, mveeve keâer FÛÚe ve keâjW, JeŒe 

Deeo mes nJee ve keâjW Jen G<Ce heefj<en peÙe nw ~

5.oçb e heejf <en :- [emb e, ceÛÚj, Deeeof  keâe GheõJe nevs e s hej 

Yee r Gmeme s me$b emle ve yeve,s  ceve ce W Gvekeâs  Øeelf e É<s e ve }eJe s ~ 

Gvn W ojt  Yeieeve s keâs  e}f Ùe s penje r GheeÙe Ùee OeDg ee Jeiejw n ve 

keâj W ~ meceYeeJe ce W jn s Jen oçb e heejf <en peÙe n w ~

6. DeÛes} heefj<en :- JeŒe efce}s Ùee ve efce}s, peerCe& 

efce}s, veÙes efce}s ceguÙeJeeve efce}s, DeuheceguÙe Jee}s efce}s, 

meYeer heefjefmLeleer ceW meeOeg Deoerve jnlee nw, meceleeÙegkeäle 

jnlee nw DeÛes} heefj<en peerlee keâne peelee nw ~

7. Deefjle heefj<en :- Dejefle DeLee&le GÉsie, De®efÛe ~ 

meeOeg keâes meÙebce peerJeve ceW ieebJe ieebJe efJenej keâjles Deveskeâ 

Dejefle kesâ Øemebie Deeves hej Yeer ceve ceW efkeâmeer Yeer Øekeâej 

keâe efJe<eeo ve }ekeâj Oece&YeeJe Â{ keâjvee hejlegb GÉsie 

OeejCe ve keâjvee, mecelee jKevee Ùen Dejefle heefj<en 

peerle keân}eleer nw ~

8. Œeer heefj<en :- Deelce keâuÙeeCe kesâ ceeie& hej Deeies 

ye{les meeOeg kesâ ef}Ùes Œeer efJeIve keâjves Jee}er nw ~ meeOeg 

keâes veerÛes efiejeves Jee}er nw, Ssmee peevekeâj Œeer keâer lejHeâ 

mejeie Âef° ve keâjs, mebÙece keâer ceÙee&oe ceW jnkeâj 

JÙeJenej keâjs ~ ceve JeÛeve keâeÙee keâes keâneR Yeer DeyeÇcn 

keâer Deesj Pegkeâves ve os Jen Œeer heefj<en efJepeÙe nw ~ 

meeOJeerpeer YeieJeble kesâ ef}Ùes Ùen yeele heg®<e heefj<en ®he 

efJeÛeejvee nw ~

9. ÛeÙee& heefj<en :- ÛeÙee& Ùeeves Ûe}vee (efJenej) meeOeg 

Skeâ mLeeve hej ce" Ùee Deeßece yeveekeâj ve jns ? çeeŒe 

ceÙee&oe Devegmeej veJekeâuheer efJenej keâjs GmeceW Øeceeo ve 

keâjs ~ Ùen ÛeÙee& heefj<en peÙe nw ~

10. ve<w ees Of ekeâe r heejf <en :- jeie, É<s e jenf le meeOe g ÛeÛb e}lee 

keâe lÙeeie keâjkeâs  Jene B Deeve s Jee} s Ghemeiee x ce W mecelee OeejCe 

keâj s Jen ve<w ees Of ekeâe r heejf <en peÙe keân}elee n w ~ Fme s mLeeve 

heejf <en Deejw  evf e<eOee heejf <en Yee r keânle s n w ~

11. çeÙÙee heefj<en :- Glke=â° Ùee efveke=â° GheeßeÙe 

heekeâj, GbÛeer Ùee veerÛeer çeÙÙee heekeâj Yeer meeOeg n<e& Ùee 

çeeskeâ ve keâjs ~ megKe ogKe Dee he[s Gmes mecelee hetJe&keâ 

menve keâjs Jen çeÙÙee heefj<en keâe efJepeÙe nw ~

12. Dee›eâesçe heefj<en :- meeOeg, keâ"esj, oe®Ce, 

keâCe&kebâškeâ keâeve keâes heer[ekeâejer JeeCeer megvekeâj Yeer ceewve 

OeejCe keâjs, ›eâesOe ve keâjs, És<e ve }eJes, Dee›eâesçe ve keâjs 

mecelee jKes Jen Dee›eâesçe heefj<en peÙe nw ~

13. JeOe heefj<en :- keâesF& De%eeveer peerJe hetJe& YeJe kesâ Jewj 

kesâ keâejCe ceejs Ûeesš hengBÛeeÙes DeLeJee ceej [e}ves keâe 

ØeÙelve keâjs lees Yeer meeOeg ve yeo}s keâer Dehes#ee jKes ve lees 

ceve ceW ›eâesOe Ùee És<e }eÙes hejbleg Deelcee Decej nw, Fmekeâe 

efÛebleve keâjs Deele& jewõOÙeeve ve keâjkesâ Oece&OÙeeve ceW }erve 

yevekeâj mecelee mes menve keâjs Jen JeOe heefj<en peÙe nw ~

14. ÙeeÛevee heefj<en :- meeOeg keâes peerJeveYej ÙeeÛevee mes 

ner efce}lee nw ~ Gmekesâ heeme DeÙeeefÛele kegâÚ Yeer veneR 

neslee ~ ceeve Deewj }ppee keâes peerlekeâj mJeÙeb kesâ mebÙece 
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efveJee&n kesâ ef}Ùes pe®jer Jemleg keâer ÙeeÛevee keâjlee nw ~ Iej 

Iej efYe#ee kesâ ef}Ùes Yeer YeüceCe keâjlee nw ~ Ùen ÙeeÛevee 

heefj<en nw GmeceW Deoervelee Jen heefj<en peÙe nw ~

De}eYe jesie leCeHeâemee, ceu} mekeäkeâej hejermene ~

heVee DeVeeCe mecceleb,FDe yeeJeerme hejermene ~~28 ~~

ieeLeeLe & - De}eYe, jeis e, leC= emheçe,&  ce}, melkeâej, Øe%ee, 

De%eeve Deejw  mecÙekeâlJe Fme Øekeâej yeeJeemr e heejf <en n w ~

15. De}eYe heefj<en :- ÙeeÛevee keâjves kesâ heçÛeele Yeer 

keâYeer meeOeg keâes FefÛÚle Jemleg keâer Øeeefhle veneR nesleer leye 

meeOeg og:Keer veneR neslee ~ ceve ceW És<e Ùee ogYee&Je ve }eJes, 

hejbleg meceleeYeeJe OeejCe keâjs ~ efce}s lees mebÙeceJe=efæ ve 

efce}s lees leheJe=efæ ~ Ssmeer YeeJevee Yeekeâj De}eYe heefj<en 

keâes peerles ~

16. jeis e heejf <en :- çejejr  Ùen jeis ee W keâe Iej n w ~ meeOe g

peeJr eve ce W Yee r Deçeelee Jeos veeÙr e keâs  GoÙe me s jeis e GlheVe nels ee 

n,w  leye meeOe g Develg eehe ve keâj,s  DeeleO& Ùeeve ve keâj,s  hejlb e g

mecelee jKe,s  eÛf eekf eâlmee keâe r FÛÚe Yee r ve jKe s ~ Ùene r jeis e 

heejf <en peÙe n w ~

17. le=Cemheçe& heefjmen :- efpevekeâuheer meeOegDees keâes le=Ce 

(Ieeme) keâe mebLeeje neslee nw ~ le=Ce Ùee Ieeme keâer veeWkeâ 

çejerj ceW ÛegYes lees Yeer JeŒe keâer FÛÚe ve jKes ~ mLeefJej 

keâuheer meeOeg keâes JeŒe keâe ner mebLeeje neslee nw lees Yeer 

Øeeflekegâ} nes lees Yeer oerve ve yeves ~ ceve keâes ÛebÛe} ve 

yeveeÙes, ceve keâer meceeefOe efškeâeÙes jKes Jen le=Ce heefjmen 

peerle keân}eleer nw ~

18. ce} heefj<en :- cew}, Oet} Ùee ieceea kesâ heefjleehe mes 

hemeervee Jeiewjn DeeÙes efHeâj Yeer mveeve keâer FÛÚe ve keâjs, 

ce} heefj<en keâes meeOeg menve keâjs ~

19. melkeâej heejf <en :- meeOe g keâe ien= mLe melkeâej, 

mecceeve keâj s Gmeme s meeOe g ne<f el& e ve ne s Sms e s melkeâej, mecceeve 

keâe r FÛÚe Yee r ve jKe s ~ keâne R mevceeve, melkeâej ve ne s lee s

GÉis e Yee r ve keâj s Jen melkeâej heejf <en keâe eJf epeÙe n w ~

20. Øe%ee heefj<en :- meeOeg keâer Øe%ee DeÛÚer nes lees DeÛÚe 

he{s, yengßegle yeves ~ DeveskeâeW kesâ hetÚs ieÙes Øeçvees kesâ 

meblees<ekeâejkeâ peJeeye Yeer os mekesâ, efHeâj Yeer Denbkeâej ve 

keâjs hejbleg hetJe& kesâ cene%eeveerDees keâes Ùeeo keâjs Jen Øe%ee 

heefj<en peÙe nw ~

21. De%eeve heefj<en :- keâce& kesâ GoÙe mes çeeÙeo Øe%ee 

met#ce ve efce}ves mes ie=nmLeeW kesâ Øeçve kesâ peJeeye ve os mekesâ 

lees GÉsie ve OeejCe keâjs ~ ßegle %eeveeJejCeerÙe keâce& keâe 

GoÙe ceevekeâj mecelee OeejCe keâjs Jen De%eeve heefj<en 

peÙe keân}elee nw ~

22. mecÙekedâlJe heefj<en :- Ûeens pewmes YeÙeevekeâ keâ° 

Deewj Ghemeie& DeeS, lees Yeer hejceelcee kesâ çeemeve hej, 

hejceelcee kesâ Ghej keâer ßeæe mes peje Yeer Ûeef}le ve nes ~ 

ØeYeg kesâ lelJe%eeve Deewj cees#e ceeie&  hej Deštš ßeæe 

OeejCe keâjs ~ Ûecelkeâej osKekeâj efceLÙeeOece& kesâ Øeefle 

Deekeâef<e&le ve nes Jen mecÙekedâlJe heefj<en peÙe nw ~
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ßeer vesefceveeLe ØeYeg :-
ßeer vesefceveeLe ØeYeg kesâ heeBÛe keâuÙeeCekeâ efÛe$ee ve#e$e 

ceW ngS nw ~ efÛe$ee ve#e$e ceW osJe}eskeâmes ÛÙeJeve neskeâj ieYe& 
ceW DeeÙes ~ efÛe$ee ve#e$e ceW pevces, efÛe$ee ve#e$e ceW oer#ee 
}er, efÛe$ee ve#e$e ceW kesâJe}%eeve heeÙee Deewj cees#e Yeer 
efÛe$ee ve#e$e ceW ner ngDee ~ ßeer vesefceveeLe ØeYeg Deemees Jeefo 
yeejme keâes yeòeerme meeiejeshece efmLeefleJee}s Dehejeefpele 
efJeceeve mes Deblej jefnle ÛÙeJekeâj Fme pebyetÉerhekesâ Yejle 
#es$e ceW çeewÙe&hegj veiej kesâ mecegõefJepeÙe jepee keâer 
efçeJeeosJeer veecekeâ jeveer kesâ Goj mes ßeeJeCe megefo hebÛeceer 
kesâ efove veJeceeme yejeyej hetCe& keâj pevces ~

ßeer vesefceveeLe ieYe& ceW Les leye efçeJeeceelee ves ieYe& ceW 
efj°jlveceÙe vesefce Ùeeves Ûe›eâOeeje osKeer Leer Dele: efheleeves 
yee}keâ keâe veece Deefj°vesefce jKee ~ veece ceW Dehecebie}lee 
ve° keâjves kesâ ef}Ùes ''De'' }ieeÙee nw ~ ÙegJeeJemLee keâes 
Øeehle vesefcekegâceej keâes efçeJeeosJeer ceelee ves keâne efkeâ, ''ns 
heg$e ! let efJeJeen keâj nceejs ceveesjLeeW keâes hetCe& keâj ?''

Gme meceÙe DevÙe efŒeÙeeW keâer JeÛeve Ùegefkeäle mes Deewj 
ÙeeoJeeW kesâ Dee«en mes vesefcekegâceej ceewve jns ~ vesefcekegâceej 
keâes osKekeâj meye ves Ssmee ceeve ef}Ùee efkeâ vesefcekegâceej vee 
veneR keân jns, Fmemes GvnW JeÛeve mJeerkeâej nw ~ 

G«emesve jepeekeâer keâvÙee Deewj kebâme keâer yenve 

kegâceejer jepeerceleer Leer Gmekeâe neLe ceebiee ieÙee ~ ßeerke=â<Ce 

ves Ùen mebyebOe ceveJeekeâj keâesef°keâ veecekeâ vewefceefòekeâ keâes 

vesefcekegâceej Deewj jepeerceleer keâe }icecegntle& efvekeâ}eves keâes 

keâne ~ vewefceòekeâ ves keâne ''Ûeelegcee&me ceW DevÙe keâeÙeeX keâer 

Yeer vee keâner ieÙeer nw lees efJeJeen kewâmes nesiee ?'' leye jepee 

mecegõefJepeÙe ves keâne efkeâ, ''ßeerke=â<Ce ves cenecesnvele mes 

vesefcekegâceej mes efJeJeen keâer mJeerke=âefle }er nw, lees Deye Fme 

keâece ceW efJe}bye venerb nesvee ÛeeefnÙes ~ efJeIve ve DeeÙes Ssmee 

meceerheJeleea cegntle& yeleeDees ~'' leye efveefceefòeÙee ves cegntle& 

efvekeâe}e ßeeJeCe megefo Ú" keâe ~ efHeâj efJeJeen ÙeesiÙe JeŒe 

De}bkeâejeW mes De}bke=âle nes keâj jLeceW yew"s vesefceveeLe ~ 

pevelee keâes Deevebo osvesJee}s, Ú$e mes çeesefYele, 

mecegõefJepeÙe Deeefo oçeen& SJeb ke=â<Ce ye}Yeõ Deeefo 

heefjJeej mes heefjJesef°le ßeer vesefcekegâceej efçeJeeosJeer Deeefo 

GòeceefŒeÙeeW keâer OeJe}cebie} ieerleeW keâer ietBpe kesâ yeerÛe 

efJeJeen keâjves efvekeâ}s ~ peeles peeles heçegDeeWkeâe 

keâ®CemJej megvee Deewj meejefLe mes hetÚe ''Ùen keâ®Ce 

mJej efkeâmekeâe nw ?'' meejefLe ves keâne ''legcnejs efJeJeen 

Øemebiehej Skeâef$ele ngS censceeveeW kesâ ef}Ùes YeespeveefJeefOe kesâ 

ef}Ùes }eÙes ngS heçegDeeW kesâ mJej nw ~'' Ùen megvekeâj 

vesefcekegâceej meesÛeves }ies ''Ùen efJeJeen ceneslmeJe 

efOekeäkeâejhee$e nw, pees heçegDeeW kesâ ef}Ùes  çeeskeâ®he nw ~''

vesefcekegâceej ves meejefLe keâes keâne ''jLekeâes heerÚs }es, 
cegPes efJeJeen veneR keâjvee ~'' heçegj#ekeâeW keâes heçegDeeW keâes 
Úes[ osves keâer Dee%ee oer ~ ceeleeefhelee ves efJeJeen kesâ ef}Ùes 
yengle mecePeeÙee, leye vesefcekegâceej ves keâne ''ns ceeleepeer ! 
Deehe Ùen Dee«en cele keâjes, cegPes ceeveg<eer Œeer hej Øesce 
veneR nw, cegPes cegefkeäleJeOeg hej Øesce ngDee nw, Dele: efçeJeJeOet 
Øeehle keâjves  keâe ØeÙelve keâ®Biee ~''

ßeer vesefcekegâceej keâes ie=nmLeeJeeme ceW kegâceejheves ceW 

leervemeew Je<e& ngS leye peerlekeâefuhekeâ }eskeâebeflekeâ osJeeW ves 

Deekeâj ''ns }eskeâveeLe ~ peieefnlekeâejer, megKekeâejer Ssmee 

leerLeËkeâjes keâer peerJeve Ùee$ee
(ßeer vesefceveeLe SbJe ßeer heeçJe&veeLe)
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Oece&leerLe& ØeJelee&Jees'' Jeiewjn keâne ~ vesefcekegâceej ves ßeeJeCe 

mego Ú" keâes Jejmeeroeve efoÙee ~

ßeer vesefceveeLe ØeYeg ceveg<Ùe, osJe Deewj DemegjeW mes efIejs 

ngS Éeefjkeâe veiejer kesâ ceOÙe Yeeie mes efvekeâ}keâj veiejer 

kesâ yeenj peneB jwJelekeâ veecekeâ GÅeeve nw Deewj peneB 

DeçeeskeâJe=#e nw JeneB Deekeâj hee}Keer ceW mes Glejs, mJeÙebner 

hebÛecegef° }esÛe efkeâÙee Deewj Úú kesâ ›ele kesâ meeLe, efvepe&} 

lehe mes Fvõ ves efoÙes ngS Skeâ osJeot<Ùe JeŒe keâes }skeâj Skeâ 

npeej hegj<eeW kesâ meeLe oer#ee «enCe keâj Iej mes efvekeâ}s, 

ØeYeg meeOegheves keâes heeÙes ~ ßeer Deefj°vesefce Deefjnble ÛeewJeve 

je$eer efoJeme efvejblej Deheves çejerj keâes Jeesefmejekeâj jns ~ 

heÛeheveJes jeef$eefoJeme ceW Deemees ceeme kesâ ke=â<Ce he#e, 

DeceeJemÙee kesâ efove, efove kesâ Debeflece Øenj ceW efiejveej 

heJe&le kesâ efçeKej hej JeslemeJe=#e kesâ veerÛes ÛeesefJenej Deúce 

lehemes çegkeä} OÙeeve kesâ ceOÙe ceW jns ngS Ssmes ØeYeg keâes 

Deveble SJeb Deveghece Ssmee kesâJe}%eeve Deewj kesâJe}oçe&ve 

Øeehle ngDee ~ Gmekesâ keâejCe mebhetCe& }eskeâ ceW jns ngS meJe& 

ØeeefCeÙeeW keâes mebhetCe& YeeJeeWmes peeveles ngS efJeÛej jns Les ~

ØeYeg kesâ kesâJe}%eeve keâer yeOeeF& Jevehee}keâ ves 

ßeerke=â<Ce JeemegosJe keâes oer ~ efHeâj mebhetCe& heefjJeej SJeb 

veiejpeveeW kesâ meeLe ye[s Dee[byejhetJe&keâ ßeerke=â<Ce JeemegosJe 

ØeYeg keâes Jebovekeâjves DeeÙes ~ ØeYegves osçevee oer, Jen 

megvekeâj Jejoòe Deeefo oes npeej jepeeDeeW ves oer#ee }er ~ 

efHeâj ØeYeg keâes ßeerke=â<Ce ves jepeerceleer kesâ mvesn keâe keâejCe 

hetÚe, ØeYegves peJeeye efoÙee efkeâ ''hen}s YeJe ceW ceQ Oeve 

veecekeâ jepeheg$e Lee leye jepeerceleerkeâe peerJe OeveJeleer 

veecekeâ cesjer helveer Leer ~ omg ej s YeJe ce W nce oevs ee s hen} s

oJs e}eks eâ ce W oJs e Deejw  oJs ee r Le s ~ leermejs YeJeceW ceQ efÛe$eieefle 

veecekeâ efJeÅeeOej ngDee Deewj jepeerceleer jlveeJeleer veecekeâ 

cesjer helveer yeveer, ÛeewLes YeJe ceW nce oesvees ÛeewLes osJe}eskeâ 

kesâ osJe yeves ~ heebÛeJes YeJe ceW cew Dehejeefpele jepee Deewj Jen 

efØeÙelecee veecekeâ helveer jner, Úús YeJe ceW nce oesveeW 

iÙeejnJes osJe}eskeâ ces osJe ngS, meeleJes YeJe ceW cew çebKe 

veecekeâ jepee ngDee Deewj Jen Ùeçeesceleer jeveer Leer, Dee"Jes 

YeJe ceW nce oesvees Dehejeefpele efJeceeve ceW osJe ngS ~ Fme 

veewJes YeJe ceW ceQ Deewj Ùen jepeerceleer nw, n s keâ= <Ce ! veew YeJeeW 

kesâ mebyebOe mes jepeerceleer keâes cegPehej mvesn nw ~

 ßeer Deefj°vesefce ØeYeg Dee<ee{ mego De°ceer keâes 

efiejveej heJe&le kesâ efçeKej hej 536 meeOegDeeW kesâ meeLe 

Skeâ ceeme kesâ ÛeesefJenej GheJeemeeW kesâ lehe meefnle Deveçeve 

hetJe&keâ ceOÙe je$eer kesâ meceÙe he©eemeve ceW efveJee&Ce heeÙes ~

ßeer heeçJe&veeLe ØeYeg :-

ßeer heeçJe&veeLe ØeYeg kesâ heeBÛees ner keâuÙeeCekeâ 
efJeçeeKee ve#e$e ceW ngS nw ~ heg®<eeoeveerÙe ßeer heeçJe&veeLe 
Heâeiegve Jeoer ÛeewLe keâes yeerme meeiejeshece keâer efmLeefleJee}s 
ØeeCele veecekeâ omeJes osJe}eskeâ mes DeeÙeg<Ùe hetCe& nesves hej 
ÛÙeJekeâj Fmeer pebyegÉerhe kesâ Yejle #es$e ceW, JeejeCemeer 
veiejer ceW DeçJemesve jepee keâer Jeeceejeveer kesâ Goj ceW 
ieYe&heves ceOÙeje$eer kesâ meceÙe DeeÙes ~ mecÙekeälJe Øeehle 
nesves kesâ yeeo ßeer heeçJe&veeLe ØeYe g keâs  ome YeJe nSg , Gmekeâe 
meeb #f ehle JeCev& e Fme Øekeâej n w -

pebyetÉerhe kesâ Yejle #es$e ceW heeslevehegj veiej ceW 

DejefJebo jepee jepÙe keâjlee Lee, Gme jepee keâe 

efJeçJeYetefle veecekeâ hegjesefnle Lee ~ Gmekeâer DevegOojer 

veecekeâ helveer Leer ~ Gme helveermes Gmes 'keâce"' Deewj 

'ce®Yeefle' veecekeâ oes heg$e ngS ~ ceeleeefhelee  ce=lÙegkeâes 

Øeehle nesves kesâ yeeo jepeeves keâce" keâes jepehegjesefnle 
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yeveeÙee ~ Gmemes Gvceòe yeves ngS keâce" Deheves }IegYeüelee 

keâer helveer kesâ meeLe ogjeÛeej keâjves }iee ~ Fme yeele keâer 

Úesšs YeeF& ce®Yetefle keâes Keyej he[er ~ Gmeves jepeemes Ùen 

yeele keâLeve keâer Dele: jepee ves keâce" keâes efvekeâe} [e}e 

Deewj ce®Yetefle keâes hegjesefnle yeveeÙee ~ og:Keer keâce" ves 

leehemeer oer#ee }er ~ yeejn Je<eeX lekeâ lehemÙee keâer ~ efHeâj 

Deheves ieeBJe leeheme kesâ ®he ceW DeeÙee ~ Gmekesâ meceeÛeej 

efce}les ner ce®Yetefle Deheves YeeF& leeheme keâes Keceeves ieÙee 

~ leye keâce" ves Jewj Ùeeo keâj Gmekesâ cemlekeâ hej ye[er 

çeer}e os ceejer, Gme ceej mes ce®Yetefle pees heeçJe&veeLe ØeYeg 

keâe peerJe Lee Gmekeâer ce=lÙeg nes ieF& ~ Fefle ØeLece YeJe

ogmejs YeJe ceW ce®Yetefle efJebÅeeÛe} keâer DešJeer ceW 

'megpeelekeâ' veecekeâ neLeer ngDee ~ keâce" cejkeâj he#eer keâer 

lejn G[lee ngDee 'kegâkeg&âš' veecekeâ mehe& ngDee ~ efkeâmeer 

meceÙe DejefJebo jepeef<e& efJebÅeeÛe} keâer DešJeer cesb DeeÙes ~ 

Gvnesbves ce®Yetefce keâes neLeer kesâ pevce ceW DeeÙee nw peevekeâj 

Gmes ØeefleyeesOe efkeâÙee ~neLeer keâes peeeflemcejCe %eeve ngDee 

~ Gmeves Dehevee hetJe&YeJe osKee ~ ›ele mJeerkeâeje ~ efHeâj 

cegefve keâes Jebove keâj Ûe}e ieÙee ~ kegâkeg&âš  mehe& ves neLeer 

keâes osKee Deewj JewjYeeJe peeie=le ngDee ~ Gmeves neLeer kesâ 

cemlekeâ kesâ Ghej [bKe efoÙee Dele: neLeer çegYe OÙeeve ceW 

ce=lÙeg keâes Øeehle ngDee, Fefle otmeje YeJe ~

ce®Yetefle keâe leermeje YeJe  - Dee"JeW osJe}eskeâ ceW 
osJeheves GlheVe ngDee ~ kegâkeg&âš  mehe& cejkeâj heeBÛeJes veke&â ceW 
veejkeâer yevee ~ Fefle leermeje YeJe ~

ÛeewLes YeJe ceW ce®Yetefle keâe peerJe osJe}eskeâ mes 
ÛÙeJekeâj Fme pebyetÉerheceW ceneefJeosn #es$e ceW 
megkeâÛÚefJepeÙe ceW Jewlee{Ÿe heJe&le keâer oef#eCe ßesCeer ceW 
efle}Jeleer veiejer ceW efkeâjCeJesie veecekeâ jepee ngDee ~

JewjeiÙe heekeâj jepee ves oer#ee }er ~ efJenej keâjles 
ngS Jewlee{Ÿe heJe&le kesâ nsceçew} efçeKej hej keâeÙeeslmeie& 

efkeâÙee ~ keâce" keâe peerJe heeBÛeJeer vejkeâ mes efvekeâ}keâj 
Deme¢e og:Ke Yeesiekeâj, Gmeer Jewlee{Ÿe heJe&lehej mehe& ngDee 
Lee ~ Jen Gme meceÙe JeneB DeeÙee ~ Gme mehe& ves cegefve keâes 
osKe, hetJe& kesâ Jewj kesâ mebmkeâej mes cegefve kesâ hewj ceW [bKe 
efoÙee ~ cegefve çegYeOÙeeve ceW ce=lÙeg keâes Øeehle ngS ~ Fefle 
ÛeewLee YeJe ~

heeBÛeJes YeJe ceW ce®Yetefle keâe peerJe yeejnJes DeÛÙegle 
osJe}eskeâ ceW osJe ngDee ~ keâce" keâe peerJe mehe&, cegefve keâe 
Ieele keâj heeBÛeJeer veke&â ceW ieÙee ~ Fefle heeBÛeJee YeJe ~

Ú"Jes YeJe ceW ce®Yetefle keâe peerJe yeejnJes DeÛÙegle 
osJe}eskeâ mes ÛÙeJekeâj Fme, peyebtÉerhe kesâ heefçÛece 
ceneefJeosn ceW iebefOe}eJeleer efJepeÙe ceW çegYebkeâj veiejer ceW 
Je»eveeYe veecekeâ jepee nDg ee ~ Jene B ßee r #ecs ekeâj leeLr ekË eâj 
ØeYe g heOeej s ~ jepee Gvekesâ heeme peekeâj Jebovee keâj, osçevee 
megvekeâj ØeefleyeesefOele ngDee Deewj Gmeves oer#ee }s }er ~ 
efHeâj iÙeejn Debieeskeâe DeYÙeeme keâj Gme cegefve ves 
pebieeÛejCe keâer }efyOe Øeehle keâer ~ Gme }efyOe kesâ ye} mes 
megkeâÛÚ efJepeÙe ceW pJe}ve heJe&le hej peekeâj keâeÙeelmeie& 
ceW jns ~ FOej keâce" keâe peerJe heeBÛeJeer veke&â kesâ Deme¢e 
og:Ke Yeesiekeâj JeneB mes efvekeâ}keâj mebmeej ceW yengle YeJe 
keâjles ngS Gmeer heJe&lehej 'kegâjbie' veecekeâ efYeu} ngDee ~ 
meeOeg keâes osKekeâj efYeu} keâe JewjYeeJe GlheVe ngDee Gmeves 
meeOeg keâes yeeCe ceeje, Gmemes cegefve letle& ner ce=lÙeg keâes Øeehle 
ngS ~ Fefle Úúe YeJe ~

meeleJes YeJe ceW ce®Yetefce keâe peerJe ceOÙece «ewJesÙekeâ 

ceW osJeheves GlheVe ngDee ~ cegefveIeele kesâ heehe mes efYeu} ce=lÙeg 

heekeâj meeleJeer veke&â ceW GlheVe ngDee ~ Fefle meeleJee YeJe ~

Dee"Jes YeJe ceW ce®Yetefle keâe peerJe ceOÙece «ewJesÙekeâ 

mes ÛÙeJekeâj Fme pebyetÉerhe kesâ ceneefJeosn ceW çegYebkeâje 

efJepeÙe ceW hegjeCehegj veiej ceW megJeCe&yeeng veecekeâ Ûe›eâJeleea 

ngS ~ Ûe›eâJeleea ves leerLeËkeâj ØeYeg keâer osçevee megvekeâj 

JewjeiÙe heekeâj oer#ee }er ~ yeermemLeevekeâ lehe keâer megboj 

24

mecÙeied%eeve DeYÙeeme›eâce-6



DeejeOevee keâer Deewj leerLeËkeâj veecekeâce& keâe Gheepe&ve 

efkeâÙee ~ keâce" keâe peerJe meeleJeer vejkeâ mes efvekeâ}keâj 

Jeve ceW efmebn ngDee ~ efkeâmeer meceÙe Gme efmebn ves Ûe›eâJeleea 

cegefve keâes osKekeâj hetJe&YeJe kesâ Jewj mes cegefve keâes ceej [e}e 

~ Fefle Dee"Jeeb YeJe ~

veewJes YeJe ceW çegYeOÙeeve mes ce=lÙeg keâes Øeehle Gme meeOeg 
ce®Yetefle keâe peerJe omeJes ØeeCele osJe}eskeâ ceW osJeheves 
GlheVe ngDee ~ keâce" keâe peerJe efmebn meeOeg keâes ceejkeâj 
ce=lÙeg kesâ yeeo ÛeewLeer vejkeâ ceW GlheVe ngDee ~ Fefle veewJee 
YeJe ~

omeJes YeJe ceW osJe}eskeâ mes ÛÙeJekeâj ce®Yetefce keâe 
peerJe Fme pebyetÉerhe kesâ Yejle#es$e ceW JeejeCemeer veiejer ceW 
DeçJemesve jepee keâer jeveer JeeceeosJeer kesâ Goj ceW GlheVe 
ngDee, ÛeewojmJehve ceelee keâes DeeÙes ~ keâce" keâe peerJe 
ÛeewLeer vejkeâ ceW Deme¢e og:Ke Yeesiekeâj Skeâ oefjõer 
yeÇeÿeCe kesâ ÙeneB heg$e®he mes GlheVe ngDee ~ Gmekesâ 
ceeleeefhelee yeÛeheve ceW ner keâe}Jeçe nesves mes ieebJe kesâ 
}esieeWves Gmes hee}e ~ keâYeer FvõceneslmeJe kesâ DeJemejhej 
veiejJeemeer }eskeâ JeŒeeYet<eCeeW mes De}bke=âle ngS osKekeâj 
keâce" meesÛelee nw efkeâ, ''Fve }esieeW ves hetJe&YeJe ceW Oece& keâer 
DeejeOevee keâer ngF& nw, Dele: Jes megKeer nw ~ cewves hetJe&YeJe ceW 
Oece&OÙeeve efkeâÙee veneR nw, Dele: og:Keer ntB ~ Ssmee meesÛekeâj 
Gmeves leehemeer oer#ee }er, Deewj Jen hebÛeeefie> lehe keâjlee 
ngDee }esieeW ceW ØeefmeOo ngDee ~

heg®<eeoeveerÙe ßeer heeçJe&veeLe Deefjnble ceeie&efçe<e& 

Jeefo omece keâes veJeceen hetCe& nesves hej Ghej mee{smeele 

je$eerefoJeme yeerle peeveshej ceOÙeje$eer ceW pevces ~ Jen je$eer 

yengle meejs osJeosJeerÙeeW mes DelÙeble JÙeekegâ} ngF& nes, Gvekesâ 

çeyoeW mes keâes}en}ceÙe SJeb ØekeâeçeceÙe yeve ieÙeer Leer ~ 

JeeceeosJeerves heeçJe&veeLe ieYe& ceW Deeves kesâ yeeo Skeâ yeej 

çeÙÙeeceW meesles Jekeäle Deheves heememes keâe}e veeie peelee 

ngDee osKee Lee Dele: ØeYeg keâe veece heeçJe& jKee ~

heg®<eeoeveerÙe heeçJe&veeLe ØeYeg o#e, Øeefle%eeJee}s, 

Gòece®heJee}s, meJe&iegCeÙegkeäle, Yeõ SJeb efJeveÙeer Les ~ heeBÛe 

OeeJeceeleeDeeW mes hee}ve ngDee ~ yeerpe kesâ Ûebõcee keâer lejn 

Je=efæ hee keâj, ceeleeefhelee keâes Deevebo osles ngS ØeYeg 

ÙeewJeveJeÙe keâes Øeehle ngS ~ Gme Jekeäle kegâçemLe} veiej kesâ 

Øemesveefpele jepee kesâ Ghej c}sÛÚ }esieeW ves Dee›eâceCe 

efkeâÙee leye Gme jepee keâer meneÙelee keâs ef}Ùes efJevebleer Deeves 

hej DeçJemesve jepee JeneB peeves keâer lewÙeejer keâjves }ies leye 

heeçJe&kegâceej efhelee mes efJevebleer keâj Kego meneÙe keâjves 

lewÙeej ngS ~ Ùen osKe Fvõ ves meejefLe meefnle Dehevee jLe 

ØeYeg kesâ ef}Ùes Yespee ~ Gme jLehej yew"keâj heeçJe&kegâceej 

Deekeâeçeceeie& mes peekeâj kegâçemLe} veiej kesâ heeme DeeÙes 

lees c}sÛÚ }esie ØeYeg keâes osKekeâj Yeeie ieÙes ~ efHeâj 

Øemesveefpele jepee ves heeçJe&kegâceej keâe yengle Deeoj 

melkeâej efkeâÙee ~ GlmeJehetJe&keâ veiej ØeJesçe keâjeÙee Deewj 

yengle mesJee Yeefkeäle keâer ~

heeçJe&kegâceej keâes veew neLe ØeceeCe, veer}JeCe& keâeefvle 
mes oerhle çejerjJee}s, DelÙeble mJe®heJeeve, Skeâ npeej 
Dee" }#eCe keâes OeejCe keâjvesJee}s, cenemeeQoÙe& Ùegkeäle 
keâebefleJee}s osKe jepeheg$eer ØeYeeJeleer kesâ meeLe efJeJeen 
keâjveskeâe yengle Dee«en efkeâÙee, heeçJe&kegâceej keâes FÛÚe ve 
Leer hejbleg YeesieeJe}er keâce& peevekeâj Dee«eJençe 
heeçJe&kegâceej ØeYeeJeleer kesâ meeLe efJeJeen keâj JeejeCemeer 
}ewšs ~

Skeâ yeej keâce" veecekeâe leeheme veiejer kesâ yeenj 

iebiee veoer kesâ leerjhej Deefie>kegbâ[ pe}ekeâj lehe keâj jne Lee 

~ Ùen peevekeâj veiejpeve Gmes osKeves peeves }ies ~ ieJee#e 

ceW yew"s heeçJe&kegâceej ves hetÚleeÚ keâer Deewj keâce" keâe 

Je=leevle peevee Kego Yeer JeneB peekeâj DeJeefOe%eeve mes osKee 

leeheme ves pe}eF& ngF& Deefie> ceW pe}les veeie keâes osKekeâj 
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keâne ''Ùen lees De%eevekeâ° nw, FmeceW leLÙe kegâÚ Yeer veneR 

nw ~'' Dele: ns leeheme Deehe JÙeLe& ner Deelcee keâes keä}sçe os 

jns nes, Ùen megvekeâj ›eâesefOele ngS leeheme ves keâne 

''jepeheg$e keâes lehepehe keâe keäÙee heefjÛeÙe ? Jen lees 

neLeerIees[s oew[eJes, lehepehe keâer yeele lees Ùeesieer peeve 

mekeâles nw ~ peerJeoÙee Yeer Ùeesieer ner peeve mekeâles nw ~''

Ùeesieer kesâ Ssmes JeÛeve megvekeâj Deefie>kegbâ[ ceW mes 
DeOepe}er }keâ[er efvekeâe}keâj Gmes efÛejeÙee lees Gmecesb mes 
DeOepe}e veeie efvekeâe}keâj Gme mehe& keâes mesJekeâ kesâ cegBn 
mes veJekeâej megveeÙee ~ efHeâj Gme mehe& ves çegYeOÙeeve ceW 
ØeeCe lÙeeies Deewj OejCesvõ veecekeâ YeJeveheefle osJeeW ceW 
veeiesvõ ngDee ~ Deefie>kegbâ[ mes mehe& efvekeâ}e ngDee osKekeâj 
}esie keâce"Ùeesieer keâer efveboe Deewj heeçJe&kegâceej keâer Øeçebmee 
keâjves }ies Deewj leeheme keâes Úes[ meye efJeoe nes ieÙes ~ 
ceeveYeü° leeheme JeneB mes Ûe}e ieÙee Deewj n" mes 
De%eevelehe keâj cejkeâj YeJeveheefle osJeeW ceW cesIecee}er osJe 
ngDee ~

heeçJe&kegâceej ØeYeeJeleer kesâ meeLe efkeâmeer meceÙe Jeve ceW 
ieÙes ngS Les JeneB Skeâ megboj Øeemeeo ceW vesefceveeLe ØeYeg kesâ 
yeejele kesâ SJeb efyevee efJeJeen efkeâÙes jepeerceleer kesâ lÙeeie 
leLee oer#ee «enCe kesâ efÛe$e osKes ~ leye efJeçes<e JewjeiÙe 
peeie=le ngDee, Gmeer meceÙe }eskeâebeflekeâ osJeeWves ØeYeg kesâ heeme 
Deekeâj efJeçes<eiegCeJee}er JeeCeer mes keâne efkeâ ''ns YeieJeve ! 
legcneje peÙepeÙekeâej nes ~ ns mece=efæJeeve Deehe peÙeJeblee 
jnes, ns keâuÙeeCe keâjvesJee}s Deehe peÙeJeblee jnes ~''  
Ssmee keânkeâj Gvnesves peÙe peÙe çeyo keâns ~ Oece&leerLe& 
ØeJele&ve keâjveskeâer efyeveleer keâer ~

heg®<eeoeveerÙe ßeer heeçJe&veeLe ØeYegkeâes ie=nmLeOece& kesâ 
hen}s Yeer ceveg<Ùe ÙeesiÙe Deveghece SJeb GheÙeesie nesves mes 
peeve mekesâ Ssmes DeJeefOe%eeve keâer Øeeefhle Leer ner ~ Gme %eeve 
keâe GheÙeesie os keâj ØeYegves Deheveer oer#ee keâe DeJemej 
peevekeâj meebJelmeefjkeâ oeve efoÙee ~

ceeie&efçe<e& Jeoer iÙeejme kesâ efove ØeLece Øenj ceW 

'efJeçee}e' veecekeâ efçeefyekeâe ceW yew"keâj ceeveJe, osJe SJeb 

DemegjeW kesâ DeieJeeveer ceW JeejeCemeer veiejer kesâ ceOÙe mes 

efvekeâ}keâj Deeßeceheo  veecekeâ GÅeeve ceW DeeÙes ~ JeneB 

DeçeeskeâJe=#e kesâ veerÛes hee}Keer mes Glejkeâj mJeÙeb ner 

DeeYet<eCe lÙeeiekeâj hebÛecegef° }esÛe efkeâÙee ~ pe}heeve 

jefnle Deªce lehe kesâ meeLe, Fbõ Éeje efoÙes ngS JeŒe keâes 

kebâOeshej jKekeâj osJeot<Ùe JeŒe }skeâj leerve meew hegj<eeW kesâ 

meeLe oer#ee }skeâj heeçJe&veeLe ØeYeg meeOegheves keâes Øeehle 

ngS ~

eflejemeer efovelekeâ heg®<eeoeveerÙe heeçJe&veeLe ØeYegves 
çejerj keâes Jeesefmeje efoÙee ~ Ùeeves çejerjhej keâer cecelee keâe 
lÙeeie keâj keâeÙeeslmeie& ceW }erve jns ~ osJeke=âle, ceveg<Ùeke=âle 
SJeb efleÙeËÛeke=âle Devegketâ}, Øeefleketâ} Ghemeie& ngS Gvnsb 
menve efkeâÙes, Yeesies, KeceeÙee Deewj efveefYe&keâ menve efkeâÙee 
~ GmeceW keâce" pees cejkeâj cesIecee}er osJe ngDee Lee Gme 
osJe kesâ Ghemeie& Fme Øekeâej nw ~

Ûeeefj$e }sves kesâ yeeo efJenej keâjles ØeYeg efkeâmeer 

leeheme kesâ Deeßece ceW hengBÛes ~ JeneB Skeâ kegâS kesâ heeme 

JešJe=#e kesâ veerÛes keâeGmeiie OÙeeve ceW jns ~ Fme Jekeäle 

DeJeefOe%eeve mes cesIecee}er osJe ves heeçJe&ØeYeg keâes osKee ~ hetJe& 

Jewj mes JeneB Deekeâj Gme osJe ves Jeslee} kesâ, efyeÛÚg kesâ, mehe& 

kesâ, efmebn kesâ, neLeer kesâ Deewj Deveskeâ peeefle kesâ ®he 

efJekegâJee&keâj Ghemeie& keâjves }iee ~ Gve Ghemeieex kesâ keâejCe 

ØeYeg efkebâefÛelecee$e Yeer OÙeeve mes ef[ies veneR ~ Dele: Gme osJe 

ves iegmmes cesb Deekeâj keâuheeble keâe} pewmee JeeÙeg efJekegâJee&, 

Oet} Je=ef° keâj heeçJe&ØeYeg kesâ DeeBKe, keâeve, veekeâ Oet} mes 

Yejkeâj çJeeme ®bOee efoÙee ~ efHeâj cesIe efJekegâJee&Ùes, 

cegme}eOeej yeejerçe keâjeÙeer, Deewj yeÇcneb[ štš peeÙe Ssmeer 

leeb[Je iepe&vee keâjves }iee ~ #eCeYej ceW Je<ee& keâe heeveer 

ØeYeg kesâ kebâ" lekeâ Dee ieÙee ~ osJe kesâ ØeYeeJe mes heeveer ÛeejeW 

Deewj Hewâ}e veneR ~ JeneR kesâ JeneR ye{ves }iee ~ Gme meceÙe 
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OejCesvõ keâe Deemeve kebâefhele ngDee ~ DeJeefOe%eeve keâe 

GheÙeesie osves mes heeçJe&ØeYeg keâe Ghemeie& peevee ~ meheefjJeej 

Deekeâj ØeYeg kesâ cemlekeâ Ghej HeâCeeÚ$e OeejCe keâj jne ~ 

he©eeJeleer osJeerves ØeYegkesâ hewjeW le}s he©ekeâce} keâer jÛevee 

keâer, Fme lejn leerve efove lekeâ DeKeb[ cegme}Oeej yeejerçe 

yejmeleer osKekeâj Fvõ ves DeJeefOe%eeve mes osKee ~ 

cesIecee}er osJe keâes yeejerçe keâjeles osKee ~ leye OejCesvõ ves 

keâne '' ns og° ! Fme ØeYeg hej Flevee ›eâesOe ? #eceemeeiej 

ØeYeg lees menve keâjWies hejbleg ceQ menve venerb keâ®biee ~'' Ssmee 

keânkeâj OejCesvõ ves cesIecee}er hej Je»e HeWâkeâe ~ leye 

DelÙeble YeÙeYeerle neskeâj ØeYeg kesâ heeme Deekeâj Dehevee 

DehejeOe JeejbJeej Keceeves }iee, Deewj ØeYegkesâ ÛejCees ceW 

Deekeâj çejCe }er, leye OejCesvõ ves Gmes keâne ''Dejs og° ! 

legves ØeYegkeâe çejCe ef}Ùee nw Fmeef}Ùes Úes[ jne ntB ~ Ssmee 

keânkeâj Fvõves Je»e }s ef}Ùee Deewj Gmes Úes[ efoÙee ~

OejCesvõ Jebove keâj Deheves mLeeve hej ieÙee ~ 
cesIecee}er ves Yeer Deheves ome YeJe kesâ Jewj keâes Keceekeâj ØeYeg 
kesâ Deeies Yeefkeäle ve=lÙe keâj Deheves mLeeve Ûe}e ieÙee ~

Fme lejn osJe, ceveg<Ùe SJeb efleÙeËÛeeW kesâ efkeâÙes ngS 
GhemeieeX keâes efveYe&Ùeheves menve keâjles, FefjÙeeefo heebÛe 
meefceefle mes meerefcele leLee leerve iegefhleÙeeW mes ieghle Ssmes 
heeçJe&veeLe ØeYegves, eflejemeer jeleefoJeme JÙeleerle nesves hej 
ÛeewjemeerJes jeleefoJeme kesâ ØeLece Øenj ceW Heâeiegve Jeoer ÛeewLe 

kesâ efove ØeLece oes Øenj kesâ DeJemej hej Ieelekeâer Je=#e kesâ 
veerÛes ÛeewefJenej Úú lehe meefnle çegkeä} OÙeeve kesâ ØeLece oes 
heo keâe OÙeeve keâjles DeefJeveeçeer Deveghece Ssmes Gòece 
kesâJe}%eeve Deewj kesâJe}oçe&ve keâer ØeYeg keâes Øeeefhle ngF& ~

meye YeeJeeW keâes peeveles Deewj osKeles ßeer heeçJe&ØeYeg 
peiele kesâ peerJeeW hej Gheosçe mes Ghekeâej keâjles, he=LJeer keâes 
heeJeve keâjles efJeÛejves }ies ~ heg®<eeoeveerÙe ßeer heeçJe&veeLe 
Deefjnble keâes Dee" ieCe Deewj Dee" ieCeOej Les ~ Jes 
ieCeOej çegYe, DeeÙe&Iees<e, Jeefme‰, yeÇÿeÛeejer, meesce, 
ßeerOej, JeerjYeõ Deewj ÙeçemJeer veece kesâ Les ~

heg®<eeoeveerÙe ßeer heeçJe&veeLe Deefjnble leerme mee} 
lekeâ ie=nmLeeJeeme ceW jnkeâj, eflejemeer jeef$eefoJeme 
Ú©emLe DeJemLee ceW jnkeâj eflejemeer efove vÙetve meòej Je<e& 
lekeâ kesâJe}er heÙee&Ùe hee}keâj mebhetCe& meew mee} keâe 
DeeÙeg<Ùe Yeesiekeâj JesoveerÙe, DeeÙeg<Ùe, veece, iees$e DeOeeefle 
keâceeX keâes Keheekeâj Fme DeJemeefhe&Ceer kesâ og<ecemeg<ece 
veecekeâ ÛeewLes Deejs keâe yengle meeje keâe} JÙeleerle nesves hej 
ßeeJeCe mego De°ceer keâes ßeer meccesleefçeKej leerLe&®he 
heJe&le kesâ efçeKej hej Deheves meeLe Deewj leQleerme Ùeeves kegâ} 
Ûeewleerme peve ves heeveerjefnle ceeme#eceCe lehe mes Øeele: kesâ 
meceÙe oesveeW neLe }byeekeâj keâeÙeeslmeie& OÙeeve mes cees#e ceW 
ieÙes ~ mebmeej mes efveJe=òe ngS ~ meJe& og:KeeW mes cegkeäle ngS ~ 
ØeYeg kesâ çeemeve j#ekeâ heeçJe&Ùe#e Deewj he©eeJeleer Ùeef#eCeer 
Les ~ Fefle mebhetCe&ced ~
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