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FÛÚekeâejsCe mebefomen YeieJeved....!
peerJejeefçe KeceeTbpeer ? FÛÚb
meele }eKe he=LJeerkeâeÙe, meele }eKe DehedkeâeÙe, meele }eKe lesGkeâeÙe, meele }eKe JeeGkeâeÙe,
oçe }eKe ØelÙeskeâ JevemheeflekeâeÙe, ÛeGo }eKe meeOeejCe JevemheeflekeâeÙe, yes }eKe 
yesFbefõÙe, yes }eKe lesFbefõÙe yes }eKe ÛeGefjbefõÙe, Ûeej }eKe osJelee, Ûeej }eKe veejkeâer, 
Ûeej }eKe efleÙeËÛe hebÛesefvõÙe, ÛeGo }eKe ceveg<Ùe vee Yeso, DesJebkeâejs ÛeGo jepe Ûeesjemeer 
}#e peerJeÙeesefve ceebns cnejs peerJes efpekeâes keâesF& peerJe ognJÙees nesÙe, ognJeeJÙees nesÙe, ognJelee 
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ØeLece Je<e&
çeen ieesefJevopeer Jeerjce Hesâkeäšjer keâcheeGvÌ[, ceeW{e jes[, Deewjbieeyeeo

(meYÙeied%eeve ØeJesefçekeâe) DeYÙeeme 7

{ çegYeeçeerJee&o {

lehemJeerjlve, DeÛe}ieÛÚeefOeheefle he.het.Dee.Ye. ßeer iegCeesoÙemeeiejmetefjçJejpeer ce.mee.
{ efoJÙe ke=âhee {

Deeiece DeejeefOekeâe yee.yeÇ.he.het. cegefkeäleßeerpeer ce.mee.
çeemeve ØeYeeefJekeâe he.het. peÙe}#ceerßeerpeer ce.mee.

ceeie&oefçe&keâe- Øesjkeâ - mee. [e@. peÙeoefçe&leeßeerpeer ce.mee. M.Sc., Ph.D.

efnvoer DevegJeeo : meew. keâeçceerje }es[eÙee, meew. Yeejleeryesve ob[

meewpevÙe : De.meew. }sKeeyesve OeveheefleYeeF& ceesceeÙee - keâÛÚ yeejesF& - ne} pe}ieeBJe

met$e - efJeefOe Deewj jnmŸe
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ØelÙes DevegceesÅees nesÙe, les meefJe ntB ceves JeÛeves keâeÙeeÙes keâjer efceÛÚeefce ogkeäkeâ[b.

DeLe& :- Fme peerJejeçeer ceW keâner ieF& meye efce} keâj peerJeeW keâer ÙeesefveÙeeb Ûeewjemeer }eKe nQ ~ Ùeesefve-Ùeeves peerJe kesâ 
GlheVe nesves kesâ mLeeve ~ peerJeeW kesâ GlheVe nesves kesâ mLeeve lees Fmemes Yeer pÙeeoe nw ~ hej JeCe&, iebOe, jme, Deewj mheçe& mes 
efpevekesâ meceeve mLeevekeâ nesles nQ, Gmes Skeâ mLeevekeâ efievee peelee nw ~ Gme Devegmeej Ghejeskeäle ÛeewÙee&meer (84) }eKe 
peerJe-ÙeesefveÙeeW ceW cesjs peerJe ves pees keâesF& Yeer peerJe keâes heer[e (og:Ke) hengbÛeeF& nes, otmejeW kesâ heeme mes heer[e oer nes, DevÙe 
keâesF& heer[e oslee nes, Gmes Devegceefle oer nes Ùee Gmekeâer Devegceesovee keâer nes, Gve meYeer keâes ceQ ceve,JeÛeve,keâeÙee mes 
efceÛÚeefce ogkeäkeâ[b oslee ntB ~

Fme met$e mes ÛeewÙeemeer }eKe peerJe Ùeesefve ceW mes efkeâmeer Yeer peerJe keâes ef$ekeâjCe Ùeesies heer[e oer nes Gmekeâe efceLÙee 
og<ke=âle efoÙee peelee nw ~

....................

FÛÚekeâejsCe meefommen YeieJeve ~ De"ejn heehe mLeevekeâ Dee}esJegbpeer ?

De"ejn heehemLeevekeâ

FÛÚb ! hens}s ØeeCeeefleheele, yeerpes ce=<eeJeeo, $eerpes Deoòeeoeve, ÛeewLes cewLegve, heeBÛeceW heefj«en, Úús ›eâesOe, 
meeleces ceeve, Dee"ces ceeÙee, veJeces }esYe, oçeceW jeie, DeiÙeejces És<e, yeejces keâ}n, lesjces DeYÙeeKÙeeve, Ûeewoces 
Ûee[er (hewçegvÙe) heVejces jefleDejefle, mees}ces hejheefjJeeo, meòejces ceeÙeece=<eeJeeo, De{ejces efceLÙeelJe çeuÙe Des 
De"ejn heehemLeevekeâ ceebns pes keâesF& heehe mLeevekeâ ceeje peerJes mesJÙeg nesÙe, mesJejeJÙegb nesÙe, mesJeleeb ØelÙes 
DevegceesÅegb nesÙe les meefJe ceves, JeÛeves, keâeÙeeDes keâjer efceÛÚeefce ogkeäkeâ[b ~
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heehemLeevekeâ - heeheeW kesâ mLeeve

ØeeCeeefleheele - hej (DevÙe) peerJe keâer efnbmee keâjvee ~

ce=<eeJeeo - DemelÙe yees}vee

Deoòeeoeve - Ûeesjer keâjvee

cewLegve - efJe<eÙeYeesie keâjvee Ùee Gmekeâer FÛÚe keâjvee ~

heefj«en - Oeve,OeevÙeeefo Ûeerpe Jemleg keâe meb«en keâjvee ~

›eâesOe - iegmmee keâjvee ~

ceeve - DeefYeceeve, Denbkeâej keâjvee ~

ceeÙee - keâheš keâjvee, DevÙe keâes "ievee ~

}esYe - le=<Cee, Demeblees<e jKevee ~

jeie - (Øeerefle ) ceesn jKevee

És<e - (DeØeerefle, De®efÛe) eflejmkeâej keâjvee ~

DeYÙeeKÙeeve - Pet"e keâ}bkeâ Ûe{evee

Ûee[er (hewçegvÙe) - Ûegie}er keâjvee ~

jefle - megKe Deeves hej n<e& keâjvee ~

Dejefle - og:Ke Deeves hej çeeskeâ keâjvee ~

hejheefjJeeo - hejeF& efveboe keâjvee

ceeÙee ce=<eeJeeo - keâheš kesâ meeLe Peg" yees}keâj "ievee ~

efceLÙeelJeçeuÙe - keâg oJs e, keâg ie®g , keâg Oece & ceeveve s keâe r FÛÚe              

            keâjvee ~

-: çeyoeLe& :-



keâjsefce : keâjlee ntB

Yebles : ns YeieJeble

meeceeFÙeb : meeÙeeefÙekeâ keâes

meeJeppeb : heeheJee}e

peesieb : Ùeesie keâes, JÙeeheej keâes

heÛÛeKKeeefce : heÛÛeKKeeCe keâjlee ntB, lÙeeie keâjlee ngb

peeJe - peneB lekeâ

efveÙeceb - efveÙece keâes

heppegJeemeeefce - heÙeg&heemevee keâ®b

ogefJenb - oes Øekeâej mes

efleefJensCeb - leerve Øekeâej Éeje

ceCesCeb : ceve Éeje
JeeÙeeÙes : JeÛeve Éeje
keâeDesCeb : keâeÙee Éeje
ve keâjsefce : veneR keâ®biee
ve keâejJesefce : veneR keâjeGbiee
lemme : Gme heehe mes 
Yebles : ns YeieJeble
heef[keäkeâceeefce : ceQ Jeeheme efHeâjlee ntb
evf eob eecf e : ce Q ceve me s evf eob e keâjlee n,bt  heçÛeeleehe keâjlee nbg
ieefjneefce : ieg®mee#eer mes Øeieš ®he mes efJeçes<e efveboe 

       keâjlee ngb 
DehheeCeb - cesjer Deelcee keâes
Jeesefmejeefce : Jeesefmejelee ngb, lÙeeie keâjlee ngb.

-: çeyoeLe& :-

DeLe& :- 1) hej kesâ ØeeCeeW keâe veeçe 2) DemelÙe JeÛeve yees}vee 3) hejeF& Jemleg ceeef}keâ keâer Devegceefle kesâ yeiewj }svee     
4) efJe<eÙeYeesie keâjvee Ùee Gmekeâer FÛÚe keâjvee 5) Oeve OeevÙeeefo JemlegDees keâe meb«en keâjvee 6) iegmmee keâjvee      
7) Denbkeâej keâjvee 8) keâheš keâjkesâ DevÙe keâes "ievee 9) le=<Cee jKevee 10) heewodieef}keâ Jemleg Ghej Øeerefle jKevee 
11) DeveÛeener Jemleg keâe eflejmkeâej keâjvee 12) otmejeW kesâ meeLe Peie[e (keâ}n) keâjvee 13) Peg"e keâ}bkeâ Ûe{evee 
14) DevÙe kesâ oes<e keâer Ûegie}er keâjvee 15) megKe, og:Ke DeeÙes n<e&,çeeskeâ keâjvee 16) iegCeer,efveieg&Ceer keâer efveboe keâjvee 
17) keâheš mes DemelÙe yees} keâj Ú} keâjkesâ }esiees keâes "ievee 18) kegâosJe, kegâieg®, kegâOece& ceevevee Deewj Gmekeâer 
Ûeenvee keâjvee ~ Fve De"ejn heehe mLeeveeW ces mes keâesF& Yeer heehe mLeeve keâe cesjs peerJe ves mesJeve efkeâÙee nes, otmejs mes mesJeve 
keâjeÙes neW, keâesF& mesJeve keâjlee nes Gmes mebceefle oer nes Jen meye ceQ ceve,JeÛeve, keâeÙee mes efceÛÚeefce ogkeäkeâ[b oslee ntB ~ 18 
heehemLeevekeâ kesâ 162 Yeebiees (Yeso) mes oes<e }ielee nw ~ 18 keâes leerve keâjCe mes iegCeekeâej keâjkesâ Gmes leerve Ùeesie mes 
iegCeekeâej keâjves hej 162 Yeebies nesles nQ, Jees Fme met$e mes efceLÙee og<ke=âle efkeâÙee peelee nw ~

keâjsefce Yebles met$e
keâjsefce Yebles ? meeceeFÙeb meeJeppe peesieb heÛÛeKKeeefce, peeJe efveÙeceb, heppegJeemeeefce, ogefJenb efleefJensCeb, ceCesCeb 
JeeÙeeDes keâeDesCeb ve keâjsefce ve keâejJesefce, lemme Yebles !heef[keäkeâceeefce, efveboeefce, ieefjneefce, DehheeCeb Jeesefmejeefce ~

DeLe& :- ns YeieJeble ! ceQ mecelee keâe }eYe®he meeceefÙekeâ keâjlee ntb, heeheJee}s JÙeehej keâe lÙeeie keâjlee ngb, ceQ peneB lekeâ 
(meeceeefÙekeâ keâe) efveÙece keâe mesJeve keâjlee ntb JeneB lekeâ oes Øekeâej kesâ keâjCe (keâjvee, keâjJeevee) Deewj leerve Øekeâej kesâ 
Ùeesie Éeje, ceve, JeÛeve, keâeÙeeÉeje keâ®biee veneR, keâjeTbiee veneR (Fme lejn Ú: Øekeâej mes) ns YeieJeble ! Gme meyebOeer 
(hetJe& ceW efkeâÙes ngS) heehe mes ceQ Jeeefheme efHeâjlee ntb, ceQ ceve mes Gmekeâe heçÛeeleehe keâjlee ngb, ieg®mee#eerDes Øeieš ®he mes 
efJeçes<ele: efveboe keâjlee ngb ~ cesjer Deelcee keâes heehe mes Jeesefmejelee ngb ~
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9. }ppee}g (}ppeeçeer})
}ppee}gDees Dekeâppes,

JeppeF& otjsCe pesCe leCegÙeb efhe ~
DeeÛejF meÙeeÛeejb,

ve cegÙeF DebieerkeâÙeb keânefJe ~~
}ppeeJeeve Oece&keâe DeefOekeâejer nw ~
}ppee ßeeJekeâ keâe veewJee iegCe nw ~
}ppeeJeeve meoe efvebefole keâeÙe&mes otj jnlee nw ~
}ppeeJeeve meoe meoeÛeej keâe DeeÛejCe keâjlee 

nw ~
}ppeeJeeve Debieerkeâej efkeâÙes ngS ›ele keâes keâYeer Yeer 

lÙeeielee veneR nw ~
neB ! Fmeeref}Ùes }ppeeJeeve Oece& keâjves kesâ ef}Ùes 

}eÙekeâ nw, ÙeesiÙe nw ~
Fme enf ob mg leeve ce W pene B lekeâ }ppee keâe ieCg e Iej-Iej ce W

Deejw  Ieš Ieš ce W JÙeehle  Lee leye lekeâ enf ob  keâs  heCg Ùe keâe Deejw  
heeJf e$elee keâe meÙt e & ØeKej leps e me s Ûecekeâlee Lee ~

Ssmes JeŒeeW ceW pÙes‰ }esieeW kesâ mevcegKe kewâmes peeÙes ?
ye[eW kesâ meeceves yeer[er kewâmeer heer peeÙe ?
ye[eW kesâ meeLe Ssmeer yeele kewâmes keâer peeÙe ?
peneB }ppee Leer JeneB ceÙee&oe keâe hee}ve Lee ~ Deepe 

Yeer peneB }ppee nw JeneB ceÙee&oe keâe hee}ve nw ~
hejbleg efheÚ}s kegâÚ meceÙe mes meceepe ceW Skeâ 

heefjJele&ve DeeÙee ~ Œeer efçe#ee kesâ veece mes IejceW mes, Ûeej 
efoJee}eW ceW mes yenej efvekeâ}er ~ efçe#ee ceW Deeies ye{er ngF& 
veejer veewkeâjer, OebOes ceW peg[ ieF& ~ jepekeâejCe ceW jme }sves 
}ieer, Deye lees Jen heg®<eeW keâes škeäkeâj osves }ieer ~

Oeerces Oeerces }ppee keâce nesves }ieer ~ Skeâ Skeâ 
ceÙee&oe štšves }ieer ~ Deewj Deepe meceepe keâer pees efmLeefle 

ngF& nw Jen nce osKe jns nw ~ DevegYeJe keâj jns nw ~
Deepe yeehe yesše meeLe ceW çejeye heerles nw, heefjJeej kesâ 

meye meomÙe šer.Jner. hej DeeOegefvekeâ efHeâuce osKe jns nw ~
yesše yeehe kesâ meeceves, yeng-yesšer, meeme SJeb ceeB kesâ 

meeceves ceve Ûeens Jewmee yees} jner nw ~ keâneR Yeer kewâmes Yeer 
JeŒe heefjOeeve keâj jner nw ~ Heâ}mJe®he Oece& lees otj 
nceejs meeceeefpekeâ Deewj mebmkeâejer peerJeve kesâ cen} štš 
jns nw, peceerveoesmle nes jns nw ~ ve peeves efkeâleves heefjJeej 
štšs, efkeâleveeW kesâ peerJeve Yeie> ngS ~

}ppeeJeeve, kegâ}Jeeve, Keeveoeve JÙeefkeäle kesâ ceve ceW 
eJf eÛeej Deelee n w ekf eâ cejs  s me s Sms ee keâeÙe & keâw me s ne s mekeâlee n w ? 
ceQ Ssmee keâ®biee lees ogefveÙeeJee}s keäÙee keânWies ? meceepe keâe 
ogefveÙee keâe [j Yeer peerJeeW keâes yengle meejs DekeâeÙeex mes 
Deškeâelee nw , mevceeie& hej }s peelee nw ~

}ppee ce W ceÙeeo& e n,w  ceÙeeo& e ce W nceeje r me}ecelee r n w ~
}ppee veneR nw JeneB ceÙee&oe veneR, ceÙee&oe veneR JeneB 

me}eceleer veneR ~ Oece& kesâ DeefOekeâejer yeveves kesâ ef}Ùes 
ceÙee&oe ÛeeefnÙes ~ ceÙee&oe kesâ ef}Ùes }ppee ÛeeefnÙes ~ 
Deheves peerJeve keâe Deelceefvejer#eCe nces Dehevee heefjÛeÙe 
keâjeÙesiee keâer nce keâneB nw ?

jeceÛebõpeer kesâ hejce Yekeäle nvegceeve
meerleepeerkesâ jespe hewj Úgles nvegceeve
jeceÛebõpeer kesâ megKe-og:Ke kesâ meeLeeroej nvegceeve
Ssmes nvegceevepeer keâes meerleepeer kewâmeer nw ? Gvekesâ 

De}bkeâej kewâmes nw ? Fmekeâer Keyej veneR Leer ~ Ùen Leer 
DeeÙe&Yetefce keâer }ppee Deewj ceÙee&oe ~

Fmeer DeeÙe&#es$e ceW pevce }svesJee}s hegCÙeJeeve 
DeelceeDeW Deepe efkeâme ceeie&mes pee jns nw ? Fmekeâer Gvekesâ 
heeme peevekeâejer veneR ~
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ßeeJekeâ efkeâmes keânW ?
(ßeeJekeâ kesâ 21 iegCe)
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}ppee meye meoddiegCeeW keâer ceelee nw ~ ceelee kesâ efyevee 
heg$e keâe mebYeJe veneR, Jewmesefn }ppee efyevee peerJeve ceW 
meoddiegCeeW keâer Øeeefhle keâYeer Yeer mebYeJe veneR ~

yengle yeej Øeçve hetÚe peelee nw, ''efkeâmeer keâer çece&-
nÙee jKekeâj meoeÛeej keâe mesJeve keâjvesJee}e SJeb 
ogjeÛeej mes otj jnvesJee}e DeevesJee}s keâ} ceW Gvekeâer 
iewjneefpejer ceW pe®j meoeÛeej keâes Úes[keâj ogjeÛeej 
veneR DeheveeÙeWies keäÙee ?

veneR, Ssmee veneR nw ~ Úesše yeÛÛee hen}s YeÙe mes 
DekeâeÙe& še}lee nw, efHeâj }e}Ûe mes melkeâeÙe& keâer Deesj 
ye{lee nw, Deble ceW meÛÛeer mecePe Deeveshej mJebÙecesJe 
DekeâeÙe& keâe lÙeeiekeâj melkeâeÙe& keâjves keâer ef}Ùes keâefšyeæ 
yevelee nw ~

Fmeer lejn kegâceej DeLeJee ÙegJeeve DeJemLee Øeehle 
JÙeefkeäle peye ye[eW kesâ meceepe kesâ meppeveeW kesâ, ieg®peveeW 
kesâ çece& mes, }ppee mes DekeâeÙe& mes Deškeâlee nw leye Oeerjs 
Oeerjs Gme lejn peerJeve peerves keâer Deeole nes peeleer nw ~ 
meoeÛeej kesâ heLe keâer Deeole nes peeleer nw, Fmemes peerJeve 
yejyeeo nesles ®keâ peelee nw, peerJeve veboveJeve yeve peelee 
nw ~

Je<eeX hegjeveer yeele nw ..
Skeâ Les Ûecelkeâejer yeeyee, neLe ceW Skeâ keâceb[} 

}skeâj ieebJe-ieebJe efHeâjles Les ~ peneB DeÛÚe }ies JeneB 
meppeve, Oeeefce&keâ JÙeefkeäle kesâ Iej ®keâ peeles Les ~ FÛÚe 
nesleer leyelekeâ ®keâles, ceve ngDee lees ogmejs ieebJe Ûe}les 
yeveles ~ Ietceles Ietceles yeeyee Skeâ ie=nmLe kesâ ÙeneB heOeejs ~ 
ie=nmLe keâes ye[e Deevebo ngDee ~ memevceeve yeeyee keâes Iej 
ceW jKee ~ Dee" ome efove jnkeâj meble ves efJeoeÙe ceebieer ~ 
heefle-helveer ves efnleesheosçe SJeb DeeçeerJee&o ceeBiee ~ 
Ûecelkeâejer yeeyee ves oesveeW keâes SkeâmeeLe keâne ''ceveg<Ùe 
yevees'' Flevee keânkeâj yeeyee otmejs ieebJe Ûe}s ieÙes ~

Yees}sYee}s heefle-helveer yeeyee keâer keâner yeele hej 
efJeÛeej keâjves }ies ~ yeeyeepeer nces ''ceveg<Ùe yeveves'' keâes 

keân ieÙe s lee s keÙä ee nce ceve<g Ùe vene R n w ? nce keÙä ee heçe g n w ? 
he#eer nw ? Yetle nw ? je#eme nw ? oesveeW pevees ves Ketye 
efJeÛeej efkeâÙee, hejbleg Gvnsb kegâÚ Yeer mecePe ceW vene R DeeÙee ~ 
Deble ceW oesveeW ves vekeäkeâer efkeâÙee Deye keâYeer Yeer yeeyee efce}Wies 
Ùee DeeÙeWies leye Gvnsb DeLe& hetÚ }Wies~

yejmeeW yeerle ieÙes ~ efHeâj mes meble heOeejs, Lees[s efove 
®kesâ Deewj efHeâj mes efJeoe nesles ngS ''ceveg<Ùe yevees'' keânkeâj 
Ûe}les yeves ~

 yejmee W hen} s Ieše r Iešvee Yee r ohb eelf e keâe s Ùeeo DeeÙee r ~ 
Deewj Jes yeeyee peer kesâ heerÚs oew[s ~ yeeyeepeer kesâ heeme hengBÛeles 
ner Gvnesb ves meJee} efkeâÙee ''yeeyeepeer ! Deepe ogmejer yeej 
Deeheves nces ''ceveg<Ùe yevees'' keânkeâj efJeoe }er ~ keäÙee nce 
ceveg<Ùe veneR nw ? Deehekeâer yeele nceW mecePeleer veneR nw ~''

DeeÙes ngS obheefle keâes neLe ceW jne ngDee keâceb[} 
oskeâj yeeyeepeer ves keâne ''FmeceW heeveer [e}vee Deewj efHeâj 
legcneje Ûesnje GmeceW osKevee lees legcns meye mecePe 
DeeÙesiee ~

obheefle keâceb[} mJeerkeâej keâj Iej }ewšs ~ peuoer mes 
Iej hentBÛekeâj keâceb[} ceW heeveer [e} heefle ves helveer keâe 
Øeefleefyebye osKeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee, helveer kesâ Øeefleefyebye keâes 
osKekeâj heefle peesj peesj mes nbmeves }iee ~ keâwmeer nw peerJe 
keâer ne}le ? ogmeje kewâmee nw Ùener osKeves keâer ceveg<Ùe keâes 
Glmegkeâlee nesleer nw, mJeÙeb keâes osKevee Yet} peelee nw ~ 
peesj peesj mes nbmeles ngS heefle keâes osKe DelÙeble JÙeekegâ} 
helveerves keâceb[} heefle mes }skeâj GmeceW heefle keâe Øeefleefyebye 
osKeves }ieer ~ vepej keâceb[} ceW he[les ner Jen Kego Yeer 
oeble efvekeâe}keâj nbmeves }ieer ~

heefleves hetÚe ''keäÙeeW nbme jner nes ?
helveerves peyeeye efoÙee ''keâceb[} ceW legce ieOes pewmes 

efoKeeF& os jns nes ~ leYeer  heefleosJe keânles nw, ''osKe,osKe, 
FmeceW leg lees kegâòeerÙee efoKeeF& os jner nes ~''

keâeçe, nceW keâesF& meble Ssmee keâceb[} os lees ncesb Yeer 
mecePes efkeâ nce kewâmes nw ? ceeveJe peerJeve keâes heekeâj Yeer 
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efJe<eÙe Jeemevee kesâ ieboieer hej }sšvesJee}s ieOes kesâ pewmes lees 
nce veneR ? jesšer kesâ šgkeâ[s kesâ ef}Ùes hetBÚ efn}eves Jee}s 
heeie} yeveles kegâòes - kegâefòeÙee pewmes lees veneR nw ?

Deveeefo keâe} mes ve peeves Ssmes kewâmes kewâmes mebmkeâej 
nceejs ùoÙe heš} hej Debefkeâle ngS nw ? Ssmes kegâmebmkeâejes 
keâes peye kegâefveefceòeeW keâe meeLe efce}lee nw Deewj peye peerJe 
efveu}&ppe yeve peelee nw leye Gmekeâe heleve ngS efyevee 
jnlee veneR ~

ogefveÙeeceW kegâefveefceòe Deheves ÛeejeW Deewj Hewâ}s ngS nw ~ 
Deveeefo keâe} mes efJe<eÙe-Jeemevee kesâ kegâmebmkeâej Deelcee ceW 
he[s ngS nw ~ keäÙee Fme hebÛece keâe} ceW, keâef}Ùegie ceW Yeer 
Deehekeâes Deheveer Deelcee keâes yeÛeevee nw ? kegâceeie& mes 
yeÛeevesJee}e Deewj mJeÙebkeâes mevceeie& ceW efmLej keâjves Jee}er 
Skeâcee$e Deew<eefOe keânes, pe[eryegóer keânes Ùee jeceyeeCe 
F}epe keânes Jen nw }ppee ~

}ppeekeâe mJeeceer mJebÙecesJe efJe<eÙeJeemevee kesâ 
ieg}eceer mes cegkeäle yeve meoddiegCeeW kesâ mebmkeâejes keâes cepeyetle 
keâj meÛÛes Oece& keâes heeves keâer }eÙekeâlee Øeehle keâjW ~

10. oÙee}g
heVesmes heVee efce}s Deewj hegmlekeâ yeves....
ceesleermes ceesleer efce}s Deewj cee}e yeves....
Fbš  hej Fbš Ûe{s Deewj cen} yeves...
yeme Fmeer lejn iegCeeW ceW iegCe efce}les peeÙes Deewj 

ßeeJekeâ peerJeve yevelee peeÙes ~
Ssmes ßeeJekeâ kesâ iegCeeW keâe heefjÛeÙe keâjles ngS Deepe 

omeJes iegCe keâe heefjÛeÙe heeÙesbies ~ Gmekesâ }eYe mecePekeâj 
Gve iegCeeW keâes mJeerkeâej keâj ßeeJekeâ peerJeve keâes De}bke=âle 
keâjW ~

''cet}b OeccemLe oÙee,
leÙeCegieÙeb meJJe cesJeCegoddieCeb,

efmeOob efpeefCebomeceDes
ceefiieppeF les efCen oÙee}g ~~''

''oÙee Oece& keâe cet} nw ~''
oÙee kesâ Devegkegâ} ner meYeer Deveg‰eve efpevesvõ kesâ 

efmeOoevle ceW keâns ieÙes nwb ~ Fmeeref}Ùes ÙeneB hej oÙee}tlee 
keâer ceeBie keâer nw ~

DeeÛeejebie met$e ceW keâne nw efkeâ, ''ceQ keânlee ntb keâer 
pees leerLeËkeâj YeieJeeve nes ieÙes nw, DeYeer ØeJele&ceeve nw Deewj 
DeevesJee}s keâe} ceW neWies Jes meye Fme lejn keânles nw, 
yees}les nw, yeleeles nw keâer ''meye ØeeCe, meye Yetle, meye peerJe 
Deewj meJe& melÙe keâe Ieele veneR keâjvee, Gve hej ngketâcele 
veneR Ûe}evee, Gve hej keâypee veneR keâjvee, Gvnsb ceej veneR 
osvee Deewj Gvnsb nwjeve venerb keâjvee'' Ssmee heefJe$e Deewj 
efvelÙe Oece& }eskeâ kesâ og:Ke keâes peevevesJee}s YeieJeeve ves 
yeleeÙee nw ~

Fme oÙee keâs  j#eCeeLe & ne r DevÙe ›ele yele}eÙe s n w ~ oÙee 
keâs  YeeJe keâs  meeLe ÙeleveeheJt ek& eâ Ûe}ve s me,s  ÙeleveeheJt ek& eâ Ke[ s
jnve s me,s  ÙeleveeheJt ek& eâ ye"w ve s me,s  ÙeleveeheJt ek& eâ çeÙeve keâjve s
me s Jemw e s enf  ÙeleeveheJt ek& eâ Keeve s me s Deejw  ÙeleveeheJt ek& eâ yee}s ve s me s
heehe keâce & keâe yeOb e nels ee vene R ~

DevÙe Depewve Yeer keânles nQ keâer -
ve mee oer#ee, ve mee efYe#ee,

ve leb oeveb, ve leb lehe: ~
ve leb %eeveb, ve leb OÙeeveb,

oÙee Ùe$e ve efJeÅeles ~~
Ssmeer keâesF& oer#ee veneR, Ssmeer keâesF& efYe#ee veneR, Ssmee 

keâesF& oeve veneR, Ssmee keâesF& lehe veneR, Ssmee keâesF& %eeve 
veneR, Ssmee keâesF& OÙeeve veneR, efpemeceW oÙee keâe Jeeme ve 
nes, oÙee}t keâes Oece& keâe DeefOekeâejer keâne nw keäÙeeWefkeâ Ssmee 
heg®<e Lees[er meer peerJeefnbmee kesâ oe®Ce efJeheekeâ keâes 
peevelee nw Dele: efnbmee ceW ØeJe=òe neslee veneR ~ efnbmee kesâ 
YeÙebkeâj efJeheekeâ keâes yeleekeâj oÙee kesâ ceOegj heefjCeece keâe 
cetuÙe oçee&leer ''ÙeçeesOeje Ûeefj$e'' keâer keâLee peeveves 
ÙeesiÙe nw ~

GppeefÙeveer veiejer, DecejÛebõ jepee, ÙeçeesOeje 
jeveer, megjsvõoòe jepekegâceej, veÙeveeJe}er Oece&helveer ~

Skeâ yeej DecejÛebõ jepee ves jepÙe keâe Yeej 
megjsvõoòe keâes meeQhekeâj DeelcekeâuÙeeCe keâjvesJee}er 
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YeeieJeleer oer#ee Debieerkeâej keâer ~ megjsvõoòe DeÛÚer lejn 
jepÙe mebYee} jns nwb ~ Skeâ efove meejefmekeâe veecekeâ oemeer 
ves jepee kesâ efmej ceW meHesâo yee} osKej keâne ''Oece& keâe 
otle DeeÙee nw ~'' jepee ÙeewJeve Deewj peerJeve keâer 
DeefmLejlee, DeefvelÙelee keâe efJeÛeej keâjves }iee ~ DelÙeble 
JewjeiÙe heekeâj efhelee kesâ  heoefÛevneW hej Ûe}ves kesâ ef}Ùes 
Øemlegle ngDee, jepee ves iegCeOejkegâceej  keâes jepÙeYeej 
meeQhee Deewj  hetJe& heg®<eeW Éeje DeeÛeefjle ßeceCelJe 
Debieerkeâej keâ®b Ssmee efÛebleve efkeâÙee ~

jepee ve s jevee r me s yeele keâe,r  jevee r ve s keâne ''n s veeLe 
Deehekeâe s "ekr eâ }ie s Jen keâje,s  ce Q Gmece s eJf eIve vene R [e}ibg ee r ~ 
hejlb e g ce Q Yee r DeeÙeh& e$g e keâs  meeLe oe#r ee }ibg ee,r  keÙä eeeW kf eâ eyf evee ÛeeoB  
Ûeeb õf keâe keâw me s jn mekeâs iee r ? jepee meeÛs eve s }iee keâe r jevee r keâe s
cePg ehej DelÙelb e hÙeej n,w  Jen cejs  s eJf ejn keâe s menve vene R keâj 
heeÙeis ee r ~

efove Demle ngDee, jepee mebmeej kesâ mJe®he keâe 
efJeÛeej keâjles keâjles çeÙÙee ceW he[s, hej veeRbo veneR DeeÙeer ~

 jeveer  keâes }iee jepee mees ieÙes nw ~ Jen çeÙÙee ceW mes 

efvekeâ}keâj yenej DeeÙeer ~ jepee keâes }iee efJejn menve ve 

nesves kesâ keâejCe cejves Ûe}er nesieer ~ jepee le}Jeej }skeâj 

heerÚs ieÙee keäÙee nes jne nw Ùen peeveves kesâ ef}Ùes ~ jeveer ves 

peekeâj cen} kesâ j#ekeâ kegâye[s keâes G"eÙee Gmekesâ meeLe 

DeÙeesiÙe Ûes°e keâjves }ieer ~ jepee keâes DelÙeble ›eâesOe 

DeeÙee, le}Jeej mes oesveeW keâes ceej [e}ves keâes lelhej 

ngDee, hejbleg hebÛesefvõÙe kesâ Ieele kesâ efJeÛeej mes heerÚs nš 

keâj }er Deewj Deheves mLeeve hej peekeâj mebmeejkeâer SJeb Œeer 

Ûeefj$e keâer efJeefÛe$elee hej efÛebleve keâjves }iee ~

ØeYeele ceW jepee ves G"keâj ceb$eerçJej keâes Dehevee 
DeefYeØeeÙe yeleeÙee ~ ceb$eerçJej ves efJevebleer  keâer ''ns osJe ! 
peye lekeâ iegCeOejkegâceej keâJeÛe OeejCe keâjvesJee}e veneR 
ngDee nw leyelekeâ Deehe keâes ner Øepee keâe hee}ve keâjvee 
ÛeeefnÙes ~ ceb$eerçJej keâer yeele megvekeâj jepee ves keâne 

''nceejs kegâ} ceW heefUle efoKeeF& osves kesâ yeeo ie=nJeeme ceW 
efkeâmeer keâes osKee nw ?

ce$b ee r ve s keâne ''n s oJs e ! Sms ee lee s ekf eâmee r ve s vene R ekf eâÙee ? 
efove hetje nes ieÙee ~ jele keâes jepee ves mJehve osKee, 

meele Yeet cf e Jee} s cen} ce W emf enemb eve hej Jen ye"w e nDg ee n w ~ 
Gmekeâes Øeeflekegâ} yees}ves Jee}er ceelee ves veerÛes efiejeÙee, 
JeneB mes Jen Deewj Gmekeâer ceelee efiejles efiejles hen}er 
cebefpe} hej Dee hentBÛes, efHeâj Yeer G"keâj pewmes lewmes Jes ces® 
heJe&le pewmes cen} kesâ efçeKej hej Ûe{s ~

jepee keâer veeRo G[ ieÙeer ~ mJehe>Heâ} kesâ yeejs ceW Jen 
efÛebleve keâjves }iee ~ kegâÚ YeÙebkeâj nesiee Ssmee Gmes }ieves 
}iee ~ efHeâj Yeer  heefjCeece DeÛÚe nesiee  Ssmee Gmeves 
meesÛee ~ ØeYeelekeâe} ceW efvelÙe›eâce keâj jepee jepemeYee 
ceW efJejepeceeve ngDee ~ jepeceelee ÙeçeesOeje heOeejer, 
jepee G"keâj meeceves ieÙee ~ ceelee ves heg$e keâer kegâçe}lee 
hetÚer, jepee ves ceele=ke=âhee mes kegâçe}lee nw Ssmee peJeeye 
efoÙee ~

jepee ves ceelee keâe DeefYeØeeÙe SJeb Devegceefle peeveves 
kesâ ef}Ùes yeleeÙee ''cewves mJehve osKee efkeâ iegCeOej kegâceej 
keâes jepÙe meeQhekeâj ceQ Øe›eefpele ngDee ngb ~ yeeo ceW cewves 
osKee keâer ceQ OeJe}ie=n mes veerÛes efiej ieÙee ~

ceelee Ùen megvekeâj YeÙeYeerle nes ieÙeer ~ Gmeves yeebÙes 
hewj mes peceerve "eskeâkeâj šesškeâe efkeâÙee Deewj yees}er ''Fme 
mJehve kesâ Heâ} keâe efJeveeçe keâjves kesâ ef}Ùes iegCeOejkegâceej 
keâes jepÙe meeQhe keâj legce ßeceCeOece& mJeerkeâej keâjes ~'' 
jepee ves keâne ''ceelee keâer Dee%ee mJeerkeâej nw ~'' ÙeçeesOeje 
ceelee ves keâne ''legce efiej ieÙes Fmekeâer çeebefle keâjves kesâ 
ef}Ùes yengle meejs heçeghe#eer keâer ye}er oskeâj kegâ}osJelee keâer 
hetpee keâj çeebeflekeâce& keâjWies'' jepee ves keâne ''neÙe, neÙe ! 
ceeleepeer Ùes keäÙee keânleer nes ? çeebefle Oece& mes nesleer nw 
efnbmee mes veneR, Oece& keâe cet} oÙee nw, DeYeÙeoeve mes ye[e 
Oece& Fme he=LJeerle} hej veneR nw ~''

ceelee  he$g e keâs  yeeÛr e enf mb ee Deenf mb ee keâs  veece me s
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JeeoeJf eJeeo nDg ee ~ jepee ceve ce W meeÛs eve s }iee ekf eâ '' Skeâ 
lejHeâ ceelee keâs  JeÛeve keâe Deheceeve nels ee n w Deejw  omt eje r lejHeâ 
peeJr eenf mb ee nels ee r n,w  Deye cePg e s keÙä ee keâjvee Ûeeenf Ùe s ?'' 
ie®g pevee W keâe JeÛeveYeib e ve ne s Deejw  ›eleYeib e Yee r ve ne s Sms ee 
Skeâ ne r ceeie & eof KeeF & ols ee n,w  ØeeCelÙeeie keâe, jepee ve s cÙeeve 
me s le}Jeej evf ekeâe}e r Deejw  Ûeeje W Deejw  nenekeâej ne s ieÙee ~ 
ceelee ve s jepee keâe neLe hekeâ[ e}f Ùee, Deejw  keâne ''Jelme keÙä ee 
ce Q lejs  s heeÚr  s epf eob e jnitB ee r ? Sms ee keâoce G"eve s hej lePg e s
ceeleJ= eOe keâe heehe }ieis ee ~'' Fleve s ce W ceig e x keâe r DeeJeepe DeeF ~ 
ceig e x keâe r DeeJeepe mevg ekeâj jepee me s keâne ''n s Jelme ! lecg e Fme 
ceig e x keâe s ceeje s ~ keÙä eeeW kf eâ Sms ee DeeÛeej n w ekf eâ, Sms ee keâece 
keâjle s nSg  epf emekeâe çeyo mevg eve s ce W DeeÙe s Gme s DeLeJee Gmekeâs   
Øeelf eeyf eyb e keâe s ceejkeâj Dehevee FeÛf Úle keâeÙe &  heCt e & keâjvee 
Ûeeenf Ùe s ~

jepee Deheve s peeJr eoÙee Oece & ce W Deš} jn s ~ Deejw  yee}s  s
''n s ceelee ! ce Q ceve,JeÛeve,keâeÙee me s ekf eâmee r Yee r peeJr e keâe s
ceejve s Jee}e vene R n Bt ~ leye ceelee ve s keâne, ''n s Jelme, Sms ee ne r
n w lee s lecg e Deeš s keâs  yeve s nSg  ceig e x keâe r ye}e r Ûe{e oe s ~

ceelee keâer cecelee Deewj ceesn kesâ Deeies heg$e kesâ efJeJeskeâ 
Ûe#eg yebo nes ieÙes ~ heg$e ceelee keâe JeÛeve ceevÙe keâjves kesâ 
ef}Ùes lewÙeej nes ieÙee ~ jepee keâer Dee%ee mes keâejeriejeW ves 
Deešs keâe cegiee& yeveeÙee, ceelee ves heg$e Éeje le}Jeej mes 
kegâ}osJelee mece#e Deešs kesâ cegiex  keâer ye}er Ûe{Jee oer ~ 
kegâ}osJelee mes ØeeLe&vee keâer, ''ns ceeleepeer, Fme cegiex mes 
leg° neskeâj cesjs heg$e kesâ kegâmJehe> keâe Heâ} ve° efkeâpeerS ~''

efHeâj ceeleeves heg$e keâes Gmekeâe ceebme Keeves kesâ ef}Ùes 
keâne ~ heg$e keânlee nw ''ns ceelee ~ efJe<e Keevee DeÛÚe hej 
veke&â keâe Éej Kees}vesJee}s Ssmes $eme peerJeesb kesâ Glheefòe 
Jee}e ogieËOeceÙe Deefle efyeYelme ceebme Keevee DeÛÚe veneR ~

ÙeçeesOeje ceelee kesâ DelÙeble Dee«en keâjves mes jepee 
ves Deešs kesâ cegiex keâe ceebme KeeÙee ~

ogmejs efove heg$e keâe jepÙeeefYe<eskeâ keâj jepee oer#ee 
}sves lewÙeej ngS ~ leye helveer ves keâne ''ns DeeÙe&heg$e, heg$e 
keâes Øeehle jepÙe keâer Kegçeer keâe Deevebo Deepe ceveekeâj ceQ 

Yeer keâ} oer#ee }tbieer, Skeâ efove ®keâ peeDees ~
jepee ves ceve ceW efJeÛeej efkeâÙee, ''JeÛeve Deewj DeeÛeej 

ceW efJejesOeeYeeme efoKeeF& oslee nw, Jen Œeer keäÙee keâjsieer ? 
otmejer lejHeâ jeveer efJeÛeej keâjves }ieer ''Ùeefo ceQ jepee kesâ 
heerÚs Øe›epÙee veneR }gbieer lees cegPe hej cenekeâ}bkeâ }iesiee ~ 
hej Ùeefo efkeâmeer lejn ceQ jepee keâes ceej [e}tb lees yee}heg$e 
kesâ hee}ve kesâ ef}Ùes jepee kesâ heerÚs veneR ce®bieer lees oes<e 
veneR efievee peeÙesiee ~ Dele: Ssmee ner kegâÚ keâ®b ~

Ùen peerJe mebmeej kesâ megKeeW kesâ heerÚs efkeâlevee heeie} 
nw ? Ssefnkeâ megKeeW keâes heeves Deewj efškeâeves kesâ ef}Ùes 
hejcesçJej pewmes heefle keâes ceej [e}ves keâes lewÙeej nes peeleer 
nw ~ hebÛesefvõÙe ceveg<Ùe keâe Ieele keâjves kesâ ef}Ùes 
ØeÙelveçeer} yeveleer nw ~ ùoÙe ceW mes oÙee keâ®Cee keâes 
efvekeâe}keâj Jen helLejefo} yeve peeleer nw ~ Ssmee 
helLejefo} ceveg<Ùe ner nlÙee keâj mekeâlee nw ~

Sms ee r keâ"ejs  eof } jevee r ve s jepee keâs  Yeeps eve ce W eJf e<e 
ecf e}eÙee ~ jepeve eJf e<eØeÙeeis e keâe s mecePe ieÙe s ~ lelg e & ne r eJf e<e 
Gleejve s Jee} s JeÅw ee W keâe s ye}g eÙee ~ jevee r ve s meeÛs ee JeÅw e meceÙe 
hej Dee ieÙe s lee s hejt e r yeepee r he}š peeÙeis ee r ~ Dele: jevee r çeeks eâ 
keâe Øeoçev& e keâjle s nSg  jepee hej eif eje r Deejw  jepee keâs  ie} s keâe s
Deib e"t  s me s oyeekeâj jepee keâe s ceej [e}e ~

jepee Deele&OÙeeve ceW DeeÙeg<Ùe hetCe& keâjvesmes 
efleÙeËÛeieefle keâes Øeehle ngDee ~

jepee Deewj Gvekeâer ceelee cegiex kesâ JeOe kesâ YeeJe mes 
Deešs kesâ cegiex keâer nlÙee kesâ keâejCe ceesj,kegâòee, vesJe}e, 
mehe&, celmÙe, efçeçegceej, Yes[, yekeâjer, YeQme Deewj cegiex kesâ 
YeJe ceW YeüceCe efkeâÙee ~

ns peerJe ~ legPes YeJeYeüceCe še}vee nes, YeJeheej 
peevee nes lees meye Øekeâej keâer peerJeefnbmee keâe lÙeeie keâj, 
peerJeoÙee keâes ùoÙe ceW OeejCe keâj ~

cegiex kesâ YeJe ceW hegCÙeÙeesie mes cegefveoçe&ve SJeb 
cegefveJeeCeer keâe Ùeesie Øeehle ngDee ~ Deheves YeJeYeüceCe keâer 
yeele megve peeeflemcejCe %eeve keâer Øeeefhle ngF& ~ ßeeJekeâOece&  
keâe ÙeLeeçeefkeäle mJeerkeâej keâj n<e& mes veeÛeves }iee ~ 
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DeeJeepe keâjves }iee ~
iegCeOej jepekegâceej ves mJejJesOeer ntB Ùen yeleeves kesâ 

ef}Ùes çeyo keâer efoçee ceW leerj Ûe}eÙee Deewj cegiee& 
OejeçeeÙeer ngDee ~ DeeÙeg<Ùe hetCe& keâj iegCeOej keâer helveer 
peÙeeJe}er kesâ ieYe& ceW heg$e®he mes GlheVe ngDee, Deewj 
ÙeçeesOeje keâe peerJe heg$eer®he mes Glheve ngDee ~

ieYe& kesâ ØeYeeJe mes peÙeeJe}er keâes efpeveØeJeÛeve megveves 
keâer FÛÚe GlheVe ngF& ~ DeYeÙeoeve osves keâer YeeJevee nesves 
}ieer ~ meye peerJeeW keâes DeYeÙeoeve osves keâe oesno GlheVe 
ngDee ~ iegCeOej jepee ves veiej ceW Deceeefj he[n yepeJeekeâj 
hetCe& efkeâÙee ~

heg$e-heg$eer Ùegie} keâe pevce ngDee ~ jepee ves ceneslmeJe 
ceveeÙee ~ jepee ves Gvekeâe DeYeÙe Deewj DeYeÙeceefle veece 
jKee ~ %eeveer cegefve YeieJeble kesâ meeefVeOÙe mes hetJe&YeJe 
peevekeâj, peeeflemcejCe %eeve heekeâj mebÙece keâe mJeerkeâej 
efkeâÙee, çegæ mebÙece keâer DeejeOevee keâj osJe}eskeâ ieÙes ~

osJe}eskeâ ceW mes efHeâj ceveg<ÙeYeJe heekeâj mebÙece keâer 
meeOevee keâj mebhetCe& Ieeefle keâceeX keâe veeçe keâj kewâJeuÙe 
heeÙee ~ cees#e veiejer ceW efJejepeceeve ngS ~

kewâmee DeveesKee ceefncee nw oÙee keâe ~ Deewj kewâmes 
YeÙeevekeâ, ›egâj Deewj keâ"esj YeeJeeW keâe SJeb efnbmee keâe  
heefjCeece ?

Deveeefokeâe} mes nce De%eevelee mes efnbmee kesâ 
heefjCeeceeW ceW KeesÙes ngS nw ~ efnbmee mes melele peerJe kesâ 
heefjCeece keâ}gef<ele yeveles peeles nw ~ Deelcee keâce&yebOeve mes 
Yeejer yevelee peelee nw ~ efpemekesâ Heâ}mJe®he Ûeej ieefle 
Deewj ÛeewÙee&meer }eKe peerJeÙeesefve ceW nce YeüceCe keâjles 
jnles nw ~

peye lekeâ keâšejs lee peelee r vene,R  leye lekeâ keâecs e}lee, 
$e+pelt ee Deelee r vene R ~ enf mb ee keâs  YeeJe elf ejees nf le nels e s vene R lee s
oÙeekeâe ieCg e Deelee vene R ~ peeJr eve ce W Oecej& lve keâe s heeve s keâs  
e}f Ùe s oÙeeYeeJe keâe Øeiešekr eâjCe DelÙelb e DeeJeçÙekeâ n w ~ oÙee 
me s ne r eof JÙelee Deejw  YeJÙelee keâe r Øeeehf le nels ee r n w ~

peneB heeveer nw, peceerve ieer}er nw JeneB nefjÙee}er 

Deheves Deehe Úe peeleer nw ~ yeme Fmeer lejn peneB 
efpeveJeeCeer nw JeneB ùoÙe ceW ieer}eheve Dee peelee nw ~ JeneB 
meye Øekeâej keâer nefjÙee}er, megKeçeebefle mJebÙecesJe Hewâ} 
peeleer nw ~ peneB Deblej ceW Deeõ&lee veneR, oÙeekesâ YeeJe 
veneR, JeneB ›egâjlee Deewj keâ"esjlee nefjÙee}er keâes kegâÛe} 
[e}leer nw ~ JeneB meye efJejeve yeve peelee nw ~

efJeÛeej keâj }es, Ssmee ceewkeâe efHeâj keâYeer veneR 
efce}siee ~ keâ"esjlee Deewj ›egâjlee keâer Deveeefo keâer oesmleer 
keâe Deble }eves kesâ ef}Ùes Ssmee YeJe efHeâjmes veneR efce}siee ~ 
Oece& keâe heeve keâj Kego keâes mecePeeves keâs ef}Ùes keâefšyeæ 
yevees ~ keâ"esjlee keâe ›egâjlee kesâ meeLe keâe efjçlee lees[keâj 
oÙee kesâ meeLe efjçlee pees[ oes ~ peerJeve peerves }eÙekeâ 
yevesiee ~ peerJeve OevÙe yeve peeÙesiee ~ Deveeefo kesâ ie}le 
jerleermes Úg[eÙes peevesJee}s ie}le meJee}, meÛÛeer jerle mes 
Úg[eves keâe meceÙe Éejhej Dee ieÙee nw ~ Deye efJe}bye cele 
keâjes ~ ns peerJe ! Fme DeJemejkeâe peerJeve ceW mJeeiele keâj 
}s ~ Deevebo, Deevebo mes mJeerkeâej }s ~ oÙee keâe peye ùoÙe 
ceW Jeeme nesiee leye peerJeve ceW hejceevebo Úe peeÙesiee ~ 
jesce-jesce ceW Deevebo keâer Gefce&Ùeeb G"Wieer ~ peerJeve keâer 
meÛÛeer OevÙelee DevegYetle nesieer ~ oesmleer keâe neLe efce}e 
os, oÙee kesâ meeLe efHeâj osKe}s megKeo heefjCeece ~

Dee}eskeâ ceW megKe, cejCe ceW meceeefOe Deewj hej}eskeâ 
ceW meoddieefle ~

Dee" Øekeâejkeâer oÙee -
oÙee kesâ efJeefJeOe Dehes#eemes Deewj çegefæ kesâ DeeOeej hej 

Dee" Øekeâej yeleeÙes ieÙes nw -
1) õJÙeoÙee - peÙeCee kesâ meeLe peerJej#ee hetJe&keâ ØeJe=efòe 
Jen õJÙeoÙee nw ~
2) YeeJeoÙee - DevÙe peerJeeW kesâ Øeefle Gvekesâ DeelceerÙe 
iegCemJe®he %eeveeefo kesâ Ùeesie#esce keâe efJeÛeejhetJe&keâ 
DeeÛejCe Jen YeeJeoÙee nw ~
3) mJeoÙee - keâ<eeÙeeefo YeeJeçeŒeeW mes DeelcemJe®he kesâ 
iegCeeW keâe Ieele nesves ve osvee Jen mJeoÙee nw ~
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4) hejoÙee - DevÙe keâer õJÙe mes Ùee YeeJe mes oÙee keâjvee 
Jen hejoÙee nw ~ mJeoÙee Ûetkeâkeâj keâer peevesJee}er hejoÙee 
çeeŒemebcele veneR ~
5) mJe®heoÙee - hegoddie} megKeeLe& Skeâ otmejs keâer osKee 
osKeer mes keâer ieÙeer peerJeoÙee, Jen mJe®heoÙee nw ~ efoKeves 
ceW ner oÙee nw, hejbleg mJehej keâuÙeeCe kesâ efnle keâer Deesj 
og}&#Ùe jne lees Jen YeeJeefnbmee peevevee~
6) DevegyebOeoÙee - çegYe DeeçeÙe mes ØeJe=efòe keâjves hej Yeer 
DeefveJeeÙe& ®he mes peerJeeW keâer efnbmee nes lees Jen DevegyebOe 
oÙee nw ~
7) JÙeJenejoÙee - efJeefOeceeiee&vegÙeeÙeer meye ef›eâÙeeSb 
efJeefOehetJe&keâ keâjW, peerJeoÙee keâe hee}ve keâjW Jen JÙeJenej 
oÙee nw ~
8) efveçÛeÙeoÙee - çegæ meeOÙe GheÙeesie ceW SkeâlJe YeeJe 
mes efmLej jnvee Jen efveçÛeÙe oÙee nw ~

Fme Øekeâej oÙee kesâ efJeefJeOe YeeJeeW keâes peevekeâj, 
mecePekeâj nce efveçÛeÙeoÙee ceW hengBÛeves keâe meÛÛee 
heg®<eeLe& keâjW Ùen DelÙeble DeeJeçÙekeâ nw ~ Deewj Jener 
meÛÛes Oece& keâe cece& nw ~

11. ceOÙemLe meewcÙeÂef°
''oÙee Oejce keâe cet} nw'' Fme Gefkeäle kesâ Devegmeej 

Oeeefce&keâ Je=efòe keâe peerJe oÙee}t nesvee ÛeeefnÙes ~ keâ"esj 
efo} ceveg<Ùe meÛÛes Oece& keâes keâYeer Yeer DeeÛejCe ceW veneR }e 
mekeâlee ~ Oece& ogmeje kegâÚ Yeer veneR meÛÛeer oÙeekeâe çegOo 
DeeÛejCe nw ~ Fme melÙe keâes peeve }sves kesâ yeeo ßeeJekeâ kesâ 
iegCeeW kesâ heefjÛeÙe ceW Deeies ye{les iÙeejnJesb iegCe ceW 
çeeŒekeâej cenef<e& keäÙee keân jns nw, Fmes mecePeves keâe 
ÙeeflkebâefÛele ØeÙeeme keâjWies ~

cepPelLe meesceefošd"es
OecceefJeÛeejb penefšd"Ùe megCeF,
kegâCeF iegCe mebheDeesieb
oesmes otjb heefjÛÛeÙeF ~~

Oece & keâjve s keâs  e}f S ùoÙe ce W oÙee lee s nevs ee r ne r Ûeeenf Ùe s

hejlb e g Gmekeâs  meeLe meeLe Skeâ DeveeKs ee r yeele yeleele s nSg  keânle s
n,w  Âe°f  ce W ceOÙemLelee Deejw  meecw Ùelee Ûeeenf Ùe s ~

ceOÙemLe Deewj meewcÙe Âef°Jee}e meeOekeâ mener Oece& 
efJeÛeejeW keâes megve mekeâlee nw Deewj iegCeeW kesâ meeLe peg[keâj 
oes<eeW keâes lÙeeie mekeâlee nw ~ Dele: ßeeJekeâ yeveves keâer 
ÙeesiÙelee Øeehle keâjves kesâ ef}S JÙeefkeäleves meJe&ØeLece 
ceOÙemLe Deewj meewcÙe Âef° efce}eveer ÛeeefnÙes, meeOeveer Yeer 
ÛeeefnÙes ~

ceOÙemLe Ùeeves keäÙee ?
ceOÙemLe Ùeeves keäÙee Ùen Øeçve cevecesW G"vee 

meenefpekeâ nw ~ Fmeeref}Ùes Oece&jlve ØekeâjCe keâer šerkeâe ceW 
Fme Øeçve keâe peJeeye osles ngS efJeJesÛevekeâej keânles nw efkeâ -

ceOÙemLee keâefÛebod oçe&ves
he#eheeleefJekeâ}e meewcÙeeÙe ØeÉs<eeYeeJeoddÂef°
oçe&veb ÙemÙe me ceeOÙemLe meewcÙeÂef°:
meJe&$ee jkeäleeefÉ° FlÙeLe& :
DeLee&le ceOÙemLe keâe cele}ye efkeâmeer Yeer oçe&veceW 

he#eheele jefnle Deewj ØeÉs<e ve nesves mes meewcÙe Ssmeer Âef° 
Ùeeves osKeveskeâer vepej efpemekeâer nes Jen ceOÙemLe 
meewcÙeÂef° keâne peelee nw, DeLee&le pees meye peien 
jeieÉs<e jefnle nes Jen ceOÙemLe meewcÙe Âef° ceevevee ~

Sms ee r Âe°f Jee}e JÙeekf elä e Deveks eâ heeKeeb [f ÙeekW eâs  ce[b he ce W
Gheemf Lele Oece®& hee r cee} keâs  mJe®hekeâe s ÙeLeeJÙeJeemf Leleheve s
Ùeeve s meieCg ekeâe s meieCg eheve,s  evf eieC&g e keâe s evf eieC&g eheve,s  DeuheieCg ee r
keâe s DeuheieCg eheve s Deejw  yenig eCg e keâe s yenigg eCg eheve,s  meJg eCe & keâe r
heje#r ee ce W keâg çe} nevs e s me s meJg eCe & keâe s «enCe keâjveJs ee} s he®g <e 
keâs  meceeve henÛeeve } s ~

Deepe kesâ meceÙe ceW Fme Âef° keâer efveleeble 
DeeJeçÙekeâlee nw, keäÙeeWefkeâ Deepe keâewJes pÙeeoe nw, keâesÙe} 
keâce nw, yeieg}s yengle nw, nbme Deuhe nw, meÛÛes nerjs keâce nw, 
Keesšs nerjs yengle nw, jlve Deuhe nw, kebâkeâ[ yengle nw ~

meÛÛes meble yengle keâce nw, vekeâ}er heej efyevee kesâ nw ~ 
heeKeb[er ye{les pee jns nQ, meÛÛeer ceeOÙemLe Deewj meewcÙe 
Âef° kesâ efyevee meÛÛes keâes henÛeevevee yengle cegefçkeâ} nw ~ 
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''nerje cegKemes vee keâns }eKe škeâe cesje cees}'' Fme Gefkeäle 
Devegmeej meÛÛeer JÙeefkeäleÙeeB keâYeer Yeer Deheves cegKe mes 
Deheveer Øeçebmee veneR keâjleer ~ peyekeâer Pet"s yeveeJešer, 
vekeâ}er yeve yew"s ngS ''ye[s Deeoceer'' ØeÛeej kesâ efkeâmeer 
ceeOÙece keâes Ùee efkeâmeer ceewkesâ keâes Úes[les veneR, Úes[ves keâes 
lewÙeej veneR ~ Ssmes meceÙe efpemekesâ  heeme ceOÙemLe Âef° 
veneR nw Jen meewcÙe Âef° keâes efkeâme lejn hee mekeâles nw ? 
DeLee&le veneR hee mekeâles ~

Ssmes meceÙe ceW efpemes cees#emeeOevee keâjveer nw, Gmekesâ 
ef}Ùes ceeie&  heevee Deewj meoddieg® Øeehle keâjvee DelÙeble 
keâ"erve nw ~

veÙes veÙes hebLe Deewj Oece& ye{ jns nw ~ cees#e keâe 
meÛÛee FÛÚgkeâ cegceg#eg peerJe pÙeeoe Deewj pÙeeoe mebYeüefcele 
nes ieÙee nw ~ Fmekeâe Skeâcee$e keâejCe nw - Gmekesâ heeme 
hejer#ee keâj melÙe Øeehle keâjves keâer ceOÙemLe meewcÙe Âef° 
veneR nw ~

nbme keâer ÛeeWÛe ceW Ssmee ceneve iegCe nw efkeâ Gmekesâ heeme 
ogOeheeveer SkeâmeeLe keâj efoÙee peeÙe lees, lees Yeer otOe Deewj 
heeveer De}ie keâj }slee nw ~

meÛÛes peJeenerj kesâ meeceves nerjs Deewj keâebÛe kesâ šgkeâ[s 
jKeves ceW DeeÙes lees Deheveer heejKeer vepej mes Jen meÛÛes 
nerjeWkeâes henÛeeve }slee nw ~ nerjeW keâes hejKeves keâer Âef° 
Gmekesâ heeme nw ~

megveej kesâ heeme kebâÛeve kesâ šgkeâ[eW kesâ meeLe efheòe} kesâ 
Ûecekeâles šgkeâ[s }s peeÙes lees Jen Deheves keâmeesšer kesâ helLej 
hej efIemekeâj efhele} Deewj megJeCe& keâes De}ie keâj oslee nw ~

Gmeer lejn Deepe kesâ keâef}keâe} ceW efpemekesâ heeme 
melÙe Oece& Deewj melÙe Oeceea keâes, meoddieg® keâes Deewj kegâieg® 
keâes henÛeeve ves keâer Depeye iepeye çeefkeäle veneR nw, ceOÙemLe 
Âef° veneR nw, Jen melÙe ceeie& keâes, mener ceeie& keâes Øeehle 
keâjves ceW meceLe& veneR yevelee ~ meÛÛes ieg® Deewj Oece& keâes 
efyevee heeÙes Jen ceeie&Yeü° nes peelee nw, Yeškeâ he[lee nw, 
ceeie&ÛÙegle nes peelee nw ~

}keâ[s ceW Deefie> nw, hej Gmekesâ ef}Ùes ceeÛeerme keâer 
leer}er ÛeeefnÙes ~ Lees[e Ieeme}sš ÛeeefnÙes, Ieeme}sš 

[e}keâj efHeâj meg}ieeÙee peeÙe lees Deefie> Øeieš ngS efyevee 
jnleer veneR ~

he=LJeer ceW Deveepe nw, hejbleg Gmekesâ ef}Ùes n} Ûe}evee 
he[siee ~ Keeo [e}vee he[siee, yeerpeeW keâe Jeheve keâjvee 
he[siee ~ heeveer osvee nesiee, Flevee meye heg®<eeLe& nes lees 
Deveepe Øeehle neslee nw ~

otOe ceW Ieer nw , hej Gmekesâ ef}Ùes otOe ceW Úeme keâe 
peeceve [e}vee  he[lee nw ~ oner keâer Úeme yeveeveer he[leer 
nw ~ ceLekeâj ceKKeve efvekeâe}vee he[lee nw ~ ceKKeve keâes 
leheevee he[lee nw ~ leye peekeâj keâneR Ieer Øeehle neslee nw ~

keâheeme ce W keâhe[ s Delb eenf l& e n w ~ hej Gmekeâs  e}f Ùe s keâheeme 
keâe s epf eevf eib e ce W [e}vee he[lee n,w  ® keâe r ie"eve s yeveevee r he[lee r
n,w  ie"eve W cee}r  ce W Yeps evee r he[lee r n,w  ® ce W me s melg e evf ekeâe}vee  
he[lee n,w  eHf eâj melg e keâe s çeeUhej yevg evee he[lee n,w  leye 
peekeâj keâne br keâhe[e leÙw eej nels ee n w ~ 

Gmeer lejn Deheves ùoÙe ceW ner YeieJeeve nw ~ hejbleg hej 
Yeefkeäle Deewj hejceeLe& kesâ efyevee Pešheš veneR efce}les ~ 
cesnvele Deewj heg®<eeLe& ÛeeefnÙes ~ meoddieg® keâe ceeie&oçe&ve 
ÛeeefnÙes ~ 

keâ[Jeer hejbleg mener Deew<eefOe osves ceW DeeÙes Deewj 
heLÙehee}ve nes lees oo& ieeÙeye nes peelee nw ~ Jele&ceeve ceW 
lees GbšJewÅe kesâ meceeve DeeÛeeÙe& cenble, ieg® Deeefo yengle 
ye{ ieÙes nw ~ pewmes n}oer keâer ieeb" mes ieebOeer veneR yevee 
peelee, Ùee Deew<eefOeÙeeW keâe Deuhe%eeve nes Gmes lees Gbš JewÅe 
ner keâne peelee nw, Gmeer lejn vekeâ}er ieg®DeeWmes, 
kegâieg®DeeW  mes kegâÚ Yeer  Øeehle veneR neslee , Gvekeâer 
meneÙelee mes cees#eØeeefhle nes venerb mekeâleer ~

Ssmeer ceOÙemLe meewcÙe Âef° keâer pees melÙe keâes 
henÛeeve mekesâ, mecePe mekesâ Ssmeer yegefæJee}e ner meÛÛes Oece& 
keâes hee mekeâlee nw ~ Ùen yeele meesceJemeg yeÇeÿeCe keâer 
keâLeemes peevee pee mekeâlee nw ~
keâewçeebyeer veecekeâ veiejer Leer, JeneB hej meesceJemeg veecekeâ 
pevce mes ner Deefle oefjõer yeÇecnCe jnlee Lee ~ 
Oece&ßeOoe}g Lee hejbleg peneB neLe [e}lee Lee JeneB 
efve<Heâ}lee efce}vesmes Jen Oeerjs Oeerjs Oece&ßeæe ieBJeeves }iee 
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~ Skeâ efove Oece&Heâ} megveles ngS Gmeves Oece& hee"keâ mes 
megvee efkeâ ''osJeieCe keâes hegpÙe Ssmee Fvõhevee, yengle 
megKeYeesie mecee«eerJee}e Ûe›eâJeleeahevee, ye}osJehevee, 
JeemegosJehevee, ogefveÙee keâes Ûecelke=âle keâjvesJee}er 
heoJeerÙeeB, Ûelegjbieer mesveeSb, }#ceer Deeefo, pÙeeoe keäÙee 
keâns Fbõ Yeer efpevns hetpeles nw Ssmee cenemegKeceÙe 
Deefjnblehevee Ùen meye Oece&®he keâuheJe=#e keâe Heâ} nw ~''

Ùen yeele megve meesceJemeg yeÇecnCe ves keâne efkeâ '' ns 
Oece&ieg®, Deehekeâer yeele melÙe nw, DelÙeble melÙe nw hejbleg 
ke=âhee keâj cegPes yeleeF&Ùes keâer Ssmee Oece& efkeâmekesâ heeme mes 
}svee ?''

Oece&çeeŒe hee"keâ ves meesceJemeg yeÇecnCe keâes peJeeye 
osles ngS keâne ''ns Yeõ, ceer"e Keevee, megKemes meesvee Deewj 
Kego keâes }eskeâefØeÙe keâjvee Fve leerve heo keâes pees yejeyej 
peevelee nes Deewj yejeyej hee}ve keâjlee nes Gmekesâ heeme mes 
legPes Oece& }svee ÛeeefnÙes, efpememes legb Yeõheo heeÙesiee ~''

Oece&hee"keâ kesâ keâLeve keâes megvekeâj meesceJemeg ves keâne 
''Fve heoeW keâe DeLe& keäÙee nw ?''

Oece& hee"keâ ves keâne ''Fmekeâe DeLe& hejceeLe& lees pees 
efvece&} yegefæ keâe nesiee Jener peevelee nw ~''

Deye çegæ Oece& keâes heeves keâer efpe%eemee mes meye 
oeçe&efvekeâeW keâes hetÚles hetÚles meesceJemeg efYe#ee kesâ meceÙe 
Skeâ ieeJb e ce W henÛBt ee ~ Jene B Skeâ mevÙeemee r keâe r keâg ešf j ce W henÛBg ee ~ 
Jene B Gmekeâe Deelf eeLf e yevee ~ Lee[s enr e r ojs  ce W mevÙeemb ee r eYf e#ee 
keâs  e}f Ùe s ieÙee ~ eYf e#ee }ks eâj DeeÙee ~ oevs ee s ve s eYf e#ee me s
Gojheet lf e & keâe r ~ Heâg jmeo ce W oevs ee s OeceÛ& eÛee & keâjve s }ie s ~ 
meecs eJeme g yeeÇ cnCe ve s Oece & keâe lelJe heÚt e ~ mevÙeemeevr e s yeleeÙee 
''meecs e veecekeâ ie®g  keâs  nce oe s eçf e<Ùe n,w  Ùeçe Deejw  meÙg eçe ~ 
ie®g ve s nce bs ''cee"r e r Keevee, meKg eme s meevs ee Deejw  }eks eâeØf eÙe 
yevevee'' Sms e s lelJekeâe Gheoçs e eof Ùee ~ hejlb e g nceej s ie®g  
Gmekeâe DeLe & mecePeeÙe s eyf evee ne r hej}eks eâ Jeemee r nSg  n,wQ  Dele: 
ce w cejs  s ceelf e me s Gmekeâe DeLe & evf ekeâe}keâj ie®g JeÛeve keâe r
DeejeOevee keâjlee n Bt ~

meesceJemeg ves hegveçÛe hetÚe '' Deehe Fve heoeWkeâe kewâmee 
DeLe& keâjles nw ? '' mebvÙeemeerves peJeeye efoÙee '' ns Yeõ, 
veiej peveeW keâes ceb$e Deew<eefOe yeleelee ntB ~ Gmekesâ keâejCe 

}esie cegPes efYe#ee ceW efce°eVe osles nw, Jen Keelee ntB Deewj 
Fme ce{er ceW (Peeshe[erceW) megKehetJe&keâ meeslee ntB ~

mebvÙeemeer keâer yeele megvekeâj meesceJemeg yeÇecnCe 
Deheveer ceOÙemLe SbJe meewcÙe Âef° mes efJeÛeej keâjves }iee 
Ùen lees ieg® kesâ keâns ngS JeÛeveeW keâe kesâJe} yee¢e DeLe& ner 
mecePe heeÙee nw ~ Gmekesâ jnmÙe keâes Øeehle veneR keâj mekeâe 
nw, keäÙeeWefkeâ ieg® keâe DeefYeØeeÙe Ssmee lees nes vener mekeâlee ~

Ssmee meesÛekeâj mebvÙeemeer kesâ ieg®YeeF& keâneB jnles nw 
Gvekeâer peevekeâejer }er Deewj Gvekesâ heeme lelJe efpe%eemee  
mes Ûe} he[s ~ JeneB Oece&ÛeÛee& keâjles ngS megÙeçe mebvÙeemeer 
keâes ieg®JeÛeve keâe DeLe& hetÚe, Gmeves keâne ''ns Yeõ, ceQ Skeâ 
efove Úes[ Keevee Keelee ngb Dele: cegPes Yeespeve ceer"e }ielee 
nw ~ OÙeeve Deewj DeOÙeÙeve ceW Øeçeeble jnkeâj peneB leneB 
megKe mes mees peelee ngb Deewj efvejern jnves kesâ keâejCe 
}eskeâefØeÙe jne ngb, Fme lejn ieg®JeÛeve keâe hee}ve keâjlee 
ngb ~

ceOÙemLe SJeb meewcÙe Âef°Jee}s mJeeceer meesceJemeg 
yeÇecnCe meesÛeves }iee ''hen}s efçe<Ùe mes Ùen efçe<Ùe DeÛÚe 
nw, hejbleg ieg®JeÛeve Fme mes Yeer Deefle iebYeerj }ieles nw ~ 
Dele: Gvekeâe DeefYeØeeÙe keâewve yelee mekesâiee ?''

Ssmee efJeÛeej keâjles Jen yeÇecnCe heeš}erheg$e DeeÙee ~ 
JeneB çeeŒe kesâ hejceeLe& keâes peevevesJee}s, pewve efmeOoevle 
ceW kegâçe} ef$e}esÛeve veecekeâ hebef[le kesâ Iej keâe DelÙeble 
Deeoçe& JÙeJenej osKekeâj DeJemej  heekeâj Gvekesâ heeme 
hengbÛee ~ JeneB peekeâj ef$e}esÛeve hebef[le kesâ ÛejCemheçe& 
keâj keâne ''ns cenehebef[le ceQ oer#ee }sves keâer FÛÚe jKelee 
ngb, Dele: ke=âhee keâj kesâ cegPes yeleeDees cewves efkeâmekesâ heeme 
oer#ee }sveer ÛeeefnÙes ?''

leye cenehebef[le ves keâne ''ceer"e Keevee, megKe mes 
meesvee Deewj }eskeâefØeÙe nesvee '' Ssmes leerve heo yees}lee nes 
Deewj  hee}lee nes Gmekesâ heeme oer#ee }svee~

peJeeye megvekeâj meesceJemeg ves hegveçÛe Øeçve efkeâÙee 
''cenehebef[lepeer Deehekesâ yeleeÙes ngS heoeW keâe hejceeLe& keäÙee 
nw ?''

heeb [f le ceneçeÙe ve s keâne '' n s Yeõ, pee s Keog  keâs  e}f Ùe s
Keog  ve s vene R yeveeÙee nDg ee, DevÙeme s vene R keâjeÙee nDg ee, Jemw e s
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ne r Gmekeâs  Göçs Ùe me s Yee r vene R yeveeÙe s nSg  Sms e s eJf eçeæg  Deenej 
heevee,r  ceCee r ce$b e, ce}t  leLee Dee<w eeOf e keâe ØeÙeeis e ekf eâÙe s eyf evee 
ceOekg eâj keâe r Jee= òf e me s jeieÉ<s e jenf leheve s Jeehejlee n,w  Jen 
hejceeLe & me s Fme peiele ce W cee"r e Keelee n w ~

pee s mekeâ} ceeveemf ekeâ eÛf elb eeS b Úe[s  çeYg e OÙeeve Deejw  
meÙb ece ce W GÅece jnkeâj ie®g  keâe r Deve%g ee me s eJf eOeehr eJt ek& eâ jele 
keâe s meels ee n w Jen meKg eheJt ek& eâ meels ee n w ''Jemw e s ne r pee s Oeve-
OeevÙe, meJg eCe,&  jehw Ùe, jlve, Ûele<g heo Deeeof  leceece õJÙee W ce W
nceçs ee evf emhen=  jnlee n w Jene r }eks eâeØf eÙe nels ee n w ~

Ùen megvekeâj ef$e}esÛeve keâes meceesJemeg keânves }iee 
''ns hejceeLe& kesâ %eelee legcnsb cesje vecemkeâej nes ~''

Ùen megvekeâj ef$e}esÛeve ves keâne ''ns Yeõ, ceQ lees 
keânlee ntb efkeâ legce meg}#eCe nes, keäÙeeWefkeâ ceOÙemLe jnkeâj 
legce meÛÛee Oece& efJeJeskeâ mes osKe mekeâles nes ~''

JeneB mes Dee%ee }skeâj meesceJemeg yeÇecnCe meoddieg® kesâ 
Keespe ceW efvekeâ}lee nw ~ JeneB Øeemegkeâ Deenej keâer Keespe 
ceW, Ùegiecee$e jKeer ngF& veerÛeer vepej mes Ûe}les ngS pewve 
ßeceCe osKes ~ nef<e&le neskeâj Dehevee ceveesjLe hetCe& ngDee 
Sssmee peevekeâj  Gvekesâ heerÚs heerÚs Ûe}les ngS GÅeeve ceW 
efJejepeceeve ''megIees<e'' ieg® keâes Jebove keâj leerve heoeW keâe 
hejceeLe& hetÚe ~ Gvnesb ves cenehebef[le ves yeleeÙee ngDee DeLe& 
ner yeleeÙee ~

ØeLece heo keâe hee}ve keâjles ngS cegefve keâes Gmeves 
Deheveer vepej mes osKee Lee ~ Deye DevÙe heoeW kesâ hee}ve keâes 

peeveves kesâ ef}Ùes meesceJemeg jele keâes JeneR ®keâe ~
je$eer nesles ner DeeJeçÙekeâeefo keâj heesefjmeer YeCeekeâj 

DeeÛeeÙe& YeieJeble keâer Deveg%ee }skeâj Deeiece keâer efJeefOe mes 
cegefveieCe meesÙes Dele: ogmejs  heo keâe  hee}ve osKee ~

leye lekeâ lees DeeÛeeÙe& YeieJeble peeie=le nes ieÙes ~ 
GheÙegkeäle neskeâj ''JewßeceCe'' veecekeâ DeOÙeÙeve keâe 
hejeJele&ve keâjves }ies ~ kegâyesj osJelee keâe Deemeve 
Ûe}eÙeceeve ngDee Deewj Jes lelkeâe} JeneB GheefmLele ngSs ~ 
JewßeceCe Skeâe«e efÛeòemes megveves }ies ~ DeeÛeeÙe& Ye. keâe. 
OÙeeve hetCe& nesles ner JewßeceCe ÛejCeeW ceW veceve keâj keânves 
}iee ''pees ÛeeefnÙes Jen ceeBiees ~'' leye DeeÛeeÙe& YeieJeble ves 
ØelÙegòej ceW keâne ''legPes Oece& keâe }eYe nes ~'' ieg®cegKe mes 
Oece&}eYe mJeerkeâej keâj owefohÙeceeve, ceveesnj, ®heJeeve 
Jen kegâyesj Deefle nef<e&le ngDee Deewj hegve: ÛejCeeW ceW Jebove 
keâjlee ngDee mJemLeeve hej Ûe}e ieÙee ~

ieg® YeieJeble keâer efvemhe=nlee osKe DelÙeble nef<e&le nesles 
ngS meesceJemeg yeÇecnCe ves ieg®osJe keâes Dehevee hetCe& Je=òeeble 
yeleeÙee ~ megIees<e ieg®osJe kesâ heeme Gmeves mebÙece mJeerkeâej 
efkeâÙee Deewj megboj DeejeOevee keâj Jen meoddieefle keâes Øeehle 
ngDee ~

kewâmeer Depeye-iepeye çeefkeäle nw ceOÙemle meewcÙe Âef° 
ceW ~

keâye efce}sieer ncesb Ùen çeefkeäle ?
keâye eflej peeÙeWies Ùen mebmeej ?
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veejkeâer efleÙeËÛe Deewj ceveg<Ùe kesâ Yeso peeveves keâs 
heçÛeele Deye osJeieefle keâes heeÙes ngS osJeeW kesâ Yeer efkeâleves 
De}ie De}ie Yeso nQ, Ùen peeveves pewmee nw -
ome ne YeJeCee Ó enf JeF & Deú-eJf ene JeeCecelb eje nebg lf e ~
peeFs emf eÙee heÛb e-eJf ene o-g eJf ene Jecs eeeCf eÙee oJs ee ~~24~~

YeJeveheelf e ome Øekeâej keâs , JÙelb ej Dee" Øekeâej keâs  
pÙeees lf e<e keâs  heeÛB e Øekeâej leLee Jecw eeevf ekeâ oJs e oe s Øekeâej keâs  n w ~

YeJeve ceW jnves Jee}s osJe YeJeveheefle kesâ veece mes 
henÛeeves peeles nw ~ Ùes osJe efoKeves ceW kegâceej pewmes nesves mes 
Fvekesâ veece kesâ heçÛeele kegâceej çeyo pees[e peelee nw ~

Ùe s oJs e eKf e}e[e r Jee= òf e keâs , meobg j, Deeveob e r Deejw  çeekw eâevr e 
oJs e n w ~ jlveØeYee veecekeâ ØeLece vejkeâ heL= Jee r keâe Skeâ }eKe 
Demmee r npeej Ùeeps eve ØeceeCe Øelej n,w  Gmekeâs  Ghej keâe Skeâ 
npeej Ùeeps eve keâe heejf ceeCe SJe b veeÛr e s keâe Skeâ npeej Ùeeps eve 
keâe heejf ceeCe Úe[s keâj çe<s e 1,78000 Ùeeps eve heejf ceeCe ce W
lejs n Øelej n,Q  epf evece W emf Lele vejekeâeJeemee W ce W veejkeâe r peeJr e 
jnle s n Q ~ Gve Øeleje W keâs  ceOÙe ce W emf Lele yeejn Devleje W ce s me s
Ghej-veeÛr e s keâe Skeâ Skeâ Devlej Úe[s ve s hej çe<s e ome Devleje W
ce W pee s YeJeve emf Lele n,Q  Gvece W jnve s Jee} s oJs ee W keâe s YeJeveheelf e 
oJs e keânle s n w ~

YeJeveheefleÙeeW kesâ DeeJeemeeW kesâ Ghej jlveØeYee veejkeâer 
kesâ Ghej kesâ Skeâ npeej Ùeespeve kesâ he=LJeer Øelej ceW mes Ghej 
veerÛes kesâ mees-mees Ùeespeve Úes[keâj yeerÛe kesâ Dee"mees 
Ùeespeve ceW JÙeblejosJe jnles nQ ~ 

JÙelb ej keâe oe s Øekeâej keâe DeLe & nels ee n w ~ JÙelb ej Ùeeve s
Delb ej eyf evee keâs  DeLeJee eJf eeJf eOe Øekeâej keâs  Delb ej Jee} s ~

JÙelejb  oJs ee W keâs  Ghej keâs  100 Ùeeps eve jlveØeYee veejkeâe r
heL= Jee r ce W Ghej Deejw  veeÛr e s ome ome Ùeeps eve Úe[s keâj yeeÛr e keâs  
Demmee r Ùeeps eve ce W Dee" JeeCeJÙelb ej jnle s n Q ~ Jeve ceW Ietceves 
mes Deewj jnves mes Jes JeeCeJÙeblej keân}eles nQ ~

Deheveer he=LJeer mes (meceYetle}emes ) 790 Ùeespeve 
Ghej leejeW keâe efJeceeve nw, meceYetle}e mes 800 Ùeespeve 
Ghej metÙe& keâe efJeceeve nw, meceYetle}e mes 880 Ùeespeve 

Ghej Ûebõ keâe efJeceeve nw ~ meceYetle}e mes 884 Ùeespeve 
Ghej ve#e$eeW kesâ efJeceeve nQ ~ meceYetle}e mes 900 Ùeespeve 
Ghej «eneW kesâ efJeceeve nw ~

{eF&Éerhe ceW pÙeesefle<keâ kesâ meYeer efJeceeve ces® heJe&le 
keâer Øeefo#eCee keâjles Deepegyeepet Ietceles nQ ~ Ietceles jnves kesâ 
keâejCe Ûej keân}eles nw ~ {eF&Éerhe kesâ yeenj pÙeesefle<keâ 
Ûe›eâ kesâ efJeceeve efmLej nesles nQ ~

efJeefÛe$e Øekeâej kesâ ceehe Jee}s efJeceeveeW ceW GlheVe nesles 
osJe Jewceeefvekeâ keân}eles nQ ~ Ùes Jewceeefvekeâ osJe oes Øekeâej 
kesâ nQ - 1. keâuheesheVe Deewj keâuheeleerle efpeme lejn 
ceveg<Ùe}eskeâ ceW meeceefpekeâ JÙeJemLee nw Gmeer lejn 
efkeâleveskeâ osJe}eskeâ ceW Yeer jepeeosJe, veeskeâjosJe Jeiewjn 
keâer JÙeJemLee nesleer nw ~ Fme lejn keâer JÙeJemLeeJee}s osJe 
Jees keâuheesheVe osJe Deewj Ssmeer JÙeJemLee veneR nw Jen osJe 
keâuheeleerle osJe keân}eles nw ~ hejceelcee leerLeËkeâjeW kesâ 
keâuÙeeCekeâes ceW ceneslmeJe Deeefo keâjves keâe DeeÛeej 
keâuheesheVe osJeesb keâe nw ~

veJe «eJw eÙs ekeâ Deejw  heeÛB e Deveòg ej Ùe s keâuheeleelr e n,w  yeekeâe r
keâs  meYee r oJs e keâuheehs eVe n w ~ oJs ee W keâe jepee Fvõ keân}elee n w ~ 
meye ecf e}keâj keâg } Ûeemw e" Fvõ n,w  pee s Fme Øekeâej n w -

10 YeJeveheefle kesâ 20 Fbõ (ØelÙeskeâ kesâ oes oes)
8 JÙeblej kesâ 16 Fbõ (ØelÙeskeâ kesâ oes oes)
8 JeeCe JÙeblej kesâ 16 Fbõ (ØelÙeskeâ kesâ oes oes)
10 pÙeesefle<keâ kesâ 2 Fbõ (Ûebõ Deewj metÙe&)
12 Jewceeefvekeâ kesâ 10 Fbõ 
kegâ} 64 Fbõ
meye efce}keâj osJeeW kesâ 99 Yeso veerÛes cegpeye nesles nw-
8 JÙeblej, 8 JeeCelÙeblej, 10 YeJeveheefle, 15 

hejceeOeeceer, 10 efleÙeËied pe=bYekeâ, 10 pÙeesefle<keâ, 3 
efkeâuyeeref<ekeâ, 12 Jewceeefvekeâ, 9 }eskeâebeflekeâ, 9 «esJesÙekeâ 
Deewj 5 Devegòej - kegâ} 99

Fve 99 Yeos  keâs  heÙeeh& le Deejw  DeheÙeeh& le Fme lejn Yeos  

peerJe-efJeÛeej
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keâjve s hej keâg } Skeâ mee w De"ŸeeveJe W (198) Yeos  nels e s n Q ~

osJe meYeer heÙee&hle ner nQ, hej peneB lekeâ Jees Gvekeâer 
heÙee&efhle hetjer veneR keâjles leye lekeâ Jees DeheÙee&hle efieves 
peeles nQ ~ mJeÙeesiÙe heÙee&efhle hetjer keâjves kesâ yeeo Jener osJe 
heÙee&hle keân}eles nQ ~

osJe}eskeâ kesâ veece :- osJeieefle keâes heeves Jee}e 
peerJe Yeer efYeVe hegCÙe kesâ keâejCe efYeVe efYeVe mLeeve hej 
peeles nw ~ osJeeW kesâ jnves kesâ mLeeve Ghej Yeer nw, Gmeer lejn 
peceerve kesâ veerÛes kesâ Yeeie ceW Yeer nw ~ Ghej jnves Jee}s osJe 
GÛÛe hegCÙeye} Jee}s nesles nQ, peyeefkeâ veerÛes kesâ Yeeie ceW 
jnves Jee}s osJe Deuhe hegCÙeye} Jee}s nesles nQ ~

veeÛr e s keâs  Yeeie ce W jnveJs ee} s oJs ee W keâs  ceKg Ùe heeÛb e Øekeâej n w ~
1) YeJeveheefle - YeJeve ceW jnvesJee}s YeJeveheefle osJeeW 

kesâ ome Øekeâej nQ -
1) Demegjkegâceej 2) veeiekegâceej 3) megJeCe&kegâceej     
4) efJeÅeglekegâceej 5) Deefie>kegâceej 6) Éerhekegâceej       
7) GoefOekegâceej 8) efoefçekegâceej 9) heJevekegâceej    
10) mleefvelekegâceej

2) hejceeOeeceer - vejkeâ kesâ peerJeeW keâes efJeefJeOe og:Ke 
osves Jee}s hejceeOeeceer osJeeW kesâ hebõn Øekeâej nw -
1) Debye 2) DebyejerÙe 3) çÙeece 4) çeye} 5) ®õ     
6) Ghe®õ 7) keâe} 8) cenekeâe} 9) Demeerhe$e 10) 
Jeve 11) kegbâYeer 12) Jee}gkeâe 13) JewlejCeer 14) 
KejmJej 15) ceneIees<e

3) JÙeblej - hejceelcee kesâ meceJemejCeeefo keâer 
jÛevee keâjvesJee}s leLee keâewlegkeâefØeÙe Ssmes JÙeblej osJeeW kesâ 
Dee" Øekeâej nw -
1) efheçeeÛe 2) Yetle 3) Ùe#e 4) je#eme 5) efkeâVej 6) 
efkebâheg®<e 7) cenesjie Deewj 8) iebOeJe&

4) JeeCe JÙelb ej - çeehe ovs ee, Peie[e keâjvee, njs eve 
keâjvee Gmee r Øekeâej DeÛÚe Yee r keâjvee Sms e s mJeYeeJeJee} s Deejw  
çeekf elä eJee} s Ùe s JÙelb ej oJs e Yee r Dee" Øekeâej keâs  nels e s n Q -
1) DeCeheVeer 2) heCeheVeer 3) FefmeJeeoer 4) YetleJeeoer  
5) kebâefole 6) cenekebâefole 7) keâesnb[ 8) helebie

5) efleÙe&iebd pe=bYekeâ - leerLeËkeâjeefo hegCÙeJeeveeW kesâ 
ÙeneB OeveOeevÙeeefo JemlegSb osves Jee}s Ùes osJe ome Øekeâej kesâ 
nQ -

1) DeVepe=bYeiee 2) heevepe=bYeiee 3) JeŒepe=bYeiee 4) Iej 
(}Ùeve) pe=bYeiee 5) heg<he pe=bYeiee 6) Heâ} pe=bYeiee 7) 
heg<heHeâ} pe=bYeiee 8) çeÙeve pe=bYeiee 9) efJeÅee pe=bYeiee 
10) DeefJeÙele pe=bYeiee ~

Ùe s peeelf e keâs  oJs e epf eme epf eme YeJeve ce W jnle s n,Q  Jee s Jee s
YeJeve Yee r peYb= eiee Gmee r oJs e}eks eâ keâs  veece me s henÛeevee peelee 
n,w  Fmee}f Ùe s oJs e}eks eâ keâs  veece Yee r Ghej cepg eye peevevee ~

peceerve kesâ Ghej kesâ Yeeie ceW jnves Jee}s osJeeW kesâ 
cegKÙe Ú: Øekeâej nQ -
1) pÙeees lf e<ee r - pÙeees lf e<ee r oJs ee s keâs  Ûej Deejw  emf Lej Sms e s oe s
eJf eYeeie n w Deejw  ØelÙeks eâ evf ecee> vemg eej heeÛB e heeÛB e Øekeâej  keâs  n w ~

1) metÙe& 2) Ûebõ 3) «en 4) ve#e$e 5) leeje
2) Jewceeefvekeâ - Ùes osJe yeejn Øekeâej kesâ nw -

1) meewOece& 2) Fçeeve 3) mevelekegâceej 4) ceenWõ     
5) yeÇÿe}eskeâ 6) }eblekeâ 7) ceneçeg›eâ 8) menŒeej   
9) Deeveve 10) ØeeCele 11) DeejCe 12) DeÛÙegle

3. }eskeâebeflekeâ - ØeYeg keâer oer#ee kesâ meceÙe ØeYeg 
keâes leerLe& keâer mLeehevee keâer efJevebleer keâjves Jee}s Ùes osJe 
}eskeâebeflekeâ osJe nw, Ùes veJe Øekeâej kesâ nw -
1) meejmJele 2) DeeefolÙe 3) Jeefvn 4) De®Ce 5) 
ieo&leesÙe 6) legef<ele 7) DeJÙeeyeeOe 8) ce®le 9) Deefj°

4. efkeâefuyeef<ekeâ - meeceevÙe Yee<ee ceW keânW lees Ûeb[e} 
peeefle kesâ osJe efkeâefuyeef<ekeâ osJeeW kesâ leerve Øekeâej nw -
1) ØeLece Øekeâej kesâ efkeâefuyeef<ekeâ hen}s Deewj otmejs 
osJe}eskeâ kesâ veerÛes jnles nw ~
2) otmejs Øekeâej kesâ efkeâefuyeef<ekeâ leermejs osJe}eskeâ kesâ veerÛes 
jnles nw ~
3) leermejs Øekeâej kesâ efkeâefuyeef<ekeâ Ú"Jes osJe}eskeâ kesâ veerÛes 
jnles nw ~

5. «ewJesÙekeâ : «ewJesÙekeâ osJe veew Øekeâej kesâ nw -     
1) megoçe&ve 2) megØeefleyeæ 3) ceveesjce 4) meJe&leesYeõ 
5) megefJeçee} 6) megceveme 7) meewveceveme 8) efØeÙebkeâj 
9) vebefokeâj

6. Devegòej - Devegòej osJeeW kesâ heeBÛe Øekeâej nw -
1) efJepeÙe 2) JewpeÙeble 3) peÙeble 4) Dehejeefpele     
5) meJee&Le& efmeæ 

Ghejeskeäle meYeer osJeeW keâer ›eâceçe pÙeeoe mes pÙeeme 
$e+efæ-efmeefæ nesleer nw ~ hej FvnW cees#e ceW peevee nes lees 

15

mecÙeied%eeve DeYÙeeme›eâce-7



Deveeefo keâce& yebOe kesâ efveefceòe mes efIeje ngDee peerJe 
kewâmes kewâmes keâce& Gheepe&ve keâjlee nw ? efpemekesâ keâejCe keâw me s
Heâ} Yeeis e keâj keâw me s o:g Ke oig ee& lf e keâe Yeeis e yevelee n w ~ Ùen lee s
nce memb eej ce W Dehevee r DeeKb ee s me s oKs e jn s n Q ~ eHf eâj Yee r eÛf e$e 
eJf eeÛf e$e keâce & Deejw  Gmekeâs  evf eecf eòee s me s yeÛeve s keâs  YeeJe keÙä ee W vene R
peeiele s ? Sms e s evf eecf eòee s keâe s ojt  keâjve s ce W peeJr e keÙä ee W heeÚr  s
jnlee n w ?

keâejCe Skeâ ne r eof KeeF & ols ee n,w  meJb ej lelJe keâe De%eeve ~ 
meJb ej lelJe keâe De%eeve Deelcee keâe s eJf ekeâeme keâjve s me s Deškeâelee 
n,w  DeeßeJe keâe r çejCeeieelf e mej} n w keÙä eeeW kf eâ Deveeeof keâe} me s
peeJr e ve s Jene r DeeÛejCe ekf eâÙee n w ~ peyekeâe r meJb ej keâe r
çejCeeieelf e Keyt e keâe"f ve n,w  meKle heejf ßece  ceeib e }ls ee n w ~ 
memb eej keâs  Deejw  keâce & keâs  ØeJeen ce W yenle s jnvee meYee r peeJr ee W keâs  
e}f S menpe n,w  Smw ee r ØeJee= lf e peeJr e keâjlee DeeÙee n,w  Gmekeâs  
memb keâej cepeyelt e n Q ~ hej keâce & keâs  ØeJeen keâs  meeceve s Ûe}vee, 
Ke[ s jnvee, emf Lej jnvee Yee r keâe"f ve n,w  lee s eHf eâj Gme eof çee 
ce W oe[w ve s keâe r lee s yeele ne r keâne B ? 

iele DeYÙeeme ceW mebJej kesâ kegâÚ Yeso peeveves kesâ 
heçÛeele Deye nce Deeies keâs YesoeW keâes peeveves keâe ØeÙeeme 
keâjWies ~ peevekeâj, mecePekeâj, mJeerkeâejkeâj, Deelce 
keâuÙeeCe keâjW ~ keâejCe ØeYeg ceneJeerj mJeeceer keâes ieewlece 
mJeeceer ves hetÚe ''ØeYeg %eeve keâe Heâ} keäÙee ?''

ØeYeg ves keâne '' %eeve keâe Heâ} keâce& mes Deškeâves ®he 
efJejleer ner nw ~''

''peneB mebJej keâe mJeerkeâej nw, JeneB DeeßeJe mes 
efJejece nw ~'' peevekeâj mebJej mes peerJeve megOeejW ~

Kebefle, ceöJe, DeppeJe, cegòeer 
leJe mebpeces De yeesOeJJes ~

mebÛÛebb meesDeb DeefkebâÛeCeb Ûe
yebYeÛe peF Oeccees ~~ 29~~

#ecee, veceülee, mej}lee, efve}exYelee (cegefkeäle), lehe, 
mebÙece, melÙe, heefJe$elee DeeefkebâÛevÙe Deewj yeÇcnÛeÙe& Ùes 
ÙeefleOece& peeveves ÛeeefnÙes ~

Deelcee ceW keâjvee, Deelcee kesâ %eeÙekeâ YeeJe ceW efmLej 
nesvee Jener meÛÛeer Jeerlejeielee nw, Jener meÛÛeeOece& nw ~ Ùes 
Oece& ÙeneB ÙeefleOece& kesâ veece mes ome Øekeâej keâe keâne nw ~

1.#ecee - ›eâesOe keâ<eeÙe keâe DeYeeJe Jen #ecee ~ Ùen 
#ecee heeBÛe Øekeâej keâer nw ~ 

1) Ghekeâej #ecee - Dehevee Skeâ meceÙe keâe Ghekeâeje r
JÙeekf elä e Deheve s meeceve s keâš g JeÛeveeeof  keâe ØeÙeeis e keâj,s  
Deenf lekeâj vekg eâmeevekeâeje r ØeJee= lf e keâj s lee s Yee r Gmekeâs  heJt e & keâs  
Ghekeâej keâe s mcejCe ce W jKekeâj menveçee}r lee keâs  meeLe #ecee 
OeejCe keâjvee Jen Ghekeâej #ecee ~ 2) Dehekeâej #ecee - 
ye}Jeeve JÙeekf elä e nceeje vekg eâmeeve keâj s eHf eâj Yee r Deiej ›eâeOs e 
keâ®ib ee lee s cePg e s pÙeeoe njs eve keâjis ee, pÙeeoe vekg eâmeeve 
keâjis ee Ùen meeÛs e keâj #ecee OeejCee keâjvee Jen Dehekeâej 
#ecee n w ~ 3) eJf eheekeâ #ecee - ›eâeOs e keâjve s pemw ee vene R n w ~ 
›eâeOs e keâjve s me s Gmekeâs  keâ[Je s Heâ} Yeeis eve s he[le s n,w  keâce & yeOb ele s
n w Sms ee peevekeâj ›eâeOs e keâs  evf eecf eòe ce W Yee r ›eâeOs e ve keâjkeâs  #ecee 
OeejCe keâjvee Jen eJf eheekeâ #ecee n w ~ 4) JeÛeve #ecee - 
hejceelcee ves çeeŒees ceW meeOeg SJeb ßeeJekeâ keâes #ecee OeejCe 
keâjves keâes keâne nw ~ Deeiece JeÛeve ceevevee ÛeeefnÙes Ssmee 
peevekeâj #ecee OeejCe keâjvee Jen JeÛeve #ecee nw ~     
5) Oece& #ecee - #ecee Ùen Deelcee keâe iegCe nw, Deelcee keâe 
mJeYeeJe nw, Deelcee keâe Oece& nw Ssmee peevekeâj ›eâesOe keâes 
lÙeeiekeâj #ecee OeejCe keâjvee Jen Oece& #ecee nw ~

2. ceeoJ& e -  peeelf e ceo, keâg }ceo Jeiejw n Dee" Øekeâej 
keâs  ceo keâe Ùeeve s Denkb eâej keâe DeYeeJe Jen ceeoJ& e n w ~ ceeoJ& e 
Ùeeves veceülee, efvejeefYeceeefvelee ~ peye ceeve keâ<eeÙe çeeble 
neslee nw, leYeer ceeo&Je veceülee keâe Oece& Øeieš neslee nw ~

veJe - lelJe.... (mebJej lelJe)

16

mecÙeied%eeve DeYÙeeme›eâce-7



3. Deepe&Je - ceeÙee keâ<eeÙe ceW mes cegefkeäle DeLeJee 
ceeÙee keâheš keâe DeYeeJe Jen Deepe&Je nw ~ Deepe&Je mej}lee 
Deewj efve<keâhešleeceÙe nw ~

4. cegefkeäle - }esYe keâ<eeÙe ceW mes cegefkeäle DeLeJee }esYe 
keâ<eeÙe keâe DeYeeJe Ùeeves efve}exYelee Jen cegefkeäle nw ~

5.lehe - FÛÚeDeeW keâe efvejesOe, FÛÚeDeeW keâes 
jeskeâvee Jen lehe nw ~ lehe yeejn Øekeâej kesâ nQ ~ Fmekeâe 
mebJej Deewj efvepe&je oesveeW ceW meceeJesçe neslee nw ~

6. mebÙece - efnbmee Deeefo DeçegYe ØeJe=efle mes Deebefçekeâ 
DeLeJee meJe&Lee efveJe=efle Jees mebÙece nw ~ meeOeg keâe mebÙece 
17 Øekeâej keâe nw ~ heebÛe cene›ele, heebÛe FbefõÙe efve«en 
Ûeej keâ<eeÙe peÙe Deewj ceve,JeÛeve, keâeÙee, DeçegYe ØeJe=efle 
mes efveJe=efle ~

7. melÙe - melÙe, efnle, efcele, efveoex<e, efveJe&Åe, 
ceOegj JeÛeve yees}vee Jees melÙe Oece& ~

8. çeewÛe - çeewÛe Ùeeves heefJe$elee, Ùen heefJe$elee 
ceve,JeÛeve, keâeÙee Deewj Deelcee keâer nw ~ De° ØeJeÛeve 
ceelee kesâ hee}ve mes melÙe cene›ele hee}ve mes, jeie,És<e 
lÙeeie kesâ }#Ùe mes leLee yee¢e, DeYÙeblej lehe mes meeOeg, 
meeOJeerpeer YeieJeble çeewÛe Oece& keâe hee}ve keâjles nw ~

9. DeefkebâÛevÙe - efkeâmeer Yeer Øekeâej keâe heefj«en ve 
jKevee leLee heefj«en kesâ Ghej cecelee ve jKevee DeefkebâÛeve 
Oece& nw ~

10. yecÇ nÛeÙe & - ceve, JeÛeve, keâeÙee me s veJe Jee[ 
meenf le mehb eCt e & yecÇ nÛeÙe & ›ele keâe hee}ve Jen yecÇ nÛeÙe & Oece & n w ~

yeejn YeeJevee
he{ce ceeCf eÛÛe cemejCe,b  memb eeje s Deis eÙee Ùe DeCCele b ~
DemeFg le b DeemeJe meJb eje s De len evf eppeje veJecee r ~~30~~

ØeLece DeefvelÙe, DeçejCe, mebmeej, SkeâlJe, 
DevÙelJe, DeçegefÛe, DeeßeJe Deewj mebJej leLee veJeceer 
efvepe&je YeeJevee ~

mebmeej kesâ meÛÛes mJe®he keâes mecePeeves Jee}er Deewj 

DeelcekeâuÙeeCe kesâ ceeie& keâes oçee&ves Jee}er yeejn 
YeeJeveeDeeW keâe efÛebleve Deelcee keâes keâceex kesâ DeeßeJe  mes 
yeÛeelee nw ~ Fme keâejCe Fvekeâe meceeJesçe mebJej lelJe ceW 
neslee nw ~ Fve yeejn YeeJeveeDees keâe mebef#ehle mJe®he efvece> 
Øekeâej mes nw :-

1. DeefvelÙe YeeJevee - mebmeej ceW, Fme efJeçJe ceW Fve 
DeebKees mes pees efoKelee nw Jen mece=efæ DeefvelÙe nw, veçJej 
nw, DeçeeçJele Deewj #eCeYegbiej nw ~ meòee, mebheefle, 
mece=efæ, meeQoÙe&, iee[er, }e[er, cen}, ®he, ÙeewJeve, 
çejerj, Œeer, heg$e, heefjJeej meye kegâÚ veeçeJeble nw ~ 
Fmekeâe efÛebleve, ceveve Fve meyekesâ Øeefle ceesn keâes Ieševes 
Jee}e yevelee nw ~ Ùener DeefvelÙe YeeJevee nw ~

2. DeçejCe YeeJevee - pevce,peje Deejw  cel= Ùecg eÙe Fme 
memb eej ce W mekb eâš keâs  meceÙe Ùee cel= Ùe g keâs  meceÙe keâeFs  & Yee r
çejCe vene R o s mekeâlee ~ Ùecejepe keâs  hepb e s ce W me s ve lee s veešs e s keâs  
ye[b } Ú[g e mekeâle s n,w  ve ne r mvens e r mJepeve Ú[g e mekeâle s n Q , 
meYee r Jene b@ }eÛeej n Q ~ Skeâ cee$e Oece & ne r çejCe ovs e s ce W meceLe &
n,w  Gmekeâe eÛf elb eve peeJr e keâe s meceeOee r cejCe eof }eve s ce W meceLe &
yevelee n w ~ Ùen DeçejCe YeeJevee n w ~

3. mebmeej YeeJevee - mebmeej mJeeLe&ceÙe, heeheceÙe, 
og:KeceÙe nw ~ mebmeej ceW pevce ogKeceÙe nQ ~ keâeÙee jesie 
mes «emle nesleer nw, mebyebOe mJeeLe& mes Yejs ngS nQ, heieheie hej 
mebmeej ceW heehe keâjvee he[lee nw ~ Swmes YeÙeevekeâ mebmeej 
kesâ mJe®he keâe efÛebleve ceveve keâjves mes mebmeej kesâ Øeefle 
JewjeiÙeYeeJe peeielee nw ~ Ùes mebmeej YeeJevee nw ~

4. SkeâlJe YeeJevee - peerJe Dekesâ}e ogefveÙee ceW Deelee 
nw, Dekesâ}e keâce& yeebOelee nw, Dekesâ}e ner keâce& keâe Heâ} 
Yeesielee nw, Dekesâ}e ner ogefveÙee mes efJeoe }slee nw ~ Fme 
ogefveÙee ceW Deekeâj cesje cesje keâjkesâ yengle kegâÚ keâjlee nw, 
hej kegâÚ Yeer Gmekeâe neslee veneR nw, kegâÚ Yeer Gmekesâ meeLe 
peelee veneR, meye kegâÚ ÙeneB keâe ÙeneR he[e jnlee nw ~ 
Fmekeâe efÛebleve SkeâlJe YeeJevee nw ~
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5. DevÙelJe YeeJevee - ceQ Deelcee ntB, Deelcee osn mes 
De}ie nw, Iej heefjJeej, Heâefve&Ûej meye kegâÚ Deelcee mes hej 
nw, DevÙe nQ ~ yee¢e meece«eer Deelcee mes hej nw ~ keâesF& 
efkeâmeer keâe veneR Ssmeer efJeÛeejCee, Ssmee efÛebleve Jen 
DevÙelJe YeeJevee nw ~

6. DeçegefÛe YeeJevee - yeenj mes megboj, mJe®heJeeve 
efoKeleer keâeÙee Deboj mes ce} cet$e mes Yejer ngF& nw ~ veiej 
keâer iešj keâer lejn DeçegefÛe mes Yejer ngF& nw ~ ne[, ceebme, 
®efOej, ceso Deewj jme mes yeveer Ùen keâeÙee Ûece[er mes ce[er 
ngF& DeÛÚer efoKeleer nw, hejbleg Deboj mes osKeves hej 
YeÙeevekeâ Deewj efJeYelme }ies Ssmeer keâeÙee keâer DeçegefÛe keâe 
efÛebleve Jen DeçegefÛe YeeJevee nw ~

7. DeeßeJe YeeJevee - mebmeej Deveeefo keâe} mes nw, 
Deveblekeâe} lekeâ Ûe}ves Jee}e nw, Fmekeâe keâejCe DeeßeJe 
nw ~ DeeßeJe Éeje melele çegYe, DeçegYe keâceex keâe Deevee 
Ûee}g ner nw, efceLÙeelJe DeefJejefle, keâ<eeÙe Deewj Øeceeo Ùes 
keâce& yebOe kesâ keâejCe nQ ~ efpevemes keâceex keâe ØeJeen Deelcee 
ceW melele yenlee jnlee nw, Fmemes ner mebmeej ceW peerJe keâe 
Yeškeâvee Yeer Ûee}t jnlee nw ~ Fme lejn megKe-og:Ke keâe 
keâejCe DeeßeJe nw ~ Gmekeâe efÛebleve, efJeÛeejCee Jen 
DeeßeJe YeeJevee nw ~

8. mebJej YeeJevee - DeeßeJe mes efJehejerle mebJej 
YeeJevee nw ~ Deveeefo mes Dee jns keâce& kesâ ØeJeen keâes 
Deškeâeves keâe keâeÙe& mebJej nw ~ keâce& keâes Deškeâeves kesâ 
nsleg®he mecÙekedâlJe, efJejefle, meefceefle iegefhle keâer DeejeOevee 
peerJeve ceW DeeJeçÙekeâ nw ~ Ùener mebJej kesâ mJe®he keâe 
efÛebleve Gmekeâer efJeÛeejCee Jener mebJej YeeJevee nw ~

9. efvepe&je YeeJevee - keâce& keâe Deevee DeeßeJe nw, 

keâce& keâes Deeves mes Deškeâevee Jen mebJej nw, lees Deveeefo mes 

Deelcee kesâ meeLe peg[s keâceex keâes De}ie keâjvee Jen Ú: 

Øekeâej kesâ yee¢e Deewj Ú: Øekeâej kesâ DeYÙeblej lehe mes keâce& 

keâer Debçele:, Debçele:-efvepe&je nesleer nw ~ Gmekeâe efÛebleve 

keâjvee Jen efvepe&je YeeJevee nw ~

}esie meneJees yeesefn, ogu}ne Oeccemme meeniee Deefjne ~

DesDeeDees YeeJeCeeDees, YeeJesDeJJee heÙeòesCeb ~~31~~

}eskeâmJeYeeJe, yeesefOe Deewj Oece& kesâ meeOekeâ 

Deefjnbleeefo Yeer og}&Ye nw ~ Ùes YeeJeveeÙeW ØeÙelve hetJe&keâ 

Yeevee ~

10. }eskeâ mJe®he YeeJevee - Ùen }eskeâ 14 

jepe}eskeâ TbÛee nw, oes hewj Ûeew[s keâjkesâ keâcej hej neLe 

jKe keâj Ke[s ceveg<Ùe pewmee nw ~ FmeceW DeOeess}eskeâ, 

efleÛÚe&}eskeâ Deewj GOJe&}eskeâ, leerve }eskeâ nw ~ DeOees}eskeâ 

ceW 7 veejkeâer nQ, efleÛÚe&}eskeâ ceW ceveg<Ùe Deewj efleÙeËÛe nw, 

GOJe&}eskeâ ceW osJe}eskeâ nw ~ Fme Ûeewon jepe}eskeâ ceW 

Oecee&efmlekeâeÙe Jeiewjn õJÙe nw ~ Gvekeâe efÛebleve keâjvee 

leLee meYeer peerJees ves meYeer mLeevees ceW Deveble pevce cejCe 

efkeâÙes nw ~ Gmekeâer efJeÛeejCee keâjvee Jen }eskeâmJe®he 

YeeJevee nw ~

11. yeesefOe og}&Ye YeeJevee - Deveeefo keâe} mes Fme 

mebmeej ceW heefjYeüceCe keâjles Fme peerJe keâes og}&Ye Ssmee 

DeeÙe&#es$e, ceveg<ÙeYeJe Deewj efpeve-çeemeve hejbleg FveceW 

Deefle og}&Ye mecÙeied oçe&ve Øeehle ve ngDee ~ pees mecÙeied 

oçe&ve Øeehle nes lees ner YeJeYeüceCe š}s Deewj cees#e efce}s, 

mecÙeieoçe&ve Deefle og}&Ye nw ~ Ùen efce}s lees ceeveJeYeJe 

meHeâ} nw, Deefleog}&Ye yeesefOe keâer efJeÛeejCee efÛebleve keâjvee 

Jen yeesefOe-og}&Ye YeeJevee nw ~

12. Oece& YeeJevee - Fme efJeçJe kesâ peerJeeW keâes og:Ke 

mes Deewj mebmeej mes cegkeäle keâjeves keâer leekeâle Skeâ cee$e 

efpeve-ØeCeerle Oece& ceW nw ~ Fme Oece& kesâ Gheosçekeâ Deefjnble 

hejceelcee keâe Ùeesie efce}vee yengle ner keâ"erve nw ~ efpeleves 

Yeer peerJe cegefkeäle keâes heeÙes Fme Oece& mes ner heeÙes, efpeleves 

cegefkeäle heeles nQ Deewj efpeleves YeefJe<Ùe ceW cegefkeäle heeÙeWies Ùen 

meye efpeve-ØeCeerle Oece& keâe ner ØeYeeJe nw ~ Ssmes Deefle 
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ceguÙeJeeve Oece& keâe efÛebleve keâjvee mener Oece& YeeJevee nw ~

Ûeefj$e
meeceeF DelLe he{ceb, ÚsDeesJeúeJeCeb YeJes yeerDeb ~
heefjnej efJemegefæ Deb, megngceb len mebhejeÙeb Ûe ~~32~~

hen}e meeceeefÙekeâ, otmeje ÚsoeshemLeeefvekeâ Ûeeefj$e, 
heefjnej efJeçegefæ leLee met#ce mebhejeÙe Ûeeefj$e nw ~

Ûeeefj$e oes çeyoes keâer mebefOe mes yevee çeyo nw, ÛeÙe+  
efjkeäle / ÛeÙe Ùeeves Dee" keâceex keâe mebÛeÙe Deewj efjkeäle 
Ùeeves Kee}er keâjvee ~ Fmemes Ûeeefj$e Ùeeves meJe& meeJeOe 
JÙeeheej keâe lÙeeie keâjkesâ efveoex<e efve<heehe peerJeve keâe 
mJeeceer yevevee efpememes Deveeefo mes mebÛeÙe efkeâÙes ieÙes keâceex 
keâe mebÛeÙe Kee}er neslee nw ~

Ssmes Ûeeefj$e kesâ DeJemLee Yeso mes 5 (heeBÛe) Øekeâej 
yeleeÙes nQ -

1. meeceeeÙf ekeâ Ûeeejf $e - mece Ùeeve s mecelee, DeeÙe Ùeeve s
DeeJekeâ, mecelee keâe r epf emece W DeeJekeâ ne,s  mecelee keâe epf emece W
}eYe ne s Jen meeceeeÙf ekeâ Ûeeejf $e ~ Jelec& eeve keâe} ce W pee s
oe#r eeS b nels ee r n,w  Gmece W }Ie g oe#r ee oe r peelee r n,w  leye 
meeceeeÙf ekeâ Ûeeejf $e keâe GÛÛeejCe keâjeve s ce W Deelee n w ~ çeeg æf  
heJt ek& eâ heeJf e$e heÛb eeÛeej keâe hee}ve keâjvee meeceeeÙf ekeâ Ûeeejf $e 
n w ~

2. ÚsoeshemLeeheveerÙe  Ûeeefj$e - Úso Deewj 
GhemLeeheve oesveeW çeyo Fme Ûeeefj$e kesâ jnmÙe keâes Keg}e 
keâjles nQ ~ hetJe& kesâ Ûeeefj$e keâe Úso keâj heeBÛe cene›elees keâer 
mLeehevee keâjvee Ùee GÛÛejevee Jen ÚsoeshemLeeheveerÙe 
Ûeeefj$e nw ~ Ùen Ûeeefj$e Jele&ceeve ceW ye[er oer#ee kesâ meceÙe 
GÛÛejeÙee peelee nw ~ cene›eleIeele kesâ meceÙe ØeeÙeefçÛele 
®he mes leLee leerLe&- meb›eâeefle ®he GÛÛejeÙee peelee nw ~

3. heefjnej efJeçegefæ Ûeeefj$e - heefjnej Ùeeves 

lÙeeie ~ efpeme Ûeeefj$e ceW heefjnej lehe efJeçes<e mes Ûeeefj$e 

leLee keâce& efvepe&je ®he efJeçes<e çegefæ nesleer nw, Gmes 

heefjnej efJeçegefæ Ûeeefj$e keânles nQ ~ veew meeOeg ieÛÚ mes 

yeenj efvekeâ}keâj 18 ceefnves kesâ ef}Ùes heefjnej keâuhe keâe 

mJeerkeâej keâjW ~ 4 meeOeg 6 ceefnves lehe keâjs, 4 meeOeg 

JewÙeeJeÛÛe keâjW, Skeâ meeOeg JeeÛeveeÛeeÙe& yeves, efHeâj 6 

ceefnves JewÙeeJeÛÛe keâjves Jee}s lehe keâjs, lehe keâjves Jee}s 

JewÙeeJeÛÛe keâjW, Skeâ JeeÛeveeÛeeÙe& yeves ~ efHeâj 

JeeÛeveeÛeeÙe& lehe keâjs, 1 mes 7 meeOeg JewÙeeJeÛÛe keâjs, Skeâ 

JeeÛeveeÛeeÙe& yeves ~ Fme lejn 18 ceefnves ceW heefjnej 

keâuhe hetCe& neslee nw ~

4. met#ce mebhejeÙe Ûeeefj$e - omeJeW iegCemLeevekeâ ceW 

ceesnveerÙe keâce& keâer 28 Øeke=âefle ceW mes Skeâ met#ce mebpJe}ve 

}esYe keâes Úes[keâj meYeer Øeke=âefle #eÙe DeLeJee Gheçece nes 

peeleer nw ~ efmeHe&â met#ce mebpJe}ve }esYe keâe GoÙe jnlee 

nw, leye omeJeW met#ce mebhejeÙe iegCemLeeve ceW ØeJeefle&le peerJe 

keâe met#ce mebhejeÙe Ûeeefj$e keân}elee nw ~

5. ÙeLeeKÙeele Ûeeefj$e - 

leòee s De DenKKeeÙe,b  KeeÙe b meJJeeb cf e peeJr e }eis eecf ce ~

pe b Ûeejf TCe meeg Jf eenf Dee, JeÛÛeeb lf e DeÙejeceCe b "eCe b ~~33~~

leLee Gvekesâ yeeo Deefvlece ÙeLeeKÙeele DeLee&le meJe& 

peerJe}eskeâ ceW Øeefmeæ Ûeeefj$e nw ~ Fme Ûeeefj$e keâe 

Deveghee}ve keâjkesâ megefJeefnle peerJe cees#e Øeehle keâjleW nw ~

ÙeLee - pewmee (Deefjnblees ves) KÙeele - keâne nw, Jewmee 

mebhetCe& Ûeeefj$e ÙeLeeKÙeele Ûeeefj$e nw ~

keâ<eeÙeeW kesâ mebhetCe& #eÙe DeLeJee Gheçece nesves mes Jen 

Deefle efJeçegOo Ûeeefj$e keâer Øeeefhle Dekeâ<eeÙeer meeOegDeeW keâes 

nesleer nw ~ Ùen Ûeeefj$e 11,12,13 Deewj 14 JeW 

iegCemLeevekeâ ceW jns Jeerlejeie keâes ner neslee nw ~

Ùen Ûeeefj$e peerJe keâes efveefçÛele cees#eveiejer ceW 

hengbÛeekeâj Depejecej mLeeve efo}elee nw ~
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«ee<r ce $e+le,g  Dee<ee{ ceeme, meog e r Ú" keâe r heeJevekeâeje r je$ee,r  

meye eJf eceevee s ce W DelÙelb e ße‰s , çJels e keâce} meceeve, 

ceneeJf epeÙeJelb e Jeemr e meeiejehs ece keâe r Glkeâ= ° emf Leelf eJee} s Sms e s

omeJe s ØeeCele veecekeâ oJs e}eks eâ keâs  ''he<g heeòs ej'' veecekeâs  eJf eceeveme s

oJs e DeeÙe<g Ùe heCt e & nevs e s me,s  oJs eieelf e veecekeâce & keâe #eÙe nevs e s me s Deejw  

Jeew ›f eâeÙf ekeâ çejejr  ce W jnveks eâe meceÙe heCt e & nevs e s me s YeieJeeve 

ceneJeejr  keâe peeJr e oJs emeyb eOb ee r çejejr  keâe lÙeeie keâj, Fme peyb eet Éf he 

ce,W  oe#f eCeeLe & Yejle ce,W  yeeÇ cnCekeâbg [, veecekeâs  veiej ce W $e+<eYeoòe 

veecekeâs  yeeÇ cnCe keâe r oJs eeveob e veece keâe r yeeÇ cnCee r helveekr eâs  keâg #ee r ce W

ceOÙeje$ee r ce W ieYeh& eve s GlheVe nSg  ~

ØeYeg efpeme jele keâes osJeeveboe keâer kegâef#e ceW DeeÙes Gme jele 

ceW çeÙÙee ceW, veneR Deefle efveõe }sves Jee}er, veneR peeie=le Ssmeer 

Deuheefveõe Jee}er osJeeveboe, Øeçebmee ÙeesiÙe, mece=efæJeeve 

keâjvesJee}s, keâuÙeeCekeâejer, GheõJeeW keâes çeeble keâjvesJee}s 

Ûeewon mJehve osKes ~ 1) neLeer 2) yew} 3) efmebn 4) 

}#ceerosJeer ) heg<hecee}e 6) Ûebõ 7) metÙe& 8) OJepee 9) keâ}çe 

10) he©emejesJej 11) #eerjmecegõ 12) osJeefJeceeve 13) 

jlvekeâer jeçeer 14) efveOe&tce Deefie> ~

Ûeeow n cenemJehve oKs ekeâj oJs eeveob e yeeÇ cnCee r DelÙelb e ne<f el& e 

nFg  & ~ melb e°g  nFg ,&  ceve Deeveob Ùekg elä e Deejw  Øeeer lf eÙekg elä e nDg ee ~ mJehee>  W

keâe s Ùeeo keâjlee r nFg ,&  oJs eeveob e jepenmb e pemw ee r ieelf e me s Ûe}lee r nFg  &

pene B $e+<eYeoòe yeeÇ cnCe Le s Jene B DeeÙee r ~ ''peÙe'' Deejw  eJf epeÙe 

çeyoe s me s yeOeeF & ols ee r n w ~ oevs ee W neLekeâs  ome veKe pe[g  s Fme lejn 

Depb e}e r pee[s keâj cemlekeâ hej Iecg eekeâj emf ej Pekg eâekeâs  oJs eeveob e 

yeeÇ cnCee r Fme lejn keânve s }iee r ''n s oJs eeveeg Øf eÙe mJeecee'r '~ ce Q Deepe 

DeOee& vf eeõf mle DeJemLee ce W çeÙÙee ce W Lee r leye, Goej neLee,r  ye}w , 

emf enb , }#ceeor Js ee r Deeeof  Ûeeow n cenemJehee>  W keâe s oKs ekeâj peeiel= e ne s

ieF & n Bt ~ n s oJs eeveeg Øf eÙe ! Je s keâuÙeeCe keâeje r Ûeeow n cenemJehe > keÙä ee 

keâuÙeeCekeâeje r Heâ} oiW e s Deejw  keÙä ee Jee= òf eeJf eçe<s e neis ee Ùen yeleeDee s ~

$e+<eYeoòe, osJeeveboe mes Ûeewon cenemJehe>eW keâer yeele 

peevekeâj, ùoÙe ceW OeejCe keâj DelÙeble nef<e&le ngS ~ 
Deend}eefole ngS ~ Deheves mJeeYeeefJekeâ ceefle Deewj yegefæ efJe%eeve 
me s Gve mJehee>  s keâe DeLee& Jf eÛeej keâj keânve s }ie s '' n s oJs eeveeg Øf eÙe s ! 
Deeheves ceveesnj mJehe> osKes nw, keâuÙeeCe keâjvesJee}s, DeejesiÙe 
osvesJee}s, meblees<e SJeb oerIee&Ùeg osvesJee}s, GheõJeeWkeâe veeçe 
keâjvesJee}s SJeb FefÛÚle JemlegDeeW keâer Øeeefhle keâje osvesJee}s mJehe> 
Deeheves osKes nw ~ Dele: ns osJeevegefØeÙes ! Fve mJehe>oçe&ve mes 
Oeve}eYe, heg$e}eYe SJeb megKe keâe }eYe Deehekeâes nesiee ~ ns 
osJeevegefØeÙes ! Deehe veew ceeme Deewj mee{s meele Denesje$eer hetCe& 
nesves hej heg$ejlve keâes pevce oesieer ~''

''Ùen Deehekeâe he$g e Dee" Je<ek& eâe neis ee leye Gme s Yelt ekeâe} SJe b
YeeJf e<Ùekeâe} keâe %eeve neis ee, Deve›g eâceme s ÙeJg eeJemLee keâe s Øeehle 
neis ee leye $e+iJeos , ÙepeJg eox , meeceJeos , DeLeJeJ& eos  Ùen Ûeej Jeos  
Deejw  heeÛb eJee Felf eneme hejg eCe SJe b Ú"Je s evf eIešb  g çeyokeâe<s e keâs  
Deib eehs eeib e keâs  jnmÙe meenf le heejieecee r neis ee, meeKb Ùe, ieeCf ele, 
DeeÛeej çeeŒeecW e W evf eheCg e neis e s ~ JÙeekeâjCe,keâeJÙe, vÙeeÙe, Úob , 
JÙelg heeòf eçeeŒe, pÙeees lf e<eçeeŒe Deejw  DevÙe Deveks eâ yeecnCe 
meyb eOb ee,r  heejf ›eepekeâ meyb eOb ee r çeeŒee s ce W Deelf e evf eheCg e neis ee ~''

Dele: ns osJeevegefØeÙes osJeeveboe ! Deeheves Gòece 
keâuÙeeCekeâejer, DeejesiÙekeâejer, oerIe& DeeÙeg<Ùekeâejer, 
cebie}keâejer Ssmes ceneve mJehe> osKes nw '' Ssmee keânkeâj 
$e+<eYeoòe yeÇecnCe JeejbJeej Gmekeâer Øeçebmee keâjlee nw, 
Devegceesove keâjlee nw~''

osJeeveboe mJeeceer Éeje mJehveeW keâe DeLe& megvekeâj nef<e&le 
ngF& ~ ØemeVe ngF& ~ mJehveeWkesâ DeLe& keâes mJeerkeâej keâj $e+<eYeoòe 
yeÇecnCe kesâ meeLe ceveg<Ùe mebyebOeer Gòece YeesieeW keâes Yeesieleer nw ~ 

****
meewOece& osJe}eskeâ ceW.....
meewOecee& Jelebmekeâ efJeceeve ceW.....
megOecee& veecekeâ meYee ceW .....
çe›eâ veecekeâ emf enb emeve hej eyf ejepeceeve n w meeOw ecevs& õ~
Gòece Øekeâej keâs  Jeeepf ev$ee s keâs  çeyoe W Éeje eof JÙe Smw e s

oJs e}eks eâ keâs  Yeeis eve s Ùeeis Ùe, DeveYg eJeve s Ùeeis e, eJf e<eÙee W keâe s DeveYg eJeve s
Jee} s Fvõ }eKe Ùeeps eve keâs  peyb eÉg ehr e keâe s oKs e jn s   n Q ~

leerLeËkeâjes keâer peerJeve Ùee$ee
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peyb eÉg ehr e keâs  oe#f eCeeLe & Yejle #e$s e keâs  yeeÇ cnCekeâbg [ «eece veiej 
ce W oJs eeveob e yeeÇ cnCeekr eâe r keâg #ee r ce,W  ÛejceleeLr eh& eelf e YeieJeeve ßee r
ceneJeejr  keâe s ieYeh& eve s GlheVe nSg  oKs ele s n w ~ ØeYekg eâe s oKs ekeâj ne<f el& e 
nSg  ~ melb e°g  nSg  ~ eÛf eòe ce W Deeveeb of le nSg  ~ cevece W ØemeVe nSg  ~ 
ØeYe g keâe s ieYe & ce W DeeÙe s nSg  oKs e ØeYeog çev& e keâjle s nSg  lel#eCe Fvõ 
DeeojheJt ek& eâ çeeIr e Ç ieelf eme s Skeâoce emf enb emeve me s G"le s n,w  G"keâj 
heeohee"r  hej hejw  jKekeâj veeÛr e s Glejle s n Q ~ eJf eeJf eOe jlvee W me s
çeeYs eeÙeceeve heeokg eâe Gleejkeâj Skeâ mee[e,r  Gòejemeib e keâj 
Depb e}ehr eJt ek& eâ oe s neLe pee[s keâj ßee r leeLr ekË eâj mevceKg e meele Dee" 
keâoce peele s n w ~ peekeâj yeeÙB ee Iešt vee GÛb ee keâjle s n,w  peceevr e keâe s
mheçe & ekf eâÙe s eyf evee Ke[e jKele s n,w  oeÙB e s Iešt ve s keâe s peecf eve hej 
jKekeâj Dehevee mej leevr e yeej peceevr ehej mheçe & keâj cemlekeâ 
G"elee n w ~ oevs ee s neLeekW eâe r ome Gib ee}f Ùee W keâe s ecf e}ekeâj Depb e}e r
yeveekeâj cemlekeâ hej Iecg eekeâj Fvõ Deejf nlb e hejceelceeDee W keâe s
vecemkeâej keâjve s keâs  e}f Ùe s ''veceels LeCg e'b ' (çe›eâmleJe) keânlee n w ~

YeieJeeve ceneJeerj keâes vecemkeâej keâj Fvõ hetJe& mevcegKe 
efmebnemeve hej yew"s leye ceveceW efÛeblevemJe®he efJeÛeej DeeÙee 
efkeâ, Deefjnble, Ûe›eâJeleea, ye}osJe, JeemegosJe, #egõkegâ}es ceW, 
DeOecekegâ}eW ceW, Deuhekegâ} Jee}s kesâ kegâšgbye kegâ}eW ceW, efveOe&ve 
kegâ}eW ceW, }esYeer kegâ}eW ceW, efYe#egkeâ kegâ}eW ceW, yeÇecnCe kegâ}eW ceW 
keâYeer Yeer pevce veneR }sles ~ Deefheleg efveçÛeÙe mes G«e kegâ}eW ceW, 
Yeesie kegâ}eW ceW, jepekegâ}eW ceW F#Jeekegâ kegâ}eW ceW, #eef$eÙe kegâ}eW 
ceW, nefjJebçe kegâ}eW ceW pevce }sles nw ~

lees efHeâj ØeYegpeer yeÇecnCe kegâ} ceW keäÙeeW DeeÙes ?
Deveble Glmeefhe&Ceer, DeJemeefhe&Ceer kesâ yeeo Ssmeer 

DeeçÛeÙe&keâejkeâ IešveeDeW Iešleer nw ~ yeekeâer jns ngS veerÛeiees$e 
Deeefo keâce& kesâ GoÙe mes Gòece heg®<e nerve kegâ}eW ceW ieYe&heves 
Deeles nw, hejbleg pevce veneR }sles ~ peye Gòece heg®<e veerÛe kegâ} 
ceW Deeles nw leye cesje DeeÛeej nw efkeâ Gvnsb veerÛe kegâ} ceW mes GÛÛe 
keâg } ce W jKe o Bt ~ Dele: cePg e s Yee r Ùen heCg Ùe keâeÙe & keâjvee he[is ee ~ 
Ssmee meesÛekeâj heeÙeo} mewvÙe kesâ DeefOeheefle nefjCeiecesef<e osJe 
keâes yeg}ekeâj keâne '' ns osJeevegefheÇÙe ! nefjCeiecesef<eved ! leg 
ßeceCe YeieJeeve ßeer ceneJeerj ØeYegkeâes Fme pebyetÉerhe kesâ Yejle 
#es$e kesâ yeÇecnCekegbâ[ «eece veiej ceW peekeâj $e+<eYeoòe yeÇecnCe 
keâer helveer osJeeveboe keâer kegâef#e mes }skeâj #eef$eÙekegbâ[«eece veiej 
ceW peekeâj JeneB efmeOoeLe& jepee keâer helveer ef$eçe}ejeCeer kesâ 
ieYe&heves mLeeefhele keâj Deewj ef$eçe}e jeveer kesâ heg$eer®he ieYe& keâes 
osJeeveboe yeÇecnCeer kesâ ieYe& ceW jKe ~ Fvões keâe Fme lejn 

yejleves keâe DeeÛeej nw ~ Dele: legPes Ssmee keâjves keâes keâne nw ~ 
legb çeerIeÇ ner Ùen keâeÙe& keâj Deewj keâeÙe& hetCe& keâjves kesâ meceeÛeej 
cegPes os ~ '' 

Fvõ keâe Ssmee Deeosçe megvekeâj DelÙeble nef<e&le Ssmes 
mesveeheefle nefjCeiecewef<e osJeves Fvõ keâer Gme Dee%ee keâes Debpe}er 
pees[keâj cemlekeâ hej Iegceekeâj efJeveÙe mes mJeerkeâeje Deewj 
F&çeeve keâesves ceW DeeÙes ~ JeneB Jewef›eâÙe mecegoddIeele mJeÙeb keâe 
Gòej Jewef›eâÙe çejerj yeveelee nw, heefJe$e hegoddie} kesâ Gme çejerj 
mes nefjCeiecewef<e osJe Deheveer Glke=â° JesieJee}er, Ûehe}, DelÙeble 
leer›e peÙekeâejer, ØeÛeb[ çeerIeÇ, efJeIveveeefçeveer Ssmeer efoJÙe 
osJeieeflemes veerÛes Glejles Glejles efleÛÚx DemebKÙe ÉerhemecegõeW kesâ 
ceOÙe ceOÙe YeeieeW mes Deeles ngS peneB pebyetÉerhe kesâ Yejle #es$e ceW 
yeÇecnCekegbâ[ «eece veiejceW $e+<eYeoòe yeÇecnCe kesâ Iej ceW Gmekeâer 
helveer osJeeveboe yeÇecnCeer nw JeneB Deekeâj heefjJeej meefnle 
osJeeveboe keâes DeJemJeeefheveer efveõe oskeâj ØeYeg keâes vecemkeâej 
keâj, DeheefJe$e hegoddie}eW keâes otj keâj, heefJe$e hegoddie}eW keâes 
Hewâ}elee nw ~ efHeâj ''YeieJeeve cegPes Dee%ee oes'' Swmee keânkeâj 
heer[ejefnle ßeerJeerj ØeYeg keâes heer[e ve nes Fme lejn efoJÙe ØeYeeJe 
mes neLe ceW }skeâj #eef$eÙekegbâ[ veiej ceW efmeæeLe& jepee kesâ Iej 
ef$eçe}e #eef$eÙeeCeer kesâ heeme Deekeâj heefjJeej meefnle 
ef$eçe}ejeveer keâes DeJemJeeefheveer evf eõe oks eâj, DeçeYg e heog idd e}e W keâe s
ojt  keâj çeYg e heog idd e} Heâw }ekeâj meig eOb eceÙe yeveekeâj ØeYe g keâe s
hee[r ejenf le heve s eof JÙe ØeYeeJe me s e$f eçe}e keâs  Goj ce W ieYeh& eve s mLeeehf ele 
keâjlee n w ~ Deejw  e$f eçe}e keâs  ieYe & keâe s }ks eâj oJs eeveob e keâs  ieYe & ce sW
mLeeehf ele keâjlee n w ~ eHf eâj Jen oJs e epf eme eof çee me s DeeÙee Lee Gme 
eof çee ce W peele s nSg  meeOw ece & oJs e}eks eâ ce W meeOw eceJ& elemb ekeâ eJf eceeve ce W
çe›eâemf enb emeve hej eJf ejeepf ele oJs eõW  oJs ejepee ye"w  Le s Jene B Deekeâj 
Fõb keâe s ''Deehekeâe r Dee%eevemg eej ce Q keâeÙe & heCt e & keâj DeeÙee n'Bt ' Sms ee 
evf eJeos ve keâjlee n w ~

efpeme jele keâes ØeYeg osJeeveboe keâer kegâef#e mes ef$eçe}e keâer 
kegâef#eceW mebnefjle ngS Gme jeef$e keâes DeuheefveõeJee}er osJeeveboe 
ves ceveesnj, OevÙe, keâuÙeeCekeâejer, ceebieef}keâ Ssmes Ûeewon 
cenemJehe>eW keâes ef$eçe}e #eef$eÙeeCeer ves njCe efkeâÙee Ssmee mJehe> 
osKee ~ Gme je$eer ceW ef$eçe}ejeveer ves Ûeewon cenemJehe> osKes ~

ßeer $e+<eYeosJe keâer ceelee ves ØeLece Je=<eYe osKee Lee ~ 
ceneJeerj ØeYeg keâer ceelee ves ØeLece efmebn keâes osKee ~ DevÙe meye 
leeLr ekË eâje W keâe r ceelee ve s ØeLece mJehe > ce W neLee r oKs ee n w ~

ef$eçe}e jeveer ves Kego ves osKes ngS mJehe> keâer yeele 
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efmeOoeLe& jepee keâes DeJeiele keâjeÙeer ~ Deewj Fmekeâe cegPes keäÙee 

Heâ} efce}siee Ssmeer he=ÛÚe keâer ~

efmeæeLe& jepee ves keâne ''ns osJeevegefØeÙes ! Deeheves 
keâuÙeeCekeâejer Goej meheves osKes nw, Jes GheõJe keâe njCe 
keâjvesJee}s, Oeve keâer Øeeefhle keâjevesJee}s, çeesYeeJee}s, 
DeejesiÙe, efÛeoevebo, efoIee&Ùeg SJeb keâuÙeeCecebie} Deewj FefÛÚle 
Jemlegkeâer Øeeefhle keâjevesJee}s meheves osKes nw ~ ns osJeevegefØeÙes ! veew 
ceeme Deewj mee{smeele jeef$e efoJeme JÙeleerle nesveshej ßes‰ heg$e 
keâes Deehe pevce oesieer ~''

omg ej s eof ve mJehve hee"keâe W keâe s ye}g ekeâj Gvekeâe mevceeve, 
melkeâej keâj Gvn s mehevee W keâe Heâ} heÚt e ~ mJehve hee"keâe W ve s keâne 
''n s oJs eeveeg Øf eÙe, emf eæeLe & jepeve d ! nceej s mJehve çeeŒe ce W yeÙee}emr e 
meheve s ceOÙece Deejw  leemr e meheve s Gòece keân s ieÙe s n w ~ Fme lejn yenòej 
meheve s keân s n w ~ n s oJs eeveeg Øf eÙe ! Gve leemr e cenemehevee W ce W me s
Deejf nlb e ieYe & ce W Deele s n,w  leye Deejf nlb e keâe r ceeleeS b Deejw  Ûe›eâJelee a
ieYe & ce W Deele s n w leye Ûe›eâJelee a keâe r ceeleeS b neLee,r  Je<= eYe, Deeeof  
Ûeeow n cenemehevee s keâe s oKs ekeâj peeielee r n w ~ Jeemeog Js e ieYe & ce W DeeÙe s
leye Jeemeog Js e keâe r ceeleeS b Gve Ûeeow n meheveecW e W me s meele meheve s
oKs ekeâj peeielee r n w ~ ye}oJs e keâe r ceeleeS b Ûeeow n ce W me s Ûeej 
cenemehevee W keâe s oKs ekeâj peeielee r n w ~ cee[b e}f keâ jepee keâe r ceelee 
Skeâ Skeâ cenemJehe > oKs elee r n w ~

leeLr ekË eâjkeâe r ceelee epf eve Ûeeow n cenemJehee>  W keâe s oKs ekeâj 
peeielee r n w Jene r Ûeeow n mJehe > e$f eçe}ejevee r ve s oKs e s ~

ØeLece mJehve ceW Ûeej oblegçet} Jee}e neLeer osKee ~ Gmemes 
cenejeveer keâes ceneheje›eâceer SbJe oeve, çeer}, lehe, YeeJe, ®he 
Ûeej Øekeâej keâe Oece& ØeJeefle&le keâjvesJee}e heg$ejlve nesiee ~

otmejs mJehve ceW $e+<eYe osKee nw, Gmemes Oece& keâe Jenve 
keâjves Jee}e heg$e nesiee ~ Jen pewmes efkeâmeeve Kesle ceW yew}eW Éeje 
OeevÙe kesâ yeerpe yeeslee nw, Jewmes ner Fme Yejle#es$e ceW yeesefOeyeerpe 
keâe Jeheve keâjsiee ~

leermejs meheves ceW efmebn osKee ~ keâeceosJe Deeefo og° 
neLeerÙeeW keâes Yeiee osiee ~

ÛeewLes meheves ceW }#ceerosJeer keâes osKee ~ Gmemes Jejmeeroeve 
oskeâj, oer#ee }skeâj kesâJe}%eeve ®heer }#ceer keâes heekeâj 
leerLeËkeâj yevekeâj Dee" ØeeefleneÙee&efo cene}#ceer keâes YeesieWies ~

heeBÛeJes mJehve ceW heg<heeW keâer oes cee}eSb osKeer nw Dele: meeOeg 
Oece& Deewj ßeeJekeâ Oece& Ùes oes Øekeâej kesâ Oece& yeleeSbies Deewj 
leerveeW YegJeveeW cesb hetpes peeÙeWies ~

Úús mJehve ceW Ûebõcee osKee nw Dele: ceveesnj oçe&ve Jee}e 
çeevle Øeke=âefle Jee}e nesiee Deewj leerveeW }eskeâ kesâ peerJeeW keâes n<e& 
osves Jee}e nesiee ~

meeleJes mJehve ceW metÙe& osKee nw, Dele: peerJeeW kesâ 
efceLÙeemJe®he DebOe:keâej keâes veeçe keâjves Jee}e Deewj Yeeceb[} 
mes efJeYetef<ele nesiee ~

Dee"Jes mJehve ceW OJepe osKee ~ Dele: kegâ} ceW OJepe 
meceeve ßes‰ nesiee, Gmekesâ Deeies Oece&OJepe Ûe}siee ~

veeJw e s mJehve ce W heCt ek& eâ}çe keâe s oKs ee, Dele: mehb eCt e & ieCg e Jee}e 
neis ee ~ Deejw  Oece®& he cen} keâe s emf Lej keâjis ee ~

omeJes mJehve ceW he©e mejesJej osKee, Dele: efJeçJe kesâ leehe 
keâes ve° keâjves Jee}e nesiee ~ SJeb osJeeW Éeje jefÛele 
megJeCe&keâce} hej hewj jKekeâj Ûe}ves Jee}e nesiee ~

iÙeejnJes mJehve ceW mecegõ osKee Dele: iebYeerj nesiee Deewj 
kesâJe}%eeve heekeâj Ûeewon jepe }eskeâ ces jns ngS  heoeLe& kesâ 
YeeJeeW keâes peevesiee ~

yeejnJes mJehve ceW osJeefJeceeve osKee Dele: YegJeveheefle, 
JÙeblej, pÙeesefle<eer Deewj osJe}eskeâ lekeâ kesâ Jewceeefvekeâ osJeeW keâs  
hept eve s Ùeeis Ùe Deejw  Gvekeâs  Éeje meJs ee }vs e s Ùeeis Ùe neis ee ~ Gmeer lejn 
veJe«esJesÙekeâ Deewj heeBÛe DevegòejJeemeer osJeeW kesâ DeejeOÙe nesies ~

lesjnJes mJehve ceW jlvejeçeer osKeer nw ~ Dele: osJeeW Éeje 
jefÛele leerve ie{Jee}s meceJeçejCe ceW efJejeefpele neWies, Deewj 
YeefJe peerJeeW keâes Oece& keâe Gheosçe oWies ~

ÛeewonJes mJehve ceW efveOet&ce Deefie> osKee nw Dele: lespemJeer 
Deewj Kego kesâ Deelcee keâer çegefæ keâjves Jee}e nesiee meeLe meeLe 
YeefJe peerJeeW keâes çegæ keâjves Jee}e nesiee ~ Ûeewon 
cenemJehveeWkeâe Skeâef$ele Heâ} Ùen nesiee keâer Ûeewon jepe}eskeâ 
keâe mJeeceer nesiee ~ Ûeewon jepe}eskeâ kesâ De«emLeeve ceW jns ngS 
cees#emLeeve keâes Øeehle keâjsiee ~

ns osJeevegefØeÙe jepeved ! Fme Øekeâejkesâ Heâ} keâes osvesJee}s 
Swmes Ûeewon cenemJehvees keâes ef$eçe}e cenejeveer ves osKee nw ~ 
Dele: Deehekeâes Oeve keâe }eYe nesiee, megKe keâe }eYe nesiee, 
YeesieeW keâe }eYe nesiee, heg$e }eYe nesiee, jepÙe}eYe nesiee ~

efpeme jele keâes ßeceCe YeieJeeve ßeer ceneJeerj ØeYeg 
%eelekegâ} ceW mebnjerle ngS, Gme jele mes %eelekegâ} ves jewhÙe Deewj 

22

mecÙeied%eeve DeYÙeeme›eâce-7



megJeCe& mes Je=efæ heeÙeer ~ Dele: ßeceCe YeieJeeve ßeer ceneJeerj 
ØeYeg kesâ ceeleeefhelee kesâ ceve ceW Fme Øekeâej efÛebleve DeefYe}e<e 
®he ceve ceW jne ngDee, YeeJe GlheVe ngDee keâer ''peye mes Ùen heg$e 
ieYe& ceW DeeÙee nw, leye mes nce jewhÙe mes Je=efæ heeÙes nw, megJeCe& mes 
Je=efæ heeÙes nw, Gmeer lejn Oeve,OeevÙe kesâ Yeb[ej mes veiej mes, 
jlve, ceefCe, cekg elä eeHeâ}, çeKb e, mHeâešf keâ, ØeJee} Deeeof  me s Jee= æf  
nFg  & n w ~ Gmee r lejn mJepevee W keâs  Øeeer lf e melkeâej me,s  eJf eÅeceeve ße‰s  
õJÙee W me s Deelf eçeÙe Jee= æf  heeÙe s n w ~ Dele: nceeje Ùen yee}keâ pevce 
}is ee leye Gme yee}keâ keâe Jee= æf  heeve s Ùeeis Ùe ieCg eJee}e ''JeOec& eeve'' 
veece jKeiW e s ~

ßeceCe YeieJeeve ßeer ceneJeerjosJe ceelee kesâ ef}Ùes Deheveer 

Yeefkeäle yeleeves kesâ ef}S Deewj ceele=Yeefkeäle keâe Øesjkeâ Â°evle 

yeleeves kesâ ef}Ùes '' ceQ peye ieYe& ceW efn}lee, Ûe}lee ntB leye ceelee 

keâes pe®j keâ° neslee nesiee ~'' Fme Øekeâej efJeÛeej keâj ØeYeg 

ieYe& ceW efveçÛe} jns ~ n}ve,Ûe}ve, kebâheve keâe lÙeeie keâj 

Debieesheebie keâes ieghle jKekeâj jns ~ ØeYeg ieYe& ceW efveçÛe} nes 

peeves mes ef$eçe}ejeveer keâes Ssmee efJeÛeej GlheVe ngDee efkeâ keäÙee 

cesje ieYe& osJeeefo keâs Éeje njCe lee s vene R nDg ee ? DeLeJee keÙä ee 

cejs e ieYe & cel= e ne s ieÙee ? keäÙee ieYe& keâe ÛÙeJeve nes ieÙee ? keäÙee 

ieYe& ie} ieÙee ? keäÙeeW efkeâ Jen ieYe& hen}s cesjs Goj ceW efHeâjlee 

Lee Deye Ùen ieYe& n}ve,Ûe}ve veneR keâjlee nw ~ Ssmes efJeÛeejeW  

mes efvejeçe ceveesjLeJee}er SJeb ieYe&njCe kesâ efÛeblee mes çeeskeâ 

mecegõ ceW [gyeer ngF&, nLes}er ceW cegBn jKekeâj yew"ves Jee}er leLee 

Deele&OÙeeve«emle yeveer ngF& Jen ef$eçe}ejeveer veerÛeer Â°er 

jKekeâj he=LJeer mevcegKe osKeleer ngF& Ssmee efJeÛeej keâjleer nw keâer 

Dejs ! ceQ YeeiÙenervee ngB ~ YeeiÙenerve Ssmes nceejs ÙeneB Ssmes 

efveOeeve kewâmes Øekeâš nesies ? oefjõ kesâ neLe ceW efÛebleeceCeer jlve 

keâneB mes jnsiee ? Dejs ! owJe legPes efOe:keâej nw ~ legves cesje 

ceveesjLe®he keâuheJe=#e GKee[ efoÙee nw ~ legves cegPes ces®heJe&le 

hej Ûe{ekeâj veerÛes HeWâkeâ eof Ùee n w ~ levg e s cePg e s jlvee W keâe Kepeevee 

oks eâj }št  e}f Ùee n w ~ Yeespeve keâe Lee} oskeâj KeerbÛe ef}Ùee nw, 

cesjer veewkeâe Yej mecegõ ceW [gyee oer nw ~ ns owJe legves cesjs ef$e}eskeâ 

veeLe heg$ejlve keâes njCe efkeâÙee nw Dele: let DelÙeble efveo&Ùeer nw ~ 

DelÙeble efve}&ppe nw ~ Fme lejn vemeerye keâes keâesmeles ngS hevg e: 

eJf eÛeej keâjlee r n,w  ''oJw e keâe s keâems e ve s me s keÙä ee HeâeÙeoe ?

Dej s peeJr e ! levt e s heJt eY& eJee W ce W lee›r e heehe ekf eâÙe s neis e,s  oOt e heelr e s

nSg  yeÛÛee W keâe s Deejw  yeÚ[e W keâe s ceelee me s eJf eÙeeis e keâjeÙee neis ee, 

Je#= e keâe r [ee}f Ùee B lee[s e r neis ee,r  Ûent e W keâs  eyf e} heevee r me s Yej eof Ùe s

neiW e,s  eÛf ešb eÙr ee W keâs  Iej ce W iejce heevee r Yej eof Ùee neis ee, heeb Úf Ùee W keâs  

De[b  s Heâe[s  s neis e,s  DeLeJee yeÛÛee W keâs  meeLe hee#f eÙee W keâs  Iej peceevr e hej 

HeâW keâ eof Ùe s neiW e,s  hee#f eÙee W keâe yeÛÛee W me s eJf eÙeeis e keâjeÙee neis ee, Ùee 

lee s heJt e & ce W keâYee r yee}nlÙee keâe r neis ee,r  ieYe & eif ejeÙe s neis e,s  çeeks eÙä e keâs  

he$g eeeof  keâs  e}f Ùe s ce$b e Dee<w eOee W keâe ØeÙeeis e ekf eâÙee neis ee, keâeceCe 

ekf eâÙee neis ee (o°g  peeo)g  ieYe & keâe mleYb eve ekf eâÙee neis ee, lee}eye 

Heâe[s  s neisb e,s  eyf evee Úevee heevee r ehf eÙee neibs ee, hee#f eÙee W keâe s ehf epb ej s ce W

[e}e neis ee, eçf ekeâej ekf eâÙee neis ee, ØeeeCf eÙee W keâe r enf mb ee keâe r neis ee,r  

DemelÙe yee}s keâj DevÙeekW eâe s "iee neis ee, omg eje W keâs  jlve, meJg eCe &

Oeve Deeeof  }št e neis ee, çee}r ›ele Yeib e ekf eâÙee neis ee, ekf eâmee r hej Pe"t  s

Deejehs e }ieeÙe s neis e,s  ekf eâmee r keâe çee}r Yeib e keâjeÙee neis ee, çeehe 

eof Ùee neis ee, ceeg vf eÙee W keâe s melb eehe eof Ùee neis ee, ieeJb eeks eâe s pe}eÙee 

neis ee, peib e} ce bs oeJeeeif ve }ieeF & neis ee,r  oJs eõJÙe Ye#eCe ekf eâÙee 

neis ee, epf eve ceob ejr  eif ejeÙee neis ee, ie®g  keâe DeJeCeJ& eeo yee}s e neis ee 

~ oJs eie®g Oece & hej É<s e ekf eâÙee neis ee, ekf eâmee r keâe s oeve ols e s nSg  

DeškeâeÙee neis ee, Sms e s Deveks eâ heehe cejs  s peeJr e ve s heJt e & YeJe ce W ekf eâÙe s

neiW e,s  Je s meye cePg e s Fme YeJe ce W GoÙe ce W DeeÙe s n w ~ Fmee r keâejCe cejs e 

ieYej& lve ie} ieÙee n w ~ cejs  s o:g Kee W keâe keâeFs  & heej vene R n w ~ n s

meKeeDr ee s ! ce Q mecePelee r Lee r ekf eâ cevw e s Ûeeow n meheve s oKs e s n w Fmee}f Ùe s

Ûeeow njepe }eks eâ heet pf ele Sms e s he$g ejlve keâe s heeTib ee r ~ hej cejs  s

ceveejs Le cejs  s ceve ce W ne r jn ieÙe s ~ oJw e ve s Skeâ Yee r ceveejs Le heCt e &

vene R nevs e s eof Ùee ~ Dej s Deye ce Q keÙä ee keâ®,b  keâne B peeT,b  ekf eâmekeâs  

heeme Ùen Heâejf Ùeeo keâ® b ? Fme memb eej keâ s Demeejheve s keâe s

eOf ekekä eâej ne s ~''

Fme Jekeäle ßeceCe YeieJeeve ßeer ceneJeerj ØeYeg ves Deheveer 

ceelee kesâ ceve ceW GlheVe ngS Fme Øekeâej kesâ efJeÛeej, ceveesiele 

YeeJe DeJeefOe%eeve Éeje peevekeâj meesÛee efkeâ, ''Denes ! Fme 

ceesnjepee keâer ieefle efJeefÛe$e nw ~ cewves ceelee kesâ megKe kesâ ef}Ùes 

n}veÛe}ve yebo efkeâÙee hejbleg cesje Ùen keâle&JÙe ceelee kesâ megKe 
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kesâ yeo}s og:Ke®he yeve ieÙee ~ Deye ceelee kesâ Fme og:Ke keâes 

otj keâjves kesâ ef}Ùes n}veÛe}ve keâjvee nesiee Ssmee meesÛekeâj 

ØeYegves Dehevee Skeâ Debie efn}eÙee, ieYe& kesâ mhebove , n}Ûe} mes 

ef$eçe}ejeveer yeeie-yeeie nes ieÙeer ~ DelÙeble Deevebefole neskeâj 

keânves }ieer ''cesjs ieYe& keâe efkeâmeer ves njCe veneR efkeâÙee nw, cesje 

ieYe& ceje veneR nw, ÛÙeJeve Yeer venerb ngDee nw, ie} Yeer veneR ieÙee 

nw, Ùen cesje ieYe& keâer DeYeer kegâÚ meceÙe keâs ef}Ùes n}Ûe} yebo 

nes ieÙeer Leer ~ Jen Deye hegve: mhebefole nes G"e nw'' Fme lejn 

keânkeâj DelÙeble n<e&hetCe& ùoÙe mes keânves }ieer ''cesje ieYe& 

efye}kegâ} kegâçe} nw ~ DeYeer Deewj cesje YeeiÙe peeie=le nw ~ ceQ 

leerve }eskeâ kesâ ceeveveerÙe heg$e keâes heekeâj leervees }eskeâ ceW 

ceeveveerÙe yeve peeGbieer ~ cesje peerJeve OevÙe Deewj meeLe&keâ yeve 

peeÙesiee ~

DeJeefOe%eeve nesves mes Dehevee oer#ee keâe} peevevesJee}s ØeYeg 

ves Ssmee DeefYe«en }skeâj Ssmee efmeæevle veneR mLeehee nw efkeâ 

peyelekeâ ceeleeefhelee peerefJele nes leyelekeâ efkeâmeer ves oer#ee veneR 

}sveer ÛeeefnÙes ~ keäÙeeWefkeâ ØeYeg ves kesâ}Je%eeve heeves kesâ yeeo cee-

yeehe peerefJele nes Gmeves oer#ee veneR }sveer ÛeeefnÙes Ssmee keâYeer 

Yeer keâne veneR nw ~ hejbleg efpevekesâ ceeleeefhelee peerefJele Les Ssmeer 

yengle DeelceeDeeW keâes oer#ee oer nw ~ hegveçÛe Ssmee çeeŒeerÙe 

efveÙece nesiee, lees ßeer ceneJeerjosJe kesâ efmeJeeÙe yengle meejs 

leerLeËkeâjeW ves ceelee-efhelee peerefJele nesves hej Yeer oer#ee keäÙeeW }er 

? Fme Ûeewyeermeer ceW ØeLece leerLeËkeâj ßeer $e+<eYeosJe ØeYeg ves oer#ee 

}er Dele: ceelee ce®osJee ves }ieYeie npeej mee} lekeâ jes 

jeskeâj DeebKeeW keâe lespe ieBJeeÙee ~ vesefceveeLe ØeYeg keâes ceeB ves 

efJeJeen kesâ ef}Ùes yengle mecePeeÙee efHeâj Yeer Gvekesâ peerefJele nesles 

ngS oer#ee }s }er ~ Ssmee meye meesÛekeâj ceelee-efhelee peerefJele 

nesles nw leye lekeâ oer#ee veneR }sveer ÛeeefnÙes Ssmee yees}vee Ùee 

ceevevee veneR ~

heçÛeeled ef$eçe}ejeveer mveeve Deewj hetpee keâj 
keâewlegkeâceebieuÙe keâj meye Øekeâejkesâ De}bkeâejeWmes megçeesefYele 
neskeâj jnves }ieer ~ Deheves ieYe& keâes veneR Deefle "b[e, veneR 
Deefle iejce, veneR Deefle leerKee, efcejÛeer, keâe}erefceÛe&, megb" 

Deeefo mes leerKee ve nes Ssmes, vener Deefle keâ[Jee, ve Deefle 
keâmew}s, ve Deefle Keós, ve Deefle ceOegj, ve Deefle efÛekeâves, ve 
Deefle ®#e, ve Deefle ieer}s, ve Deefle megKes hejbleg meye $e+legDeeW ceW 
mesJeve keâjves mes megKekeâejer Ssmes Øekeâej kesâ Yeespeve mes, 
JeŒeeWmes, megbieOeer heoeLeeX mes, cee}eDeeW mes ieYe& keâe hees<eCe 
keâjleer nw ~ jesie, çeeskeâ, ceesn Deewj heefjßece mes jefnle Ssmeer 
jeveer ef$eçe}e ieYe& keâes efnlekeâejer, ØeceeCeÙegkeäle 
DeejesiÙekeâejkeâ, hegef°keâejkeâ Ssmes Deenej keâes Yeer ÙeesiÙe 
DeJemej hej Jeehejleer Leer ~ oes<ejefnle Ssmes keâesce} çeÙÙee SJeb 
Deemeve keâe GheÙeesie keâjleer Leer ~ Jewmes efn DelÙeble megKeoeÙeer 
Deewj ceveesvegkegâ} Ssmeer Yetefce ceW jnles ngS, ieYe& keâe hees<eCe 
keâjleer nw ~ Deye Ûew$e megoer lesjme kesâ efove ef$eçe}e jeveer kesâ 
Gme Gòece ieYe& keâes veew ceefnves Deewj mee{smeele efove hetCe& ngS ~

Deye peye Ûebõ, metÙee&efo meye «en GÛÛemLeeve ceW efJeÅeceeve 
Les, meJe&$e meewcÙeYeeJe, çeebefle Deewj Øekeâeçe efJekeâefmele nes jne 
Lee, DebOe:keâej ve° nes ieÙee Lee, Gukeâeheele, jpeesJe=ef°, 
Oejleerkebâhe Deewj efoioen pewmes GheõJeeWkeâe DelÙeble DeYeeJe nes 
ieÙee Lee ~ efoçeeDeeW kesâ Deble Yeeie lekeâ efJeçegefæ Deewj 
efvece&}lee Úe ieF& Leer ~ meye he#eer Deheveer ceer"er ceOegj JeeCeer mes 
ceevees peÙepeÙe çeyo keâe GÛÛeej  keâj jns Les ~ oef#eCe 
efoçeekeâe megiebOeer Deewj çeerle} heJeve cebo cebo jerle mes Yetefce keâes 
mheçe& keâj jne Lee SJe b meJe & Øekeâej keâs  OeevÙeeeof  Heâme} me s heL= Jee r
Yeje r nFg  & Lee r ~ mekg eâe} Deejeis Ùeeeof  Devekg eâg } meÙb eeis ee W me s oçs eJeemee r
}eis ee W keâs  ùoÙe n<e & me s veeÛe jn s Le s ~ Jemelb eels meJeeeof  ›eâe[r e 
oçs eYej ce W Ûe} jne r Lee r ~ Sms e s meceÙe ce W ceOÙejee$f e ce W Gòeje 
Heâeuievg ee r ve#e$e ce W Ûeõb  keâe Ùeeis e Øeehle nevs e s hej e$f eçe}ejevee r ve s
he$g e keâe s pevce eof Ùee ~

ceneJeerj ØeYeg keâe pevce ngDee ~ peÙe ceneJeerj ~
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