
-: ieg® mLeehevee met$e - hebefÛeefoÙe :-

1

hebefÛeefoÙe mebJejCees, len veJeefJen yebYeÛesj iegefòeOejes ;
ÛeGefJen keâmeeÙe cegkeäkeâes, FDe Deúejme iegCesefnb mebpegòees ~ 1
hebÛecenJJeÙepegòees, hebÛe efJeneÙeej hee}ve mecelLees ;
hebÛe-meefceDees efleiegòees, ÚòeermeiegCesefnb ieg® ceppe ~ 2

çeyoeLe&
hebefÛeefoÙe : heeBÛe hejkeâej keâer FbefõÙeeB hebÛe-cenJJeÙe: heeBÛe cene›eleeW
mebJejCees : keâeyet ceW jKeves Jee}s, meceYeeJe jKevesJee}s pegòees : Ùegkeäle
len : leLee hebÛe-efJeneÙeej : heeBÛe Øekeâej kesâ DeeÛeej

]ü¼ÆZ -¼w û¼ ¼Æ½£ L Â t¼ ¼¦

e Ùcm ei ee d%äle eefk vge ee  c D e eÙ Ye Ùpgb ee em$e e›ç er âe ce eß

ØeLece Je<e&
çeen ieesefJevopeer Jeerjce Hesâkeäšjer keâcheeGvÌ[, ceeW{e jes[, Deewjbieeyeeo

(meYÙeied%eeve ØeJesefçekeâe) DeYÙeeme 8

{ çegYeeçeerJee&o {

lehemJeerjlve, DeÛe}ieÛÚeefOeheefle he.het.Dee.Ye. ßeer iegCeesoÙemeeiejmetefjçJejpeer ce.mee.
{ efoJÙe ke=âhee {

Deeiece DeejeefOekeâe yee.yeÇ.he.het. cegefkeäleßeerpeer ce.mee.
çeemeve ØeYeeefJekeâe he.het. peÙe}#ceerßeerpeer ce.mee.

ceeie&oefçe&keâe- Øesjkeâ - mee. [e@. peÙeoefçe&leeßeerpeer ce.mee. M.Sc., Ph.D.
efnvoer DevegJeeo :- meew. keâeçceerje }es[eÙee, meew. Yeejleeryesve ob[

meewpevÙe : De.meew. }sKeeyesve OeveheefleYeeF& ceesceeÙee - keâÛÚ yeejesF& - ne} pe}ieeBJe

met$e - efJeefOe Deewj jnmŸe
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veJeefJen : veJe Øekeâej keâer hee}ve - mecelLees : hee}ves ceW meceLe&
yebYeÛesj : yeÇcnÛeÙe& keâer hebÛe - meefceDees : heebÛe meefceefle mes Ùegkeäle
iegefòeOejes : iegefhle keâes OeejCe keâjvesJee}e efleiegòees : leerve iegefhleDeeW mes Ùegkeäle
ÛeGefJen : Ûeej Øekeâej keâer Úòeerme iegCesefnb : Úòeerme iegCeeW mes 
keâmeeÙe : keâ<eeÙeeW mes ieg® : ieg®
cegkeäkeâes : cegkeäle ceppe : cesjs
FDe : Ùes
Deúejme iegCesefnb : Deúejn iegCees mes
mebpegòees : Ùegkeäle, meefnle

DeLe& :- heebÛe FbefõÙees kesâ efJe<eÙeeW keâes keâeyet ceW jKevesJee}s, leLee veew Øekeâej keâer yee[eW keâes OeejCe keâjCes Jee}s, Ûeej 
keâ<eeÙeeW mes cegkeäle, Ùes De"ejn iegCe; 1 leLee heebÛe cene›eleeW keâes OeejCe keâjves Jee}s, heeBÛe Øekeâej kesâ DeeÛeejeW keâe DeÛÚer 
lejn mes hee}vekeâjves Jee}s, heeBÛe meefceefle keâe hee}ve keâjvesJee}s, leerve iegefhleDeeW keâe hee}ve keâjves Jee}s, Fme Øekeâej 
Úòeerme iegCeeW mes Ùegkeäle cesjs ieg® nQ ~ meYeer Oece&ef›eâÙeeÙeW ieg® keâer Dee%ee }skeâj keâjveer ÛeeefnÙes ~ Fmemes Ùen met$e mee#eele 
ieg® kesâ DeYeeJe ceW Oece& hegmlekeâeefo ceW ieg®yegefæ jKe keâj Gmekeâer mLeeheve keâer peeleer nw ~ Fme met$e ceW DeeÛeeÙe& YeieJeled kesâ 
Úòeerme (36) iegCeeW keâe JeCe&ve nw ~

ieg®Jebove efJeefOe
meeceevÙe ®he mes meyesjs osJeJebove kesâ heçÛeele ieg®Jebove kesâ ef}Ùes peevee ÛeeefnÙes ~ ieg® cenejepe keâe Ùeesie nes lees 

Gvekesâ heeme peekeâj GvnW efJeefOe hetJe&keâ Jebovee keâjveer ÛeeefnÙes ~ ØeLece oes ''KeceemeceCe'' osvee, Gmekesâ yeeo Ke[s neskeâj 
''FÛÚkeâej'' kesâ hee" mes megKeçeelee hetÚvee ~ Jen efvece> Øekeâej mes - 

FÛÚkeâej (megieg® megKeçeelee he=ÛÚe) met$e
FÛÚkeâej ! megn-jeF& ? (megn osJeefme ?) megKe-lehe ? çejerj efvejeyeeOe? megKe-mebÙece pee$ee ~ 

efveJe&neWÚes peer ? mJeeceer çeelee Ús peer ? celLeDesCe Jeboeefce ~

-: çeyoeLe& :-
FÛÚekeâej : ns FÛÚeÙegkeäle ieg®peer megKe mebpece Ùee$ee efveJe&nes Úes peer : Deehe Ûeeefj$e keâer 
megnjeF : megKe hegJe&keâ jeef$e ieF& ? Ùee$ee-hee}ve megKehetJe&keâ keâj jns nes ?
megn-osJeefme : megKe hetJe&keâ efove ieÙee ? mJeeceer çeelee Ús peer ? ns mJeeceer Deehekeâes meYeer 
megKe -lehe : megKe hetJe&keâ lehe neslee nw ? Øekeâej mes çeelee nw peer ?
çejerj efvejeyeeOe : çejerj jesie jefnle nw ? celLeDesCe Jeboeefce : DeehekeâeW cew cemlekeâ mes Jebove 

keâjlee ntB ~
DeLe&: (efçe<Ùe ieg® keâes megKeçeelee hetÚlee nw, Jen efvece> Øekeâej mes ) ns ieg®peer ! Deehekeâer FÛÚe nes lees hetÚbg ~ 

Deehekeâer jeef$e megKe hetJe&keâ JÙeeflele ngF& ? (Deehekeâe efove megKehetJe&keâ JÙeeflele ngDee ) Deehekeâer leheçÛeÙee& megKe-hetJe&keâ 
nesleer nw ? Deehekeâe çejerj jesie-heer[e jefnle nw ve ? Deehekeâer mebÙece ®heer Ùee$ee mej}lee hetJe&keâ nes jner nw ? ns mJeeceer ! 
Deehekeâes meYeer Øekeâej mes megKe-çeelee nw peer ? Deehekeâes ceQ cemlekeâ mes vecemkeâej keâjlee ntb peer ~

Fme met$e mes meyesjs DeLeJee efove kesâ efkeâmeer Yeer Jekeäle ieg®-Jebove keâjles Jekeäle Gvekeâer megKe - çeebefle hetÚer peeleer nw ~ 
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meyesje nes lees ''megnjeF'' keânvee Deewj oeshenj kesâ heçÛeele '' megnosJeefme'' keânvee ~ Fme Øekeâej megKe-çeelee hetÚkeâj 
''DeyYegefúDees'' keânvee  ØeLece ''FÛÚe keâejsCe mebefomen YeieJeve ! DeyYegefúDeesefce DeefyYeblej jeFÙeb (osJeefmeDeb) 
Keecesefce ?'' leye ieg® keâns ''Keecesn'' Fme Øekeâej ieg® Keceeves keâer Dee%ee keâjW, leye ''FÛÚb'' keânkeâj KeceemeceCe osves 
keâer cegõe ceW veerÛes Pegkeâ keâj oebÙee neLe peceerve hej Guše Lees[e Deeies jKekeâj Deewj yeebÙee neLe mes cegbn kesâ Deeies keâhe[e 
(®cee}/cegnheòeer) jKe keâj ''pebefkebâÛeerDeheefòeDeb'' yees}vee ~

1. celLeDeCs e Jeob eecf e yee}s ve s heJt ek& eâ oe s neLe pee[s keâj cemlekeâ Pekg eâekeâj Jeob ve keâjvee Jen eHf eâóe Jeob ve keân}elee n w ~
2. KeceemeceCe met$e yees}keâj oes neLe, oes Iegšves Deewj cemlekeâ Ùes heeBÛe Debie Yetefce keâes mheçe& keâjs Fme lejn 
    Pegkeâekeâj Jebove keâjvee Gmes LeesYe Jebove keânles nQ ~
3. oes Jekeäle JeeboCee met$e yees}ves hetJe&keâ yeejn DeeJele& mes pees Jebove keâjles nQ, Gmes Éeoçee Jebove keânles nQ ~

DeyYegefúDees - ieg® #eceehevee met$e
FÛÚekeâejsCeb mebefomen YeieJeved ! DeyYegefúDeesefce DeefyYeblej osJeefmeDeb KeecesG ?

FÛÚb, Keecesefce + osJeefmeDeb ~
pebefkeâefÛe DeheefleDeb, hejheefleDeb, Yeòes, heeCes, efJeCeDes, JesDeeJeÛÛes, Dee}eJes, meb}eJes, GÛÛeemeCes, meceemeCes, 

DeblejYeemeeDes, GJeefjYeemeeDes, pebefkebâefÛe ceppe efJeCeÙe heefjnerCeb megngceb Jee yeeÙejb Jee, legyYes peeCen, Denb ve 
peeCeeefce, lemme efceÛÚeefce ogkeäkeâ[b ~

-: çeyoeLe& :-
FÛÚekeâejsCe : mJe FÛÚemes GÛÛeemeCes : TBÛes Deemeve hej yew"ves mebyebOeer
meefomen : Deeosçe efoefpeS meceemeCes : mece Deemeve hej yew"ves mebyebOeer
YeieJeved : ns YeieJeved DeblejYeemeeDes : yeerÛe ceW yees}ves mebyebOeer
DeyYegef"Deesefce : G"e ntB GJeejf YeemeeDe s : ye{e keâj eJf eçe<s e ®he me s yee}s ve s meyb eOb eer
DeefyYeblej : Deboj peb efkebâÛeer : pees kegâÚ
osJeefmeDeb : efove kesâ DehejeOe keâes ceppe : cegPemes
KeecesGb ? : Keceeves keâes efJeCeÙe : efJeveÙe
FÛÚb : ceQ Ûeenlee ntB heefjnerCeb : nerve
Keecesefce : ceQ Keceelee ntB megngceb : met#ce
pebefkeâefÛe : pees keâesF& yeeÙejb : mLet}, pÙeeoe
DeheefòeDeb : DeefØeleerYeeJe legyYes : legce
hejheefòeDeb : efJeçes<e DeefØeleerYeeJe peeCen : peeveles nes
Yeòes : Yeespeve mebyebOeer Denb : ceQ
heeCes : heeveer mebyebOeer ve peeCeeefce : peevelee veneR
efJeCeDes : efJeveÙe mebyebOeer lemme : Jen meYeer
JesDeeJeÛÛes : JewÙeeJeÛÛe mebyebOeer efceÛÚeefce : cesje efvejLe&keâ efve<Heâ}
Dee}eJes : Skeâ yeej yees}ves mebyebOeer ogkeäkeâ[b : og<ke=âlÙe (heeheeÛejCe)
meb}eJes : yeej yeej yees}ves mebyebOeer
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 DeLe & : pee s keâg Ú DeØeeer lf eYeeJe Ùee eJf eçe<s e DeØeeer lf eYeeJe GhepeeÙee ne;s  Yeeps eve meyeOb ee,r  heevee r meyb eOb ee,r  eJf eveÙe meyb eOb ee,r  
ie®g meJs ee meyb eOb ee,r  Skeâ yeej yee}s ve s meyb eOb ee,r  yeejyeej yee}s ve s meyb eOb ee,r  ie®g  me s TÛb e s Deemeve hej ye"w ve s meyb eOb ee,r  ie®g  me s
meceeve Deemeve hej ye"w ve s meyb eOb ee,r  ie®g  yee}s le s ne W leye Gvekeâs  yeeÛr e ce W yee}s ve s meyb eOb ee,r  keâne r nFg  & yeele keâe s eJf eçe<s e ®he me s
keânve s meyb eOb ee,r  pee s keâg Ú cejs  s me s eJf eveÙenevr elee keâce Ùee pÙeeoe nFg  & ne s Jen Deehe peevele s ne s ce Q vene br peevelee, Gve meyb eOb ee r cejs e 
o<g keâ= lÙe ecf eLÙee ne s ~ 

Fme met$e mes ieg® kesâ Øeefle ngS DeefJeveÙe DehejeOe keâer #eceehevee }er peeleer nw ~ Fmekesâ heçÛeele KeceemeceCe oskeâj 
heÛÛeKeeCe }skeâj megKeçeelee hetÚ keâj ''meensye Yeele-heeveer keâe }eYe osveepeer'' keân keâj JÙeeKÙeeve meceÙe nes lees 
JÙeeKÙeeve megvevee ~ Fefle ieg®-Jebove efJeefOe ~

ieg® Jebovee met$e
DeúeF&ppesmegoerJe - mecegösmeg, hevejmemeg, keâcceYetefcemeg; peeJeble kesâefJe meent, jÙenjCe - iegÛÚ 

heef[iienOeeje ~ 1 hebÛe cenJJeÙeOeeje, Deúej - menmme meer}bieOeeje ; DeKKeeÙeeÙeej Ûeefjòee, les meJJes 
efmejmee ceCemee celLeDesCe Jeboeefce ~ 2.

-: çeyoeLe& :-
DeúeF&pesmmeg : {eF& Oeeje : OeejCe keâjves Jee}s
oerJemecegösmeg : Éerhe Deewj oes mecegõ ceW Deúej : De"ejn
hevejmemeg : hebõn menmme : npeej
keâcceYetefcemeg : keâce&Yetefce ceW meer}bieOeeje : çee}r , Ûeeejf $e keâs  Deib e keâe s OeejveJs ee}s
peeJeble : efpeleves DeKKeeÙeeÙeej : mebhetCe& DeeÛeej ®he
kesâefJe : keâesF& Yeer Ûeefjòee : Ûeeefj$e keâes hee}ves Jee}s
meent : meeOet lesmeJJes : Gve meYeer keâes
jÙenjCe : jpeesnjCe / DeesOee efmejmee : }}eš mes
iegÛÚ : iegÛÚkeâ ceCemee : ceve mes
heef[iien : hee$ees keâes celLeDesCe Jeboeefce : ceQ cemlekeâ Peggkeâekeâj Jebove 
Oeeje : jKeves Jee}s, OeejCe keâjves Jee}s                    keâjlee ntB
hebÛecenJJeÙe : heeBÛe cene›ele keâes

DeLe& :- {eF& Éerhe Deewj oes mecegõ mebyebOeer hebõn keâce&Yetefce ceW pees jpeesnjCe (DeesIee), hee$eeW keâer Pees}er yeebOeves keâe 
iegÛÚkeâ Deewj hee$es Jeiewjn OeceexhekeâjCe keâes OeejCe keâjves Jee}s ...1

heebÛe cene›ele keâes OeejCe keâjves Jee}s, De"ejn npeej çeer}, Ûeeefj$e kesâ Debie keâes OeejCe keâjves Jee}s, mebhetCe& 
DeeÛeej®he Ûeeefj$e keâes hee}ves Jee}s, efpeleves Yeer meeOeg nw, Gve meYeer keâes ceQ }}eš mes, ceve mes cemlekeâ Pegkeâekeâj Jebove 
keâjlee ntB ~

vvvvvv
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12. iegCeevegjeieer
ceveg<ÙeYeJe iegCeeW keâe meb«en keâjves kesâ ef}Ùes nw ~ 

ceeveJeYeJe keâer meHeâ}lee Deewj efve<Heâ}lee keâe DeeOeej 
Øeehle efkeâÙes ngS iegCeeW hej ner nw ~ efpeveçeemeve iegCeeW keâe 
hegpeejer nw, JÙeefkeäle keâe veneR ~ Dele: ßeeJekeâ yeveves kesâ 
ef}Ùes DevÙe keâesF& yeele ve yeleeles ngS iegCeJewYeJe keâer yeele 
yeleeÙeer nw ~ iegCeeW keâe JewYeJe efpeme keâe efJeçee} Jener 
meÛÛee ßeeJekeâ ~ ßeeJekeâeW kesâ iegCe JewYeJe keâe efJeÛeej keâjles 
ngS Deepe nce yeejnJes iegCe keâe heefjÛeÙe keâjeles ngS 
''Oece&jlve ØekeâjCe'' ceW osJeWõmetefj yeleeles nw...

iegCejeieer iegCeJebles
yeng ceVeF& efveiiegCes GJesnsF
iegCe meb«ens heJeòeF
mebheòeb iegCeb ve ceF}sF ~~(19)~~
ieCg eevejg eiee r peeJr e keÙä ee keâj s Ùen yeleele s nSg  keânle s n.w .
iegCeJeeve peveeWkeâe yengceeve keâjlee nw ~
efveieg&efCeÙeeWkeâer Ghes#ee keâjlee nw ~
iegCeeWkeâe meb«en keâjves ceW ØeJele&ceeve nw ~
Øeehle efkeâÙes ngS iegCeeWkeâes ceef}ve nesves veneR oslee ~

osKe }es Deheves efpeboieer keâes, Deheves peerJeve ceW 
Ghejeskeäle Ûeej yeeles efoKeeF& osleer nw keäÙee DeLeJee meYeer 
yeeleeW keâe og<keâeU DeLeJee DeYeeJe nw ~ 

Deveeefo keâe} mes Ùen peerJe jeie ceW Hebâmee ngDee nw, 
hejbleg Jen jeie keâYeer Yeer iegCeevegjeie ve yevee ~ Dehevee 
jeie, keâecejeie, mvens jeie SJb e Âe°f jeie ce W ne r Heâb mee nDg ee 
jne ~ Fve meye efÛe$eeW ceW ef}heše ngDee peerJe iegCeevegjeieer 
efkeâme lejn yeve mekeâlee nw ? iegCeevegjeieer yeveves kesâ ef}Ùes 
leervees jeie cebo heefjCeeceer yeveevee ner he[siee ~ Ùen jeie 

ef$ehegšerr iegCeJeeve Ghej jeie nesves veneR oslee, Gmekeâe 
yengceeve veneR keâjves oslee ~ iegCeJeeve keâes henÛeeve ves kesâ 
ef}Ùes iegCeevegjeieer Âef° nesvee DeeJeçÙekeâ nw ~

Skeâyeej ke=â<Ce cenejepe ves ogÙeexOeve mes keâne '' Fme 
meYee ceW efkeâleves meppeve nw ? Gvekeâer Ùeeoer yeveeDees ~''

ogmejer lejHeâ ÙegefOeef‰j mes yeele keâer ''Fme meYee ceW 
ogpe&ve efkeâleves nw Gvekeâer Ùeeoer yeveeDees ~''

meceÙe efyeleves hej oesvees ke=â<Ce cenejepee kesâ heeme 
Jeeefheme DeeÙes ~ oesveeW kesâ neLe ceW keâesje keâeiepe Lee ~ 
ke=â<Ce DeeçÛeÙe&Ûeefkeâle ngS ~ oesveeW keâes hetÚe ''keäÙeeW legceves 
cesje Úesšemee keâece veneR efkeâÙee ?''

ogÙeexOeve ves keâne '' ke=â<Cepeer ! Fme meYee ceW Skeâ Yeer 
meppeve efoKeeF& veneR efoÙee ~ efkeâmekeâer Ùeeoer yeveeGB ?''

ke=â<Ce ves ÙegefOeef‰j keâes osKee, ÙegefOeef‰j ves keâne 
''cenejepe ! cegPes hetjer meYeeceW keâesF& ogpe&ve ner vener 
efoKeeF& efoÙee lees keäÙee keâ®b ?''

Gme meYee ceW ogÙeexOeve keâes meppeve efce}lee veneR 
Deewj ÙegefOeef‰j keâes ogpe&ve efoKeeF& veneR oslee ~ keäÙee 
nesiee Fmekesâ heerÚs keâe jnmÙe ?

''pewmeer Âef° Jewmeer me=ef° ''
oes<e osKeves keâer DeeoleJee}er Âef° keâes keâYeer Yeer iegCe 

efoKeeF& veneR osles peyeefkeâ iegCeeW keâes henÛeeve ves ceW keâeefye} 
yeveer ngF& vepej keâes keâneR Yeer oes<e efoKelee veneR ~ nce 
efkeâme kesâ pewmes nw ? ogÙeexOeve pewmes Ùee ÙegefOeef°j pewmes ?

efpemes efhe}erÙee ngDee nes Gmes çJesle Jemleg Yeer efhe}er 
efoKeeF& osleer nw ~ Ùen JÙeefkeäle Ùee Jemleg keâe oes<e veneR, 
Jen Âef° keâe oes<e nw ~

Deveeefokeâe} mes mebmeej ceW heefjYeüceCe keâjles ngS Fme 
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peerJekeâes DevÙe peerJeesb kesâ oes<e osKeves keâer Deewj Kego kesâ 
iegCe osKeves keâer Deeole nes ieÙeer nw ~ Ùeefo Fme Deeole keâes 
yeo}e peeÙe lees nceeje keâeÙe& yeo}e pee mekeâlee nw ~ meye 
peerJeeW kesâ iegCeoçe&ve nesves }ies Deewj Deheves Kego kesâ oes<eeW 
kesâ oçe&ve nesves }ies lees peneb JÙeefkeäle keâe iegCeoçe&ve nesiee 
JeneB mJebÙecesJe yengceeve-mevceeve peiesiee ~

oes<e osKeosKekeâj Deepe lekeâ keäÙee Øeehle efkeâÙee ?
mebleeshhemebleesefhe hejmÙe oes<ee,
veeskeälee ßeglee Jee iegCe ceeJenbefle,
JewjeefCe Jekeäleg: heefjJeOo&Ùebefle
ßeesleg çJe lelJebefle hejebkegâyegefæ ~
ØeÛÚVe Ùee DeØeÛÚVe hejeÙes oes<e keânves mes DeLeJee 

megve ves mes keâesF& Yeer iegCe Øeehle veneR neslee, Fmekesâ efJeheefjle 
oes<e keânves mes Jewj ceW Je=efæ nesleer nw Deewj megveves mes kegâyegefæ 
Deeleer nw ~

Fme Øekeâej Deepe lekeâ Fme oes<e Âef° kesâ keâjeCe Jewj 
ceW ye{eslejer keâj Deheveer yegefæ keâes meoddyegefæ yeveeves keâer 
peien kegâyegefæ ner yevee }er nw ~ 

Deye nce Ssmes neefve keâjvesJee}s ceeie& mes heerÚsn" keâj 
iegCeeW keâer Deesj ner vepej keâjWies, keäÙeeWefkeâ Jele&ceeve ceW 
keâef}keâe} ceW, hebÛecekeâe} ceW Úesšs ceW Úesšs iegCe keâer Øeeefhle 
Yeer DelÙeble og<keâj yeve ieÙeer nw ~ Ssmes meceÙe ceW iegCe 
efoKeeF& os lees Kegçe neskeâj yengle yengle Øeçebmee Deewj 
Devegceesovee keâjveer ÛeeefnÙes ~ iegCeerpeveeW kesâ iegCeeW keâes osKe 
Gvekeâer Øeçebmee Deewj Devegceesove keâjves mes Yeer peerJe keâes 
iegCeeW keâer Øeeefhle nesleer nw ~

keâe}befce DeCeeFDes
DeCeeF& oesmes ner JeeefmeDes peerJes,

peb heeefJeÙeF& iegCees efJe ng,
leb ceVen Yees cenÛÚefjÙeb ~~

Deveeeof keâe} me s Deveeeof  oe<s ee W me s Jeeemf ele nSg  Fme peeJr e 
ce W Ùeeof  Skeâ Yee r ieCg e ecf e} s lee s ceneDeeçÛeÙe & ceevevee he[is ee ~

yenlg e meej s ieCg eJee} s lee s Fme eJf eçJe ce W eJf ej} ne r nels e s n w

~ hej Skeâ Skeâ ieCg e Jee} s Yee r ecf e}vee ceeg çf keâ} n w ~ Fme lejn 

eJf eÛeej keâjveJs ee}e ieCg eevejg eiee r peeJr e evf eieC&g ee r keâe r Yee r evf eob e ve 

keâjle s nSg  keâs Je} Ghe#s ee ne r keâjlee n w ~ Gvekeâe r Deejs  ceOÙemLe 

YeeJe ne r OeejCe keâjle s n w ~

iegCeevegjeieer peerJe keâes peneB keâneR Yeer keâesF& iegCe 

efoKeeF& oslee nw lees, legjble ner Gmes peerJeve ceW mJeerkeâejves, 

Øeieševes keâe heg®<eeLe& keâjvee nw ~ keäÙeeWefkeâ iegCemeb«en ner 

lees iegCeevegjeieer keâe keâle&JÙe nw ~

efkeâmes keâhe[eWkeâe çeewkeâ neslee nw....

efkeâmes De}bkeâejeWkeâe çeewkeâ neslee nw....

efkeâmes Ûetef[ÙeeB SJeb yekeäkeâ} keâe çeewkeâ neslee nw...

efpemes efpemekeâe çeewkeâ neslee nw, Gmekesâ heeme Gmeerkeâe 

Kepeevee neslee nw ~ Deehekesâ heeme keâewvemee Kepeevee nw ? 

pewmee Kepeevee nesiee Jewmee çeewkeâ nesiee, Jewmeer Âef° nesieer~ 

keäÙee efoKeeF& oslee nw ? oes<e keâe Kepeevee Ùee iegCeeWkeâe 

Yeb[ej ? Deveeefo kesâ oes<eeW kesâ Kepeeves keâes Kee}er keâj 

iegCeeW kesâ Yeb[ej keâes Yejhetj yeveeves kesâ ef}Ùes meÛÛee 

heg®<eeLe& çeg® keâjvee ÛeeefnÙes ~

iegCeevegjeieer meeOekeâ keâYeer Yeer Deheves iegCeeW keâes 

ce}erve nesves veneR oslee ~ mecÙekeâoçe&ve keâer Øeeefhle nesves kesâ 

yeeo Jen keâYeer Yeer iegCeeW keâes ce}erve nesves veneR oslee ~ efove 

ye efove Gmekeâe mecÙeied oçe&ve pÙeeoe Deewj pÙeeoe efvece&} 

yevelee peelee nw ~ mecÙeied oçe&ve kesâ meeLe Øeehle efkeâÙes ngS 

›ele Deeefo ceW Yeer DeefleÛeej Iešles peeles nw ~ ›eleeW keâer çegefæ 

ceW Je=efæ nesleer nw ~ efove ye efove ›eleeW kesâ hee}ve ceW pÙeeoe 

mes pÙeeoe meeJeOeeve SJeb cepeyetle yeveles peelee nw ~

peerJeve keâes iegCeeW mes De}bke=âle keâjvesJee}e Deewj çegæ 

heefJe$e ›eleeW kesâ mJeeceer yeveevesJee}e iegCeevegjeieer iegCe keâes 

ØelÙeskeâ meeOekeâ ves heevee ner ÛeeefnÙes ~

mecÙeied%eeve DeYÙeeme›eâce-8



7

13. melkeâLeer
veemeF efJeJesiejÙeCeb

Demegn keânemebie keâ}gefmeÙe ceCemme.

Oeccees efJeJesiemee® efòe

mekeäkeâ nes ngppe OeccelLeer  ~~20~~

DeçeYg e keâLee keâs  Øemeib e me s keâ}eg <f ele nSg  ceveJee} s keâe 

eJf eJeks eâjlve ve° ne s peelee n,w  Deejw  Oece & lee s eJf eJeks eâØeOeeve n w ~ 

Dele: OeceeL& ee a he®g <e ve s melkeâLee r nevs ee Ûeeenf Ùe s ~~20~~

Oece & lee s eJf eJeks eâmeej ne r n w Ùeeve s enf leeenf le keâs  %eeveheJt ek& eâ 

ne r nels ee n w ~ eJf eJeks eâ Ùeeve s DeÛÚe r Deejw  Kejeye DeLeJee 

meÛe,Pe"t  Jemlekg eâe heejf %eeve ~ eJf eJeks eâ De%eeve®he DeOb e:keâej 

keâe veeçe keâjve s Jee}e nevs e s me s jlve keân}elee n w ~

Ssmee Ùen efJeJeskeâjlve efJekeâLee mes keâ}gef<ele ngS ùoÙe 

ceW ve° neslee nw ~ 

efJekeâLee Ùeeves keäÙee ?
pees keâLee keâjvesmes, megveves mes ceve keâ}gef<ele nes, 

Deelcee keâce& mes Yeejer yeve peeÙe Ssmeer Deelcee keâe Deefnle 

keâjvesJee}er keâLee Ùeeves efJekeâLee ~ Ùen efJekeâLee Ûeej 

Øekeâejkeâer nw -

ÛeGefn efJekeâeneefnb - FeflLe keâneDes, YekeälekeâneDes, 

osçekeâneDes, jeÙekeâneDes ~ 

efJekeâLee Ûeej Øekeâejkeâer nw - ŒeerkeâLee, 

YeespevekeâLee, osçekeâLee Deewj jepekeâLee ~

Ùes Ûeej keâLeeSB nceejs Deepegyeepeg melele osKeves, 

megveves efce}leer nw Deewj keâner Yeer peeleer nw ~ yengle meeje 

nceeje meceÙe Fve efJekeâLeeDeeW ceW hemeej nes peelee nw ~ Jen 

meceÙe %eeveerÙeeW keâer Âef<lemes efve<Heâ} nw, Fleveener vener 

hej Deelcee keâes ogie&efle keâer Deesj KeeRÛevesJee}e nw ~ Dele: 

YeJÙe peerJeeW keâes efpevesçJej YeieJeblees ves Ssmeer efJekeâLeeSb 

keâjves keâe efve<esOe efkeâÙee nw ~

ŒeerkeâLee :- Decegkeâ ceefn}e kesâ ves$e megboj nw, ®he 

ceveesnj nw, kesâçe keâe}s }byes nw, Gmekeâer Ûee} Gbš pewmeer 

nw, Decegkeâ Œeer kesâ Deúejn Debie Dee[s les[s nw, Gmekeâe mJej 

keâewJes pewmee nw ~ Ùen Œeer ogYee&ieer nw, Jen Œeer ceewpe cepee 

keâjveJs ee}e r n,w  Jen keâvÙee Heâ@ çevehejmle n,w  DeeOeeg vf ekeâ n w ~ 

Deeeof  keânkeâj Œee r keâe r evf eob e DeLeJee Øeçemb ee keâjvee Jen 

Œeekr eâLee n w ~

YeespevekeâLee :- ogOeheekeâ ceW yeoeceefhemles yejeyej 
ÛeeefnÙes, meeie lees mJeeefo° ner ÛeeefnÙes, Keeves ceW efce°eVe 
lees ÛeeefnÙes ner, Oeejer lees megjle keâer, hes[s lees keâÛÚ kesâ ner, 
Yes} lees Ûeesheešer keâer ner, oner Keeves keâe cepee lees 
hee}erleeves ceW ner, ÛeeÙe lees cemee}s Jee}er ner ÛeeefnÙes ~ 
DeeFm›eâerce lees Oethekeâe}s ceW ÛeeefnÙes ner, nceW lees 
me}eo,DeÛeej kesâ efyevee veneR Ûe}lee, heeve lees yeveejmeer 
ner DeÛÚe, Ssmeer meye yeeleW Ùeeves Yeespeve keâLee ~

osçekeâLee :- keâeçceerj lees Oejleer keâe mJeie& nw, cepee 
lees Decesefjkeâe ceW Deelee nw, cegbyeF& keâe keäÙee peerJeve nw ? 
cee}Jee keâer Yetefce OeevÙe Deewj megJeCe& keâe Yeb[ej nw, cnwmegj 
lees Ûebove kesâ yeieerÛeeW keâe osçe nw, hebpeeye lees }gšsjeWb keâe 
Oeece nw, ieebJeeW ceW jnves pewmee veneR nw, iegpejele ceW lees 
efoveone[s }gše peelee nw, keâneR Yeer Ietceves pewmee veneR, 
efou}er lees "ieeW keâer veiejer nw, Ùes meye yeeleW osçekeâLee nw ~

jepekeâLee :- nceeje jepee çe$eg mes }[ves ceW meceLe& 
veneR, Gme jepee keâes lees ceejvee ner ÛeeefnÙes, Gme jepee 
keâer peerle nesveer ÛeeefnÙes, oesveeW jepeeDeeW keâe ÙegOo ngDee, 
DeÛÚe nDg ee, Gme jepee keâs  lee s Sms e s ne r ne} nevs ee Ûeeenf Ùe s ~ 
Fme jepee keâe s lee s jepe Ûe}ele s ne r vene R Deelee, Fme s keÙä ee 
jepee keân,W  Ùen jepee o°g  n,w  peuo cej peeÙe lee s DeÛÚe, 
Ùen jepee DeÛÚe n w Dele: }yb e s meceÙe lekeâ jepe keâj s lee s
DeÛÚe, Sms ee meye keânvee, yee}s vee jepekeâLee n w ~

Ùes ÛeejeW Øekeâejkeâer keâLeeSb Yeejer keâceeX keâe yebOe 
keâjvesJee}er nesves mes meppeveeW ves, OeceeapeveeW ves Fve 
keâLeeDeeW keâe ogpe&vees keâer lejn lÙeeie keâjvee ÛeeefnÙes ~
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Fve keâLeeDeeWkesâ meeLe çe=bieejjme keâes Göerhle 
keâjvesJee}er, ceesn ye{evesJee}er, nemÙe›eâer[e efvecee&Ce 
keâjves Jee}er Deewj hejeÙes oes<eeW keâes yeleeves Jee}er keâLeeSb 
Yeer efJekeâLeeSb ner nw ~ Gvekeâe Yeer hebef[lepeveeW ves lÙeeie 
keâjvee ner ÛeeefnÙes ~

melkeâLee keäÙee nw ?
leerLeËkeâj ieCeOejcenef<e& Ûeefjle ieesÛeje:
keâLee JeÛeve JÙeheeje ÙemÙe me melkeâLees
YetÙeeod YeJesled Oecee&Leea Oece& ÛejCeeefYe}e<egkeâes
Ùesve Oece&jlveefn: mÙee efoefle ~
leerLeËkeâj ieCeOej Deewj cenef<e&DeeW kesâ Ûeefj$e mebyebOeer 

keâLee Ùeeves yeeleÛeerle pees keâjles nw Jen melkeâLee keân}eleer 
nw ~ Oecee&Leea Ùeeves Oece& keâjveskeâer FÛÚe jKevesJee}s heg®<e 
ves Ssmes melkeâLe yevevee ÛeeefnÙes keâer efpememes Jen Oece&jlve 
heeves kesâ }eÙekeâ yeve mekesâ ~

ns peerJe ! Ùeefo leg meÛecegÛe Oece&OÙeeve ceW }erve yevevee 
Ûeenlee nw lees efpevesçJej, ieCeOej Deewj cegefve Deeefo keâer 
melkeâLee®he le}Jeej Éeje efJekeâLee®he Jeu}er keâes keâeš 
[e} ~ 

Deveeefo keâe} mes nceejer Deelcee efJekeâLee kesâ 
jmeJee}er yevekeâj ogie&efleDees ceW Yeškeâleer jner nw ~ Ùeefo 
Deye Gmes meoddieefle keâer Deesj he}ševee nes lees efJekeâLee kesâ 
jme keâes otj keâj melkeâLee ceW jme peieevee ÛeeefnÙes ~ mJeÙeb 
keâes melkeâLee kesâ iegCe mes De}bke=âle keâjvee ÛeeefnÙes ~ 
melkeâLe yeves efyevee efJekeâLee peerJe keâes keâneB hengBÛee osleer nw, 
Gmes peeveves mecePeves kesâ ef}Ùes jesefnCeer keâer keâLee megvevee 
DeeJeçÙekeâ nw ~

kegbâef[veer veecekeâer efJeçee} veiejer...
JeneB Les Skeâ megoçe&ve mes" Deewj ceveesjcee mes"eveer..

Gvekeâer jesefnCeer veecekeâ iegCeJeleer yee}efJeOeJee }[keâer Leer~
leerveeW mebOÙee efpevehetpee, oesvees meceÙe DeeJeçÙekeâ, 
efveÙeefcele meeceeefÙekeâ Deewj mJeeOÙeeÙe, Gmekeâe efvelÙe›eâce 

Lee ~
Gòece oeve, GpJe} çeer}, ÙeLeeçeefkeäle lehe Deewj 

çegYe YeeJevee meefnle efvece&} ßeeJekeâ Oece& keâe hee}ve 
keâjleer Leer ~

Gmekeâs  Sms e s Glkeâ= ° peeJr eve keâe s oKs emevg e ceens jepee Yee r
eÛf elb eelr e ne s G" s ~ ceens jepee ve s jees nf Cee r keâe s OeceY& e°ü  keâjve s
keâe r peeenf jele oe r ~ keâeFs  & yee[r e G"eve s keâe s leÙw eej vene R ~

leYeer ceesnjepee kesâ mesveeheefle keâer helveer efJekeâLee SbJe 
yee}keâ Øeceeo ves yeer[e G"eÙee Gmeves ceesnjepee mes 
efveJesove efkeâÙee efkeâ '' jepeved ! Deehekeâer cesnjyeeveer nes lees 
Fme jesefnCeer keâes DeeOes he} ceW Oece& mes Yeü° keâjves ceW 
meceLe& ntB ~ cesjs meeceves Gmekeâer keäÙee efieveleer ?''

''Gheçeeble keâ<eeÙeer Deewj ceve:heÙe&Je%eeveer ngS Ssmes 
DeveskeâeW keâes cewves cesjs heg$e kesâ meeLe jnkeâj Ûeeefj$e mes Yeü° 
efkeâÙee nw ~ ÛeewonhetJe&OejeW keâes Yeer vejkeâ Deewj efveieeso ceW 
hengBÛeeÙee nw ~

Deye Fme efJekeâLee Deewj Øeceeo ves jesefnCeer kesâ efÛeòeceW 
ØeJesçe efkeâÙee ~ Dele: jesefnCeer efpevecebefoj ceW peekeâj Yeer 
DevÙe ßeeefJekeâeDeeW kesâ meeLe Deveskeâ Øekeâej keâer efJekeâLeeSb 
keâjves }ieer ~

efJekeâLee kesâ meeLe Øeceeo peg[ ieÙee ~ Oeerjs Oeerjs 
jesefnCeer ves efpevehetpee Úes[ oer, ØemeVeefÛeòe mes nes jne 
osJeJebove Úes[ efoÙee ~ melele efJekeâLee mes DevÙeeW kesâ Oece& 
DeejeOevee ceW Ke}} hentBÛeeves }ieer ~

ye[s mes" keâer }[keâer nesves mes keâesF& kegâÚ keânlee veneR 
Lee, Dele: Jen efJekeâLee ceW pÙeeoe Yeeve Yet}ves }ieer ~ 
keâesF& meppeve mecePeeves keâe meenme keâjs lees Jen meeceves 
yengle yees}ves }ieer ~ efJekeâLee kesâ meeLe efveboe peg[ ieF&, 
meye ves mecePeeÙee hej Jen ve mecePeer ~ efhelee ves mecePeeÙee 
hej Jen ve mecePeer ~

efveboe efJekeâLee ceW peg[e ngDee peerJe keäÙee keâj jne nw, 
Fmekeâe Gmes Yeeve veneR jnlee ~ heefjCeece keâer Yeer Gmes 
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efÛeblee vener b jnleer ~
Skeâ yeej jesefnCeer osçe kesâ jepee kesâ hešjeveer kesâ 

çeer} efJe®Oo yeeleW keâj efveboe keâjves }ieer ~ oemeerÙeeW ves 
Fme yeejs ceW megvee, Gvnesbves peekeâj jeveer keâes yelee efoÙee ~ 
jeveer ves jepee mes keâne, jepee ves mes" keâes yeg}ekeâj keâne 
~ çes" ves keân efoÙee ''ns jepeve ! cesjer keâvÙee cesjer yeele 
ceeveleer veneR nw, Jen cesjer Dee%ee ceW veneR nw ~'' jepeeves 
Gmes yeg}eÙee, Kegye efJešbyevee keâjJeeÙeer Deewj osçeefvekeâe} 
keâe Deeosçe efoÙee ~

efJekeâLee ceW Deemekeäle nesvesJee}s peerJeeW keâes kewâmes 
oe®Ce Yeesie Yeesieves he[les nw ~

jees nf Cee r Oece & heekeâj Yee r eJf ekeâLeeJeçe meye nej ieÙee r ~ 
Deveks eâ Øekeâej keâs  çeelr e, leehe, #eOg ee, ehf eheemee Deeeof  o:g Ke 
menve keâjle s nSg  cejkeâj vejkeâ ce W ieF & ~ JenemB e s evf ekeâ}keâj 
elf eÙeÛË eieelf e ce W Deveks eâ YeJe keâj Develb ekeâe} evf eieeos  ce W
jKe[keâj Deve›g eâce s ceve<g Ùe YeJe heekeâj cee#s e peeÙeis ee r ~

efJekeâLee ceW }ies jnves mes Yeesieves he[les nw, Gve og:KeeW 
keâes peeve YeJÙe peerJeeW ves meoe JewjeiÙeeefo mes Yejhetj Deewj 
efveoex<e melkeâLee ner keâjveer, megveveer ÛeeefnÙes ~ 

nce meyeves hetJe& hegCÙe kesâ GoÙe mes Oece& keâes Øeehle 
efkeâÙee nw ~ Oece&mLeeveeW keâes heeÙee nw ~ Deye efJekeâLee,Øeceeo 
ceW keâneR Yeer ef}hle ve neW Fmekesâ ef}Ùes meeJeOeeve jnW ~

meeceeefÙekeâ nes Ùee heew<eOe, oçe&ve nes Ùee hetpee, 
ØeJeÛeve nes Ùee Øeefle›eâceCe, cebefoj nes Ùee GheeßeÙe keâneR 
Yeer Deheves peerJeve ceW efJekeâLee keâes ØeJesçe ner vee os ~ melele 
meeJeOeeve jnkeâj melkeâLeeDeeW ceW cemle yeveW ~ melkeâLe 
yevekeâj efce}er ngF& meece«eer meHeâ} yeveeves ceW GÅeceçeer} 
yeves jns ~

14. meghe#e 
''DeceguÙe jlve Yeer hewmeeW kesâ ye} hej menpelee mes hee 

mekeâles nw, hejbleg keâjes[es jlveeW Éeje Yeer ceveg<Ùe-DeeÙeg keâe 
#eCecee$e Yeer Øeehle keâjvee og}&Ye nw''

Ssmes DelÙeble og}&Ye ceveg<Ùe YeJe keâes heekeâj pees YeJÙe 
peerJe Oece&jlve keâes heeves kesâ ef}Ùes GÅeceçeer} jnlee veneR 
Jen ceveg<Ùe YeJe nej peelee nw ~ venerb, veneR ncesb 
ceeveJeYeJe ieBJeevee veneR nw ~ Oece&jlve heekeâj meHeâ} 
peerJeve kesâ mJeeceer yevevee nw ~ keäÙee heeÙeWies Fme YeJeceW ? 
kewâmes iegCeeW keâes efJekeâefmele keâjWies peerJeve ceW ?

DeCegketâ} Oeccemeer}es
megmeceeÛeejes Ùe heefjÙeCees pemme
Desme meghekeäKees Oecceb
efvejblejeÙeb lejF keâeG ~~ 21~~
efpemekeâe heefjJeej Devegketâ} SbJe Oece&çeer} nesles ngS 

meoeÛeejÙegkeäle nes Jen heg®<e meghe#e keân}elee nw ~ Ssmee 
heg®<e efveefJe&Iveheves Oece& keâj mekeâlee nw ~

ßeeJekeâ keâe ÛeewonJee iegCe meghe#e veecekeâ keâne nw ~ 
meghe#e keâe DeLe& yeleeles ngS keâne nw ''çeesYeve: he#ees Ùemme 
me meghe#e'' çeesYeve he#e Ùeeves heefjJeej efpemekeâe nes Jen 
meghe#e nw ~ meghe#e keâe efJeçes<eeLe& keânles ngS yeleeles nw -

Devegketâ}es Oecee&efJeIvekeâejer : Devegketâ} Ùeeves Oece& ceW 
efJeIve veneR keâjvesJee}e ~

Oece&çeer}es Oeeefce&keâ : Oece&çeer} Ùeeves  Oeeefce&keâ
megmeceeÛeej meoeÛeej Ûeejer : megmeceeÛeej Ùeeves 

meoeÛeej hejeÙeCe Ssmee efpemekeâe heefjJeej nes Jen meghe#e 
keân}elee nw ~

Devegketâ} heefjJeej : Deepe Ssmes Deveskeâ heefjJeej 
osKeveskeâes efce}les nw peneB Iej keâer Skeâ JÙeefkeälekeâes Oece& 
keâjves keâer FÛÚe nes, oçe&ve, hetpee, meeceeefÙekeâ 
JÙeeKÙeeve, Øeefle›eâceCe Deeefo ef›eâÙeeDeeW ceW Yeeie }sves keâer 
YeeJevee nes hej Iej ceW yeekeâer meye Devegketâ}lee keâj ve osles 
nes, ogmejeW keâes Oece&Øeefle ®efÛe ve nes Dele: Oece& keâjves ceW 
meneÙelee keâjves kesâ yepeeÙe efJeIve, DeblejeÙe, DeJejesOe 
Ke[s keâjles nes lees keâesF& Yeer DeejeOevee ceW menYeeieer veneR 
nes mekeâlee ~ Iejkesâ JÙeefkeäleÙeeW kesâ FÛÚe efJe®Oo Oece& 
keâjves keâe ØeÙelve keâjW lees IejceW mebIe<e& neslee nw ~ Ssmee 
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heefjJeej keâYeer Yeer meghe#e veneR yeve mekeâlee ~
hejbleg meghe#e heefjJeej kesâ mJeeceer yeveves kesâ ef}S, Oece& 

keâjves GÅeceJeble yeves ngS keâes Iej ceW mes meYeer Øekeâej keâer 
Devegketâ}lee efce}leer nes, Flevee ner veneR hej keâYeer Iej keâer 
DeejeOekeâ JÙeefkeäle Øeceeoer yeve peeÙe lees Gmes škeâesj keâj 
Oece& DeejeOevee ceW Deeies ye{ves keâer melele ØesjCee oer peeleer 
jnleer nw ~ heJee&efOejepe heJe& DeYeer DeYeer hetjs ngS Les ~

Skeâ keâvÙeeves DeúeF& lehe keâer DeejeOevee keâer Leer ~ 
Gmekesâ YeeJee kesâ ieerleeW keâe DeeÙeespeve Lee ~ keâvÙee kesâ 
ceelee-efhelee }eYe osves keâer efyeveleer keâjves DeeÙes ~ efyeveleer 
keâes OÙeeve ceW jKekeâj Gme lejHeâ ieesÛejer kesâ ef}Ùes ieF& ~ 
meyengceeve heOeejes keânkeâj jmeesF&Iej ceW }s ieÙes ~ JeneB 
keâvÙee kesâ oeoe-oeoer DeeÙes ~ heew$eer keâes yeg}eÙee, cegPes 
keâne ''meensye ! Fmes heÛÛekeäKeeCe keâjeDees ~''

cewves hetÚe ''efkeâme yeele keâe heÛÛekeäKeeCe keâjeGb ?''
oeoe yees}s, ''meensyepeer ! %eevehebÛeceer keâjleer nw 

hejbleg Skeâemeve mes keâjleer nw ~ Deye Fmeves DeúeF& keâer nw lees 
Deye heebÛece GheJeeme mes keâjveer nw ~ Dee"ce hekeäKeer 
veJekeâejmeer, ÛeesefJenej keâjves keâer Deewj DeevesJee}s mee} ceW 
iÙeejn GheJeeme keâjves keâe heÛÛekeäKeeCe os oes ~''

Fmes keânles nw Devegketâ} heefjJeej ~ heefjJeej keâe 
meomÙe DeejeOevee keâjs lees IejceW meyekeâes Deevebo nes, meye 
Gmekeâer mesJee, JewÙeeJeÛÛe keâjves keâes lewÙeej nes, Deheves mes ve 
neslee nes , efHeâj Yeer pees keâjlee nes Gmekeâer melele 
Devegceesovee nes, Gmes Deeies ye{eves, Glmeen ye{eves ceW 
ØeÙelveçeer} nes ~ Ssmee heefjJeej meghe#e yeve mekeâlee nw ~

Oece&çeer} :- Oece&çeer} heefjJeej Oece& kesâ keâeceeW ceW 
pees[ves Ùee jeskeâves ceW Kego hej oyeeJe ngDee veneR ceeveles 
Deewj Deveg«en ngDee nw Ssmee ceeveles nw ~

Deepe kesâ peceeves ceW yengleeW keâes hetÚles nw ''cenejepe 
meensye kesâ heeme peeles nw lees cenejepe meensye efveÙece os 
osles nw ~ Dele: veneR peeles ~

veneR }ielee Ùen nceejer De%eevelee nw ? nceejs 
peerJeve ceW Deewj Oece&çeer}lee Øeieš venerb nesleer nw Dele: ncesb 
}ielee nw efkeâ oyeeJe neslee nw ~ Oece&çeer}lee Ùeeves meÛÛeer 
Oeeefce&keâlee Øeieš nesleer nw , leye Oece&ceeie& keâer Deesj }s 
peevesJee}s kesâ ef}Ùes ùoÙe ceW yengceeve peeie=le ngS efyevee 
veneR jnlee ~ nceejs heeme pees meceÙe, çeefkeäle Deewj mebheefòe 
nw Jen Oece&Éeje hegCÙe yeebOeves mes efce}er nw ~ GmeceW Oece&keâe 
nkeäkeâ hen}e nw ~ hej nceejs heeme Ùen mecePe veneR nw ~ 
çeeŒekeâejeW ves Jener çeefkeäle, Jener mebheefòe Deewj Jener meceÙe 
meHeâ} keâne nw , pees DeelcekeâuÙeeCe kesâ meeLe peg[e nw ~ 
osn kesâ Yeesie-GheYeesie kesâ meeLe pees meceÙe, çeefkeäle Deewj 
mebheefòe peg[er nw Gmes efve<Heâ} keânves ceW Deelee nw ~

çeefkeäle lees efmebn kesâ heeme Yeer nw hej Jen Gmekesâ 
DeelcekeâuÙeeCe ceW meneÙekeâ veneR yeve mekeâleer ~

mebheefòe lees JÙemeveer kesâ heeme Yeer nes mekeâleer nw, 
JesçÙee Deewj pegDeejer kesâ heeme Yeer nes mekeâleer nw, hejbleg Jen 
Gmekeâe DeelcekeâuÙeeCe veneR keâj mekeâleer ~

meceÙe Yeer yengleeW kesâ heeme neslee nw ~ hejbleg Gmekeâe 
meogheÙeesie keâjvee meye keâes veneR Deelee ~

ceveg<Ùe YeJe ceW ceeveJeer Ûeens lees Dehevee meceÙe, 
çeefkeäle Deewj mebheefòe Oece&ceeie& ceW pees[keâj meHeâ} yevee 
mekeâles nw , hejbleg Gmekesâ ef}Ùes Oece&çeer} yevevee DeeJeçÙekeâ 
nw ~ ieg®peveeW ves yeleeÙee ngDee ceeie& men<e& mJeerkeâejvee 
he[lee nw ~ hejbleg ieg®peveeW kesâ JeekeäÙe peye DeefØeÙe Deewj 
}he meceeve }ieles nw leye DeelcekeâuÙeeCe keâe ceeie& ncemes 
otj Ûe}e peelee nw ~

megmeceeÛeejes :- memeceeÛeej heefjJeej jepeefJe®Oo 
DekeâeÙe& keâes lÙeeieves Jee}s nesves mes Oece& keâer }Ieglee keâe nsleg 
neslee veneR nw ~

Oece& keâjvesJee}s JÙeefkeäle peye jepeefJe®æ DeeÛejCe 
keâjs efpememes GvnW keâesF& mepee nesleer nw lees Gmemes Oeceea 
peveeW kesâ efveboveerÙe keâeÙeeX mes Oece& keâer efveboe DeJens}vee 
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nesleer nw ~ peye Oeceeapeve melÙe,vÙeeÙe, veereflehej efmLej 
jnles nw, leye Oece& keâe peÙekeâej neslee nw ~

 Oece& meeOevee ceW Deeies ye{vesJee}er JÙeefkeäle keâer 
peJeeyeoejer ye{ peeleer nw ~ Gmekeâe ie}le keâoce Gmekeâer 
ner veneR hej meeLe meeLe Oece& keâer Yeer efveboe Deewj 
DeJesn}vee keâjvesJee}e efmeæ neslee nw ~ Fme yeele keâe Gmes 
KÙee} jKevee ÛeeefnÙes ~ Deewj Oece&meeOevee keâjles ngS 
keâYeer Yeer meoeÛeej veneR Yet}vee ÛeeefnÙes ~

ßeeJekeâ kesâ vÙeeÙe veerefle kesâ keâejCe ner og<keâe}, 
megkeâe} ceW heefjJeefle&le nes ieÙee  ~ pewve çeemeve keâe 
peÙepeÙekeâej ngDee ~

15. oerIe&oçeea
ßeeJekeâ keâs  mehg e#e ieCg e keâe r DeeJeçÙekeâlee peeveve s keâs  yeeo 

Deye ßeeJekeâ keâs  heõb nJe s oeIr eo& çee®a he ieCg e  yeleele s n w ~
Dee{JeF& oernobmeer

meÙe}b heefjCeece megbojb keâppeb,
yeng}eYe cehhekesâmeb 

me}enefCeppeb yengpeCeeCeb ~~22~~
oerIe&oçeea heg®<e pees pees keâece heefjCeecele: megboj nes, 

yeng}eYe Deewj keâce keä}sçeJee}e nes yengpeve Éeje 
ØeçebmeveerÙe nes lees Jen Jener keâece çeg® keâjlee nw ~

oerIe&oçeea Ùeeves keäÙee ?
õ°gceJe}eskeâefÙelegb çeer} cemÙesefle oerIe&oçeea
oerIe& osKeves keâer efpemes Deeole nes Jen oerIe&oçeea 

heg®<e keâne peeÙesiee ~
oerIe&oçeea heg®<e kewâmes keâeÙe& keâjles nw Ùen yeleeles nw-
heefjCeece megboj DeLee&led Deble ceW megKe osveJee}e
yengle }eYeJee}e, pÙeeoe HeâeÙeosJee}e,
Deuhe keä}sçeJee}e Ùeeves keâce cesnveleJee}e, 
yengpeve ß}eIeveerÙe Ùeeves mJepeve heefjpeveeW kesâ 

Øeçebmee ÙeesiÙe ~

efpemekesâ heeme oerIe&Âef° veneR nw Ssmee peerJe yenej 

keâer Ûecekeâ-ocekeâ osKej ØeYeeefJele nes peelee nw, Jen 

Jemlegkesâ, JÙeefkeäle kesâ iegCeoes<eeW keâes osKe Deewj mecePe veneR 

mekeâlee ~

oerIe&Âef° keâe mJeeceer osn keâes ner veneR Deelcee keâes 

Yeer peevelee nw ~

oerIe&Âef° keâe mJeeceer Fn}eskeâ keâes ner veneR hej}eskeâ 

keâes Yeer osKelee nw ~

oerIe&Âef<š keâe mJeeceer Yeeweflekeâ megKeeW ces ner jepeer 

veneR neslee, Gmekesâ heeme Oeeefce&keâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ Yeer 

peerJeve neslee nw ~

Ssmes oerIe&oçeea JÙeefkeäle peerJeve ceW pees pees efveCe&Ùe }sles 

nQ, Jes Gvekesâ peerJeve keâes megboj yeveevesJee}s Deewj çeebefle 

osvesJee}s nesles nw ~ oerIe&oçeea Oevemes" keâer keâLee ogefveÙee ceW 

Øeefmeæ nw ~ nce ÙeneB Ssmes ner DeeçeÙeJee}er DevÙe keâLee 

osKeles nw -

Skeâ Les ieg®, Gvekesâ Les Ûeej efçe<Ùe, Ùes ÛeejeW efçe<Ùe 

›eleheÙee&Ùe SJeb ßegle%eeveeefo ceW DeeÛeeÙe&heo keâs ef}Ùes ÙeesiÙe 

nes ieÙes Les ~ ieg® kesâ ceve ceW Skeâ ner efÛeblee Leer keâer Deye 

Ùen ieÛÚ efkeâmes meeWheg ? ieg® YeieJeble ves efçe<ÙeeW keâer 

hejer#ee keâjves kesâ ef}S njskeâ keâes GefÛele heefjJeej oskeâj 

efJenej keâjeÙee ~

ÛeejeW efçe<Ùees ves Ûeej efoçeeDeesW cesb efJenej efkeâÙee ~ 

meyekesâ Ghej GòejoeefÙelJe Deeves hej iegCe-oes<e Øeieš nesves 

}ies ~

meye ceW ye[e efçe<Ùe megKeçeer} yeve ieÙee Deewj keâšg 

JeÛeve yees}ves }ie ieÙee ~ efkeâmeer keâer meneÙelee veneR 

keâjlee Lee ~ Dele: Gmekeâe heefjJeej Lees[s ner meceÙe ceW 

Gmekesâ heeme mes De}ie neskeâj efJenej keâjves }iee ~

ogmeje efçe<Ùe efyeceej jnves }iee ~ heefjJeej Éeje 

Deheveer mesJee keâjJeeves }iee~ hejbleg heefjJeej keâes DeÛÚer 

DeejeOevee veneR keâjJeeÙeer ~

leermeje efçe<Ùe GÅeceJeble yevee, GÅeceer jnkeâj 
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heefjJeej keâes DeØeceeoer yeveelee jne ~

ÛeewLee efçe<Ùe he=LJeerle} hej Ùeçe-keâerefle& efce}eves 
}iee ~ Jen mJeÙeb efpeveefmeOoevle ®he Dece=le keâe Oeece Lee 
Deewj og<keâj ßeceCehevee hee}lee ngDee, Deheveer efJenejYetefce 
keâes Deheves iegCeeW mes ceevees osJe}eskeâ mes Deekeâj yemeer ngF& nes 
Fme lejn meblegef°le keâjlee ~

osçekeâe} keâe peeveves Jee}e yeve keâj megoerIe&oçeea 
neskeâj Deveskeâ }esieeW keâes ØeefleyeesefOele keâjles ngS ye[s 
efJeçee} heefjJeej Jee}e yevee ~

Jes meye ieg® kesâ heeme DeeÙes leye ieg® ves meyekeâe 
peerJeve osKekeâj ÛeejeW efçe<ÙeeW keâes Deheves ieÛÚ keâe veerÛes 
efoÙes cegpeye DeefOekeâej efoÙee ~

hen}s efçe<Ùe keâes meefÛele-DeefÛele hej"ves keâe keâece 
yepeeves keâe ngkeâce efoÙee ~

ogmejs efçe<Ùe keâes keâne keâer Gmeves ieÛÚ kesâ ÙeesiÙe 
Yekeäleheeve GhekeâjCe Deeefo }e osvee Deewj Lekesâ efyevee 
keâle&JÙe efveYeevee ~

leermejs efçe<Ùe keâes keâne legPes ieg®,mLeefJej,i}eve, 
lehemJeer, yee}efçe<Ùe Deeefo cegefveÙeeW keâer j#ee keâjvee 
keäÙeeWefkeâ o#e Deewj efJeÛe#eCe nes Jener keâj mekeâlee nw ~ 

ÛeewLes efçe<Ùe keâes ieg® ves ceve ceW yengle hÙeej }ekeâj 
Dehevee hetje ieÛÚ meeQhe efoÙee ~

Fme lejn efpemekeâes pees ÙeesiÙe Lee Jen meeQhekeâj 
DeeÛeeÙe& hejce DeejeOekeâ yeves, Deewj Jen ieÛÚ Yeer hetCe& 
iegCeçee}er yevee ~
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ØeLece ÛeewJeerme ieeLee ceW mebmeejer peerJees kesâ 563 Yeso 

efieveeÙes ieÙes pees meb#eshe ceW efvece> Øekeâeme mes nw ~

efleÙeËÛe kesâ 48 Yeso (mLeeJejkesâ 22 + efJekeâ}sefvõÙe 

kesâ 6 + efleÙeËÛe hebÛesefvõÙe kesâ 20  = kegâ} 48 Yeso 

peevevee) veejkeâeW kesâ 14 Yeso, ceveg<ÙeeW kesâ 303 leLee 

osJeeW kesâ 198 Yeso = kegâ} Yeso 563 ngS ~

mebmeejer peerJeeW kesâ Yeso keâer efieveleer keâjeves kesâ 

heçÛeele Deye mebmeej ceW mes cegkeäle nes ieÙes nQ DeLeJee 

efpevekesâ meYeer keâeÙe& efmeæ nes ieÙes nQ, Ssmes efmeæ DeLeJee 

cegkeäle peerJeeW kesâ Yeso yeleeles nw ~ meÛe ceW lees meYeer efmeæ 

meceeve mJe®he kesâ nQ ~ GveceW keâesF& Yeso mebYeefJele veneR 

efHeâj Yeer efmeæ yeveves mes hetJe& keâer DeJemLee keâes }#e ceW 

jKekeâj DeLeJee efmeæ yeveves keâer ef›eâÙee keâes }#e ceW jKe 

keâj efmeæ kesâ hebõn Yeso keâns pee jns nw ~

emf eæe hevejme YeÙs ee elf elLee s elf elLee ss F emf eæ YeSs Ce b ~

S S meKb eJs eCs e b peeJr e eJf eiehhee mecekeäKeeÙee ~~25~~

leerLeË DeleerLee&efo Yeso keâer Dehes#ee mes efmeæ kesâ peerJe 

hebõn Øekeâej kesâ nw ~ Fme lejn (mebmeejer SJeb cegkeäle) peerJeeW 

kesâ Yeso meb#eshe ceW Yeer mhe° ®he mes mecePeeS nQ ~

efmeæ kesâ hebõn Yeso efvece> Øekeâej mes peevevee -

1. efpeve efmeæ - leerLeËkeâj yeve keâj cees#e ceW peeÙes Jes 

efpeve efmeæ ~ Goe. heeçJe&veeLe

2. Deefpeve efmeæ - leerLeËkeâj heo heeÙes efyevee cees#e ceW 

peeÙes Jes Deefpeve efmeæ ~ Goe. ieCeOej YeieJeble

3. leerLe& efmeæ - leerLe& Ûee}t nes Deewj cees#e ceW peeÙes Jes 

leerLe& efmeæ ~ Goe. pebyegmJeeceer

4. DeleerLe& efmeæ - leerLe& keâer mLeehevee hetJe& DeLeJee leerLe& 

efJeÛÚso kesâ heçÛeele cees#e ceW peeÙes Jes DeleerLe& efmeæ ~ 

Goe. ce®osJee ceelee 

5. ie=nmLe efmeæ - ie=nmLeeJeeme ceW cees#e peeÙes Jees 

ie=nmLeeefmeæ ~

6. DevÙeef}bie efmeæ - leehemeeefo kesâ Jesçe ceW cees#e ceW 

peeÙes Jees DevÙeef}bie efmeæ ~ Goe. Jeukeâ}efÛejer

7. mJeef}bie efmeæ - pewve meeOeg kesâ Jesçe ceW cees#e ceW peeÙes 

Jees mJeef}bie efmeæ ~ Goe. ØemeVeÛebõ jepeef<e&

8. Œeeref}bie efmeæ - Œeer cees#e peeÙes Jees Œeeref}bie   

efmeæ ~ Goe. Ûeboveyee}e

9. heg®<eef}bie efmeæ - heg®<e cees#e peeÙes Jees heg®<eef}bie 

efmeæ ~ Goe. ieewlecemJeeceer

10. vehegbmekeâ ef}bie efmeæ - vehegbmekeâ cees#e ceW peeÙes Jees 

vehegbmekeâef}bie efmeæ ~ Goe. ieebiesÙe

11. ØelÙeskeâyegæ efmeæ - keâesF& efveefceòe mes yeesOe heekeâj 

cees#e ceW peeÙes Jees ØelÙeskeâ yegæ efmeæ ~ Goe. keâjkebâ[g

12. mJebÙeyegæ efmeæ - mJeÙeb ner yeesOe heekeâj cees#e ceW 

peeÙes Jes mJeÙebyegæ efmeæ ~ Goe. keâefhe}

13. yegæ yeesefOele efmeæ - otmejeW kesâ Gheosçe mes cees#e 

peeÙes Jes yegæ yeesefOele efmeæ ~ Goe. JeeÙegYetefle

14. Skeâ efmeæ - Skeâ meceÙe ceW Skeâ ner cees#e ceW peeÙes 

Jees Skeâ efmeæ ~ Goe. ceneJeerj mJeeceer

15. Deveskeâ efmeæ - Skeâ meceÙe ceW Deveskeâ cees#e ceW peeÙes 

Jees Deveskeâ efmeæ ~ Goe. $e+<eYe osJe

Skeâ meceÙe ceW 108 mes pÙeeoe cees#e ceW venerb peeles ~

efJeçJe ceW efoKeeF& osles peerJeeW kesâ Yeso-ØeYeso Éeje 

nceves kegâ} heeBÛemeew $esme" Yeso mecePes ~ Deye Deeies Fve 

mebmeejer peerJeeW keâe efJeçes<e DeYÙeeme efkeâme lejn nes 

peerJe-efJeÛeej
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mekeâlee nw ? lees yeleeles nw -

SSefmeb peerJeeCeb, çejerjceeGef"F& mekeâeÙeefcce ~

heeCee peeCs ee r heceeCe,b  pees mf e b pe b Deelf Le le b YeeCf ecee s ~~26~~

DeLe& - Fve peerJeeW kesâ çejerj keâe ØeceeCe, DeeÙeg<Ùe, 

efmLeefle, mJekeâeÙe efmLeefle, ØeeCe Deewj Ùeesefve keâe ØeceeCe 

efpevekeâe efpelevee nw Glevee keântbiee ~

nceW efkeâmeer JÙeefkeäle keâes henÛeevevee nes Gmekeâe 

yejeyej heefjÛeÙe keâjvee nes lees, Gmekeâer GbÛeeF&, Ûesnje, 

jbie Jeiewjn keâer peevekeâejer pe®jer nw ~ Gmeer Øekeâej peerJe 

keâes peeveves kesâ ef}Ùes kesâJe} Gvekesâ Yeso peeve }sves mes veneR 

Ûe}siee, hej njSkeâ Yeso kesâ peerJe kesâ çejerj keâe ØeceeCe 

(}byeeF&) efkeâleveer nw ~ njSkeâ  peerJe Yeso keâe DeeÙeg<Ùe 

efkeâlevee nes mekeâlee nw ? njSkeâ peerJe yeej yeej Gmeer ieefle 

ceW efkeâleves meceÙe lekeâ pevce-cejCe keâj mekeâlee nw ? 

njSkeâ peerJeYeso kesâ ØeeCe efkeâleves nesles nQ ~ Gvekeâer GlheVe 

nesves keâe mLeeve kewâmee neslee nw, Ùes peevevee DeeJeçÙekeâ 

yevelee nw ~ ÙeneB peerJeYesoes keâe Fme lejn meefJeçes<e 

DeYÙeeme nes mekeâlee nw ~

1. peerJeeW keâe çejerj ØeceeCe 

Deye nce ØeLece SkesâefvõÙe peerJeeW kesâ çejerj keâe 

ØeceeCe peeveves keâe ØeÙelve keâjsWies -

Deib e}g  DemeKb e Yeeiee,s  mejejr cees if eeb of ÙeeCe b meJJees mf e b ~

peeÙeCe menmÙeceenf Ùe,b  veJej b heòeÙs e®KKeeCe b ~~27~~

DeLe& - meJe& SkesâefvõÙe peerJeeW keâe çejerj Debieg} kesâ 

DemebKÙeeleJes Yeeie efpelevee neslee nw, hej Flevee efJeçes<e nw 

efkeâ ØelÙeskeâ Jevemheefle keâeÙe keâe çejerj Skeâ npeej Ùeespeve 

mes DeefOekeâ nw ~

SkesâefvõÙe peerJeeW ceW he=LJeerkeâeÙe, DehedkeâeÙe, 

lesGkeâeÙe, JeeÙegkeâeÙe Deewj meeOeejCe JevemheeflekeâeÙe keâe 

çejerj Debieg} kesâ DemebKÙeeleJes Yeeie efpelevee neslee nw ~ 

SkesâefvõÙe kesâ çejerj keâer TbÛeeF& keâe Ùen efveÙece ØelÙeskeâ 

JevemheeflekeâeÙe keâes }ielee venerb, ØelÙeskeâ JevemheeflekeâeÙe 

Skeâ npeej Ùeespeve mes Yeer DeefOekeâ TbÛeeF& Jee}e nes 

mekeâlee nw ~ ÙeneB Deheveer peevekeâejer kesâ ef}Ùes pewve efieveleer 

keâe ØeceeCe mecePeles nw -

1. GlmeOs eeib e}g  - Dehevee Skeâ Deib e}g  Ùeeve s ne r Deib e}g ceehe ~ 

Dehevee r Tib e}e r keâe r Ûee[w eF & keâe ceehe mecePevee n w ~

Ú: GlmesOeebieg} · Skeâ heeo (hewj keâe ceehe)

oes heeo · Skeâ efyeòee (yeeef}çle)

oes efyeòes - Skeâ neLe

oes neLe - Skeâ Oeveg<Ùe

oes npeej Oeveg<Ùe · Skeâ keâesme (ieeG)

Ûeej keâesme (ieeG) - Skeâ Ùeespeve

efHeâ}ne} Fme osçe ceW Ùener ceehe keâe JÙeJenej 

Ûe}lee nw ~

SkesâefvõÙe kesâ çejerj keâer GbÛeeF& peeve }er Deye oes 

FbefõÙeeefo peerJeeW kesâ çejerj keâer TbÛeeF& keâe efJeÛeej keâjsieW -

yeejme peeÙs eCe elf eVeJs e, ieeGDee peeÙs eCe b Ûe Devekg eâcemee s ~

yeFs eb of Ùe, leFs evf oÙe, ÛeGejf eb of Ùe ons  ceÛg Ûele b ~~28~~

DeLe& - oesFbefõÙe, lesFbefõÙe Deewj ÛeGefjefvõÙe peerJeeW 

kesâ çejerj keâer TbÛeeF& Deveg›eâce mes yeejn Ùeespeve, leerve 

ieeG (keâesme) Deewj Skeâ Ùeespeve peevevee ~

ÙeneB ÉerFbõerÙe kesâ çejerj keâer TbÛeeF& yeejn Ùeespeve 

yeleeF& nw, lesFbefõÙe kesâ çejerj keâer TbÛeeF& leerve ieeG 

(keâesme) keâer yeleeF& nw, leLee ÛeGefjefvõÙe kesâ çejerj keâer 

TbÛeeF& Skeâ Ùeespeve keâer yeleeF& nw ~ Fme TbÛeeF& keâes 

megvekeâj nceW DeeçÛeÙe& nes Ùen menpe nw, hej Ùen 

efveefçÛele ØeceeCe veneR hej ÉerFbõerÙe keâer pÙeeoe ceW pÙeeoe 

TbÛeeF& yeejn Ùeespeve nes mekeâleer nw, hej Fmemes pÙeeoe lees 

mebYeJe ner veneR ~ Ùen Glke=â° efmLeefle nw ~ Ùen meJe& #es$eeW 

keâes meJe&keâe} keâes }#e ceW jKekeâj yeleeF& ieÙeer nw ~
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pees nce meYeer #es$e, meJe&keâe} Deewj meYeer 

yesFbefõÙeeefo peerJeeW keâes vepej kesâ mece#e jKe keâj efJeÛeej 

keâjW lees nceW DeeçÛeÙe& veneR nesiee hej menpe ner yeele keâe 

mJeerkeâej nes peeÙesiee ~

Deye vejkeâ kesâ peerJeeW keâer çejerj keâer TbÛeeF& yeleeles nQ

OeCegmeÙe hebÛe heceeCee, vesjFÙee, meòeceeF& heg{JeerS ~

lelees DeæOOetCee, vesÙee jÙeCehhene peeJe ~~29~~

DeLe& - heebÛemees Oeveg<Ùe keâer TbÛeeF&Jee}s veejkeâ peerJe 

meeleceer vejkeâhe=LJeer kesâ peevevee Gvemes DeeOeer DeeOeer 

TbÛeeF& keâce ØeceeCe Jee}s veejkeâ peerJeeW keâer jlveØeYee 

he=LJeer lekeâ peevevee ~

meele veejkeâer ceW jns peerJeeW keâer TbÛeeF& yeleeles ngS 

keânles nw -

meyemes DeefOekeâ TbÛeeF& meeleceer vejkeâ kesâ peerJeeW keâer 

nw, pees heeBÛemees Oeveg<Ùe keâer nw ~ efHeâj pewmes pewmes Ghej 

15

peeSb Jewmes Jewmes TbÛeeF& DeeOeer,DeeOeer nesleer peeleer nw ~

1) meeleceer vejkeâ kesâ peerJeeW keâer TbÛeeF& - heebÛemees Oeveg<Ùe

2) Ú"Jeer vejkeâ kesâ peerJeeW keâer TbÛeeF& - {eFmees (oes meew 

heÛeeme Oeveg<Ùe ~

3) heeBÛeJeer vejkeâ kesâ peerJeeW keâer TbÛeeF& - meJeemees Oeveg<Ùe

4) ÛeesLeer vejkeâ kesâ peerJeeW keâer TbÛeeF& - 62 Oeveg<Ùe oes 

neLe

5) leermejer vejkeâ kesâ peerJeeW keâer TbÛeeF& - 31 Oeveg<Ùe 

Deewj 1 neLe

6) ogmejer vejkeâ kesâ peerJeeW keâer TbÛeeF& - 15 Oeveg<Ùe 

oesneLe 12 Debieg}

7) hen}er vejkeâ kesâ peerJeeW keâer TbÛeeF& - 7 Oeveg<Ùe, 3 

neLe, 6 Debieg}
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Deveeefo mes Deelcee kesâ meeLe peg[er ngS keâce&jpe keâes 
Deelcee mes otj keâjvee Jen efvepe&je lelJe nw ~ cees#e keâer 
cebefpe} keâer lejHeâ Deeies ye{les meeOekeâ kesâ ef}Ùes efvepe&je 
Deefle DeeJeçÙekeâ nw ~ mebJej mes veÙes keâce& yebOeles Deškeâles 
nQ ~ efvepe&je mes hegjeves keâce& #eÙe nesles nQ ~ efvepe&je lehe kesâ 
Éeje ner nesleer nw ~ çeeŒekeâej cenef<e&Dees ves Ú: yee¢e Ú: 
DeYÙeblej Ssmes yeejn lehe kesâ Øekeâej mecePeekeâj cegceg#ees 
peerJeeW hej ceneve Ghekeâej efkeâÙee nw ~ lehe kesâ yeejn Yeso 
DeÛÚer lejn peevekeâj mecePekeâj ÙeLeeçeefkeäle Gvns keâjkesâ 
keâce& cegefkeäle kesâ ef}Ùes DehetJe& Gu}eme peieevee nw ~

evf epej& e lelJekeâs  heçÛeele nce W memb eej ce W pekeâ[ keâj 
jKeve s Jee}e yeOb e lelJe keâe heejf ÛeÙe keâjeÙee n w ~ Ûeeow n 
jepe}eks eâ ce W keâeceC& e JeieC& ee lee s "mbt e "mbt e keâj Yeje r nFg  & n w ~ 
Jen Dehevee r Deelcee keâe keâg Ú Yee r eyf eiee[ve s ce W meceLe & vene,R  
hejlb e g nce peye DeeßeJe keâe neLe hekeâ[le s n,Q  meeLe }ls e s n w Deejw  
keâce & keâe s yeOb eJeeve s Jee} s evf eecf eòee s keâs  DeeeOf eve yevele s n,w  jeie É<s e 
Ùee keâ<eeÙe keâe r çejCeeieelf e mJeekr eâej keâj }ls e s n,Q  leYee r
keâeceC& e JeieC& ee Deelcee keâs  meeLe #eejr -veejr  keâe r lejn pe[g keâj 
keâcey& eOb e yevelee r n w ~ Ùen keâcey& eOb e Deelcee keâs  ieCg ee W keâe 
DeeJejCe keâjkeâs , Deelce ieCg ee W keâe s oyeekeâj mJeÙe b keâe ØeYeeJe 
yeleelee n w ~ 

DeeFÙes ! efvepe&je, yebOe keâes henÛeevekeâj efvepe&je keâes 
Øeehle keâjW, yebOe mes Deelcee keâes yeÛeeves keâe heg®<eeLe& keâjW ~
DeCemeCe ceCg ee s Deejf Dee, eJf eelf e meKb eJs eCe b jmeÛÛeeDee s ~
keâeÙe ekf eâ}ms ee s me}b e,r  CeÙeeÙe yeppee s leJee s neFs  & ~~29~~

Devemeve, GCeesojer, Je=eflemeb#eshe, jmelÙeeie, 
keâeÙekeä}sçe Deewj meb}ervelee yee¢e lehe nw ~ 

Deveeeof  keâe} me s Deelcee keâs  meeLe keâce & pe[g  s nSg  n Q ~ Fve 
keâcee x keâe s Deelcee me s ojt  keâjve s keâe ceKg Ùe çeŒe n w lehe ~ lehe 
me s keâce & keâe r evf epej& e nels ee r n w ~ Ùe s lehe oe s Øekeâej keâs  n w -     

1) yee¢e lehe Deejw  2) DeYÙelb ej lehe ~ yee¢e eJf eçJe keâs  
mepeeJr e osKe mekesâ peeve mekesâ Deewj keâeÙee keâes leheeJes Jen 
yee¢e lehe nw ~ yee¢e lehe keâe otmeje veece õJÙe lehe nw ~ 
keâce& hegoddie}eW keâes Deelcee mes De}ie keâjvee Jen õJÙe 
efvepe&je nw ~ yee¢e lehe kesâ Ú: Øekeâej nw ~
1. Deveçeve - Deçeve Ùeeves Deenej Deewj Deveçeve Ùeeves 
Deenej keâe lÙeeie ~ Deveçeve Ùeeves hejceelcee kesâ Éeje 
yeleeÙes çeeŒeeskeäle ceeie& mes Deenej keâe ceÙee&efole meceÙe kesâ 
ef}Ùes DeLeJee peerJeve heÙe&vle lÙeeie nw ~
2. GCeeos je r lehe - Gve Ùeeve s keâce, Goje r Ùeeve s Goj heet lf e & ~ 
nce W Goj heet lf e & keâs  e}f Ùe s (hešs  Yejve s keâs  e}f Ùe)s  epf elevee pe®je r
n,w  Gmeme s keâce Jeehejvee, Keevee Jen GCeeos je r lehe n w ~
3. Je=efòe meb#eshe lehe - õJÙe, #es$e, keâe}, YeeJe mes 
ceveesJe=efòeDees keâer ceÙee&oe keâjvee Jees Je=efòemeb#eshe lehe nw ~ 
Keeves keâer JemlegSb, Keeves keâe #es$e, efkeâleveer yeej Keevee 
Jeiewjn keâe efveÙece keâjves mes Ùen lehe neslee nw ~
4. jme heejf lÙeeie - jmeÙekg elä e heoeLee x keâs  GheÙeeis e ce W ceÙeeo& e 
Jen jme heejf lÙeeie lehe n w ~ ceemb e, ceeof je, cekeKä eve Deejw  ceOe 
Ùe s Ûeej ceneeJf eieF & n Q ~ Gmekeâe peeJr eveYej lÙeeie keâjvee n w ~ 
peyeekf eâ, oOt e,one,r  Iee,r  le}s , ie[g  Deejw  keâ[e (le}e nDg ee) Ùe s
Ú: eJf eieF n Q , Fvekeâe ÙeLeeçeekf elä e lÙeeie keâjvee n w ~ Jen 
jmeheejf lÙeeie n w ~
5 keâeÙekeä}sçe lehe - keâeÙee keâes keâ° oskeâj keâeÙee hej 
efJepeÙe Øeehle keâjvee Jen keâeÙekeä}sçe lehe nw ~ efJeefJeOe 
DeemevepeÙe, keâeÙeeslmeie&, efJenej, }esÛe Jeiewjn 
keâeÙekeä}sçe lehe nw ~
6. meb}ervelee lehe - DeçegYe ceeie& ceW ØeJeefle&le ceve JeÛeve 
Deewj keâeÙeeefo keâes DeçegYe mes heerÚs nšekeâj çegYe ceW 
ØeJeefle&le keâjvee Jen meb}ervelee lehe nw ~
heeÙeeÛf Úle b eJf eCeDee,s  JeÙs eeJeÛÛe b lenJs e mepPeeDee s ~
pPeeCe b Gmmeiiee s eJf eDe, Deeyf YelejDee s leJee s neFs  & ~~35~~

veJe - lelJe.... (efvepe&je-lelJe - yebOelelJe)
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ØeeÙeefçÛele, efJeveÙe, JewÙeeJeÛÛe, mJeeOÙeeÙe, OÙeeve 

Deewj keâeÙeeslmeie& Ùes DeYÙeblej lehe nQ ~

yee¢e lehe kesâ Ú: Yeso yeleeves kesâ heçÛeele Deye 

DeYÙeblej lehe kesâ Ú: Yeso yeleeles nw ~ yee¢e efJeçJe 

osKe,peeve ve mekesâ hejbleg Deelcee Deewj ceve keâes leheeJes Jen 

DeYÙeblej lehe nw ~ DeYÙeblej lehe kesâ Ú: Yeso efvece> Øekeâej 

mes nw -

1. ØeeÙeefçÛele - ØeeÙe: Ùeeves efJeçes<e mes efÛeòe keâer 

çegefæ keâjs Jees ØeeÙeefçÛele nw ~ peeves Devepeeves peerJeve ceW 

nes ieÙes heeheeW keâer çegefæ keâjves kesâ ef}S Ùes ome Øekeâej kesâ 

efJeefçe° lehe nw ~ (Dee}esÛevee, Øeefle›eâceCe, efceße, 

efJeJeskeâ, keâeÙeeslmeie&, lehe, Úso, cet}, DeveJemLeehÙe Deewj 

heejebefÛele ØeeÙeefçÛele)

2. efJeveÙe - %eeveeefo iegCees mes De}bke=âle iegCeJeeve 

cenelceeDees keâer Deeçeelevee mes yeÛevee Deewj Gvekeâer 

yengceeve, mevceeve hetJe&keâ Yeefkeäle keâjvee Jen efJeveÙe lehe ~ 

efJeveÙe lehe meele Øekeâej keâs nw ~ (%eeve, oçe&ve, Ûeeefj$e, 

ceve, JeÛeve, keâeÙee Deewj GheÛeej efJeveÙe)

3. JewÙeeJe=lÙe - DeeÛeeÙee&efo cenelceeDees keâer ÙeesiÙe 

Deenej, heeveer, JeŒe, hee$e, Jemeefle, Deew<eOe Deeefo mes 

Yeefkeäle keâjvee Gvekeâer Dee%ee keâe hee}ve keâjvee Jen 

JewÙeeJe=lÙe lehe ome Øekeâej mes nw ~ (DeeÛeeÙe&, GheeOÙeeÙe, 

lehemJeer, mLeefJej, i}eve, çes#e, meeOeefce&keâ, kegâ}, iegCe, 

mebIe )

4. mJeeOÙeeÙe - mJe - mJeÙeb keâes, DeOÙeeÙe - he{vee 

he{evee, mJeÙeb Deheves keâes he{vee leLee he{evee Jen 

mJeeOÙeeÙe lehe heeBÛe Øekeâej mes nw ~ (JeeÛevee, he=ÛÚvee, 

hejeJele&vee, DevegØes#ee, Oece&keâLee)

5. OÙeeve - Ùeesie keâer Skeâe«elee DeLeJee 

DeelcejceCelee Jees OÙeeve nw ~ OÙeeve kesâ 4 Øekeâej ceW mes 

Deele& Deewj jewõOÙeeve mebmeej keâes ye{eves Jee}s nQ, Jen lehe 

veneR ~ Oece& Deewj çegkeä}OÙeeve  çegYe-çegæ OÙeeve nesves mes 

efvepe&je®he lehe ceW meceeefJe° nesles nQ ~ oesvees kesâ Ûeej 

Ûeej Øekeâej nQ ~

6. keâeÙeeslmeie& - keâeÙeeslmeie& çeyo ceW oes çeyo keâe 

meceeJesçe nw ~ keâeÙe + Glmeie& keâeÙe Ùeeves keâeÙee (çejerj) 

Jeiesjs Deewj Glmeie& Ùeeves lÙeeie ~ keâeÙee Jeiewjn kesâ JÙeeheej 

keâe lÙeeie Deewj Ùeesie keâer efveçÛe}lee Jen keâeÙeeslmeie& lehe 

nw ~ Ùen oes Øekeâej mes nw - 

1) õJÙe Glmeie & - õJÙe JemleDg ee W keâe lÙeeie ®hee r lehe ~ 

Goe. Deçeæg  Deenej, GheeOf eieÛÚ, çejejr  Deeeof  keâe lÙeeie 

Jen Yee r õJÙe Glmeie & lehe n w ~

2) YeeJe Glmeie& - keâ<eeÙe, efceLÙeelJe, keâce& Deeefo 

keâe lÙeeie Jees YeeJe Glmeie& nw ~

yeejme eJf en b leJee,s  evf eppeje Ùe yeOb ee s ÛeG eJf eiehhee s De ~

heÙeF e"f F DeCeYg eeiee,s  heDems ee s YeDs ees nf  b veeÙeJJee s ~~ 36~~

yeejn Øekeâej keâe lehe efvepe&je nw, leLee Øeke=âefle, 

efmLeefle, jme Deewj Øeosçe Fve YesoeW mes yebOe Ûeej  Øekeâej 

keâe peevevee ~

Ghej keâer oes ieeLee ceW lehe kesâ Ú: yee¢e Deewj Ú: 

DeYÙeblej Fme lejn kegâ} yeejn Yeso yeleeÙes ~ Fve yeejn 

Øekeâej kesâ lehe Éeje ner peerJe Deveeefo keâe} kesâ keâce&pee} 

mes cegkeäle nes mekeâlee nw ~ lehe hejce efvepe&je keâe keâejCe 

nesves mes YeJÙe peerJeeW keâes Skeâ cee$e DeelcekeâuÙeeCe kesâ nsleg 

mes çeefkeäle Devegmeej lehe keâjvee ner ÛeeefnÙes ~ lehe efyevee 

keâce&#eÙe veneR Deewj keâce&#eÙe kesâ efyevee cees#e veneR ~ Ùen 

yeele melele mcejCe ceW jKeves pewmeer nw ~

yebOe

Deelcee peye peye Yeer efceLÙeelJe, DeefJejefle, keâ<eeÙe 

Deewj Øeceeo keâe efçekeâej yeveleer nw, leye leye Jen yeeåŸe 

JeeleeJejCe ceW jner ngF& keâece&Ce Jeie&Cee keâes mJeÙeb kesâ heeme 

KeeRÛeleer nw ~ Jen keâece&Ce Jeie&Cee Deelcee kesâ meeLe 

#eerj,veerj  Ùee }esn, Deefie> keâer lejn Skeâceskeâ neskeâj 
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keâce&mJe®he efÛehekeâleer nw, Gmes yebOe keânles nw ~

yebOe kesâ meceÙe Skeâ meeLe Ûeej Jemleg vekeäkeâer nesleer nQ-

1. keâce& keâe mJeYeeJe Jen Øeke=âefle yebOe

2. keâce& kesâ keâe} keâe ceehe Jen efmLeefle yebOe

3. keâce& hegoddie} kesâ çegYe-DeçegYe jme keâe leer›ecebohevee Jen 

jmeyebOe 

4. keâce& hegoddie} kesâ oef}keâ keâe ceehe Jen Øeosçe yebOe

heÙeF meneJees Jegòees, ef"F keâe}e JenejCeb ~

DeCegYeeiees jmees vesDees, heDesmees o} mebÛeDees ~~ 37~~

Øeke=âefle Ùeeves mJeYeeJe keâne nw ~ keâe} keâe efveçÛeÙe 

Jen efmLeefle nw ~ DevegYeeie Jen jme peevevee leLee oef}keâ 

keâe meb«en DeLeJee mecegoeÙe Jen Øeosçe peevevee ~

Øeke=âefle yebOe 
epf eme lejn ceeos keâ De}ie De}ie Øekeâej keâs  nels e s n Q Deejw  

Gvekeâe mJeYeeJe Yee r De}ie De}ie Øekeâej keâe nels ee n w ~ me"bt  

keâe ceeos keâ keâHeâ keâe s ecf ešelee n w ~ ceLs ee r keâe ceeos keâ Jeele keâe s

ojt  keâjlee n,w  Iee r çekekä eâj keâe ceeos keâ ehf eòe keâe s çeelb e keâjlee 

n,w  Gmee r Øekeâej yeOb elee keâce & Yee r Deelcee keâs  ekf eâmee r ve ekf eâmee r

ieCg e keâe DeeJejCe keâjlee n w ~ Gme s {kB eâlee n w ~ Gme keâce & keâs  

mJeYeeJe keâe s Øekeâ= elf e yeOb e keânle s n w ~

efmLeefle yebOe
ceesokeâ De}ie De}ie Øekeâej kesâ nesles nQ, Gmeer Øekeâej 

Gvekesâ DeÛÚs jnves keâe keâe} (meceÙe) Yeer De}ie De}ie 

neslee nw ~ keâesF& ceesokeâ oes efove DeÛÚs jnles nQ lees keâesF& 

ceesokeâ hebõn efove lekeâ DeÛÚs jnles nw ~ Gmeer lejn keâce& 

yebOelee nw Gmeer meceÙe Ùen keâce& Deelcee kesâ meeLe efkeâleves 

meceÙe lekeâ jnsiee Jen efveefçÛele nes peelee nw ~ keâesF& keâce& 

4 ceefnves, 6 ceefnves, 12 Je<e&, 25 Je<e&, meeiejeshece, 

heuÙeeshece lekeâ jnlee nw ~ keâce& keâer Deelcee kesâ meeLe jnves 

keâe keâe} meceÙe efmLeefle yebOe keân}elee nw ~

jme yebOe
ceesokeâ ceW efce"eme nesves mes meecevÙele: ceesokeâ ceer"s 

ner keân}eles nw ~ efHeâj Yeer nj Skeâ ceesokeâ keâer efce"eme ceW 
lejlecelee nesleer nw ~ cesLeer kesâ ceesokeâ keâ[Jes nesles nw, 
Gmekeâer keâ[Jeeme Yeer keâce pÙeeoe nesleer nw ~ Gmeer lejn 
Deelcee kesâ meeLe peg[les çegYe DeçegYe keâce& kesâ jme ceW 
lejlecelee nesleer nw ~ keâce& yebOe kesâ meceÙe jme ceW cebolee, 
leer›elee, leer›elejlee, leer›elecelee osKeves efce}leer nw, Gmes 
jmeyebOe keâne peelee nw ~

Øeosçe yebOe 
ceesokeâ kesâ Deekeâej ceW efJeefJeOelee osKeves efce}leer nw, 

keâesF& ceesokeâ Úesše neslee nw, keâesF& ceOÙece neslee nw, keâesF& 
ye[e neslee nw ~ Gvekeâe Jepeve Yeer De}ie De}ie neslee nw, 
GmeceW keâCe Yeer keâce pÙeeoe nesles nw ~ Gmeer lejn keâce& 
yeebOeles meceÙe Ùeesieevegmeej Deelcee keâce pÙeeoe keâce& 
oef}keâes kesâ mecegn keâes Deelcee kesâ meeLe pees[les nQ ~ Gmes 
ØeosçeyebOe keânles nw ~

he[ hee[f nejeemf e ceppe, n[eÛf eòe keâg }e} Ye[b ieejeCr e b ~
pen DeDs ees mf e b YeeJee, keâcceeCe eJf eppeeCe len YeeJee ~~38~~

heóer, Éejhee}, le}Jeej (Ke[ie) yes[er, efÛe$ekeâej, 
kegbâYeej Deewj Yeb[ejer pewmes mJeYeeJe Jee}s nesles nQ ~ Fve 
%eeveeJejCeerÙeeefo Dee" keâceex keâe Yeer Jewmee ner mJeYeeJe 
peevees ~

ieVes keâe jme ceer"e, Gmekeâe mJeYeeJe ceer"e
keâjs}s keâe jme keâ[Jee, Gmekeâe mJeYeeJe keâ[Jee
efcejÛeer keâe jme leerKee, Gmekeâe mJeYeeJe leerKee

Deelcee keâes Ûeej ieefle ÛeewÙee&meer }eKe peerJeÙeesefve ceW 

Yeškeâeves Jee}s keâceex keâe mJeYeeJe kewâmee ~ ÙeneB Â°eble 

meefnle Dee" keâce& Øeke=âefleÙeeW keâe mJeYeeJe yeleeÙee nw, 

mecePeves pewmee nw ~ DeeBKe ceW osKeves keâer çeefkeäle nw, hejbleg 

Ghej heóer yeebOeves ceW DeeÙes lees osKe veneR mekeâles ~ Gmeer 

lejn Deelcee ceW Deveble %eeve nw, hejbleg Gmekesâ Ghej 
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DeeJejCe Dee peeves mes Deelcee De%eeve kesâ DebOekeâej ceW 

Yeškeâleer nw ~ Fmemes DeebKees hej yebOeer heóer pewmee nw 

%eeveeJejCeerÙe keâce& ~

Éejhee} Deiej Fpeepele ve os lees cen} ceW Ùee 

ojyeej ceW yew"s ngS jepee kesâ oçe&ve veneR nesles, Gmeer lejn 

oçe&veeJejCeerÙe keâce& mes peerJe efJeçJe kesâ heoeLeex Deewj 

FbefõÙeeW kesâ efJe<eÙeeW keâes osKe veneR mekeâlee Fmemes jepee kesâ 

Éejhee} pewmee nw oçe&veeJejCeerÙe keâce& ~

le}Jeej Deiej çeno mes ef}hešer ngF& lees Gmes Ûeešves 

hej mJeeo ceer"e }ielee nw (Jen çeelee - JesoveerÙe) }sefkeâve 

le}Jeej keâer Oeej mes peerYe keâš peeves hej og:Ke Yeesievee 

he[lee nw (Jen Deçeelee JesoveerÙe) Fmemes çeno mes meveer 

ngF& le}Jeej pewmee nw JesoveerÙe keâce& ~

ceefoje (çejeye) heerves ceW çeeÙeo #eefCekeâ Deevebo 

DeeÙes, hejbleg Gmekeâe veçee Ûe{ves hej peerJe efJeJeskeâ Kees 

yew"lee nw ~ keäÙee DeÛÚe ? keäÙee yegje ? keäÙee keâjves pewmee 

nw ? keäÙee veneR keâjves pewmee nw ? kegâÚ Yeer peevelee veneR 

Gmeer lejn ceesn kesâ veçes ceW peerJe Oece&, DeOece& leLee efnle, 

Debefnle keâe efJeJeskeâ Kees yew"lee nw ~ Fmemes ceefoje pewmee nw, 

ceesnveerÙe keâce& ~

yes[er mes pekeâ[e ngDee (yebOee ngDee) iegveenieej efveÙele 

meceÙe mes hen}s cegkeäle nes mekeâlee veneR, Gmeer lejn 

DeeÙeg<Ùe keâce& hetCe& ve nes leye lekeâ Gme ieefle ceW mes cegefkeäle 

veneR efce}leer, Fmemes yes[er pewmee nw DeeÙeg<Ùe keâce& ~

nesefçeÙeej efÛe$ekeâej efpeme lejn efJeefJeOe jbiees mes 

Ùegkeäle megboj osJe, ceveg<Ùe, heçeg, he#eer Jeiewjn efÛe$e yeveelee 

nw, Gmeer Øekeâej veecekeâce& efJeefJeOe ®he jbie Jee}s Debie, 

Gheebiees Ùegkeäle osJe ceveg<Ùe Deeefo ®he yeveelee nw ~ Fmemes 

efÛe$ekeâej pewmee nw veecekeâce& ~

kegbâYeej efkeâleveskeâ megboj, ceebieef}keâ keâeÙeex kesâ ef}S 

Ie[s yeveeles nQ, pees hetpes peeles nQ ~ leesefkeâleves megjener pewmes 

Ie[s yeveeles nw, efpemeceW ceefoje Yejer peeleer nw, pees efveefvole 

nesles nQ ~ Gmeer lejn iees$e keâce& efkeâleveskeâ peerJeeW keâes 

GÛÛeiees$e ceW pevce oslee nw, pees hetpeveerkeâ yeveles nQ ~ 

efkeâleveskeâ veerÛe iees$e ceW pevce heeles nQ, Jes efveefvole nesles nw, 

Fmemes kegbâYeej pewmee nw iees$e keâce& ~

jepee keâes Oeve osves keâer FÛÚe nes hejbleg Yeb[ejer keâer 
FÛÚe ve nes lees Jen efJeIve [e}keâj jepee keâes Deškeâe 
mekeâlee nw, Ssmee nw DeblejeÙe keâce& ~ Fmemes jepee kesâ 
Yeb[ejer pewmee nw DevlejeÙe keâce& ~ 

keâce& keâer cet} Deewj Gòej Øeke=âefleÙeeB .....
ÙeneB %eeveeJejCeerÙe, oçe&veeJejCeerÙe, JesoveerÙe, 

ceesnveerÙe, DeeÙeg<Ùe, iees$e Deewj DeblejeÙe keâce& Deveg›eâce mes 
heeBÛe, veJe, oes, DeúeJeerme, Ûeej, Skeâ mees leerve, oes Deewj 
heeBÛe Øekeâej Jee}s nw ~ ÙeneB Deelcee keâes mebmeej ceW Iecg eeve s
Jee}e r keâce & keâe r ce}t  Deejw  Gòej Øekeâ= elf eÙee B yeleeF & n Q ~ Deelcee 
keâs  (emf eæ YeieJeeve kesâ ) Dee" iegCe nw, Gvekeâes DeeJejCe 
keâjves Jee}e Skeâ Skeâ keâce& nw ~ Dee" iegCeeW keâes DeeJejCe 
keâjves Jee}s Dee" keâce& keâer cet} Øeke=âefleÙeeB nQ ~ Deewj 
Gvekeâer 158 Gòej Øeke=âefleÙeeB nQ ~

keâce& kesâ cet} Deewj Gòej Øeke=âefleÙeeB
1. %eeveeJejCeerÙe keâce& - 05
2. oçe&veeJejCeerÙe keâce& - 09
3. JesoveerÙekeâce& - 02
4. ceesnveerÙe keâce& - 28
5. DeeÙeg<Ùe keâce& - 04
6. veece keâce& - 103
7. iees$e keâce& - 02
8. DeblejeÙe keâce& - 05
                             kegâ} 158

kegâ} 158 Gòej Øeke=âefleÙeeB nQ ~
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efmLeefle yebOe - Glke=â° Deewj peIevÙe
veeCes De obmeCee JejCes, JesDeCeerDes ÛesJe DeblejDesDe ~

leermeb keâes[ekeâes[er, DeÙejeCeb ef"FDe Gkeäkeâesmee ~~40~~
meòeefjb keâes[ekeâes[er, ceesnCeerDes, Jeerme veece ieesDesmeg ~

efleòeermeb DeÙejeFb, DeeG efúF yebOe Gkeäkeâesmee ~~41~~
yeejme cegngleb penVee, JesÙeCeerDes Deú veece ieesDesmeg ~

mesmeeCeble cegngleb, DesÙeb yebOe efúF ceeCeb ~~42~~

%eeveeJejCeerÙe, oçe&veeJejCeerÙe, JesoveerÙe leLee DeblejeÙe keâce& keâer Glke=â° efmLeefle leerme keâes[ekeâes[er meeiejeshece keâer 
nw ~40~ 

ceesnveerÙe keâce& keâer meòej  leLee veecekeâce& Deewj iees$e keâce& keâer yeerme (20) keâes[ekeâes[er Deewj DeeÙeg<Ùekeâce& keâer 
Glke=â° efmLeefle lewleerme (33) meeiejeshece keâer nw ~41~

JesoveerÙe keâce& keâer peIevÙe 12 cegngle&, veecekeâce& keâer leLee iees$ekeâce& keâer 8 cegngle& Deewj yeekeâer kesâ heeBÛe keâce& keâer 
Devlegcegngle& efmLeefle yebOe nw ~42~

ØeLece keâer oes ieeLee ceW Glke=â° leLee leermejer ieeLee ceW peIevÙe efmLeefle yebOe yeleeÙee ieÙee nw ~
keâjes[ keâes keâjes[ mes iegCeekeâej keâjves hej ›eâes[e›eâes[er (keâesšekeâesšer) neslee nw ~

10000000 x 10000000 = 100000000000000
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keâce& Glke=â° efmLeefle peIevÙe efmLeefle

1. %eeveeJejCeerÙe 30 keâes[e keâes[er meeiejeshece Devlecegngle&
2. oçe&veeJejCeerÙe 30 keâes[e keâes[er meeiejeshece Devlecegngle&
3. JesoveerÙe keâce& 30 keâes[e keâes[er meeiejeshece 12 cegngle&
4. ceesnveerÙe keâce& 70 keâes[e keâes[er meeiejeshece Devlecegngle&
5. DeeÙeg<Ùe keâce& 33 meeiejeshece Devlecegngle&
6. veece keâce& 20 keâes[e keâes[er meeiejeshece 8 cegngle&
7. iees$e keâce& 20 keâes[e keâes[er meeiejeshece 8 cegngle&
8. DeblejeÙe keâce& 30 keâes[e keâes[er meeiejeshece Devlecegngle&



ØeYeg ßeer ceneJeerj YeieJeeve keâe pevce ngDee...
meJe&$e Deevebo, Deevebo Úe ieÙee,
ÚheVe efokeâkegâceeefjÙeeW ves Deekeâj çegefÛekeâce& efkeâÙee..
Ûeewme" Fbõesves ces® heJe&le hej pevce ceneslmeJe 

efkeâÙee....
efmeOoeLe& jepee ves #eef$eÙekegbâ[ veiej ceW ome efove keâe 

ceneslmeJe ceveeÙee.....
yeejnJes efove veece jKee, JeOe&ceeve....
pevceeslmeJe kesâ yeeo oemeoeefmeÙeeB, mesJekeâeW kesâ yeerÛe 

mesJee }sles ØeYeg, Ûebõ keâer lejn Deewj keâuheJe=#e kesâ Debkegâj 
keâer lejn Je=efæ heeles ngS cenelespemJeer, Ûebõ kesâ meceeve 
ceveesnj cegKe Jee}s, megboj ves$e Jee}s, YeeQjs meceeve çÙeece 
yee}eW Jee}s, ØeJee} pewmes }e} neW" Jee}s, nefmlemeceeve 
ceveesnj ieefle Jee}s, GpJe} oblehebefkeäle Jee}s, keâce} 
meceeve megkeâesce} neLe, hewj Jee}s, megiebOeer çJeemeesçJeeme 
Jee}s, osJeeW mes DeefOekeâ mJe®heJeeve, peeeflemcejCe ceefle, 
ßegle DeJeefOe%eeve Jee}s, DeejesiÙeJee}s, OewÙe& ieebYeerÙee&oer 
iegCeeW kesâ Yeb[ej mJe®he Deewj peieleceW efle}keâmeceeve Swmes 
ØeYeg Dee" Je<e& kesâ ngS, hejbleg yee}JeÙe keâer Kes}›eâer[e ceW 
peje Yeer jme ve yeleeves Jee}s Les ~ hej meceJeÙemkeâ yee} 
keâeW kesâ DelÙeble Dee«en mes Deewj ef$eçe}eceelee ves Yeer keâne 
'' Dejs JeOe&ceevekegâceej ! Deehe Iej ceW ner keäÙeeW yew"s jnles 
nes, yenej Kes}ves keäÙeeW venerb peeles ?'' Ssmes ceelee kesâ 
JeÛeve mes ceelee keâes n<e& osves kesâ ef}Ùes Kes}ves ieÙes ~ JeneB 
kegâÚ yee}keâ Kes} jns Les ~ GmeceW çele& Leer keâer Deeies 
peekeâj pees Fce}er kesâ Je=#e keâes mheçe& keâjsiee Jen peerlee 
Deewj heerÚs jnvesJee}e neje ~ Deewj nejs ngS yee}keâ ves 
peerles ngS efKe}e[er keâes kebâOees hej yew"ekeâj peneB mes oew[s 

Les JeneB }s peeS ~ meewOecexvõ ves Jeerj ØeYeg kesâ iegCeieeve 
efkeâÙes, Jen menve ve nesves mes efceLÙeeÂef°  osJe , kegâceej 
Kes} jns Les JeneB DeeÙee Deewj cegme} (meeboes}s) pewmee 
ceesše, oes peerYe Jee}s, Ûecekeâles ceefCe Jee}s, YeÙebkeâj 
Hegâlkeâej keâjles ngS, DelÙeble çÙeeceJeCe& Jee}s, ›egâj 
Deeke=âefle Jee}s, ye[er Heâvee Jee}s ceneve mehe& keâe ®he 
yeveekeâj Gmeves Fce}er kesâ hes[ keâes ef}heš ieÙee ~ Ssmes 
YeÙebkeâj mehe& keâes osKe meye yee}keâ Yeeie ieÙes ~ efHeâj Gme 
osJe ves yee}keâ ®he yeveekeâj JeOe&ceeve kegâceej keâes keâne keâer 
nce oesveeW Kes}W ~ ØeYegves neB keâne ~ oesveeW meeLe oew[s ~ 
Devebleye} Jee}s ØeYeg ves Fce}er kesâ Je=#e keâes hen}s mheçe& 
efkeâÙee Deewj hekeâ[ keâj mehe& keâes otj HeWâkeâ efoÙee ~ ØeYeg 
peerles Deewj osJe neje Dele: ØeYeg keâes Deheves kebâOees hej 
yew"ekeâj osJe Ûe}lee yevee ~ ØeYeg keâes [jeves kesâ ef}Ùes 
Dehevee çejerj meele lee} Je=#e kesâ efpelevee GbÛee keâj efoÙee 
~ Ùen osKekeâj yee}keâ YeÙeYeerle neskeâj Yeeieves }ies, 
Deewj veiej ceW peekeâj keâne efkeâ JeOe&ceevekegâceej keâes keâesF& 
je#eme G"e kesâ }s pee jne nw ~ Ùen megvekeâj ef$eçe}e osJeer 
og:Ke keâjles ngS heçÛeeleehe keâjves }ieer keâer ''Dejs ! ceQ 
DeYeeefieve ves ner kegâceej keâes Kes}ves kesâ ef}Ùes Deepe yenej 
keäÙeeW Yespee ?'' Deye ceQ cesjs heg$e keâe cegKe keâye osKetbieer ? 
Deeefo keânkeâj efJe}ehe keâjves }ieer ~

Deye ÙeneB hej osJe keâes ye{les osKe keâj DeJeefOe%eeve 

keâe GheÙeesie oskeâj peevee keâer keâesF& osJe nw ~ oÙee YeeJe 

nesves hej efçe#ee keâjves nsleg Gmekesâ cemlekeâ hej Skeâ cegkeäkeâe 

ceeje ~ Gme cegef° Øenej mes efÛeKelee efÛeu}elee osJe he=LJeer 

hej efiej ieÙee ~ efHeâj ØeYeg keâes veceve keâj Gme ves keâne 

''osJe}eskeâ keâer meYee ceW Fbõves pewmes legcnsb yeKeevee nw Jewmes 

leerLeËkeâjes keâer peerJeve Ùee$ee
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ner legce heje›eâceer, ye}Jeeve Deewj OewÙe&Jeeve nes ~ heecej 

Ssmes ceQ ves Deehekeâer hejer#ee keâe ØeÙelve efkeâÙee ~ ceQ Deehekeâer 

Fmeef}Ùes yeej yeej #ecee ceeBielee ntb ~ DevÙe Jeerj nesies 

Deehe Deheves OewÙe& SJeb heje›eâce mes ceneJeerj nes ~ Ssmee 

keânkeâj ØeYeg keâes cegkegâš SJeb kegbâ[} oskeâj osJe mJeie& ceW 

Ûe}e ieÙee ~ ØeYeg ves Yeer Iej Deekeâj ceelee-efhelee keâes 

n<ee&efvJele efkeâÙee ~

ØeYeg Dee" Je<e& kesâ ngS ceesnJeçe ceeleeefhelee ves 

meeceevÙe yee} keâeW keâer lejn hee"çee}e ceW he{ves Yespe ves 

kesâ ef}Ùes çegYe efove çegYe Jes}e ceW hee"çee}e ceW Yespeves keâer 

ceneslmeJehetJe&keâ ye[er lewÙeejer keâer ~

Ûelegjbieer mesvee mes efIejs ngS Jeerj ØeYeg hebef[le kesâ ÙeneB 

he{ves kesâ ef}S ye[s OeeceOetce mes }eÙee ieÙee ~ hebef[le Yeer 

efle}keâ }ieekeâj megJeCe& keâer peveesF& henvekeâj, mJeÛÚ 

JeŒe Deewj DeeYet<eCeDeeW mes De}bke=âle neskeâj 

JeOe&ceevekegâceej keâer Øeefle#ee keâj jns Les~

Fme DeJemej hej çe›esâvõ keâe efmebnemeve kebâheeÙeceeve 

ngDee ~ DeJeefOe%eevemes keâejCe peevekeâj Fbõ ves osJeeW mes 

keâne keâer leerve %eeveJee}s ØeYegkeâes Yeer yee}keâ peevekeâj 

ceeleeefhelee meeceevÙe efçe#ekeâ kesâ heeme }s pee jns nw ~ Ùen 

ÙeesiÙe veneR }ie jne nw ~ efpemelejn mejmJeleer keâes 

he{evee Deewj Ûebõ keâes GppJe} keâjves kesâ ØeÙelve keâjvee 

Ùen GefÛele veneR Jewmes ner ØeYeg keâes hee"çee}e ceW he{ves kesâ 

ef}Ùes Yespevee yejeyej veneR nw ~ keäÙeeW efkeâ ØeYeg lees he{s efyevee 

ner meye çeeŒeeW kesâ heejieeceer nw ~ Deye ØeYeg keâes hee"çee}e 

ceW he{ves }s peeÙee ieÙee nw lees ØeYeg keâe DeefJeveÙe ve nes Ssmee 

keâ®b ~ Ssmee meesÛekeâj yeÇecnCe keâe ®he }skeâj Fbõ JeneB 

hengbÛes ~ hebef[le keâes ÙeesiÙe Ssmes Deemeve hej ØeYeg keâes 

yew"ekeâj hebef[le kesâ ceveceW pees mebosn Les, Jes mebosn ØeYeg keâes 

Fbõ ves hetÚs ~ hebef[le efJeÛeej keâjves }iee keâer, ''cesjs Ssmes 

peefš} mebosneW keâe Gòej Ùen yee}keâ efkeâme lejn osiee?''

hebef[le Ssmee meesÛelee nw, leyelekeâ lees JeOe&ceevekegâceej 

ves efJemleejhetJe&keâ, meblees<e keâejkeâ Ssmes mebosnes kesâ peJeeye 

efoÙes ~  Gve GòejeW mes mebhetCe& pewveWõ JÙeekeâjCe lewÙeej nes 

ieÙee ~ hebef[le ves meesÛee keâer Fleves }byes Dejmes mes pees 

çebkeâeS otj veneR nes jner Leer Gve çebkeâeDeeW keâe Fme yee}keâ 

ves #eCeYej ceW efvejekeâjCe keâj efoÙee ~ hebef[le SJeb }esie 

meesÛeves }ies ''Flevee ienve %eeve Fme yee}keâ ves keâneB 

Øeehle efkeâÙee nesiee ?'' Dejs ! Flevee %eeve nesves kesâ yeeo Yeer 

Fme yee}keâ ceW efkeâleveer iecYeerjlee nw ~ hegveçÛe hebef[le ves 

meeÛs ee cenelcee }eis e Sms e s ne r nels e s n,Q  Gvn s ieJe & vene R nels ee ~ 

çejo$e+le g keâs  cesIe iepe&vee keâjles nw hej yejmeles veneR, 

peyeefkeâ Je<ee& $e+leg kesâ cesIe efyevee iejpes yejmeles nw ~'' 

Deeefo efÛebleve keâjles hebef[le keâes Fbõ ves keâne '' hebef[lepeer 

Fme yee}keâ keâes meeceevÙe yee}keâ cele mecePevee, Ùes lees 

leerve }eskeâ kesâ veeLe Deewj mekeâ} çeeŒeeW kesâ heejieeceer 

ceneJeerj hejceelcee ceevevee ~'' Ssmee keânkeâj Fbõ Deheves 

mLeeve hej Ûe}s ieÙes ~

Deveg›eâce mes ØeYeg yeeuÙeeJemLee keâes heej keâj 

ÙeewJeveeJemLee keâes heeÙes ~ Fme meceÙe ØeYeg kesâ ceeleeefhele kesâ 

çeeoer keâjves keâe Dee«en keâjves hej YeesieeJe}er keâce& çes<e nw 

Ssmee peevekeâj efJejesOe veneR efkeâÙee ~ Dele: ceeleeefhelee ves 

çegYe efove, çegYe cegntle& hej mecejJeerj jepee keâer Ùeçeesoe 

veecekeâ keâvÙee mes efJeJeen keâjJeeÙee ~ ØeYeg keâes efØeÙeoçe&vee 

veecekeâ heg$eer ngF& ~ Gme efØeÙeoçe&vee keâvÙee keâes Deheves 

yenve kesâ heg$e pecee}er kesâ meeLe yÙeene ~ Gmes çes<eJeleer 

veecekeâ heg$eer nF& ~

ßeceCe YeieJeeve ceneJeerj ØeYeg kesâ efhelee keâeçÙehe 

iees$eJee}s Les ~ Gvekesâ leerve veece Fme Øekeâej Les - efmeæeLe&, 

ßesÙeebme, ÙeçemJeer ~

ßeceCe YeieJeeve ßeer ceneJeerj ØeYegkeâer ceelee Jeeefme‰ 

iees$e keâer Leer ~ Gvekesâ leerve veece Les ef$eçe}e, efJeosnefoVee, 

ØeereflekeâeefjCeer ~
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ßeceCe YeieJeeve ßeer ceneJeerj ØeYeg kesâ keâekeâe megheeßJe& 

veecekeâ Les ~

veboerJeOe&ve veece kesâ ye[s YeeF& Les ~ megoçe&vee veecekeâ 

yenve Leer Deewj keâewef[vÙe iees$eJee}er Ùeçeesoe veecekeâ helveer 

Leer ~ ØeYeg keâer keâvÙee keâeçÙehe iees$e keâer Leer ~ Gmekesâ 

DeCeesppee Deewj efØeÙeoçe&vee Ùes oes veece Les ~

ØeYeg keâer oesefn$eer Ùeeves heg$eer keâer heg$eer keâeçÙehe iees$e 

keâer Leer Deewj Gmekesâ ÙeçemJeleer Deewj çes<eJeleer Ùes oes veece 

Les ~

ßeer Jeerj ØeYeg leerme mee} lekeâ ie=nmLeeJeeme ceW jns ~ 

ØeYeg peye DeúeF&me mee} kesâ ngS leye ßeer heeçJe&veeLe ØeYeg kesâ 

Yekeäle ßeeJekeâ Ssmes ßeer JeerjØeYeg kesâ ceeleeefhelee Deveçeve 

keâj ce=lÙeg heekeâj ÛeewLes ceensvõ osJe}eskeâ ceW osJe ngS Dele: 

Dehevee DeefYe«en hetCe& ngDee nw, Ssmee peevekeâj ØeYegves Deheves 

ye[s YeeF& veboerJeOe&ve jepee keâes keâne keâer, ''cesje DeefYe«en 

hetCe& nes ieÙee nw Dele: ceQ oer#ee }slee ntb ~ Ùen megvekeâj 

veboerJeOe&ve jepee ves keâne keâer ''Dejs YeeF& ! #ele hej #eej 

cele [e}es ~ Skeâ lees ceeleeefhelee kesâ efJejn keâe og:Ke nw Gme 

hej legce oer#ee }eWies lees legcnejs efJejn keâe og:Ke DeeÙesiee 

lees ceQ kewâmes menve keâj heeGbiee ? ''

ØeYegves keâne '' Dejs YeeF& ! Fme peerJe kesâ meeLe meye 

peerJeeW keâe efhelee, ceelee, YeeF&, yenve Deeefo ®he ceW 

Deveskeâyeej mebyebOe ngDee nw Deewj efJeÙeesie Yeer ngDee nw lees 

Fme mebmeej kesâ efkeâme mebyebOe keâe Dee«en jKe mekeWâies ?, 

meye mebyebOe #eefCekeâ nw '' ÙeneB veboerJeOe&ve jepee ves keâne 

keâer, ''YeeF& legce keânles nes Jen mebhetCe& melÙe nw hej legce 

cegPes Fleves efØeÙe nes keâer legcneje efJejn cegPes Deefle 

mebleehekeâejer nesiee ~ Gmemes cesjer çeebleer kesâ ef}Ùes legce oes 

mee} Iej ceW jnes lees DeÛÚe jnsiee ~'' ØeYegves DeJeefOe%eeve 

mes Deheveer oer#ee keâe} keâes oes mee} keâer osj nw Ssmee 

peevekeâj YeeF& keâes keâne keâer ''DeÛÚe Ssmee ner nes, hejbleg 

Deye mes cesjs ef}Ùes efkeâmeer Yeer Øekeâejkeâe DeejbYe veneR 

keâjvee, ceQ Øeemegkeâ Deenej Éeje Skeâemeve keâj cesjs çejerj 

keâe efveJee&n keâ®biee ~''

efHeâj ØeYeg yeÇcnÛeÙe& ›ele hee}ves }ies ~ mveeve, ëe=bieej 

keâe lÙeeie keâj Skeâeble ceW OÙeeveceie> jnves }ies ~ Jewmes ner 

JewjeiÙe jbefpele yeve meceÙe hemeej keâjves }ies ~

Deye oes mee} ceW mes Skeâ mee} oer#ee }sves keâes yeekeâer 

jne leye yeÇcnosJe}eskeâ efveJeemeer }eskeâebeflekeâ osJeeW ves ØeYeg 

kesâ heeme Deekeâj F° Ssmeer iegCeJee}er ceveesnj JeeCeer mes 

efvejblej iegCeieekeâj, mleJevee keâj Fme lejn keâne '' ns 

Gòece #eef$eÙe ! legce peÙeJeblee jnes, peÙeJeblee jnes ! ns  

ef$e}eskeâveeLe ! Deehe ØeefleyeesOe heeDees Deewj efJeçJe kesâ meye 

peerJeeW keâes efnlekeâejer Ssmes Oece&leerLe& keâe ØeJele&ve keâjes ~''

ØeYeg keâer oer#ee keâes Skeâ Je<e& yeekeâer jne leyemes ØeYeg ves 

Øeefleefove metÙeexoÙe mes DeejbYe keâj meJee Øenj efove Ûe{s 

leyelekeâ Jeeef<e&keâoeve osvee ØeejbYe efkeâÙee ~ Gme meceÙe ØeYeg 

ojjespe Skeâ keâjes[ Deewj Dee" }eKe meesvewÙee keâe oeve 

osves }ies ~ meeLe meeLe JeŒe, DeeYet<eCe, ceefCejlve, 

cegkeäleeHeâ} Deewj cesJeeefce"eF& keâe Yeer njjespe oeve osves 

}ies ~

veiej kesâ nj jemles Deewj nj ie}er ceW Ss}eve keâj 

efoÙee Lee efkeâ ''efpeme keâes pees Ûeens Jen }s peeÙes '' Ssmeer 

GoIees<eCee keâjeÙeer ~ ØeYeg oeve osles Les leye Fbõ osJeeW keâes 

Deeosçe oskeâj Yeb[ejeW keâes Yejkeâj jKelee Lee ~ ÙeneB hej 

oeve osves kesâ Ún DeefleçeÙe yeleeles nw ~

meewOece&svõ, leerLeËkeâj kesâ neLe ceW efmLeefle keâjlee nw, 

Fçeevesvõ megJeCe& Ú[er neLe ceW jKekeâj osJeeW keâes oeve }sles 

ngS Deškeâelee nw, ceveg<Ùe kesâ }}eš ceW efpelevee nes Glevee 

ner Jen ceeBies Ssmeer ØeJe=efòe jKelee nw, ÛecejWõ Ke[e jnkeâj 

leerLeËkeâj kesâ neLe ceW keâce Ùee pÙeeoe meesveecenesj ve DeeÙes 

Ssmeer JÙeJemLee keâjlee nw ~ YeJeveheefle osJe DevÙe #es$e kesâ 

ceveg<ÙeeW keâes oeve }sves }skeâj Deeles nw, JeeCeJÙeblej osJe Gve 

ceveg<ÙeeW keâes Gvekesâ #es$e ceW Jeeefheme Úes[ Deeles nw ~ 
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pÙeesefle<eer osJe efJeÅeeOejeW keâes oeve }sves kesâ meceeÛeej osles 

nw ~ peye ØeYegves Jeeef<e&keâ oeve osves keâer çeg®Jeele keâer lees 

vebefoJeOe&ve jepeeves Yeer leerve ye[er oeveçee}eBS Keg}JeeF& ~ 

Skeâ oeveçee}e mes Yejle#es$e kesâ ceeveJeeW keâes DeVeoeve osves 

keâer çeg®Jeele keâer, ogmejs oeveçee}e mes JeŒe Deeefo osves 

keâer çeg®Jeele keâer Deewj leermejer oeveçee}e mes DeeYet<eCe 

Deeefo osves keâe ØeejbYe efkeâÙee ~

 leerLeËkeâjeW kesâ Deheves neLeeW mes efoÙes ngS oeve kesâ 

ØeYeeJe mes Fbões keâe oes mee} lekeâ Deboj Deboj keâ}n veneR 

neslee ~ Ûe›eâJeleea Deeefo Jen oeve kesâ meewvewÙes Deheves Yeb[ej 

ceW jKes lees Ûeej mee} Ùeçe: keâerefle& Øeehle keâjles nw ~ jesieer 

oeve }slee nw lees Gme oeve kesâ ØeYeeJe mes jesie Ûe}e peelee nw 

Deewj yeejn mee} lekeâ veÙee jesie veneR neslee ~

Skeâ mee} ceW leerve meew De"Ùeemeer keâjes[ Demmeer 

}eKe keâe oeve efoÙee ~ neLeer, Iees[s, jLe, JeŒe, 

DeeYet<eCe, efce"eF& FlÙeeoer keâe oeve efoÙee Gmekeâer lees 

efieveleer ner veneR ~

mebJelmejer oeve oskeâj ØeYeg oer#ee }sves lewÙeej ngS, 

leye vebefoJeo&ve jepeeves oer#ee keâer Devegceefle oer Deewj 

#eef$eÙekegbâ[ «eeceveiej keâes osJe}eskeâ kesâ meceeve çe=bieeefjle 

efkeâÙee ~ osJeeW meefnle Ûeewme" Fbões ves Yeer jepee kesâ meeLe 

oer#ee DeefYe<eskeâ efkeâÙee ~ ØeYegpeer keâes Ûeboveeefo keâe 

efJe}sheve efkeâÙee, Gòecekeâesefš kesâ JeŒeeYet<eCeeW mes De}bke=âle 

keâj efçeefyekeâe ceW efyejepeceeve efkeâÙee ~

ye[s Dee[byej kesâ meeLe ØeYegßeer ceneJeerj osJe 

#eef$eÙekegbâ[ «eeceveiej kesâ ceOÙe ceOÙe Yeeiemes DeLee&led 

yeepeejeW kesâ  jemles mes neskeâj veiej kesâ yenej Deekeâj peneB 

%eeleKeb[Jeve veecekeâ GÅeeve Lee Deewj peneB DeçeeskeâJe=#e nw 

Jeneb hee}Keer jKeekeâj, hee}Keer ceW mes Glejkeâj mJeÙeb ner 

JeŒe, DeeYet<eCe Gleejles nw, Deheves neLeeW mes ner hebÛecegef° 

}esÛe keâjkesâ pe}heeve jefnle yes}s kesâ lehe mes, Fbõ ves yeeÙeW 

keâOeWhej jKes ngS Skeâ osJeot<Ùe JeŒe keâes }skeâj ØeYeg 

DeCeieej heves keâes Øeehle ngS ~

ØeYeg ves ''vecees efmeOoeCeb'' keânkeâj Yebles çeyo efyevee 

''keâjsefce meeceeFÙeb meJJeb meeJeppe peesieb heÛÛeKeeefce'' 

Deeefo keânkeâj Ûeeefj$e mJeerkeâeje, leye ØeYeg keâes ÛeewLee 

ceve:heÙe&Je%eeve GlheVe ngDee ~
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