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lehemJeerjlve, DeÛe}ieÛÚeefOeheefle he.het.Dee.Ye. ßeer iegCeesoÙemeeiejmetefjçJejpeer ce.mee.
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çeemeve ØeYeeefJekeâe he.het. peÙe}#ceerßeerpeer ce.mee.

ceeie&oefçe&keâe- Øesjkeâ - mee. [e@. peÙeoefçe&leeßeerpeer ce.mee. M.Sc., Ph.D.
efnboer DevegJeeo - meew. keâeçceerje }es[eÙee, meew. Yeejleeryesve ob[, meew. Yeejleer }es[eÙee

mlees$e - DeLe& - jnmŸe
2. Deefpele-çeebefle mleJe (Ûee}g)
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veejeÙeDees (veejeÛe) Úbo

osJemegbojerefnbheeÙeJebefoDeeefnb JebefoÙeeÙe;

pemme les megefJekeäkeâcee keâcee; DehheCees efve[e}Desefnb.

ceb[Cees[gCehheieejDesefnb kesâefnb kesâefnbefJe DeJebie;

efle}Ùe heòe}sn veeceDesefnb efÛeu}Desefnb mebieÙeb.

ieÙeeefnb, Yeefòemebefveefšª JeboCeeieÙeeefnb ngbefle;

les JebefoDee hegCees hegCees veejeÙeDees.....28
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vebefoDeÙeb (vebefolekeâ) Úbo

lecenb efpeCeÛebob, DeefpeDeb efpeDeceesnb.
OegÙemeJJe efkeâ}smeb, heÙeDees heCeceeefce, vebefoDeÙeb.....29

-: çeyoeLe& :-
osJemegbojerefnb  - osJeeiebvee d osJeleeDeeW keâer megbojerÙeeb efÛeu}Desefnb - osefohÙeceeve

heeÙeJebefoDeeefnb - ÛejCeeW ceW veceve kesâ ef}S lelhej mebieÙebieÙeeefnb - ØeceeCeeshesle DebieJee}er

JebefoÙee - Jebovee efkeâÙes ngS Yeefòe mebefveefJeª - Yeefkeäle mes JÙeehle

pemme - efpevekesâ JeboCee ieÙeeefnb - Jebove keâjves kesâ ef}S DeeF& ngF&

megefJekeäkeâcee - DeÛÚs heje›eâce Jee}s ngbefle - nQ

keâcee - oes ÛejCe les  - legcnejs ÛejCe

DehheCees - mJeÙeb kesâ JebefoDee - Jebove efkeâÙes ieÙes

efve[e}Desefnb - }}eš mes hegCees hegCees - hegve: hegve:, yeejbyeej

ceb[Ce - DeeYet<eCeeW keâer Denb - ceQ

GñCe - jÛeveekesâ efpeCeÛebob - efpeveÛebõ (efpevesçJejes ceW Ûebõ ®he)

heieejDesefnb - Øekeâejes keâer DeefpeDeb - DeefpeleveeLe keâes

kesâefnb kesâefnbefJe - kewâmes kewâmes efpeDeceesnb - efpevnesveW ceesn keâes peerlee nw

DeJebie - ves$e kesâ ÚesjeW hej keâer ieF& Debpeve keâer jÛevee OegÙemeJJeefkeâ}smeb - meYeer keä}sçeeW keâe veeçe 

efle}Ùe - efle}keâ                 keâjvesJee}s

heòe}sn - he$e}sKee heÙeDees - lelhej

veeceDesefn - efpevekesâ veece nQ heCeceeefce - ØeCeece keâjlee ngb

ieeLeeLe& :- efkeâjCeeW kesâ mecegn Jee}er osJeebieveeDees ves ØeYeg kesâ heje›eâceer Deewj DeÛÚer Ûee} Jee}s ÛejCeeW ceW mJeÙeb kesâ 

}}eš mes Jebovee keâer nw, Jes Øekeâej kewâmes kewâmes nQ ? ves$e kesâ Øeeble Yeeie ceW keâepe}, efle}keâ Deewj he$e}sKee efpevekesâ veece 

nQ, Gve osefohÙeceeve DeeYeg<eCeeW keâer jÛevee mes çejerj kesâ DeJeÙeJe megçeesefYele nQ, Yeefkeäle hetCe& Jebove kesâ ef}Ùes DeeF& ngF& 

osJeerDeesves legcnejs ÛejCeeW ceW yeej yeej Jebovee keâer nw......28

ceesn keâes peerleves Jee}s, meJe& keä}sçeeW keâe veeçe keâjves Jee}s, Deewj meeceevÙe kesâJe}erDees ceW Ûevõ®he Ssmes ßeer 

DeefpeleveeLe YeieJeeve keâes ceQ lelhejlee hetJe&keâ ØeCeece keâjlee ntB........29

YeemegjÙeb (Yeemegjkeâ) Úbo

LegDeJebefoÙemmee efjefmeieCe osJeieCesefnb,

lees osJeJentefnb heÙeDees heCeefceDemmee;

pemme peiegòece meemeCe Ùemmee,
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YeefòeJemeeieÙeefhebef[ DeÙeeefnb osJeJejÛÚjmee yengÙeeefnb,

megjJejjF&iegCe hebef[ÙeDeeefnb. YeemegjÙeb.....30

veejeÙeDees (veejÛe) Úbo

Jebmemeölebeflelee}cesef}Des,

efleGkedâKeje efYejecemeöceer meDes keâDesDe;

megFmeceeCeCes De megæ meppe ieerDeheeÙe

pee} IebefšDeeefnb;

Je}Ùe cesn}e keâ}eJe vesGjeefYejecemeö ceermeDeskeâDesDe.

osJeveefóDeeefnb neJeYeeJeefJeyYecehheieejDesefnb;

veefÛÛeTCe DebienejDesefnb.

JebefoDeeÙe pemme les megefJekeäkeâcee keâcee.

leÙeb efle}esÙe meJJemeòe mebefle keâejÙeb ;

hemeblemeJJeheeJe oesmecesmenb veceeefce

mebeflecegòeceb efpeCeb. veejeÙeDees....31

-: çeyoeLe& :-
LegDe - mlegefle efkeâÙes ngS çegæ - oes<ejefnle

JebefoDemmee  - Jebove efkeâÙes ngS meppe - <e[pe mJej, ØeiegCe

efjefmeieCeosJeieCesefnb  - $e+ef<e leLee osJelee kesâ ieCeeW ves ieerDe - ieerle meefnle

lees - leleheçÛeele heeÙepee} - hewj keâer pee} kesâ DeekeâejJee}er

osJeJentefnb - osJeleeDeeW keâer ŒeerDees ves IebefšDeeefnb - IegbIe® Ùegkeäle

heÙeDees - lelhej neskeâj Je}Ùe - kebâkeâCe

heCeefceDemmee - ØeCeece efkeâÙes ieÙes cesn}e - kebâoesje, cesKe}e

pemme - cegefkeäle osves ÙeesiÙe keâ}eJe - keâ}ehe

peiegòece - peiele ceW Gòece vesGj- veghegj

meemeCeÙemmee - efpevekeâe çeemeve nw DeefYejece - ceveesnj

YeefleJemeeieÙe - Yeefkeäle kesâ JeefçeYetle neskeâj DeeF& ngF& meöefcemeDes - çeyoeW mes efceefßele

efhebef[DeÙeeefnb - Skeâef$ele ngF& keâDesDe - keâjvee

osJeJej - efJeceeveJeemeer osJeeW keâer ßes‰ osJeveefóDeeefnb - osJeveefle&keâe

DeÛÚjmee - DehmejeSb efJeyYece - efJe}eme, efJeYeüce

yengÙeeefnb - efpeveceW yengle nQ heieejDesefnb - Øekeâejes mes
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megjJejjF - osJeeW keâes Gòece Øekeâej keâer Øeerefle GlheVe veefÛÛeGCe - ve=lÙe keâjkesâ

        keâjves ceW DebienejDesefnb - Debiees kesâ efJe#eshe mes

hebef[ÙeDeeefnb  - hebef[le, kegâçe} JebefoDee - Jebove efkeâS ieÙes

Jebmemeö - yeebmegjer keâer OJeefve pemme - efpevekesâ

lebefle - JeerCee megefJekeäkeâcee - DeÛÚer Ûee} Jee}s

lee} - Ûegškeâer keâcee - ÛejCe

cesef}Des - efce}evee leÙe - Jes

efleGkedâKej  - ef$eheg<keâj veece keâe yeepee efle}esÙe - ef$e}eskeâ

DeefYejece - ceveesnj meJJemeòe - meJe& ØeeefCeÙeeW keâes

meöceermeDes - çeyoeW mes efceefßele mebeflekeâejÙeb - çeebefle keâjves Jee}s

keâDes - efkeâS ngS hemeble - çeeble ngS nQ

megFmeceeCeCes  - keâeve keâes meceeve keâjless meJJeheeJeoesme - efpevekesâ meJe& heehe Deesj oes<e

 Desmenb - Ùen ceQ

veceeefce - veceve keâjlee ntB

mebefle - çeebefleveeLe

Gòeceb efpeCeb - Gòece efpeve keâes

ieeLeeLe& : cegefveDeeQ kesâ ieCees ves Deewj osJeleeDeeW kesâ mecegn Éeje mlegefle Jebovee efkeâÙes ieÙes, lelheçÛeele osefJeÙeeW 

Éeje ØeCeece efkeâÙes ieÙes efpevekeâe Gòece çeemeve peiele keâes cegefkeäle efo}eves ceW çeefkeäleceeve nw ~ Ssmes leerLeËkeâjeW keâer 

Yeefkeäle kesâ JeefçeYetle neskeâj, osJeeW ceW Gòece Øekeâej keâer Øeerefle GlheVe keâjves ceW kegâçe} Ssmeer mJeie& keâer DehmejeÙeW 

Yeefkeäle Jeçeele Skeâef$ele nesleer nw, GveceW mes efkeâleveerkeâ yeeBmegjer Jeiewjn çegef<ej JeeÅe yepeeleer nQ, efkeâleveerkeâ JeerCee 

Deewj Ûegškeâer / {es} Jeiewjn yepeeleer nQ, efkeâleveerkeâ ef$eheg<keâj veecekeâ JeeÅe mes ceveesnj Ssmes çeyoeW mes efceefßele ngS 

keâeve keâes meceeve keâjves Jee}s çegæ <e[pe mJej DeLeJee DeefOekeâ iegCe Ùegkeäle, ieeÙeveÙegkeäle, hewjeW ceW henves ngS 

pee}yebOe IegbIe®DeeW keâer DeeJeepe keâes kebâkeâCe, keâefšcesKe}e, keâ}ehe Deewj veghegj kesâ ceveesnj çeyoeW ceW efceefßele 

keâjkesâ, neJe YeeJe mes DeefYeØeeÙe oçee&ves Jee}s, efJe}eme kesâ Øekeâej efpemeceW jns ngS nQ Ssmes Debie efJe#eshe mes ve=lÙe 

keâjleer osJeeieveeDeeW ves ve=lÙe keâjkesâ çeebefleveeLe ØeYeg kesâ DeÛÚs heje›eâce Jee}s DeLeJee DeÛÚer Ûee}Jee}s ÛejCeeW ceW 

Jebovee keâer nw, Ssmes leerve }eskeâ kesâ meJe& ØeeCeerDeeW keâes çeebefle osves Jee}s, Deewj efpevekesâ meYeer heehe leLee oes<e çeeble 

nes ieÙes nQ Ssmes Gòece çeebefleveeLe YeieJeeve keâes ceW ØeefCeOeeve hetJe&keâ vecemkeâej keâjlee ngB ........30-31 ~

 
  



yeib e}eoçs e keâe r keâems e}eveieje r keâs  ceeveveeÙr e Øeemf eæ eJf eØeße‰s  nejelr eiee$s e keâs  Jemeog Js e yeeÇ cnCe keâs  he$g e DeÛe}Yeeü lee Le,s  

Gvekeâe r ceelee veob eoJs ee r ve s DeÛe}Yeeü lee keâe s cei= eçee<r e & ve#e$e ce W pevce eof Ùee Lee, ehf elee ve s DeÛÚe r lejn he{eF & keâjeÙee r Lee r ~ Dehevee r

Jeçb e hejcheje ce W Ûe}le s Jeos ,Jeos evle keâe DeYÙeeme keâjJee keâs  ehf elee ve s he$g e keâe s DeOÙeehekeâ yeveeÙee Lee ~

ceeb[s ngS ie=nmLeeßece ceWs DeOÙeehekeâ keâe JÙeJemeeÙe keâjles DeÛe}Yeüelee kesâ 300 efçe<Ùe Les, keâce&keâeb[er kesâ ®he ceW 

Yeer keâeÙe& keâjles Ùen efJeÉeve hebef[le mJe hej çeeŒe ceW heejbiele ngS Les ~ Deveskeâ osçeeW ceW çeeŒeeLe& meYeeDees ceW Deeceb$eCe 

efce}ves hej Jes peeles Les ~

Deeheeheehegjer ceW meesefce}efJeØe Éeje DeejbYe efkeâÙes ieÙes Ùe%e, Ùeeie ces Ùes hebef[leØeJej Yeer 300 efçe<ÙeeW meefnle 

nepejer osves ieÙes Les ~ leerLeËkeâj ceneJeerj keâer meJe&%e kesâ ®he ceW keâerefle& megve Deeheßeer Yeer Deheves ceve keâer çebkeâe še}ves nsleg 

Keeme meceJemejCe ceW ieÙes ~ ØeYeg ves keâne efkeâ, '' ns DeÛe}Yeüelee ! heg®<e DesJesobiegb meJe&ÙeoddYetlebÙeßÛe YeeJÙeb'' Fve 

Jesoheoes mes let Ssmee mecePelee nw efkeâ Ùen meye heg®<e (Deelcee) ner nw ~ Fme Deelcee efmeJeeÙe keâe hegCÙe, heehe Jeiewjn De}ie 

kegâÚ Yeer veneR nw, Ùen lesjer mecePe yejeyej veneR nw, keâejCe keâer '' hegCÙe: hegCÙesve keâce&Cee, heehe: heehesve keâce&Cee ! '' DeLe& 

- çegYe keâceex kesâ Éeje peerJe hegCÙeçee}er neslee nw Deewj DeçegYekeâceex kesâ keâejCe peerJe heeheer neslee nw ~ Fve Jesoheoes mes 

hegCÙeheehe keâer efmeefæ nesleer nw ~ ØelÙe#e legPes Ùes osJe vepej Dee jns nw, Jes leLee peiele ceW jepee, cenejepee, ßesef‰ Jeiewjn 

pees pees megKeer efoKe jns nw, Jees meye hetJe& ceW efkeâÙes hegCÙe mes ner Jewmes ngS nw Ùen yeele Yeer hegCÙe kesâ DeefmlelJe keâes efmeæ keâjleer 

nw, leLee peiele ceW yengle meer DeelceeÙes yengle lejerkesâ mes og:Keer efoKeleer nw, Ùes meye hetJe& ceW efkeâÙes heehe mes ner og:Keer ngS nw ~ 

Fmemes Ùen yeele heehe kesâ DeefmlelJe keâes efmeæ keâjleer nw, Fme}erÙes legPes Ùen meye efJeÛeej keâjkesâ hegCÙe Je heehe kesâ DeefmlelJe 

kesâ yeejs ceW çebkeâe keâjvee veneR, ØeYeg kesâ Ssmes ceer"s Dece=le JeÛeve mes mebçeÙe otj nesves mes ØeefleyeesOe heeÙes ngS DeÛe}Yeüelee Deheves 

leerve meew efçe<Ùees meefnle efJeveerle YeeJe mes ØeYeg kesâ ÛejCeeW ceW Pegkeâ he[s, ØeYeg kesâ heeme oer#ee }skeâj ØeYeg kesâ efçe<Ùe yeves, efHeâj 

ØeYeg kesâ heeme mes ef$eheoer heekeâj GvneWves Yeer Éeoçeebieer keâer jÛevee keâer ~

46 Je<e& keâe ie=nmLeeßece hetCe& keâjkesâ Fme Gceü ceW GvneWves Gmeer meceJemejCe ceW 300 efçe<Ùees kesâ meeLe Deen&leer 

oer#ee Debieerkeâej keâj peerJeve ØeYeg kesâ ÛejCeeW ceW meceefhe&le keâj efoÙee, meÛÛes lÙeeieer meeOeg yeve ieÙes ~ YeieJeeve keâer he<e&oe ceW 

veewJes ieCeOej nesves keâe ceeve GvnW efce}e ~ DeÛe}Yeüelee cenelcee ves }ieYeie 26 Je<e& lekeâ Ûeeefj$e Oece& hee}e Deewj GmeceW Yeer 

12 Je<e& lekeâ Oe©emLe DeJemLee ceW jn Gceü kesâ 58 JeW Je<e& ceW #ehekeâ ßesCeer hej Dee®{ nes Ûeej IeveIeeleer keâce& Keheekeâj 

meÛÛes Jeerlejeie SJeb meJe&%e meJe&oçeea - kesâJe}%eeveer, kesâJe}oçe&veer yeves ~

ßeerieCeOejJeeo

5
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14 Je<e& lekeâ kesâJe}er kesâ ®he ceW efJeÛejkeâj Deeheßeerves Deveskeâ YeJÙeeleceeDees hej Ghekeâej efkeâÙee, ÛeewLes Deejs ceW 

pevces ngS leLee Je»e$e+<eYeveejeÛe mebIeÙeCe leLee meceÛelegjŒe veecekeâ ØeLece mebmLeeve kesâ çejerj Jee}s Jes Deheveer 72 Je<e& 

keâer Debeflece Gceü ceW jepeie=ner heOeejs ~ jepeie=ner ceW Skeâ ceeme kesâ efvepe&} GheJeeme kesâ meeLe meb}s<eCee keâj kesâ heeoheesheieceve 

Deveçeve hetJe&keâ, YeJeeshe«eener çes<e Ûeej DeIeeleer keâceex keâes #eÙe keâj YeieJeeve ceneJeerj mes hen}s Gvekeâer GheefmLeefle ceW ner 

efveJee&Ce heeÙes, cees#e ceW hengbÛes meoe kesâ ef}Ùes efvejbpeve efvejekeâej yeves, Gvekeâer efçe<Ùe hejcheje veneR Ûe}er, GvneWves Dehevee 

heefjJeej megOecee&mJeeceer keâes meewhe efoÙee Lee ~
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efkebâ leòeb ?
ieCeOej YeieJeble keâer oer#ee.....

ØeYeg kesâ meeLe Jeelee&}ehe keâe ØeejbYe.....

efkeâmemes neslee nw ?

efkebâ leòeb ?
Skeâ, oes Deewj leerve yeej lelJe keâer he=ÛÚe.....

yeerpe yegefæ Éeje ef$eheoer heekeâj Éeoçeebieer keâer jÛevee......

yeejn Debie.... GmeceW yeejnJeW Debie ceW Âef°Jeeo Debie ceW Ûeewon hetJe&......

ve hegmlekeâ.... ve m}sš.... kewâmeer YeJÙe DeoddYegle heæefle......

mecemle %eeve keâer Øeeefhle Deefjnble hejceelcee kesâ cegKeejefJebo mes......

yengle Je<eex lekeâ heæefle Ûee}t jner......

ieg® he{eÙes..... efçe<Ùe he{s.....

meeLe ceW Øeefle#eCe ieg® meeefveOÙe..... ieg® oçe&ve..... heefJe$e JeeleeJejCe.......

kewâmee Jees OevÙe meceÙe ! ieg® kesâ Éeje ÛewlevÙe kesâ ceneefncee}Ùe ceW mes ÛewlevÙe mJe®he %eeve Øeeefhle......

kewâmeer keâcevemeeryeer nceejer keâer nceW DepeerJe Ssmes hegmlekeâes ceW mes %eeve Øeehle keâjves keâe ?



DeeefYeÙeesefiekeâ osJeeWkeâer ßesefCeÙeeB :- 
DeeefYeÙeesefiekeâ Ùeeves mesJekeâ, oeme, veeskeâj ~ Ùes DeeefYeÙeesefiekeâ osJe efleÙe&ied pe=bYekeâ JÙeblej peeefle kesâ osJe nesles nw ~ 
Jewlee{Ÿe heJe&le hej 10 Ùeespeve Ûe{les nw lees efJeÅeeOej ceveg<ÙeeW keâer ßesefCeÙeeB nw ~ JeneB mes Deewj 10 Ùeespeve Ghej 

peeves hej JeneB hej ome Ùeespeve Ûeew[eF&Jee}er oesvees yeepeg mecele} YetefceJee}er cesKee}eSb  Deeleer nw ~ Gmekesâ Ghej Fve osJeeW 
kesâ YeJeve nw ~

ces® heJe&le kesâ oef#eCe Deesj keâer ceneefJeosn keâer 16 Deewj Yejle#es$e keâer 1 Swmes 17 efJepeÙe kesâ Jewlee{Ÿe heJe&le 
hej meewOecexvõ kesâ }eskeâhee} kesâ DeeefYeÙeesefiekeâ osJeeW kesâ jnves kesâ mLeeve nw ~

ces® heJe&le kesâ Gòej keâer Deesj ceneefJeosn keâer 16 Deewj SsjeJele #es$e keâer 1 Fmelejn kegâ} 17 efJepeÙe kesâ 
Jewlee{Ÿe heJe&le hej F&çeevesvõ }eskeâhee} kesâ DeeefYeÙeesefiekeâ osJeeW kesâ jnves kesâ mLeeve nw ~ 

meesce, Ùece, Je®Ce Deewj kegâyesj Ùes Ûeej peeefle kesâ }eskeâhee} osJeeW kesâ meeLe mebyebefOele Ùes osJe nw ~
Fme lejn 68 efJeÅeeOej ceveg<ÙeeW keâer Deewj 68 DeeefYeÙeesefiekeâ osJeeW keâer Swmeer kegâ} 136 ßesefCeÙeeB nw ~

efJepeÙe SJeb õn
leerLe& SJeb ßesefCeÙeeW keâer jÛevee peeveves kesâ yeeo Deye nce efJepeÙe SJeb õneW keâes peeveves kesâ ef}Ùes ØeÙelve keâjWies ~

Ûekeäkeâer  pes DeJJeeFb, efJepeÙeeF& FlLe ngbefle ÛeGleermee ~
cenön ÚhheGceeF&, kegâ®meg omeiebefle mees}meieb ~~20 ~~

Ûe›eâJeleea keâes peerleves ÙeesiÙe #es$e keâes efJepeÙe keânles nw, Ssmes efJepeÙe pebyegÉerhe ceW Ûeewleerme nw ~ he©e Deeefo ye[s Ú: 
õn Deewj oes kegâ®#es$e ceW ome mejesJej Fme lejn mees}n mejesJej nw ~

Ûe›eâJeleea Ú: Keb[es kesâ efJepeslee nesles nw ~ Ùes Ú: Keb[Jee}e #es$e ner Ûe›eâJeleea keâes efpeleves ÙeesiÙe neslee nw ~ Ssmes Ú: 
Keb[Jee}s pebyegÉerhe ceW 34 #es$e nw ~ Fve Ûeewleerme #es$eeW ceW Skeâ Yejle#es$e, ogmeje SwjeJele #es$e Deewj ceneefJeosn #es$e kesâ 
32 efJepeÙe keâe meceeJesçe neslee nw ~ DevÙe efnceJeble efnjCÙeJeble Deeefo #es$e nw hejbleg JeneB Ûe›eâJeleea, ye}osJe, JeemegosJe 
Deeefo keâer keâesF& JÙeJemLee veneR nw ~ Ú: Keb[Jee}s Fme #es$e hej Ûe›eâJeleea mebhetCe& efJepeÙe Øeehle keâjlee nw ~ Dele: Jen 
efJepeÙe #es$e kesâ veece mes henÛeevee peelee nw ~ efJepeÙe #es$e ceW jns ngS Ú: Keb[ Fme lejn nw :-

(}Ieg meb«enCeer)

Dee. nefjYeõmetefj ce.
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1) oef#eCeeOe& ceOÙe Keb[ 2) oef#eCeeOe& heefçÛece Keb[ 3) GòejeOe& heefçÛece Keb[ 4) GòejeOe& ceOÙe Keb[ 5) GòejeOe& hetJe& 
Keb[ 6) oef#eCeeOe& hetJe& Keb[ ~

ceneefJeosn #es$e keâer 32 efJepeÙeeW ceW mees}n hetJe& ceneefJeosn keâer nw Deewj mees}n heefçÛece ceneefJeosn keâer nw ~ Ùes 
yeòeerme efJepeÙe 2212     Ùeespeve efJemleej Jee}s nw ~ yeòeerme efJepeÙe kesâ veece efvece>ef}efKele nw - hetJe& ceneefJeosn ceW 
Dee" efJepeÙe Gòej efoçee ceW nQw ~ Dee" efJepeÙe oef#eCe efoçee ceW nQ ~ heefçÛece ceneefJeosn ceW Yeer Dee" efJepeÙe Gòej efoçee 
ceW nw, Dee" efJepeÙe oef#eCe efoçee ceW nQw ~

Gòej ceW     hetJe&ceneefJeosn      oef#eCeceW  oef#eCe ceW     heefçÛece ceneefJeosn    Gòej ceW
1. keâÛÚ 9.   Jelme 4 17  he©e 25  JeØe 4
2. megkeâÛÚ 10  megJelme 18  meghe©e 26  megJeØe
3. cenekeâÛÚ 11  ceneJelme 19  cenehe©e 27  ceneJeØe
4. keâÛÚeJeleer 12  JelmeeJeleer 20  he©eeJeleer 28  JeØeeJeleer
5. DeeJele& 13  jcÙe 21  çebKe 29  JeYieg
6. cebie}eJele& 14  jcÙekeâ 22  kegâceto 30  megJeYieg
7. heg<keâ}eJele& 15  jceefCekeâ 23  veef}ve 31  iebefOe}
8. heg<keâ}eJeleer 416  cebie}eJeleer 24  veef}veeJeleer 432  iebefOe}eJeleer

4  Fve Ûeej efJepeÙe ceW Jele&ceevekeâe} ces meercebOej, ÙegiecebOej, yeeng, megyeeng leerLeËkeâj Deveg›eâce 
mes efJeÛejCe keâj jns nw ~

Yejle Deewj SwjeJele #es$e 526   Ùeespeve efJemleejJee}e nw ~ õn, ùo Ùeeves mejesJej, pebyetÉerhe kesâ cegKÙe mejesJej 
çeeçJele nw Deewj GmeceW osJe-osefJeÙeeW keâe Jeeme nw ~

ceneõneW kesâ yeejs ceW Deye peeveWies :-

Ú: ceneõneW (mejesJej) keâer peevekeâejer efvece>evegmeej :-

ùokeâe veece ùokeâe mLeeve }byeeF& Ûeew[eF& ienjeF& efkeâme osJeer keâe
Ùeespeve Ùeespeve Ùeespeve efveJeememLeeve

1. he©e ùo #egu} efnceJeble hej 1000 500 10 ßeer osJeer keâe
2. cenehe©e ùo ceneefnceJeble hej 2000 1000 10 ùer osJeer keâe
3. efleefiÛÚ ùo efve<eOe hej 4000 2000 10 Oeer osJeer keâe
4. hegb[efjkeâ ùo efçeKej hej 1000 500 10 }#ceer osJeer keâe
5. cenehegb[efjkeâ ùo jefkeäce hej 2000 1000 10 yegefæ osJeer keâe
6. kesâmejer ùo veer}Jeble hej 4000 2000 10 keâerefle& osJeer keâe

8
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8
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ßeer ùer Deeefo osefJeÙeeB Fve mejesJejeW kesâ cegKÙe keâce} ceW Deheves heefjJeej meefnle efveJeeme keâjleer nw ~
ome }Ieg õn osJekegâ® Deewj Gòejkegâ® #es$e ceW DeeÙes nw ~ Fve ome ceW mes heebÛe õn meerleesoemes SJeb heeBÛe õn meerlee 

veoer mes Yesokeâj oes oes efnmmeeW ces yeBš ieÙes nQ ~ Ùes omees õn 1000 Ùeespeve }byes, 500 Ùeespeve Ûeew[s Deewj 10 Ùeespeve 
ienjeF&Jee}s nw, GmeceW veeceevegmeej osJe efveJeeme keâjles nw ~

osJekegâ® kesâ heeBÛe ùo (}Ieg) Gòej kegâ®vee heeBÛe ùo (}Ieg)
1) efve<eOe 6) veer}Jeble
2) osJekegâ® 7) Gòejkegâ®
3) megjØeYe 8) Ûebõ
4) meg}me 9) SwjeJele
5) efJeÅeglØeYe 10) ceeuÙeJeble

9
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ßeeJekeâ - efoveke=âlÙe
 

çeece ngF& - metjpe DemleeÛe} keâes peelee nw.....

hebKeer Deheves IeeWme}s ceW Jeeefheme Deeles nw.....

ieeÙeW Ûejkeâj pebie} ceW mes Jeeefheme }ewšleer nw......

he{ves DeLeJee Kes}ves ieÙes yee}keâ Iej keâer Deesj Deeles nw....

keâeceOebOes hej ieÙes ngS }esie Iej keâer Deesj }ewšles nw......

yeme Fmeer lejn hejceelcee kesâ çeemeve ceW efmeHe&â yeenj mes ner veneR Deboj mes Yeer Jeeefheme Ietce peeveskeâer DeoddYetle 

DeejeOevee meeOekeâ kesâ ef}Ùes - meeOeg-meeOJeerpeer YeieJeblees kesâ SJeb ßeeJekeâ ßeeefJekeâeDeeW kesâ ef}Ùes yeleeÙeer nw ~

meyesjs keâe Yet}e çeece keâes Iej }ewšs lees Yet}e veneR keân}elee ~ ef$e}eskeâ veeLe keâe çeemeve keânlee nw efkeâ yemevee 

lees mJe ceW ner nw, hejbleg ceesn mes, Øeceeo mes DeLeJee De%eeve mes nce mJe ceW mes hej ceW Ûe}s peeÙe lees nce nceejer ceÙee&oe Ûetkeâ 

peeles nw Deewj Deheveer ceÙee&oe mes yeenj efvekeâ} peeles nw Jen Deefle›eâceCe keân}elee nw ~ peye ncebs Deheveer ceÙee&oe keâe 

KÙee} Deelee nw Deewj nce Jeeefheme }ewšles nw Gme ef›eâÙee keâes Øeefle›eâceCe keânles nw~

Deepe kesâ hebÛece keâe} ceW, keâef}Ùegie ceW ncesb ceesn, Øeceeo Deewj De%eeve kesâ keâejCe ceÙee&oe Ûetkeâves keâe Ùee mJe ceW 

mes yenej efvekeâ} peeves keâe Yeeve jnlee veneR Fmeef}Ùes nce hej cene Ghekeâej keâj hejceelcee ves meyesjs, çeece Øeefle›eâceCe 

keâer megboj JÙeJemLee nceejs mece#e jKeer nw ~

Øeefle›eâceCe keâes DeeJeçÙekeâ keâne ieÙee nw, efpemes ØeYegçeemeve keâes Øeehle meeOeg-meeOJeer, ßeeJekeâ-ßeeefJekeâeDeeW kesâ 

ef}Ùes DeJeçÙe keâjves kesâ keâle&JÙe®he yeleeÙee nw ~

mJemLeeveeodd Ùeled hejmLeeveb, ØeceeomÙe Jeçeeodd iele: ~

le$ewJe ›eâcesçeb YetÙe:, Øeefle›eâceCecegÛÙeles ~~

Øeceeo Jeçe mJemLeeve mes pees hejmLeeve ceW peeves keâe ngDee nes JeneBmes }ewškeâj mJemLeeve ceW Jeeefheme Deevee 

Øeefle›eâceCe keân}elee nw ~

Øeefle›eâceCe osJeefmekeâ Deeefo heebÛe YesoJee}e nw -

1) efoJeme kesâ Deble ceW pees efkeâÙee peelee nw, efoJeme ojefceÙeeve Ùeefo DeçegYe ÙeesieeW ceW ØeJe=efòe ngF& nes Gmekesâ 

efveJe=efòe®he pees Øeefle›eâceCe efkeâÙee peelee nw Jen osJeefmekeâ Øeefle›eâceCe keân}elee nw ~

2) je$eer kesâ Deble ceW pees efkeâÙee peelee nw - jeef$e ojefceÙeeve pees DeçegYe ÙeesieeW ceW ØeJe=efòe ngF& nes JeneB mes Jeeefheme 

}ewšves keâer efveJe=efòe®he pees ef›eâÙee keâjles nw, Jen jeF& Øeefle›eâceCe keân}elee nw ~

3) he#e kesâ Deble ceW pees efkeâÙee peelee nw - he#e ojefceÙeeve Ùeefo DeçegYe ÙeesieeW ceW ØeJe=efòe ngF& nes Gvemes Jeeefheme 

}ewšves keâer efveJe=efòe®he pees ef›eâÙee keâer peeleer nw Gmes hekeäKeer Øeefle›eâceCe (heeef#ekeâ Øeefle›eâceCe) keânles nw ~
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4) Ûeej ceefnves kesâ yeeo pees efkeâÙee peelee nw - Ûeej ceen lekeâ Ùeefo DeçegYe ÙeesieeW ceW ØeJe=efòe nes ieÙeer nes lees JeneB 

mes hegveçÛe }ewšves keâer pees efveJe=efòe®he ef›eâÙee nesleer nw Gmes Ûeewceemeer (Ûeelegcee&efmekeâ) Øeefle›eâceCe keânles nw ~

5) Je<e& kesâ Deble ceW pees efkeâÙee peelee nw - Je<e& ojefceÙeeve Ùeefo DeçegYe ÙeesieeW ceW ØeJe=efòe ngF& nes JeneBmes Jeeefheme 

}ewšves keâer efveJe=efòe®he ef›eâÙee keâes meebJelmeefjkeâ Øeefle›eâceCe keânles nw ~

ØeYeg ceneJeerj mJeeceer ves JewçeeKe megoer iÙeejme kesâ çegYe efove keâes ßeer ÛelegefJe&Oe mebIe keâer mLeehevee keâer ~ Gme efove 

mes ßeer mebIe ves Øeefle›eâceCe keâe heejbYe efkeâÙee, ßeer mebIeves ØeLece osJeefmekeâ Øeefle›eâceCe efkeâÙee Dele: Gmekeâe ›eâce ØeLece jKeves 

ceW DeeÙee ~

osJeefmekeâ nes Ùee jeF& Øeefle›eâceCe nes ØelÙeskeâ Øeefle›eâceCe ceW Ún DeeJeçÙekeâ keâe meceeJesçe neslee nw ~ Ùes Ún 

DeeJeçÙekeâ efvece>ef}efKele nw -

1) meeceeefÙekeâ DeeJeçÙekeâ 2) ÛeGefJemelLees (ÛelegefJe&çeefle) DeeJeçÙekeâ 3) Jebove DeeJeçÙekeâ 4) DeefleÛeej 

DeeJeçÙekeâ 5) keâeÙeeslmeie& DeeJeçÙekeâ 6) heÛÛeKeeCe DeeJeçÙekeâ ~

Deheveer keâesF& Yeer Yet} ngF& nes, Gmemes Jeeefheme nšvee nes, lees ØeLece nces çeeble nesvee nw, Deheves keâeÙeeX keâes Ùeeo 

keâj Yet}eW keâe mebçeesOeve keâjvee he[lee nw, Yet}eW keâe osJeieg® mee#eer mes mJeerkeâej keâjvee he[lee nw, keâesF& Yeer keâeÙe& keâjves 

kesâ hen}s osJeieg® keâes vecemkeâej keâjvee neslee nw ~ Deheveer Yet}eW keâes mJeerkeâej keâj Gvekeâes meoe kesâ ef}Ùes peerJeve mes efJeoeÙe 

osveer he[leer nw ~ Gmekesâ ef}Ùes ØeeÙeefçÛele Deewj heÛÛekeäKeeCe }svee he[lee nw ~

Øeefle›eâceCe keâer ef›eâÙee keâes Dee@hejsçeve kesâ meeLe leg}vee keâer pee mekeâleer nw ~ Dee@hejsçeve yeeo ceW neslee nw, hen}s 

[e@keäšj çejerj ceW jns ngS Kejeyeer keâes Keespe efvekeâe}les nw ~ Fmeer lejn meeOekeâ Deheves peerJeve ceW jns ngS oes<eeW keâes Keespe 

efvekeâe}lee nw ~ efJeefJeOe Øekeâej kesâ efve<CeeleeW kesâ GheefmLeefle ceW Kejeye Yeeie keâes Ùee lees efjhesj keâjves ceW Deelee nw DeLeJee 

keâeškeâj efvekeâe} efoÙee peelee nw ~

meeOekeâ osJeieg® keâer GheefmLeefle ceW (mee#eer mes) Yet}eW keâe oes<eeW keâe mJeerkeâej keâj Gvnsb peerJeve ceW mes efvekeâe} 

[e}lee nw ~ efvekeâe} [e}ves kesâ ef}Ùes #ecee keâer meeOevee kesâ meeLe heg®<eeLe& keâjlee nw ~ heçÛeele keâeÙeeslmeie& Deewj 

heÛÛekeäKeeCe Éeje Gmekeâer efJeçes<e çegefæ nesleer nw ~ Gmeer kesâ ef}Ùes Ú: DeeJeçÙekeâ yeleeÙes nw ~

Deye nce Fve Ú: DeeJeçÙekeâeW keâes ›eâceevegmeej mecePeves keâer keâesefçeçe keâjles nQ -

1) meeceeefÙekeâ DeeJeçÙekeâ :- heeCeer mLeerj nes lees GmeceW efkeâmeer Yeer Jemleg keâe Øeefleefyecye efoKeeF& oslee nw, Gmeer 

lejn nceejs ceve ceW meceeefOe nesleer nw leYeer Deheveer mJeÙeb keâe peerJeve kewâmee nw ? Fmekeâe meÛÛee Øeefleefyebcye efoKeeF& oslee nw, 

Dehevee r Ye}t e W keâe meçb eeOs eve keâjvee ne,s  Ye}t e W me s heeÚr  s nšvee ne s lee s mecelee,meceeeOf eÙekg elä e meeceeeÙf ekeâ DelÙelb e DeeJeçÙekeâ n w ~ Ùen 

lee s Øeelf e›eâceCe keâe ØeJeçs eÉej n w Dele: Øeelf e›eâceCe keâjve s keâs  e}f Ùe s ØeLece meeceeeÙf ekeâ keâe mJeekr eâej Deevf eJeeÙe & yevelee n w ~
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2) ÛeGefJemelLees DeeJeçÙekeâ :- keâesF& Yeer çegYe keâeÙe& keâjvee nes lees osJe-ieg® keâes Jebove keâj Gvekesâ DeeçeerJee&o 

}svee ÛeeefnÙes ~ ÙeneB hej Deheveer Yet}eW keâes Keespekeâj GmeceW mes Jeeefheme heerÚs nšves keâer efJeefçe° keâesefš keâer Øeefle›eâceCe keâer 

ef›eâÙee keâjves kesâ ef}Ùes Deefjnble hejceelcee keâer mleJevee keâjveer ÛeeefnÙes, Ûeewyeerme leerLeËkeâjes keâer mlegefle, vecemkeâej keâj 

keâeÙe & keâe s meHeâ} yeveevee n w ~ Fme DeeJeçÙekeâ ce W }eis emme Éeje DeejeOekeâ Ûeeyw eemr e leeLr ekË eâje s keâe r Yeekf elä e keâe }eYe }ls ee n w ~

3) JeeboCee DeeJeçÙekeâ (Jebove DeeJeçÙekeâ) :- Deheves peerJeve kesâ oes<e SJeb ie}efleÙeeW keâes, DeefleÛeejeW keâes peye 

ieg® mee#eer mes mJeerkeâej keâj Gmekesâ ef}Ùes ''efceÛÚeefce ogkeäkeâ[ced '' keâjvee nw leye ØeLece peerJeve kesâ Denbkeâej keâe lÙeeie 

keâj efJeveÙe Deewj veceülee oçee&ves kesâ ef}Ùes ieg®-Jebove kesâ ef}Ùes Ùen leermeje DeeJeçÙekeâ nw ~

4) DeefleÛeej / Øeefle›eâceCe DeeJeçÙekeâ :- Ún DeeJeçÙekeâeW ceW Ùen Deefle cenlJe keâe DeeJeçÙekeâ nw ~ Fme 

DeeJeçÙekeâ kesâ ojefceÙeeve meeOekeâ Deheves peerJeve kesâ ›ele SJeb efveÙeceeW ceW }ies ngS DeefleÛeej Deewj ie}efleÙeeW keâes Keespelee 

nw, Ùeeo keâjlee nw Deewj ieg® mee#eer mes ceve,JeÛeve, keâeÙee mes #ecee ÙeeÛevee keâjlee nw ~ Deelce peeie=efle Deewj Deelce-

efvece&}lee kesâ ef}Ùes Ùen efJeefçe° ef›eâÙee DeejeOevee nw ~ Fme DeeJeçÙekeâ keâe cegKÙe nsleg efJeçJecew$eer Deewj çegYeYeeJevee nw ~

5) keâeÙeeslmeie& (keâeGmeiie DeeJeçÙekeâ) :- DebOe:keâej mes Øekeâeçe keâer Deesj Deewj DehetCe&lee mes hetCe&lee keâer Deesj 

}s peevesJee}s OÙeeve kesâ DeYÙeeme keâer Ùen ef›eâÙee nw ~ çejerj keâer cecelee keâe lÙeeie keâj Deelce-mJe®he ceW jceCelee keâjvee 

nw ~ Fmemes ceve keâer Skeâe«elee meeOeer peeleer nw Deewj Deheves meÛÛes mJe®he keâes osKeves Deewj efJeÛeej keâjves keâe ceewkeâe efce}lee 

nw ~

6) ØelÙeeKÙeeve/ heÛÛekeäKeeCe DeeJeçÙekeâ :- Fme DeeJeçÙekeâ ceW FÛÚeDeeW keâe efvejesOe keâjves kesâ ef}Ùes 

Yeesiemeece«eer keâer ceÙee&oe keâjves kesâ ef}Ùes Oeeefce&keâ efveÙece ef}Ùes peeles nw ~ Fmemes meblees<e Deelee nw ~ ceve çeeble yevelee nw 

Deewj FbefõÙeeW keâer ceeBies Ieš peeleer nw ~ meeceevÙele: meyesjs kesâ (jeF&) Øeefle›eâceCe ceW veJekeâejmeer keâe Deewj çeece keâes 

(osJeefmekeâ) Øeefle›eâceCe ceW ÛeewefJenej keâe heÛÛekeäKeeCe ef}Ùee peelee nw ~

peeves Devepeeves peerJeve ceW nes ieÙes ngS heeheeW keâe çegæ YeeJe mes Ùeefo Øeefle›eâceCe keâjves ceW DeeÙes lees peerJeve ceW mes 

heeheeW keâe #eÙe neslee nw, veeçe neslee nw ~ peerJeve çegæ Deewj meeeflJekeâ yevelee nw, ogie&efle keâe YeÙe otj neslee nw ~ Deelcee 

meoddieefle keâer Deesj ØeÙeeCe keâjlee nw ~ peerJeve ceW DeJeçÙe keâjves ÙeesiÙe Ùen ßeeJekeâ keâe keâle&JÙe nw ~ Øeefle›eâceCe kesâ cenlJe 

keâes mecePeves Jee}s ßeeJekeâ ''ceenCeefmebn'' keâer lejn efkeâmeer Yeer heefjefmLeefle ceW ''Øeefle›eâceCe'' keâe keâle&JÙe Ûetkeâlee veneR ~

ceenCeefmebn efou}erkesâ efHeâjespeçeen yeeoçeen kesâ ceb$eerçJej Les, Øeefle›eâceCe kesâ cetuÙe keâes peevevesJee}s 

Øeefle›eâceCe kesâ DeoddYetle DeejeOekeâ Les ~ ÙegOoYetefce hej KetveKeej pebie Ûe}lee nes Ssmes meceÙe ceW Yeer Øeefle›eâceCe veneR 

Ûetkeâles Les ~ meceÙe ngDee efkeâ Øeefle›eâceCe keâjles Les ~ Gme meceÙe jepee%ee mes Gvekesâ ÛeejeW Deesj mewvÙe lewveele efkeâÙee peelee 

Lee pees Gvekeâer j#ee keâjlee Lee ~

jepee ves Skeâ yeej efyevee iegveen kesâ ceb$eerçJej ceenCeefmebn keâes pes} ceW yebo keâj efoÙee, Gvekesâ oesvees hewjes ceW 

yesef[ÙeeB [e} oer ieF& ~ çeece ngF&, Øeefle›eâceCe keâe meceÙe ngDee, oesvees neLehewjeW ces yesef[ÙeeB he[er Leer, Øeefle›eâceCe kewâmes keâjW, 

ceb$eerçJej keâer DeeBKees ceW Deebmet Dee ieÙes ~ pes}j ves Øeefle›eâceCe kesâ meceÙe kesâ ef}Ùes yesef[ÙeeB efvekeâe} [e}er ~ Ùen ›eâce keâF& 
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efoveeW lekeâ Ûe}lee jne ~

kegâÚ meceÙe efyeleves hej jepee keâes Deheveer Yet} mecePeer ~ jepee ves ceenCeefmebn keâes pes} mes cegkeäle efkeâÙee ~ Iej 

Deekeâj ceenCeefmebn ves lelkeâe} pes}j keâes yeg}eÙee, Gmekesâ meneÙelee mes efpeleves Øeefle›eâceCe ngS Les Gleveer meesveeceesnjW 

Gmes YeWš keâer ~

efyevee keâece kesâ DeLe&nerve yeeleeW ceW Deewj keâeceeW ceW meceÙe iegceevesJee}s ncesb keâye mecePesiee Øeefle›eâceCe keâe cetuÙe ?

heeBÛe Øeefle›eâceCe efkeâme ef}Ùes ? 
Øeefle›eâceCe keâe meerOee mebyebOe Deheves keâ<eeÙe, ›eâesOe, ceeve, ceeÙee, }esYe kesâ meeLe nw ~ Fve keâ<eeÙeeW kesâ Ûeej-Ûeej 

Øekeâej nw, 1) DeveleevegyebOeerve 2) DeØelÙeeKÙeeveeJejCeerÙe 3) ØelÙeeKÙeeveeJejCeerÙe 4) mebpJe}ve
keâesF& Yeer keâ<eeÙe Ùeefo ÙeeJele peerJeve lekeâ jn peeÙe lees Jen DevebleevegyebOeerve neslee nw ~ DevebleevegyebOeerve keâ<eeÙe 

mecÙeiedoçe&ve keâes peerJeve ceW Øeieš veneR nesves oslee, Fmemes Dehevee vebyej ßeeJekeâ keâer keâ#ee ceW mes Yeer efvekeâ} peelee nw ~ 
Ùeefo Deheves efkeâmeer Yeer keâ<eeÙe keâes DevebleevegyebOeer nesves ve osvee nes lees YeeJe hetJe&keâ ''mebJelmejer Øeefle›eâceCe'' DeJeçÙe keâjvee 
ÛeeefnÙes Deewj meye peerJeeW keâes Keceevee ÛeeefnÙes ~

Fmeer lejn keâesF& Yeer keâ<eeÙe Skeâ mee} lekeâ efškeâ peeÙe, jn peeÙe lees Jen DeØelÙeeKÙeeveeJejCeerÙe yevelee nw, 
Deewj Jen peerJeve ceW efkeâmeer Yeer Øekeâej kesâ heÛÛekeäKeeCe keâes, osçeefJejefle keâes Deeves veneR oslee ~ Dele: 
DeØelÙeeKÙeeveeJejCeerÙe keâ<eeÙe keâes otj keâjves kesâ ef}Ùes ''Ûeelegcee&efmekeâ Øeefle›eâceCe'' DeJeçÙe keâjvee ÛeeefnÙes ~

Ùeefo keâesF& Yeer keâ<eeÙe Ûeej ceen lekeâ jn peeÙe lees Jen keâ<eeÙe ØelÙeeKÙeeCeeJejCeerÙe yevelee nw Deewj Jen 
meJe&efJejefle keâe Ieele keâjlee nw ~ Ùeefo peerJeve ceW meJe&efJejefle efškeâeveer nes lees heeef#ekeâ / hekeäKeer Øeefle›eâceCe DeJeçÙe keâjvee 
ÛeeefnÙes ~

Ùeefo keâesF& Yeer keâ<eeÙe hebõn efove lekeâ jn peelee nw lees, Jen keâ<eeÙe mebpJe}ve keâ<eeÙe yevelee nw ~ Jen 
ÙeLeeKÙeele Ûeeefj$e keâe Ieele keâjlee nw ~ Fme keâ<eeÙe keâes otj keâjves kesâ ef}Ùes, melele peeie=le jnves kesâ ef}Ùes çeeŒekeâej 
cenef<e&ÙeeW ves osJeefmekeâ SJeb jeF& Øeefle›eâceCe keâne nw ~

YeJe - YeJe ceW nceves Dee›eâceCe Deewj Øeefle›eâceCe yengle efkeâÙes, DeeDees Deye mecePekeâj Jeeefheme }ewšs, Øeefle›eâceCe 
keâj Deelcee ceW mJe ceW yemeW, efce}e ngDee ceeveJeYeJe meeLe&keâ keâjW ~
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veece - keâce& (Ûee}t)

mebIeÙeCe veece keâce&

mebIeÙeCeceefª - efveÛeDees leb Úæe - Jeppe - efjmen - veejeÙeb ~

len efjmen veejeÙeb, veejeÙeb Deæ veejeÙeb ~~38~~

keâeref}De ÚsJeªb Fn, efjmenes heóes De keâeref}Dee Jeppeb ~

GYeDees cekeäkeâ[ - yebOees, veejeÙeb, Fce cegje}bies ~~39~~

ieeLeeLe& - DeefmLe jÛevee keâer cepeyetleer Deewj efçeefLe}lee keâes mebIeÙeCe keânles nw  mebIeÙeCe Ún Øekeâej kesâ nQ - 

1. Je»e$e+<eYeveejeÛe mebIeÙeCe 2) $e+<eYeveejeÛe mebIeÙeCe 3) veejeÛe mebIeÙeCe 4) Deæ&veejeÛe mebIeÙeCe 5) efkeâef}keâe 

mebIeÙeCe 6) mesJeele& mebIeÙeCe ~~38~~

$e+<eYe keâe DeLe& nw - heeše ~ Je»e keâe DeLe& nw - efkeâef}keâe ~ oesveeW lejHeâ kesâ ceke&âš  yebOe keâes veejeÛe keânles nQ ~ Ùes 

Ún mebIeÙeCe Deewoeefjkeâ çejerj ceW ner nesles nQ ~~39~~

çejerj keâer DeefmLeÙeeW keâer jÛevee Deewj DeefmLe keâer cepeyetleer Jen mebIeÙeCe nw, Fme mebIeÙeCe kesâ Ún Yeso nQ -

1) Je»e$e+<eYe veejeÛe mebIeÙeCe - efpeme mebIeÙeCe ceW ceke&âš yebOe keâer Yeebefle oes DeefmLeÙeeb hejmhej DeeJesef°le nes 

Deewj Gmekesâ Ghej heešs kesâ ®he ceW Skeâ DeefmLe nes ~ Fve leerveeW DeefmLeÙeeW keâes Yeso keâj cepeyetle yeveeves Jee}er keâer} ®he 

DeefmLe nes, Gmes Je»e $e+<eYeveejeÛe mebIeÙeCe keânles nQ ~ Ssmeer DeefmLe jÛevee efo}eves Jee}e keâce& Jen Je»e$e+<eYeveejeÛe 

mebIeÙeCe veece keâce& nw ~ Ùen mebIeÙeCe ceveg<ÙeeW leLee hebÛesefvõÙe efleÙeËÛees ceW ner heeÙee peelee nw ~

2) $e+<eYeveejeÛe mebIeÙeCe - efpeme mebIeÙeCe ceW Je»e$e+<eYeveejeÛe kesâ meceeve mecemle JÙeJemLee nes hejbleg keâer} 

(Je»e) ve nes DeLee&le ceke&âš yebOe keâer Yeebefle oes DeefmLeÙeeB hejmhej DeeJesef°le nes, Gmekesâ Ghej heešs kesâ ®he ceW DeefmLe nes 

hejbleg GvnW Yeso keâj cepeyetle yeveeves Jee}er keâer} kesâ meceeve DeefmLe ve nes Gmes $e+<eYeveejeÛe mebIeÙeCe keânles nQ ~ efpeme 

keâce& kesâ GoÙe mes Ssmee mebIeÙeCe efce}lee nw, Gmes $e+<eYe veejeÛe mebIeÙeCe veece keâce& keânles nQ ~

3) veejeÛe mebIeÙeCe veece keâce& - efpeme mebIeÙeCe ceW ceke&âš yebOe keâer YeeBefle oes DeefmLeÙeeB hejmhej DeeJesef°le nes 

hejbleg Gmekesâ Ghej heešs keâer Yeebefle DeefmLe ve nes Deewj keâer} Yeer ve nes Gmes veejeÛe mebIeÙeCe keânles nQ ~ efpeme keâce& kesâ GoÙe 

mes Ssmee mebIeÙeCe efce}lee nw Gmes veejeÛe mebIeÙeCe veece keâce& keânles nQ ~

4) DeOe&veejeÛe mebIeÙeCe veece keâce& - efpeme mebIeÙeCe ceW oes DeefmLeÙeeW ceW Skeâ lejHeâ ner ceke&âš yebOe nes otmejer lejHeâ 

ve nes Gmes DeOe&veejeÛe mebIeÙeCe keânles nQ ~ efpeme keâce& kesâ GoÙe mes Ssmee mebIeÙeCe efce}lee nw, Gmes DeOe&veejeÛe mebIeÙeCe 

veece keâce& keânles nQ ~
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5) keâeref}keâe mebIeÙeCe - efpeme mebIeÙeCe ceW oes DeefmLeÙeeB hejmhej ceke&âš yebOe keâer Yeebefle DeeJesef°le ve nes, hej 

Gmekeâer Gmekesâ Ghej keâer} ®he DeefmLe nes Gmes keâeref}keâe mebIeÙeCe keânles nQ ~

efpeme keâce& kesâ GoÙe mes Ssmee mebIeÙeCe Øeehle neslee nw, Gmes keâeref}keâe mebIeÙeCe veece  keâce& keânles nQ ~

6) ÚsJeš"bgb mebIeÙeCe ( mesJeele& mebIeÙeCe) - efpeme mebIeÙeCeb ceW oes DeefmLeÙeeb Deeheme ceW cee$e mheçe& keâer ngF& nes, 

hejmhej ceke&âš yebOe ve nes, keâer} Deewj heeše Yeer ve nes Gmes mesJeele& (ÚsJeªÏb) mebIeÙeCe keânles nQ ~ efpeme keâce& kesâ GoÙe mes 

Ssmee mebIeÙeCe Øeehle neslee nw Gmes mesJeele& mebIeÙeCe veece keâce& keânles nQ ~

Ùen mebIeÙeCe efleÙeËÛe Deewj ceveg<Ùe keâes, Deewoeefjkeâ çejerj keâes ner neslee nw ~ osJeleeDeeW Deewj veejkeâerDees keâes mebIeÙeCe 

veneR neslee ~ Jewef›eâÙe Deewj Deenejkeâ çejerj keâes mebIeÙeCe veneR neslee ~

ieYe&pe efleÙeËÛe Deewj ceveg<Ùe keâes Ún mebIeÙeCe nesles nQ ~ efJekeâ}sefvõÙe keâes ÚsJeªÏb (mesJeele&) mebIeÙeCe ner neslee nw ~ 

hebÛece Deejs kesâ, Jele&ceeve keâe} kesâ ceveg<ÙeeW keâe Yeer ÚsJeªe (mesJeele&) mebIeÙeCe ner neslee nw ~ DeefmLeÙeeB ner ve nesves kesâ 

keâejCe DeskesâefvõÙe DemebIeÙeCeer nesles nQ ~

mebmLeeve veecekeâce& SJeb JeCe& veece keâce&

mece-ÛeGjbme efveiieesn-meeF -KegppeeF JeeceCeb ngb[b ~

meb"eCee JeCCee efkeâCn veer} - }esefnDe-nef}ö-efmeDee ~~40~~

ieeLeeLe& :- mebmLeeve veece keâce& Ún Øekeâej keâe keâne ieÙee nw - 1) meceÛelegjŒe 2) vÙe«eesOe heefjceb[} 3) meeefo 4) 

Jeeceve 5) kegâype 6) ngb[keâ ~~40~~

JeCe& veece kesâ heeBÛe Øekeâej nQ - 1) keâe}e 2) veer}e 3) }e} 4) heer}e 5) çJesle ~~40~~

çejerj keâer Deeke=âefle Deekeâej keâes mebmLeeve keânles nQ ~ Gmekesâ Ún Øekeâej nw -

1) meceÛelegjŒe mebmLeeve - mece Ùeeves meceeve nes, Ûelegj Ùeeves ÛeejeW, DeŒe Ùeeves keâesves - efkeâveejs ~ Fme Øekeâej 

ÛeejeW meceeve efkeâveejs Jee}er çeejerefjkeâ mebjÛevee keâes meceÛelegjŒe mebmLeeve keânles nQ ~ 

heÙeËkeâ (hee}Leer) Deemeve ceW yew"s ngS JÙeefkeäle kesâ oesveeW IegšveeW kesâ ceOÙe keâe Devlej, oeÙes mkebâOe mes yeeÙeW Iegšves keâe 

Devlej, yeeÙeW mkebâOe mes oeÙeW Iegšves keâe Devlej leLee }}eš Deewj Deemeve kesâ ceOÙe keâe Devlej Ùes meejs Devlej efpeme 

mebmLeeve ceW meceeve ®he mes nes Gmes meceÛelegjŒe mebmLeeve keânles nQ ~ Ssmeer çeejerefjkeâ Deeke=âefle Øeoeve keâjves Jee}s keâce& 

keâes meceÛelegjŒe mebmLeeve veece keâce& keânles nQ ~
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Ùen çejerj meJeeËie megboj, ØeceeCeÙegkeäle DeJeÙeJe Jee}e, }#eCe Ùegkeäle neslee nw ~

2) vÙe«eesOe heefjceb[} mebmLeeve - vÙe«eesOe keâe DeLe& neslee nw Ješ-Je=#e pees Ghej kesâ Yeeie ceW megboj Deewj veerÛes kesâ 

Yeeie ceW Demegboj Øeleerle neslee nw ~ Gmeer lejn veeefYe mes Ghej kesâ DeJeÙeJe megoj Deewj mebhetCe& nes peyeefkeâ veeefYe mes veerÛes kesâ 

DeJeÙeJe nerveeefOekeâ nesles nw ~ Ssmeer çejerjeke=âefle vÙeieÇesOe heefjceb[} mebmLeeve keân}eleer nw ~ peyeefkeâ Ssmeer çejerjeke=âefle 

Øeoeve keâjves Jee}e keâce& vÙeieÇesOe heefjceb[} mebmLeeve veece keâce& keân}elee nw ~

3) meeefo mebmLeeve - efpeme çejerj kesâ veeefYe kesâ Ghej kesâ DeJeÙeJe nerveeefOekeâ nes Deewj veeefYe kesâ veerÛes kesâ DeJeÙeJe 

meØeceeCe mebhetCe& nes Ssmeer çejerj ke=âefle meeefo mebmLeeve keân}eleer nw ~ Ssmeer çejerjeke=âefle Øeoeve keâjves Jee}e keâce& meeefo 

mebmLeeve veece keâce& nw ~

4) kegâype mebmLeeve - efpeme çejerj kesâ cemlekeâ, «eerJee, neLe Deesj hewj Ùes Ûeej Debie meØeceeCe, meg}#eCe nes hejbleg 

ùoÙe, Goj (hesš) DeØeceeCe }#eCenerve nes Ssmeer çejerjeke=âefle Jeeceve mebmLeeve keân}eleer nw ~ Ssmeer çejerjke=âefle keâes Øeoeve 

keâjves Jee}e keâce& kegâype mebmLeeve veece keâce& keân}elee nw ~

5) Jeeceve mebmLeeve - ùoÙe Deewj Goj meg}#eCe, meØeceeCe nes hejbleg cemlekeâ, «eerJee, neLe-heeBJe }#eCenerve 

DeØeceeCe nes Jen çejerjeke=âefle Jeeceve mebmLeeve keân}eleer nw ~ Ssmeer çejerjeke=âefle Øeoeve keâjves Jee}s keâce& keâes Jeeceve 

mebmLeeve veecekeâce& keânles nQ ~

6) ngb[keâ mebmLeeve - çejerj kesâ meYeer DeJeÙeJe efnveeefOekeâ Deewj kegâ}#eCe nes Ssmeer çejerjeke=âefle ngb[keâ mebmLeeve 

keân}eleer nQ ~ Ssmeer Deeke=âefle Øeoeve keâjves Jee}e keâce& ngb[keâ mebmLeeve veece keâce& keân}elee nw ~

JeCe&veece keâce&
çejerj keâer Ûece[er leLee efJeefJeOe heoeLe& DeLeJee DeJeÙeJees keâes De}ie De}ie jbie Øeoeve keâjves keâe keâece JeCe& veece 

keâce& keâjlee nw ~ JeCe& veece keâce& kesâ cegKÙe heeBÛe Yeso nQ -

1) ke=â<Ce JeCe& veece keâce& - ke=â<Ce Ùeeves keâe}e /çÙeece, JeCe& Ùeeves jbie ~ efpeme keâce& kesâ GoÙe mes peerJe keâes ke=â<Ce 

(çÙeece) çejerj efce}lee nw, Gmes ke=â<Ce JeCe& veece keâce& keânles nQ ~ pewmes - keâewJee, keâmeesšer keâe helLej, keâesÙe} ~

2) veer} JeCe& veece keâce& - efpeme keâce& kesâ GoÙe mes peerJe keâes veer}e çejerj efce}lee nw, Gmes veer} JeCe& veece keâce& 

keânles nQ ~ pewmes - cejkeâle ceCeer, heesheš, veer}keâce} ~

3) }esefnle / jkeäle (}e}) JeCe& veece keâce& - efpemekeâce& kesâ GoÙe mes peerJe keâes çejerj keâe jkeäle (}e}) JeCe& efce}lee 

nw, Jen jkeäle JeCe& veece keâce& keân}elee nw ~ efpemes - efnbie[eskeâ, meHeâjÛebo, }e} heg<he ~

4) heerle JeCe& veece keâce& - efpeme keâce& kesâ GoÙe mes peerJe keâes çejerj keâe heer}e JeCe& efce}lee  nw, Jen heerleJeCe& veece 

keâce& nw ~ pewme - n}oer ~

5) çJesle JeCe& veece keâce& - efpeme keâce& kesâ GoÙe mes peerJe keâes çejerj keâe çJesle JeCe& efce}lee nw Jen çJesle JeCe& veece 

keâce& keân}elee nw ~ pewmes - çebKe, Kejieesçe ~

16

mecÙeied%eeve DeYÙeeme›eâce-8



iebOe - jme-mheçe& veece keâce&

megjefnogjner jmee heCe, efleòe-keâ[g-keâmeeÙe-Debefye}e-cengje ~~

Heâemee-ieg®-}ng-efceG-Kej-meer GCn-efmeefCeæ-®keäKeªe ~~41~~

ieeLeeLe& - iebOeveece keâce& oes Øekeâej keâe nw 1) megjefYe 2) ogjefYe 

jme veece keâce& heeBÛe Øekeâej keâe nw - 1) eflekeäle 2) keâšg 3) keâ<eeÙe 4) Keóe 5) Keeje 6) ceOegj

mheçe & veece keâce & Dee" Øekeâej keâe n w - 1) ie®g  2) }Ie g 3) ceo=  g 4) keâkeâ& çe 5) çeelr e 6) G<Ce 7) emf veiOe 8) ®#e ~~41~~

çejerj ceW oes Øekeâej keâer iebOe nesleer nw ~ Ssmeer iebOe keâer Øeeefhle keâjeves Jee}e iebOe veece keâce& neslee nw ~

1) megjefYe veece keâce& - efpeme keâce& kesâ GoÙe mes çejerj ceW efJeefJeOe Øekeâej keâer megiebOe Øeehle nesleer nw Jen megjefYe veece 

keâce& nw~ pewmes - ieg}eye, Ûebove, keâmlegjer ~

2) ojg eYf e veece keâce & - epf eme keâce & keâs  GoÙe me s çejejr  ce W eJf eeJf eOe Øekeâej keâe r oig eOË e Øeehle nels ee r n,w  Jen ojg eYf e veece keâce & n w ~ 

pemw e s }nmevg e ~

ØeeCeerDeeW kesâ çejerj ceW heeBÛe Øekeâej kesâ jme nesles nQ ~ Ùen jme Øeoeve keâjeves Jee}e keâce& Jen jme veece keâce& nQ ~ 

1) eflekeäle jme veece keâce& - eflekeäle Ùeeves keâ[Jee ~ efpeme keâce& kesâ GoÙe mes peerJe keâes eflekeäle jme keâer Øeeefhle nesleer nw, 

Gmes eflekeäle jme veece keâce& keânles nQ ~ pewmes - veerce, keâjs}e

2) keâšgjme veece keâce& - keâšg Ùeeves leerKee ~ efpeme keâce& kesâ GoÙe mes peerJe keâes keâšg jme keâer Øeeefhle nesleer nw Jen 

keâšgjme veece keâce& nw ~ pewmes - efcejÛeer, keâe}er efceÛe& 

3) keâ<eeÙe jme veece keâce& - keâ<eeÙe Ùeeves legjš ~ efpeme keâce& kesâ GoÙe mes peerJe keâes keâ<eeÙe jme keâer Øeeefhle nesleer nw 

Jen keâ<eeÙe jme veece keâce& nw ~ pewmes - nj[s, DeeBJe}e 

4) Deec} jme veece keâce& -Deec} Ùeeves Keóe ~ efpeme keâce& kesâ GoÙe mes peerJe keâes Deec} jme keâer Øeeefhle nesleer nw, 

Jen Deec} jme veece keâce& nw ~ pewmes - Fce}er, veeRyet
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5) ceOegj jme veece keâce& - ceOegj Ùeeves ceer"e ~ efpeme keâce& kesâ GoÙe mes peerJe keâes ceOegj jme keâer Øeeefhle nesleer nw Jen 

ceOegj jme veece keâce& nw ~ pewmes - ieVee

efpeme keâce& GoÙe mes ØeeCeerÙeeW (peerJeeW) kesâ çejerj ceW efJeefJeOe Øekeâej kesâ mheçe& keâer Øeeefhle nesleer nw, Jen mheçe& veece keâce& 

nw ~ Gmekesâ Dee" Øekeâej nw -

1) ieg® mheçe& veece keâce& - efpeme keâce& kesâ GoÙe mes peerJe keâes Yeejer çejerj keâer Øeeefhle nesleer nw, Gmes ieg® mheçe& veece 

keâce& keânles nQ ~ pewmes - }esne, Je»e

2) }Ie g mheçe & veece keâce & - epf eme keâce & keâs  GoÙe me s peeJr e keâe s nukeâs  çejejr  keâe r Øeeehf le nels ee r n,w  Jen }Ie g mheçe & veece keâce & n w ~ pemw e s - 

®F&

3) ce=og mheçe& veece keâce& - efpeme keâce& kesâ GoÙe mes peerJe keâe çejerj keâesce} / ce=og neslee nw, Jen ce=og mheçe& veece keâce& 

nw ~ pewmes - heg<he, keâheeme

4) keâke&âçe veece keâce& - efpeme keâce& kesâ GoÙe mes peerJe keâe çejerj keâke&âçe neslee nw Jen keâke&âçe mheçe& veece keâce& nw ~ 

pewmes - helLej ~

5) çeerle mheçe& veece keâce& - efpeme keâce& kesâ GoÙe mes peerJe keâes "b[s çejerj keâer Øeeefhle nesleer nw, Jen çeerle mheçe& veece 

keâce& nw ~ pewmes - yeHe&â

6) G<Ce mheçe& veece keâce& - efpeme keâce& kesâ GoÙe mes peerJe keâe çejerj G<Ce neslee nw, Jen G<Ce mheçe& veece nw ~ pewmes 

- Deefie>

7) efmveiOe mheçe& veece keâce& - efpeme keâce& kesâ GoÙe mes peerJe keâe çejerj cekeäKeve keâer Yeebefle efmveiOe neslee nw, Jen 

efmveiOe mheçe& veece keâce& nw ~

8) ®#e mheçe& veece keâce& - efpeme keâce& kesâ GoÙe mes peerJe keâe çejerj Yemce / jeKe keâer Yeebefle ®#e neslee nw, Jen 

®#e mheme& veece keâce& nw ~

Fme lejn JeCe& Ûeleg<keâ (JeCe&, iebOe, jme, mheçe&) kesâ kegâ} Yeso - (5+2+5+8=20) yeerme nesles nw ~

JeCe& Ûeleg<keâ ceW çegYeeçegYe

veer} keâefmeCeb ogiebOeb, efleòeb keâ[gDeb ieg®b Kejb ®keäKeb ~

meerDeb Ûe Demegn ve Jeieb, Fkeäkeâejmeieb megYeb mesmeb ~~42~~

ieeLeeLe& - JeCe&-iebOe-jme-mheçe& veece keâce& keâer yeerme Øeke=âefleÙeeW ceW mes veew Øeke=âefleÙeeB DeçegYe nw 1) veer} JeCe& 2) ke=â<Ce 

JeCe& 3) ogie&Oe 4) eflekeäle jme 5) keâšgkeâ jme 6) ieg® mheçe& 7) keâke&âçe mheçe& 8) ®#e mheçe& 9) çeerle mheçe& 

çes<e iÙeejn Øeke=âefleÙeeB çegYe keâner ieF& nQ ~~42~~

Øemlegle ieeLee ceW JeCe&, jme, iebOe, mheçe& veece keâce& keâer kegâ} yeerme Øeke=âefleÙeeW keâes çegYe-DeçegYe Øeke=âefleÙeeW ceW efJeYekeäle 

efkeâÙee ieÙee nw ~
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veece keâce& DeçegYe Øeke=âefleÙeeB  çegYe Øeke=âefleÙeeB  DeçegYe çegYe

JeCe& veece keâce& ke=â<Ce Deewj veer}e jkeäle,heerle Deewj çJesle 2 3

iebOe veece keâce& ogieËOe megiebOe 1 1

jme veece keâce& eflekeäle Deewj keâšg keâ<eeÙe, Dec}, ceOegj 2 3

mheçe& veece keâce& ieg®, keâke&âçe, ®#e, çeerle }Ieg,ce=og,efmveiOe, G<Ce 4 4

9 11

DeeveghegJeea Deewj efJeneÙeesieefle veece keâce&
ÛeGn - ieFJJeCeghegJJeer, ieF hegJJeer ogieb efleieb efveÙeeG pegDeb ~

hegJJeer GoDees Jekeäkesâ, megn Demegn Jemegó efJenieieF& ~~43~~

ieeLeeLe& - ieefle veece keâce& keâer Yeebefle DeeveghetJeea veece keâce& Yeer Ûeej Øekeâej keâe nw ~ ieefle Deewj DeeveghetJeea efJokeâ 

keân}eleer nw ~ GmeceW mJeÙeb keâe DeeÙeg<Ùe pees[ves hej ef$ekeâ keâne peelee nw ~ DeeveghetJeea keâe GoÙe Je›eâ ieefle ceW neslee nw ~

oes Øekeâej keâer efJeneÙeesieefle keâner ieÙeer nw - çegYe efJeneÙeesieefle SJeb DeçegYe efJeneÙeesieefle ~ çegYe efJeneÙeesieefle Je=<eYe 

keâer Ûee} keâer Yeebefle Deewj DeçegYe efJeneÙeesieefle TBš keâer Ûee} keâer Yeebefle keâner ieÙeer nw ~~43~~

DeeveghetJeea veece keâce&  - peerJe keâes Skeâ mLeeve mes otmejs mLeeve ceW GlheVe nesves ceW pees keâce& meneÙekeâ yevelee nw Jen 

DeeveghetJeea veeYe keâce& keân}elee nw ~ DeeveghetJeea Ùeeves Skeâ kesâ heçÛeele Skeâ Deveg›eâce ceW jner Deekeâeçe ØeosçeeW keâer ßesefCeÙeeB ~

cel= Ùe g keâs  heçÛeele omt ej s mLeeve hej pevce }vs e s keâs  e}f Ùe s Deelcee keâe s Deekeâeçe Øeoçs e keâe r ßees Cf eÙee W hej Ûe}vee he[lee n w ~ Fme 

lejn Ûe}le s pene B hej Yee r cee[s  (Je›eâ-cee[s ) ce[g vee jnlee n,w  Gme mLeeve me s omt eje r ßeCs ee r hej Ûe{ve s ce W Ùen keâce & meneÙekeâ yevelee 

n w ~ Fmece W DeeOf ekeâlece peeJr e leevr e cee[s  }ls ee n,w  leLee 4 me s 5 meceÙe ce W mJeÙe b keâs  Glheelf e mLeeve hej henÛBg e peelee n,w  vejkeâeeof  

Ûeej ieelf eÙee W keâe r Yeeeb lf e Deevehg eJt ee a Yee r Ûeej Øekeâej keâe r keâne r ieF & n w -

1) vejkeâeveghetJeea veece keâce& - vejkeâ ieefle keâer lejHeâ peeles cees[ ceg[ves kesâ mLeeve hej ceoo keâjkesâ Deelcee keâes 

vejkeâieefle ceW }s peeves Jee}e keâce& ~

2) efleÙeËÛeeveghetJeea veece keâce& - efleÙeËÛeieefle keâer lejHeâ peeles cees[ ceg[ves kesâ mLeeve hej ceoo keâjkesâ Deelcee keâes 

efleÙeËÛeieefle ceW }s peeves Jee}e keâce& ~

3) ceveg<ÙeeveghetJeea keâce& - ceveg<Ùe ieefle keâer lejHeâ peeles cees[ ceg[ves kesâ mLeeve hej ceoo keâjkesâ Deelcee keâes ceveg<Ùe 

ieefle ceW }s peeves Jee}e keâce& ~

4) osJeeveghetJeea veece keâce& - osJeieefle keâer lejHeâ peeles cees[ ceg[ves kesâ mLeeve hej ceoo keâjkesâ Deelcee keâes osJe ieefle ceW 

}s peeves Jee}e keâce& ~

pees ieefle nes Jener DeeveghetJeea nesleer nw Deewj Jener DeeÙeg<Ùe neslee nw ~ Fmemes peneB ieefle efJokeâ nes leye ieefle Deewj 

DeeveghetJeea }svee nw leLee ieefle ef$ekeâ nes Jene ieefle DeeveghetJeea Deewj DeeÙeg<Ùe }svee nQ ~
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pewmes - vejkeâ efÉkeâ - vejkeâ ieefle leLee vejkeâeveghetJeea

vejkeâ ef$ekeâ - vejkeâ ieefle, vejkeâeveghetJeea leLee vejkeâeÙeg<Ùe

Fmeer lejn DevÙe ieefleDeeW ceW Yeer peevevee ~

efJeneÙeesieefle veece keâce&
efJeneÙe-efJenej, Ûee}, ieceve ~ peerJe kesâ Ûe}ves kesâ {bie keâes efJeneÙeesieefle veece keâce& keânles nQ ~ Fmekeâe GoÙe $eme 

peerJeeW keâes ner neslee nw ~ $eme peerJeeW keâes Ûe}ves keâer çeefkeäle lees efce}leer nw hejbleg meYeer keâer Ûee} ceW Heâke&â neslee nw ~ TBš 

Deewj yew} keâer Ûee} De}ie, nbme Deewj keâewJes keâer Ûee}, kegâòes Deewj yeboj keâer Ûee} De}ie ~ Fve meYeer Ûee} keâes çegYe Deewj 

DeçegYe oes efJeYeeieeW ces efJeYeeefpele efkeâÙee ieÙee nw Jen efJeneÙeesieefle nw ~

otmejeW keâes efØeÙe }ies Ssmeer Ûe}ves keâer meg}#eCeer jerle Øeoeve keâjves Jee}e keâce& Jen çegYe efJeneÙeesieefle veece keâce& nw ~ 

pewmes - iepe, Je=<eYe, nbme pewmeer megboj Ûee} ~

otmejeW keâes DeefØeÙe }ies Ssmeer Ûe}ves keâer kegâ}#eCeer jerle Øeoeve keâjves Jee}e keâce& Jen DeçegYe efJeneÙeesieefle veece keâce& 

nw ~ pewmes - TBš, ieOes, leer[ pewmeer Ûee} ~
 

hejeIeele - GÛÚJeeme veece keâce&
hejIeeGoÙee heeCeer, hejsefmeb yeef}Cebefhe nesF ogæefjmees ~

TmemeCe }efæpegòees, nJesF Tmeemeveece Jemee ~~44~~

ieeLeeLe& : hejeIeele veece keâce& kesâ GoÙe mes peerJe ye}Jeeve keâes Yeer Yeejer he[ peelee nw, DeLee&le efveye&} keâes Yeer DevÙe 

ye}Jeeve cegefçkeâ} mes peerle heeles nQ ~

GÛÚJeeme veece keâce& kesâ GoÙe mes peerJe GÛÚJeeme (çJeemeesçJeeme) }efyOe mes mebheVe neslee nw ~

efpeme keâce& kesâ Gome mes peerJe Flevee ØeYeeJeçee}er Deewj lespemJeer yevelee nw keâer Gmekesâ oçe&ve cee$e mes, JeeCeer cee$e mes 

meeceves ye}Jeeve JÙeefkeäle Yeer #eesYe hee peeles nw, neW" yebo nes peeles nw, kegâÚ yees} veneR heeles, efJejesOeer Yeer oye peeles nQ, 

hejbleg mJeÙeb efkeâmeer mes Yeer #eesYe veneR heeles Jen hejeIeele veece keâce& nw ~

efpeme keâce& kesâ GoÙe mes peerJe Deemeeveer mes veekeâ DeLeJee çes<e Debie mes çJeeme }s mekeâlee nw, Úes[ mekeâlee nw, çJeeme 

}sves Úes[ves ceW keâneR keâesF& keâef"veeF& veneR nesleer Jen GÛÚJeeme Ùee çJeemeesçJeeme veece keâce& nw ~
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 Deveble Ghekeâejer...lejCeleejCe leerLeËkeâj hejceelcee ves Fme peerJe kesâ Ghej kewâmeer keâ®Cee yejmeeÙeer nw ? Fme 

peerJe keâes Deheves DebOekeâejceÙe YeefJe<Ùe keâe efJeÛeej veneR nw, Gmekesâ heehe Yejs ngS Jele&ceeve keâe heçÛeeleehe veneR nw, hejbleg 

osJeeefOeosJe keâes Gmekeâer efÛeblee nw, Fmeeref}Ùes lees peerJe keâes heehees mes yeÛeeves nsleg efJejefleOece& keâer mLeehevee keâer nw, nces efJejefle 

keâe ceeie& yeleeÙee nw ~

meeOeg kesâ ef}Ùes meJe&efJejefle yeleeÙeer ~

ßeeJekeâ kesâ ef}Ùes osçeefJejefle yeleeÙeer ~

osçe-efJejefleOej ßeeJekeâ kesâ yeejn ›elees ceW Dee"Jeeb ›ele nw DeveLe&ob[ efJejCe›ele ~

Deveeefokeâe} mes mebmeej meeiej ceW heefjYeüceCe keâjlee Ùen peerJe meoe-meJe&oe-meJe&$e, mJe kesâ ef}Ùes, hej kesâ 

ef}Ùes, Deheves keâle&JÙe kesâ ef}Ùes Ùee keâle&JÙe kesâ efyevee heehekeâce& yeebOelee jnlee nw Deewj Fme Jepen mes Deelcee obef[le nes ogie&efle 

ceW og:Ke, oo& SJeb ogYee&iÙe keâes heeleer jnleer nw, Ssmes peerJees keâes yeÛeeves-Gyeejves nsleg ØeYeg ves megboj ceeie& yeleeÙee nw ~ ØeYeg ves 

Deelcee pees ob[ Yeesieleer nw, Gmekesâ oes Øekeâej yeleeÙes nQ :-

1) DeLe& ob[ SJeb 2) DeveLe& ob[

çejerj, kegâšgbye Deeefo keâer Jepen mes Heâpe& efveYeeves pees keâeÙe& keâjves ceW Deeles nw, Ùee mJe}eYe kesâ ØeÙeespeve Jee}er 

ØeJe=efòe, Gmemes yebOeeles keâce& SJeb Gmemes Yeesieves he[les Heâ} Jees DeLe&ob[ nw ~ hejbleg peerJe Deveskeâ yeej efpemekesâ meeLe Kego keâe 

kegâÚ }svee-osvee veneR nw,Ssmeer ØeÙeespeve efyevee keâer ØeJe=efle keâjlee nw, Gmemes yebOeeles keâce& SJeb Gmekesâ Éeje Yeesieves he[les keâšg 

efJeheekeâ Heâ} Jees DeveLe&ob[ nw ~

DeLe&ob[ kesâ efyevee peerJeve veneR efpeÙee mekeâlee Fme}erÙes Gmes lÙeeiee veneR pee mekeâlee hejbleg DeveLe&ob[ kesâ 

efyevee peerJeve efpeÙee pee mekeâlee nw, heehe mes yeÛee pee mekeâlee nw Fme}erÙes ØeYegpeer ves DeveLe&ob[ keâe lÙeeie keâjves keâer yeele 

yeleeÙeer nw ~

pees peerJe DeveLe&ob[ mes efJejece heekeâj Deelcee keâes mebYeeefJele heehekeâce& mes cegkeäle jKelee nw, Jees meÛecegÛe OevÙe 

nw, DeeDees ! nce DeveLe&ob[ efJejceCe›ele keâes SJeb Gmekesâ DeefleÛeejes keâes peevekeâj peerJeve keâes Fme ›ele kesâ Éeje ëe=bieeefjle 

keâjves kesâ ef}Ùes ØeÙeemejle yeveles nw ~

Dee"Jeeb DeveLe&ob[ efJejceCe›ele veecekeâ leermeje iegCe›ele nw, nceeje Ùee nceejs mJepeve keâe pees keâeÙe& Gmes 

DeLe&ob[ keânles nw hej efpemeceW mJeÙeb keâes leLee Deheves mJepeve keâes kegâÚ }eYe veneR Ssmes efve<Heâ} keâce& keâes DeveLe&ob[ keânles 

nw, Ùeeefve ØeÙeespeve efyevee pees hegCÙe›ele Oeve keâe veeçe keâjkesâ Deelcee keâes obef[le keâjvee, heehekeâceex mes }erhevee DeLee&le 

yesJepen obef[le keâjvee Gmes DeveLe&ob[ keânles nw, pees DeheOÙeeve Deeefo Yeso mes Ûeej Øekeâej keâe nw, Gmes cegntle& Deeefo keâe} 

keâer ceÙee&oe mes efve<esOe keâjvee Gmes DeveLe&ob[ efJejceCe›ele keâne peelee nw, DeveLe&ob[ Ûeej Øekeâej mes nw -
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1) DeheOÙeeveeÛeefjle DeveLe&ob[ - Dehe Ùeeefve yegje (Kejeye) Ssmee pees Deele&OÙeeve SJeb jewõOÙeeve nw Fme 

OÙeeve keâe DeeÛejCe efkeâÙee nes DeLee&le Deble:cegnle& lekeâ DeLeJee pÙeeoe ›eâesOe OeejCe efkeâÙee nes leLee efkeâmeer kesâ meeLe yewj 

keâjves keâe OÙeeve, keâ}n keâjves keâe OÙeeve, Jeeo-efJeJeeo keâjves keâe OÙeeve, }[eF& Peie[e keâjves keâe OÙeeve, Deyees}s 

jnkeâj jes<e keâjvee ßeehe osvee, iee}er osvee leLee keâke&âçe Ùeeefve Kejeye, DeefØeÙe keâ[keâ JeÛeve yees}vee, JÙeekegâ} efÛeòe mes 

efÛeblee keâjvee Jen DeheOÙeeveeÛeefjle DeveLe&ob[ keân}elee nw ~

2) ØeceeoeÛeefjle :- heeveer ceW lewjvee, efÚ[keâeJe keâes efÚ[keâvee, pegieej Kes}vee, Jeeo keâjvee, efJekeâLee Jees 

ŒeerkeâLee, osçekeâLee, jepekeâLee SJeb Yeespeve keâLee Ùes Ûeej efJekeâLeeÙes keâjvee leLee hegCÙeØeYeeJevee efpememes nesleer nw 

efpemekesâ Debie pees efpevehetpee, Øeefle›eâceCe Deeefo Deveg‰eve çeeŒeßeJeCe Deeefo nw GvnQ še}keâj efpemekeâer Jepen mes nemÙe 

jme GlheVe nes Ssmes veÙes-veÙes veeškeâ keâjevee, osKevee, ieerle ieJeevee DeLeJee nemÙe efJeveeso keâjvee SJeb jmeJe=efle keâes ye{eves 

Jee}s Ssmes efce°eve Deeefo jme keâe yeKeeve keâjvee, nes}er kesâ Heâeieieerle ieJeevee, Kes}vee Yetle-Øesle efvekeâe}ves Jee}eW keâes 

veÛeevee, veJejeef$e ceW iejyes keâjvee, keâjJeevee, Kes} keâjJeevee, Jee[er, yeeie, yeieerÛees ceW Ietcevee, veÙes veÙes owlÙe Deeefo kesâ 

Jesçe keâjJeevee, ceu}Ùegæ keâjJeevee, hee[s (YeQmee), kegâòes, cegieex keâes Deeheme ces }[Jeevee Deewj çejerj ceW jesie leLee cesnvele 

keâjves keâe ßece (Lekeâeve) kegâÚ Yeer veneR nes lees Yeer ØeceeoJeçe efvejLe&keâ Oece&OÙeeve Deeefo çegYeke=âlÙe ve keâjles ngS mebhetCe& 

jeef$e Yej meesÙes jnkeâj efveõe }sveer leLee njs Ùee leepes Ùeeefve efvejLe&keâ ®he mes Hetâ}-Heâ} b heòes GvnQ Je=#eeW ceW mes lees[vee 

SJeb osjemej, heew<eOeçee}e ceW leebyeg} Deeefo ome DeeçeeleveeÙes keâjvee Jees meye Øeceeo kesâ Jeçe mes DeeÛeeefjle nesleer nw, 

Fme}erÙes Jes ØeceeoeÛeefjle keân}eleer nw ~

3) efnbmee Øeoeve :- efkeâmeer keâes Keesoves kesâ Deewpeej, kegâune[er, HeâeJe[e, Oeveg<e, le}Jeej SJeb Deeje FlÙeeefo 

heoeLe& meejs peerJeefnbmee kesâ Debie nw, Jees os Jen efnbmee Øeoeve keân}elee nw ~

4) heeheesheosçe :- keâejCe efyevee efkeâmeer keâes heehe keâe Gheosçe keâjs keâer YeeF& Ùen Iees[e SJeb Je=<eYe (yew}) Deeefo 

ye[s nes ieÙes Fme}erÙes Deye Fvekeâes peeslees, lewÙeej keâjes lees keâece ceW DeeJes leLee Ùen Kesle efvejLe&keâ he[e nw FmeceW n} 

Ûe}Jeekeâj heeveer keâer vee}er pees[ oes lees OeevÙe DeÛÚe Ghepesiee DeLeJee Ùen legcnejer yew}iee[er he[er nw Gmes peeslees leLee 

keâye keâe efove lees Gie ieÙee nw, DeYeer lekeâ keäÙeeW Iej ceW meesÙes nes G"es, ogkeâeve Kees}es lees efye›eâer nes SJeb DevÙe efkeâmeer keâes Yeer 

keânvee keâer Ùen Heâ}eb legcneje yewjer nw, Gmekeâe veeçe keâjes, Ieele keâjes Fme lejn keâe pees efyevee keâejCe yees}vee Jees meye 

heeheesheosçe DeveLe&ob[ keân}elee nw ~

Fme Ûeej Øekeâej keâs  DeveLeo& [b  keâe heejf njCe Ùeeevf e lÙeeie keâjvee Fme s DeveLeo& [b  eJf ejceCe›ele keâne peelee n w ~ Fme 

›ele keâs  yeej s ce W DeveeYeeis e Deeeof  me s pee s Deelf eÛeej oe<s e }ie s ne s Gvekeâe hee[f kekä eâceCe keâjvee ~

1) kebâohe& DeefleÛeej :- kebâohe& ÙeeefvekeâeceefJekeâej keâes Gòesefpele keâjves nsleg efJekeâej meefnle JeÛeve yees}s nes lees 

ØeLece kebâohe& veecekeâ DeefleÛeej peevevee ~

2) keâewkegâÛÙe :- Yeeb[ YeJeeF&Ùees keâer Ûes°e keâjvee, cegKe SJeb veÙeve kesâ Fçeejes Éeje }esieeW keâes nBmeevee, Ùen 

otmeje kegâÛes°e DeefleÛeej peevevee ~

3) ceewKeÙe& :- cegKe ceW mes DeefleçeÙe JeeÛee} ®he mes Demecebpeme JeÛeve yees}vee, pewmes keâer hejeÙeer hebÛeeÙele 
keâjvee Ùeeefve keâer otmejes keâer DeÛÚer, yegjer yeele nes Gmes KeeRÛeles jnvee, Úes[vee ner veneR, ye[er DeeJeepe ceW efkeâmeer keâe Pet"e 
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cece& Gpeeiej keâjvee, Ùen leermeje ceewKeÙe& veecekeâ DeefleÛeej peevevee ~

4) mebÙegkeäleeefOekeâjCe :- DeefOekeâjCe Ùeeefve GKe} cetme} efpemeceW yeepejer cemee}s Deeefo [e}keâj cetme} mes 

ketâšles nw Jees peevevee SJeb Deveepe heermeves keâer Ûekeäkeâer, ieVes keâe jme efvekeâe}ves kesâ GhekeâjCe, efle} Jeiewjn heer}ves keâer 

IeeCeer, efvemeeo Ùeeefve oe} Deeefo yeveeves kesâ helLej, }esns kesâ Deewpeej, Oeveg<Ùe yeeCe pees$e-hejeCees FlÙeeefo Deveskeâ Øekeâej 

kesâ efnbmeekeâejer DeefOekeâjCe nw, GvnW Skeâ$e jKes nes SJeb Ssmes lewÙeej jKes nes keâer GvnW osKeles ner keâesF& Gvekeâe GheÙeesie keâjves 

kesâ ef}Ùes ceebies lees Gvekeâe Gmeer meceÙe GheÙeesie keâj mekesâ, Fme}erÙes Ssmeer JemlegÙes jKevee ner veneR, Ùeefo jKes nes lees GveceW 

keâesF& $egefš (keâceer) jKevee ner ~ Fmekesâ yeeJepeto Jees JemlegÙes lewÙeej jKeer nes, efkeâmeer keâes keâece he[ves hej legjble Gmes osves ceW 

DeeÙes Fme nsleg mes Goejlee oçee&ves kesâ ef}Ùes otmejes keâes osvee, efo}Jeevee Ùen ÛeewLee mebÙegkeäleeefOekeâjCe veecekeâ DeefleÛeej 

peevevee ~

5) GheYeesie-heefjYeesieeeflejskeâ DeefleÛeej :- Deheves GheYeesie leLee heefjYeesie ceW GheÙeesie ÙeesiÙe pees JemlegÙeW 

ÛeeefnÙes Gmemes pÙeeoe Deeflejskeâ Ùeeefve ye{eJee keâjvee, pewmes keâer mveeve kesâ ef}Ùes efpelevee heeveer,les} Jeiewjn ÛeeefnÙes 

Gmemes pÙeeoe efÉiegvee, Ûeewiegvee keâjkesâ jKevee ~ efJeefÛe$e Øekeâej kesâ Yeespeve kesâ yeejs ceW, JeŒeeYet<eCe Deeefo henveves kesâ yeejs 

ceW, JeŒeeefo Dees{ves kesâ yeejs ceW DelÙeble Deemeefkeäle keâer nes, jeef$e ceW yee} ietbLes, ietbLeJeeÙes nes leLee yeemeerieejs (ieesyej mes) 

ef}heves keâe keâeÙe& efkeâÙee, keâjJeeÙee nes, Pet"s keâke&âçe JeÛeve yees}s nes Gmeer lejn DemelÙe JeÛeve yees}s ieÙes nes ~ Fve heebÛees 

DeefleÛeej keâes še}ves keâe ØeÙelve keâjvee ÛeeefnÙes ~

Dee"JeeB DeveLe&ob[ efJejceCe›ele keâe mJeerkeâej keâjves nceW efvece> Devegmeej Øeefle%ee keâjves keâer nesleer nw -

çejerj kegâšgbye Deeefo kesâ ef}Ùes keâle&JÙehee}ve nsleg pees ØeJe=efle keâjves ceW DeeÙes Jees DeLe&ob[ Fmekesâ Deefleefjkeäle keâer 

efpeve ØeJe=efleÙees mes Deelcee obef[le nes SJeb keâce&yebOeve nes Jees DeveLe&ob[ ~ Fme DeveLe&ob[ keâe ogOÙee&ve, heeheesheosçe, 

eEnŒeØeoeve leLee ØeceeoeÛejCe, Fve Ûeej Øekeâej mes ceQ lÙeeie keâjlee ngb ~

ef}Ùes ngS heÛÛekedâKeeCe kesâ megboj hee}ve nsleg efvece> efveÙece nceW meneÙelee keâjles nw -

1) ceQ DeelcenlÙee keâ®biee veneR Deewj Ssmee efJeÛeej Deeves hej meoddieg® keâe melmebie keâ®biee ~

2) ceQ efkeâmeer keâer peeve }sves, nlÙee keâe efJeÛeej veneR keâ®biee, Ssmee efJeÛeej Deeves hej melmebie keâ®biee ~

3) ceQ Œeer Ùee heg®<e mebyebefOele Jeemevee, efJekeâejceÙe efJeÛeej veneR keâ®biee, Ssmee efJeÛeej Deeles ner DeçegefÛe YeeJevee kesâ 

mcejCe kesâ meeLe ceve ceW 108 yeej efceÛÚeefce ogkeäkeâ[b ceebietiee ~

4) efnbmekeâ OebOes keâer keâYeer efkeâmeer keâes me}en veneR otbiee ~

5) ceQ le}ekeâ veneR }tbiee, efkeâmeer keâes Ssmeer me}en veneR otbiee ~

6) ceQ ØesceefJeJeen veneR keâ®biee , otmejeW keâes me}en veneR otbiee ~

7) ceQ ØeYegDee%ee kesâ efJe®æ jeef$eYeespeve keâjvee ÛeeefnÙes, kebâocet} Keevee ÛeeefnÙes Ssmee Gheosçe veneR otbiee ~

8) ceQ heehe keâjves kesâ ef}Ùes efkeâmeer keâes Øesefjle veneR keâ®biee ~

9) ceQ }e@šjer kesâ efšefkeâš }tbiee veneR, yesÛegbiee veneR ~

10) ceQ hewmees mes çele& }ieeTbiee veneR, meóe Kes}tbiee veneR ~

11) ceQ leeçe (heòes) mes, hewmes mes pegBDee Kes}tbiee veneR ~
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12) ceQ heçeg-heef#eÙeeW keâes }[eves keâer, ceejves keâer, çetš keâjves Deeefo keâer efnbmekeâ Jner.[er.Dees. iesce Kes}tbiee veneR ~

13) ceQ ceškeâe, DeeBkeâ[s }ieeTbiee veneR ~

14) ceQ veJejeef$e ceW iejyes, [evme, oebef[Ùeejeme, veneR Kes}tbiee , veneR osKetbiee ~

15) ceQ nes}er, Oeg}sšer Jeiewjn lÙeewnejeW ceW jbie mes veneR Kes}tbiee ~

16) ceQ HeâšeKes veneR Heâes[tbiee, veneR yesÛegbiee ~

17) ceQ helebie veneR G[eTbiee, }tštbiee Yeer veneR Deewj yesÛetbiee Yeer veneR ~

18) ceQ ef›eâkesâš Jeiewjn Kes}es hej meóe veneR }ieeTbiee ~

19) ceQ Iej ceW nerjes, nerjesFvees kesâ kewâ}sC[j }eTbiee veneR, }ieeTbiee veneR ~

20) ceQ Iej ceW šer.Jner.,kesâye}, ef[çe Deeefo keâes mLeeve ogbiee veneR ~

21) ceQ šer.Jner. efmevescee osKetbiee veneR ~

22) ceQ Je<e& ceW.......mes pÙeeoe efmevescee osKetbiee veneR ~

23) ceQ efHeâucees kesâ meskeämeer ieerle ieeTbiee veneR, megvegbiee veneR ~

24) ceQ heehe keâjkesâ Gmekeâer Øeçebmee veneR keâ®biee ~

25) ceQ hegCÙe keâjkesâ Gmekeâe heçÛeeleehe veneR keâ®biee ~

26) ceQ efkeâmeer keâer eEveoe veneR keâ®biee, nes peeÙeieer lees YeieJeeve keâes 12 KeceemeceCes otbiee ~

27) ceQ ›eâesOe veneR keâ®biee, ›eâesOe nes peeÙeiee lees....... ®heÙes çegYe Keeles ceW Jeehe®biee ~

28) ceQ cegieex keâer }[eF&, ceu}Ùegæ SJeb kegâmleer Jeiewjn veneR osKetbiee ~

29) ceQ Iees[s keâer jsme osKetbiee veneR, Kes}tbiee veneR ~

30) ceQ efJeJeen, ce=lÙeg SJeb ieesoYejeF& Deeefo kesâ Yeespeve meceejesn ceW Yeeie veneR }tbiee ~

31) ceQ heJe&leerefLe, çeeçJeleer DeesUer, heÙet&<eCe heJe& Deeefo ceW Deveepe heermeJeeTbiee veneR, ketâšgbiee veneR, otmejes kesâ heeme mes 

Ssmeer ØeJe=efleÙeeB keâjJeeTbiee veneR ~

32) ceQ peneb lekeâ nes mekesâ keâke&âçe, keä}sçeÙegkeäle JeÛeve veneR yees}gbiee ~

33) ceQ efkeâmeer keâes ßeehe veneR otbiee ~
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