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ieeLeeLe& : ØeCeece keâjles Deeoj meefnle jepeeDees kesâ veKe®he ceefCe ceeCeskeâ ceW efpevekeâe Øeefleefyebye he[lee  nw, Ssmes 

legcnejs JeÛeve ®he çeŒees keâes OeejCe keâjves Jee}s heg®<e, ØepJeef}le Deefie> pewmes ves$eJee}s efpemeves DelÙeble cegKe Heâe[e nw, 

Ssmes cenekeâeÙe Deewj efpemeves veKe®heer Je»e kesâ Ieele mes iepesvõ kesâ kegbâYemLe} kesâ efJemleej keâes efJeoeje nw, Ssmes ›eâesefOele 

efmebn keâes Yeer veneR efieveles.....12/13 

ns cegefveheefle ! pees legcnejs Gòece ÛejCe Ùegie} kesâ DeÛÚer lejn Deeefßele ngS nQ, Jes Ûebõ pewmes meHesâo obleçet} Jee}s, 

}byeer metb{ keâes GÚe}ves mes efpevekeâe Glmeen Je=efæ heeÙee nw, ceOe (çeno) pewmes heer}s oes ves$eJee}s, pe} mes Yejs veÙes cesIe 

pewmes çeyoes Jee}s YeÙebkeâj ye[s iepeWõ Yeer Deefle vepeoerkeâ DeeÙee nes lees Yeer Gmes efieveles veneR......14/15
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-: çeyoeLe& :-
heppeef}Ùe - ØepJeef}le

Deve}veÙeCeb - Deefie> pewmes ves$eJee}s

ogj - DelÙeble

efJeÙeeefjÙe - Heâe[e nw

cegnb - cegKe

cenekeâeÙeb - ye[er keâeÙee Jee}s

ven kegâef}me - veeKegve®heer Je»e kesâ

IeeÙe - Ieele mes

efJeDeef}De - Yesoe nw

ieFbo - iepeWõ kesâ

kegbâYelLe} - kegbâYemLe} kesâ

DeeYeesDeb - efJemleej

heCeÙe - Pegkesâ ngS

memebYece - mebYeüce meefnle

heeflLeJe - jepeeDees kesâ

venceefCe ceeefCekeäkeâ - veKe®he ceefCe ceeCeskeâ

heef[De heef[cemme - efpevekesâ Øeefleefyebye ceW he[s nQ

legn - legcnejs

JeÙeCe - JeÛeve

henjCe - çeŒees keâes

Oeje - OeejCe keâjves Jee}s

meernb - efmebn keâes

kegâæbefhe - ›eâesefOele

ve - veneR

ieCebefle - efieveles

meefmeOeJe} - Ûebõ pewmes meHesâo

oblecetme} - efpevekesâ obleçet}

oern - }byeer

keâj - metb{

Gu}e} - GÚe}ves mes

Jegefº - Je=efæ

GÛÚenb - Glmeen

cengefhebie - ceOeg pewmes heer}s

veÙeCe pegDe}b - oes ves$e Jee}s

memeef}} - pe} meefnle

veJe pe}nj - veÙes cesIe pewmes

DeemeJe - çeyo Jee}s

Yeerceb - YeÙebkeâj

cene ieFbob - ye[s iepeWõ keâes

DeÛÛeemeVeb - Deefle vepeoerkeâ Deeves Jee}s keâes

veefJe - veneR

ieCebefle - efieveles nw

legcn Ûe}Ce pegDe}b - legcnejs oesveeW ÛejCe

cegefCeJeF& - ns cegefveheefle

legbieb - TbÛes

meceefu}Cee - DeÛÚer lejn Deeefßele ngS nQ



-: çeyoeLe& :-
mecejefcce - meb«eece ceW
eflekeäKe - leer#Ce
Keiie - Ke[ie / le}Jeej
DeefYeIeeÙe - Øenej mes
heefJeæÏ - Úsos ngS
GæÏÙe - veeÛeles
keâyebOes - efyevee efmej kesâ Oe[/çejerj
kegbâle - Yee}e
efJeefCeefYeVe - Yesoe ngDee
keâefjkeâ}n - neLeer kesâ yeÛÛeeW kesâ
cegkeäkeâ efmekeäkeâej - efkeâÙes ieÙes efÛelkeâej mes
heGjbefce - JÙeehle
efveefppeÙe - peerlee nw
ohhegOej - ieJe& mes Gvceòe
efjG veefjbo - çe$eg jepeeDees kesâ
efveJene - mecegn
Ye[e - megYeš / mewefvekeâ
pemeb - Ùeçe
OeJe}b - meHesâo
heeJebefle - heeles nQ
heeJe - heehe keâe

hemeefceCe - çeceve keâjves Jee}e

legn - legcnejs

hheYeeJesCe - ØeYeeJe mes

jesie - jesie

pe} - pe} / heeveer

pe}Ce - Deefie>

efJemenj - mehe&

Ûeesj - Ûeesj

Deefj - çe$eg

ceFbo - efmebn

ieÙe - neLeer

jCe - jCe / Ùegæ

YeÙeeFb - YeÙe

heemeefpeCe - heeçJe&efpeve kesâ

veece - veece

mebefkeâòeCesCe - DeÛÚer lejn efkeâÙes ieÙes keâerle&ve mes

hemecebefle - çeebefle heeles nw

meJJeeFb - meJe&

mecejbefYe eflekedâKeKeiieeefYeOeeÙeheefJeæÏæÏÙekeâyebOes;

kegbâle efJeefCeefYeVe keâefjkeâ}n, cegkeäkeâefmekeäkeâej heGjbefce.....16

efveefppeÙe ohhegæj efjG, veefjboefveJene Ye[e pemeb OeJe}b;

heeJebefle heeJehemeefceCe, heemeefpeCelegn hheYeeJesCe.....17

jesiepe} pe}Ce efJemenj, ÛeesjeefjcebFo ieÙe jCeYeÙeeFË;

heemeefpeCe veece mebefkeâòeCesCe hemecebefle meJJeeFË......18

ieeLeeLe& :- heehe keâe çeceve keâjves Jee}s ns heeçJe&efpeve ! legcnejs ØeYeeJe mes efpemeves ieefJe&‰ çe$eg jepeeDeeW kesâ mecegn 

keâes peerlee nw, leer#Ce Ke[ie (le}Jeej) kesâ heÇnej mes cemlekeâ keâš peeves mes veeÛeles nQ, çejerj efpemeceW leLee Yee}s mes Yesos 

ieÙes neLeer kesâ yeÛÛeeW keâer efÛelkeâej mes JÙeehle jCemeb«eece ceW Ssmes megYeš GpJe} Ùeçe keâes heeles nsQ ~ .......16/17

jesie, heeveer, Deefie>, mehe&, Ûeesj, çe$eg, efmebn, neLeer leLee jCemeb«eece Ùes meYeer YeÙe ßeer heeçJe&veeLe efpevesçJej kesâ 

veece keâe efkeâle&ve keâjves mes çeeble nes peeles nQ, çece peeles nQ ~......18
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 oef#eCe ceW Leer Skeâ veiejer veece Øeefle‰evehetj.....

Jeneb yemeles Les Yeõyeeng Deewj Jejenefceefnj veece kesâ oes yeÇecnCekegâceej.....

oesveeW yebOegDees ves hegpÙeheeo ßeerÙeçeesYeõmetefj keâer osçevee megveer Deewj megveles ner JewjeiÙe peeie=le ngDee, oesveeW ves oer#ee 

}er ~ oesveeW ieg®osJe kesâ heeme DeYÙeeme keâjves }ies ~ Yeõyeeng Ûeewon hetJe& he{ ieÙes Fme}erÙes GvnW ÙeesiÙe peeve ieg® ves 

DeeÛeeÙe& heoJeer oer, Deheves keâes DeeÛeeÙe& heoJeer ve efce}ves mes Jejenefceefnj veejepe nes ieÙes, GvnW YeeF& keâer heoJeer Keškeâves 

}ieer...... Deble ces GvneWves oer#ee keâe lÙeeie efkeâÙee ~ Jejener mebefnlee jÛekeâj }esiees keâes pÙeesefle<e keânles Deewj Deheveer 

DeeefpeJeerkeâe Ûe}eves }ies ~ Deheves Deehe keâes pÙeesefle<eçeeŒe kesâ heejieeceer (%eelee) kesâ ®he ceW heefjÛeÙe keâjeves }ies..... 

pewve Oece& hej És<e OeejCe keâj Gmekeâer efveboe keâjves }ies ~

Skeâ yeej Jejen efceefnj Øeefle‰evehegj kesâ efpeleçe$egjepee kesâ heeme ieÙes Deewj jepee mes keâne '' ns jepeve ! legcnejs 

mece#e efÛeef$ele Fme kegbâ[ekeâej kesâ ceOÙe ceW yeeJeve he} keâe celmÙe Deekeâeçe ceW mes he[siee ~''

Gmeer meceÙe YeõyeengmJeeceer Gmeer veiej ceW efJejepeceeve Les, GvneWves keâne '' ns jepeve ! Jees he[ves Jee}e celmÙe JeeÙeg 

mes DeeOee he} ØeceeCe keâe çeesef<ele nes peeves mes mee[s SkeâeJeve he} keâe nesiee Deewj Jees kegbâ[ekeâej kesâ ceOÙe ceW veneR Deefheleg 

efkeâveejs hej he[siee ~

efHeâj Jees celmÙe ßeerYeõyeengmJeeceer kesâ keâns Devegmeej he[e ~ Fmemes ›eâesOe heeÙee ngDee Jejen efceefnj pewvees hej 

pÙeeoe És<e keâjves }iee 

Skeâ yeej efpeleçe$eg jepee kesâ Ùeneb heg$e keâe pevce ngDee ~ meejs veiejpeve jepee kesâ heeme Kegçeer JÙekeäle keâj DeeÙes ~ 

Jejen ecf eenf j Yee r mee w Je<e & keâe r DeeÙe g neis ee r Sms ee keân DeeÙee ~ Yeõyeenmg Jeecee r jepee keâs  heeme Keçg ee r JÙekelä e keâjve s ieÙe s vene R ~ pevw e 

Sms e s ne r eJf eJeks eâ eyf evee keâs  n,w  Fme lejn keâe ØeÛeej Jejenecf eenf j keâjve s }iee , jepee keâs  Yee r keâeve Yej s ~

Ùen yeele peeve ßeerYeõyeengmJeeceer ves jepee keâes keân}JeeÙee legcnejs yee}keâ keâe DeeÙeg<Ùe meele ner efove keâe nw, 

meeleJesb efove yee}keâ keâer ce=lÙeg efyeu}er mes nesieer, Fmemes Deehe keâes efkeâme lejn Kegçeer JÙekeäle keâjsb ? ''

Ùen yeele peeve jepee ves meejer efyeefu}Ùees keâes ieebJe kesâ yeenj keâjJee efoÙee leLee yee}keâ keâes Deveskeâ lejn mes j#eCe 

keâjeves }iee efHeâj Yeer meleeJeW efove efyeu}er kesâ Deekeâej keâer Jemleg otOe heer jns yee}keâ hej efiejves mes yee}keâ keâer ce=lÙeg nes 

ieÙeer leye jepee keâes efyeu}er Jee}er yeele mecePe ceW DeeÙeer, ßeerYeõyeengmJeeceer keâer Øeçebmee keâer, }esiees veW Gvekeâer Deewj peveOece& 

keâer Øeçebmee nesves }ieer ~ Jejenefceefnj keâer meJe& mLeevees hej efveboe nesves }ieer ~

(4) ßeer YeõyeengmJeeceerpeer
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meJe&$e eflejmkeâej heeÙes ngS Jejenefceefnj ves leehemeer oer#ee }er, cejkeâj JÙeblej ngDee ~ hetJe&YeJe kesâ yewj kesâ keâejCe 

pewvees hej GheõJe keâjves }iee leye pewve mebIe kesâ efveJesove keâjves hej Gmekesâ GheõJees kesâ efveJeejCe nsleg ßeerYeõyeengmJeeceer ves 

''GJemeiienjb mlees$e'' yeveekeâj Gmekeâe GheÙeesie keâjJee keâj JÙeblej keâe GheõJe çeeble efkeâÙee ~

YeõyeengmJeeceer ves efJeçee} meeefnlÙe jÛee nw, efpeveçeemeve keâe %eeve keâe Kepeevee pÙeeoe mej}, mece=æ yeveeÙee 

nw 1) oçeeßeglemkebâOe 2) ye=nled keâuhe SJeb 3) JÙeJenejßegle Fve Úso met$ees keâer jÛevee ßeerYeodÇyeengmJeeceer ves keâer nw ~ 

Deeheßeer ves Deveskeâ efveÙegËefkeäleÙees keâer jÛevee keâer nw ~ Fme}erÙes Jes efveÙegËefkeälekeâej kesâ ®he ceW Yeer Øeefmeæ nw ~ heJee&efOejepe heJe& 

kesâ ojcÙeeve YeeJe SJeb mecceevehetJe&keâ he{s peevee ''keâuhemet$e'' Yeer Gvekeâer ner jÛevee nw ~

Øeeke=âleYee<ee ceW ''JemegosJe ÛeefjÙeb'' meJee }eKe ç}eskeâ ØeceeCe leLee ''Yeõyeeng mebefnlee'' Yeer Gvekeâer ner DeoddYegle 

jÛeveeÙes nw pees Deepe ØeeÙe: Ghe}yOe veneR nw ~

ßeermebYetefleefJepeÙemetefj kesâ heeš hej DeeÙes ßeerYeõyeengmJeeceer heQlee}erme (45) Je<e& lekeâ ie=nmLe®he ceW jn, 

meòejn Je<e& lekeâ cegefve®he ceW jn Ûeewon Je<e& lekeâ ÙegieØeOeeve DeeÛeeÙe& kesâ ®he ceW efJeÛejCe efkeâÙee, efÚbÙeesòej (76) Je<e& 

keâer hetCe& DeeÙeg<Ùe Yeesiekeâj Deheveer heeš hej ßeermLet}Yeõmetefj keâes mLeeefhele keâj Jeerj efveJee&Ce mes Skeâ meew efmeòesjJeW (170) 

Je<e& ceW kegâceejefieefj hej Deveçeve keâj mJeie& ceW ieÙes ~

ØeYeg ceneJeerj mJeeceer keâer heešhejcheje efvece> Devegmeej nw -

1) hen}er heeš hej megOecee&mJeeceer nw ~

2) ogmejer heeš hej pebyetmJeeceer nw ~

3) leermejer heeš hej ØeYeJemJeeceer nw ~

4) ÛeewLeer heeš hej çeÙÙebYeJemetefj nw ~

5) heebÛeJeer heeš hej ÙeçeesYeõmetefj nw ~

6) Úúer heeš hej mebYetefleefJepeÙemetefj nw ~

7) meeleJeer heeš hej YeõyeengmJeeceer nw ~

ÙeneB lekeâ çJesleecyej, efoiebyejes keâer heeš hejcheje meceeve nw, Fmemes Deeies oesveeW De}ie nes peeles nw ~
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 heeš}erheg$e veiej ces veJeJeeb vebo veecekeâ jepee jepÙe keâjlee Lee.....

Fme jepee keâe ieewlece iees$eJee}e, keâuhekeâceb$eer keâe Jebçepe Deewj pewve Oece& keâe hejce Yekeäle Ssmee çekeâ[e} veecekeâ 

ceb$eer Lee ~

ceb$eerçJej keâes }eÚ}os veece keâer helveer Leer.....

mebmeej megKees keâes Yeesieles ngS ceb$eerçJej keâes mLet}Yeõ Deewj ßeerÙekeâ veece kesâ oes heg$e ngS leLee Ùe#ee,Ùe#eefoVee 

Jeiewjn meele hegef$eÙeeb ngF& ~

mLet}Yeõ keâesçee JesçÙee hej Deemekeäle nes yeejn Je<e& JeneR hej jns Deewj Gmehej keâjes[es keâe JÙeÙe efkeâÙee.....

heeš}erheg$e kesâ jepee keâe Ssmee efveÙece Lee keâer pees keâesF& Yeer mJeÙeb kesâ jÛes ngS efpeleves ç}eskeâ jepemeYee cesb cegPes 

megveeÙesiee Gmes Gleveer meesveecegnjs ceQ ogbiee ~ Gme Jekeäle Jej®efÛe veecekeâ Skeâ çeerIeÇkeâefJe efJeÉeve yeÇecnCe Øeefleefove Skeâ meew 

Dee" veÙes keâeJÙe yeveekeâj jepee keâes jepemeYee ceW megveekeâj Skeâ meew Dee" meesveecegnjs Øeehle keâjves }iee ~ ceb$eer ves meesÛee 

keâer, Fme lejn osves mes jepe Kepeevee Kee}er nes peeÙesiee ~ cebef$eÙees keâes Kee}er nes jns Kepeeves keâes Ùegefkeäle mes yeÛee }svee 

ÛeeefnÙes Fmeef}Ùes çekeâ[e} ceb$eer ves jepee mes keâne '' ns jepeve ! Fme lejn Øeefleefove meesveecegnjs oskeâj Kepeevee Kee}er 

keâjvee GefÛele veneR nw ~ Ùen yeÇecnCe lees veÙes ç}eskeâ megveelee veneR nw, Ùes ç}eskeâ lees cesjer meelee yesefšÙees keâes Yeer Deeles nQ ~

jepee ves keâne ''cegPes Kee$eer keâjkesâ yeleeDees ~ ''

leye otmejs efove meYee ceW Deheveer meeleeW hegef$eÙees keâes }ekeâj heox ceW efye"eÙee efHeâj Jej®efÛe ves pees keâeJÙe megveeÙes Jes 

meejs keâeJÙe meelees ceb$eer hegef$eÙees ves keân [e}s ~ Fve meelees keâer yegefæ Ssmeer Leer keâer hen}er heg$eer keâes Skeâ yeej megveves hej 

kebâ"mLe nes peelee, otmejer keâes oes yeej megveves hej, Fme lejn mes meeleJeeR heg$eer keâes meele yeej megveves hej kebâ"mLe nes peelee 

Lee, Fme}erÙes meye yees} ieÙeer ~ Jej®efÛe Fme lejn Deheceeefvele Yeer ngDee Deewj DeeJekeâ Yeer yebo nes ieÙeer ~ Fme}erÙes 

›eâesefOele ngDee Jej®efÛe çekeâ[e} ceb$eer keâes ceejves keâe GheeÙe meesÛeves }iee ~ Skeâ yeej ceb$eer çekeâ[e} kesâ Ùeneb Gvekesâ heg$e 

ßeerÙekeâ kesâ efJeJeen keâe Øemebie DeeÙee Fme Øemebie hej jepee keâes Yesš osves ceb$eer ves Deheves Iej GÛÛe keâesefš kesâ nefLeÙeej lewÙeej 

keâjJeevee ØeejbYe efkeâÙee ~ Fme DeJemej keâe }eYe G"ekeâj Jej®efÛe ves efce"eF& Deewj DevÙe JemlegSb Yeer oskeâj veiej kesâ 

yee}keâes keâes keâne keâer veiej keâer ie}er ie}er ceW yees}les peeDees keâer Ùen çekeâ[e} ceb$eer vebojepee keâes ceejkeâj Deheves heg$e 

ßeerÙekeâ keâes jepeieöer hej yew"eÙesiee ~ veiej kesâ yee}keâ Øeefleefove TbÛes mJej ceW yees}ves }ies ~ jepee kesâ keâeve ceW Ùes çeyo 

he[ves hej jepee ves ceb$eer kesâ Iej ieghle peebÛe keâjJeeÙeer lees Jeneb nefLeÙeej yeveles osKe Ùen yeele meÛÛeer ceeveer ~ otmejs efove 

(5) ßeer mLet}Yeõmetefj
keâeceefJepeslee
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ceb$eer jepemeYee ceW Deekeâj Pegkesâ lees leye jepee ves cegKe Hesâj ef}Ùee, Fmemes Ûelegj ceb$eer mecePe ieÙes keâer, jepee keâes efkeâmeer 

ves Ye[keâeÙee nw ~ ceb$eer ves Iej Deekeâj ßeerÙekeâ mes keâne keâer '' keâesF& og° mes Øesefjle jepee Deheves kegâšgbye keâe veeçe keâjsiee 

Fme}erÙes kegâšgbye j#ee nsleg keâ} meYee ceW let cesje cemlekeâ G[e osvee ~''

ßeerÙekeâ ves keâne efhele=nlÙee keâe heehe ceQ kewâmes keâj mekeâlee ntB ? leye ceb$eer ves keâne, Skeâ keâer ce=lÙeg mes hetjs kegâšgbye 

keâer j#ee nesleer n es lees legPes Ssmee keâjvee ÛeeefnÙes ~ ceQ mJeÙeb lee}heg° efJe<e Keekeâj ner meYee ceW peeTbiee Fme}erÙes legPes 

efhele=nlÙee keâe heehe veneR }iesiee, ßeerÙekeâ ves efhele=JeÛeve keâes ceevee Deewj otmejs efove megyen jepemeYee ceW hen}s ieÙee efHeâj 

peye çekeâ[e}ceb$eer ves jepemeYee ceW Deekeâj vecemkeâej keâjves efmej PegkeâeÙee leye G"keâj ßeerÙekeâ ves ceb$eer keâe efmej keâeš 

[e}e ~ jepee ves keâne ''ßeerÙekeâ Ùen letves keäÙee efkeâÙee ? '' ßeerÙekeâ ves keâne ''Deehekeâe Deefnle Ûeenves Jee}s yeehe keâes Yeer 

ceej osvee ÛeeefnÙes '' Ùen megve Kegçe ngS jepee ves ßeerÙekeâ keâes ceb$eerheo mJeerkeâejves keâes keâne ~ ßeerÙekeâ ves keâne cesjs ye[s 

YeeF& mLet}Yeõ keâesçee JesçÙee kesâ Ùeneb nw GvnW Deehe ceb$eerheo efoefpeÙes ~

jepee ves mLet}Yeõ keâes yeg}ekeâj ceb$eerheo mJeerkeâejves keâes keâne ~ mLet}Yeõ ves keâne efkeâ, ceQ efJeÛeej keâjkesâ 

peJeeye otbiee ~ efHeâj DeçeeskeâJeeefškeâe ceW peekeâj mLet}Yeõ ves efJeÛeej efkeâÙee keâer, Ùen ceb$eerheo efhelee kesâ ØeeCe }sves Jee}e 

ngDee, Ùen jepekeâejCe SJeb mebmeej og:Ke kesâ ef}Ùes ner nw, Ssmee efJeÛeejkeâj mebmeej hej mes ceve G"ekeâj JewjeiÙe mes Jees 

}esÛe keâj cegefveJesçe OeejCekeâj jepemeYee ceW DeeÙee ~ leye jepee ves keâne, Dee}esefÛeleb ? Ùeeefve efJeÛeej efkeâÙee ? leye 

mLet}Yeõ ves keâne, }esefÛeleb Ùeeefve ceQves lees }esÛe keâj [e}e Ùen megve jepee Jeiewjn meYeepevees ves DeeçÛeÙe& kesâ DevegYeJe kesâ 

meeLe Jebove efkeâÙee ~

mLet}Yeõ cegefve Oece&}eYe oskeâj Jeneb mes DeeÛeeÙe& ßeermebYetefleefJepeÙemetefj kesâ heeme Deekeâj oer#ee }skeâj iÙeejn 

Debie he{ ef}Ùes Deewj ieg®Dee%ee Øeehle keâj keâesçee JesçÙee kesâ Ùeneb Ûeelegcee&me efkeâÙee ~ Jeneb neJeYeeJehetJe&keâ Deveskeâ lejn kesâ 

YeesieefJe}eme nsleg nukeâer Ûes°eÙes keâjleer SJeb Ssmes ner JeÛeve yees}leer JesçÙee keâer Ssmeer Ûeej ceeme keâer ØeJe=efòeÙees mes }sçecee$e 

Yeer Ûeef}le veneR nesves Jee}s mLet}Yeõ cegefve ves Gme JesçÙee keâes ØeefleyeesefOele keâj yeejn›eleOeejer ßeeefJekeâe yeveeÙee ~ ieg® kesâ 

heeme DeeÙes leye ieg® ves Yeer ''ogkeäkeâj ogkeäkeâj keâejie'' Ssmes ceeveYejs JeÛevees mes melkeâej efkeâÙee Deewj mebIe kesâ heeme Yeer 

Gvekeâer Øeçebmee keâer ~ efmebniegHeâe ceW ieg® Dee%ee }skeâj Ûeelegcee&me keâjkesâ Deeves Jee}s cegefve mes Ùen Øeçebmee menve veneR ngF& 

Fmeef}Ùes Gmeves keâesçee JesçÙee kesâ Ùeneb Ûeelegcee&me keâjves keâer ceebie keâer, ieg® ves keâne legcneje keâece veneR nw, efHeâj Yeer cegefve 

keâesçee JesçÙee kesâ Ùeneb ieÙes Deewj Ûeeefj$e YeeJevee mes heeflele ngS ~ JesçÙee ves ØeefleyeesOe osves veshee} mes jlvekebâye} }eves keâes 

keâne ~ cegefve Deveskeâ keâ° menkeâj Jees }eÙes ~ JesçÙee ves Jees kebâye} mes hewj heeWÚ keâj iebos heeveer kesâ mLeeve hej [e} efoÙee ~ 

cegefve ves keâne,''Ssmeer efkeâceleer Jemleg keâes Ssmes kewâmes efyeiee[ jner nes ? Ùeeefve ''Ssmes efkeâceleer Ûeeefj$e keâes Deehe kewâmes efyeiee[ves 

lewÙeej ngS nes ? Jeiewjn keân JesçÙee ves Gve cegefve keâes ØeefleyeesefOele efkeâÙee, Fmemes Jees ceefve ieg® kesâ  heeme Deekeâj 

ØeeÙeefçÛele mJeerkeâej keâj çegæ ngS ~

Skeâ yeej yeejn Je<e& keâe og<keâe} he[ves mes pewve cegefveDeebs keâes çeemeve keâe DeeOeejYetle yeejnJeeb Deieb met$e 

Âef°Jeeo efJemce=le nesves }iee, yenglees keâes "erkeâ mes kebâ"mLe jne veneR Fme}erÙes Gmekesâ DeYÙeeme keâer JÙeJemLee keâjves kesâ 
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ef}Ùes ßeerßeceCemebIe ves veshee} osçe ceW efJeÛejles ßeerYeõyeengmJeeceer Dekesâ}s ner Âef°Jeeo kesâ peevekeâej nw, Gvekesâ heeme oes 

meeOegDees keâes Yespekeâj GvnW heeš}erheg$e Deeves kesâ ef}Ùes keâne lees GvneWves keâne ''DeYeer ceQves ØeeCeeÙeece veecekeâ OÙeeve ceW 

ØeJesçe efkeâÙee nw, Fme}erÙes DeYeer heeš}erheg$e veneR Dee heeTbiee ~'' Gve cegefveÙeebs ves Ùen yeele Jeeheme Deekeâej ßeceCemebIe keâes 

yeleeÙeer ~ Fme}erÙes ßeceCemebIe ves efHeâj mes oes cegefveÙeesb keâes Yespekeâj YeõyeengmJeeceer keâes hegÚJeeÙee keâer ''pees ßeceCemebIe 

keâe veneR ceeves Gmes keâewvemeer mepee osveer ÛeeefnÙes ? YeõyeengmJeeceer ves yeleeÙee keâer ''ßeceCemebIe keâe veneR ceeves Gmes mebIe mes 

yeenj efvekeâe}ves keâe, hejbleg ßeerßeceCemebIe cesjs Ghej ke=âheekeâj Âef°Jeeo he{ mekesâ Ssmes yegefæceeve cegefveJejes keâes Yespe 

oerefpeÙes ~ Ùeneb GvnW ceQ JeeÛevee otbiee efpememes Âef°Jeeo keâe DeYÙeeme Deewj ØeeCeeÙeece veecekeâ OÙeeve keâj jne ngb Gmekeâe 

Yeer megKehetJe&keâ efveJee&n nes mekesâ, Fme lejn mes Ùes oesveeW çeemeve kesâ ner keâeÙe& megiecelee mes nes heeÙeWies ~ efHeâj Gve oes 

cegefveÙees ves mebIe kesâ heeme peekeâj meejer peevekeâejer yeleeÙeer leye ßeer ßeceCemebIe ves ßeer mLet}Yeõ Deeefo heebÛemeew cegefveJejes 

keâes ßeerYeõyeengmJeeceer kesâ heeme Yespee ~ Jes GvnQ Øeefleefove meele JeeÛevee osves }ies, kegâÚ meceÙe yeeo mLet}Yeõ kesâ efmeJeeÙe  

DevÙe cegefve meele JeeÛevee mes GefÉie> neskeâj Ûe}s ieÙes Deewj mLet}Yeõ cegefve ves oes Jemleg keâce Ssmes ome hetJe& keâe DeYÙeeme 

efkeâÙee ~ efHeâj ØeeCeeÙeece OÙeeve hetCe& nesves hej ßeer YeõyeengmJeeceer mLet}Yeõcegefve meefnle efJeÛejCe keâjles ngS heeš}er heg$e 

kesâ GÅeeve ceW heOeejs leye GvnW Jebove keâjves mLet}Yeõcegefve keâer oeref#ele ngF& Ùe#ee, Ùe#eefoVee Jeiewjn meele yenve meeOJeerÙeeB 

DeeÙeer ~ ßeer YeõyeengmJeeceer keâes Jebove keâj hetÚe keâer, nceejs YeeF& cegefve keâneB nw ? DeeÛeeÙe&ßeer ves keâne ''heerÚs kesâ Yeeie ceW 

nw ~ '' Ùen megve Jes Jeneb hej Jebove keâjves ieÙeer hejbleg Jeneb efmebn vepej DeeÙee, Fme}erÙes legjble Jeeheme Deekeâj DeeÛeeÙe&ßeer 

keâes keâne keâer Jeneb YeeF& cegefve veneR hejbleg efmebn nw ~ YeõyeengmJeeceer ves GheÙeesie mes peevee Deewj keâne keâer Deye legce peeDees 

Jeneb Gvekesâ oçe&ve nesieW efHeâj Jes meeOJeerÙeeB Jeneb peekeâj Jebove keâj DeeÙeer ~ Gmekesâ yeeo mLet}Yeõ JeeÛevee }sves DeeÙes leye 

efJeÅee mes efmebn®he yeveevesJee}s GvnW, ieg® ves keâneb ''legce meg$ehee" kesâ ef}Ùes DeÙeesiÙe nes ~'' Ssmee keân keâj hee" veneR 

efoÙee ~ mLet}Yeõ cegefve ves heçÛeeleehehetJe&keâ #ecee ceebieer Je hee" osves keâe efveJesove efkeâÙee hejbleg ieg® ves JeeÛevee veneR oer 

efHeâj ßeerßeceCemebIe ves efce}keâj GvnW efveJesove efkeâÙee efpememes DeeÛeeÙe&ßeer ves Deye Ùen hee" efkeâmeer keâes veneR osves keâer çele& 

hej os jne ngb, Ssmee keân yeekeâer kesâ Ûeej hetJe& DeLe& efyevee kesâ GvnW efoÙes Ùeeefve ßeermLet}Yeõ Debeflece ÛeewonhetJeea cet} mes ngS ~

ßeermLet}YeõmJeeceer leerme Je<e& ie=nJeeme ceW, Ûeewyeerme Je<e& cegefve®he ceW Deewj heQlee}erme Je<e& ÙegieØeOeeve DeeÛeeÙe& kesâ 

®he ceW peiele hej Ghekeâej keâj meeefOekeâ efvevÙeeveJeW Je<e& keâer Deheveer hetjer DeeÙeg<Ùe Yeesiekeâj Jeerj ØeYeg kesâ efveJee&Ce kesâ yeeo 

oes meew hebõnJeW Je<e& ceW JewYeejefieefj hej heeef#ekeâ meb}sKeveehetJe&keâ Deveçeve keâjkesâ Deheveer heeš hej DeeÙe&ceneefiejer cegefve keâes 

mLeeefhele keâj meew cegefveÙees keâer mesJee heeles ngS Yeer mJeie& ceW ieÙes ~
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1) çejerj  2) DeJeieenvee Éej

ÛeG ieyYe efleefjÙe JeeGmeg, ceCegDeeCeb hebÛe mesme eflemejerje ~

LeeJej ÛeGies ognDees, Debieg} DemebKeYeeie leCegb ~~5~~

ieYe&pe, efleÙeËÛe Deewj JeeÙegkeâeÙe keâes Ûeej çejerj nesles nw, ceveg<Ùe keâes heeBÛe çejerj Deewj çes<e kesâ (21 ob[keâ) 

leerve çejerj nesles nw ~ Ûeej mLeeJej keâes (JevemheeflekeâeÙe keâes Úes[keâj) oesvees Øekeâej mes Debieg} kesâ DemebKÙeele Jes Yeeie keâe 

çejerj neslee nw ~ ØeLece çejerj Éej ceW efkeâme ob[keâ ceW efkeâleves çejerj nesles nw Fmekeâer peevekeâejer osles nQ ~

ieYe&pe efleÙeËÛe Deewj JeeÙegkeâeÙe keâes 4 çejerj DeLee&le Deewoeefjkeâ, Jewef›eâÙe, lespeme Deewj keâece&Ce Ssmes Deenejkeâ 

keâes Úes[keâj Ûeej çejerj nesles nw ~ ceveg<Ùe keâes meye heeBÛees çejerj nesles nw ~

çes<e Fkeäkeâerme ob[keâ keâes leerve Ùeeves Deewoeefjkeâ DeLeJee Jewef›eâÙe Deewj lespeme SJeb keâece&Ce çejerj neslee nw ~

osJeleeDeeW kesâ lesjn (13) Deewj veejkeâer kesâ Skeâ (1) Fve Ûeewon ob[keâ ceW Jewef›eâÙe, lespeme Deewj keâece&Ce Ùes leerve 

çejerj nesles nw ~ peyeefkeâ he=LJeerkeâeÙe, DehekeâeÙe, lesGkeâeÙe, JevemheeflekeâeÙe, SJeb efÉefvõÙe, lesFefvõÙe, ÛeG®efvõÙe Fve 

meele (7) keâes Deewoeefjkeâ, lewpeme SJeb keâece&Ce Ùes leerve çejerj nesles nw ~

DeeOeer ieeLee ceW çejerj Éej mecepeekeâj çes<e DeeOeer ieeLee ceW DeJeieenvee Éej keâe ØeejbYe efkeâÙee nw ~

ØeLece mLeeJej keâer DeJeieenvee yeleeles ngS keânles nw efkeâ, Skeâ JevemheeflekeâeÙe keâes Úes[keâj meye he=LJeerkeâeÙe, 

DehedkeâeÙe, lesGkeâeÙe Deewj JeeÙegkeâeÙe kesâ çejerj keâer DeJeieenvee (GbÛeeF&) oesvees Øekeâej mes Ùeeves peIevÙe SJeb Glke=â° mes 

Debieg} kesâ DemebKÙeeleJes Yeeie efpeleveer nesleer nw ~
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(2) DeJeieenvee Éej ...... (Ûee}g)
meJJesefmebefhe penVee, meeneefJeÙe Debieg}mme DemebKemees ~

Gkeäkeâesme heCemeÙe OeCeg, vesjFÙee meòe nlLe megje ~~6~~

(çes<e 20 ob[keâ) meyekeâes peIevÙe mes mJeeYeeefJekeâ çejerj Debieg} kesâ DemebKÙeele Jes Yeeie efpelevee neslee nw ~ 
Glke=â° mes heebÛemeew Oeveg<Ùe çejerjJee}s veejkeâer nesles nw Deewj  osJeleeDeeW keâe  Glke=â° mes meele neLe çejerj neslee nw ~

DeJeieenvee Éej ceW Deeies ye{les ngS keânles nw keâer DevÙe yeerme ob[keâ kesâ efJe<eÙe ceW peIevÙe mes çejerj keâer 
DeJeieenvee Debieg} kesâ DemebKÙeeleJes Yeeie efpeleveer nesleer nw, DeLee&led Ûeewyeerme kesâ Ûeewyeerme ob[keâeW ceW çejerj keâer peIevÙe 
DeJeieenvee Debieg} kesâ DemebKÙeeleJes Yeeie efpeleveer nesleer nw ~

Glke=â° DeJeieenvee yeleeles ngS veejkeâer kesâ ob[keâ kesâ efJe<eÙe ceW 500 Oeveg<Ùe nw ~ peyeefkeâ osJeleeDeeW kesâ lesjn 
ob[keâ kesâ yeejs ceW Glke=â° DeJeieenvee meele neLe keâer nesleer nw ~

(2) DeJeieenvee Éej...... (Ûee}g)
ieyYe efleefj menmme peesÙeCe, JeCemmeF DeefnÙe peesÙeCe menmeb ~

vejlesFbefo efle ieeG, yesFbefoÙe peesÙeCes yeej ~~7~~
peesÙeCe - cesieb ÛeGefjbefo, osn cegÛÛeòeCeb YeefCeDeb ~
JesGefJJeÙe osnb hegCe, Debieg}mebKebme - ceejbYes ~~8~~

ieYe&pe efleÙeËÛe keâe çejerj Skeâ npeej Ùeespeve neslee nw ~ ØelÙeskeâ Jevemheefle keâe çejerj Skeâ npeej Ùeespeve 

mes kegâÚ DeefOekeâ neslee nw ~ ceveg<Ùe Deewj lesFefvõÙe keâe çejerj leerve ieeG neslee nw ~ efÉefvõÙe keâe çejerj yeejn 

Ùeespeve neslee nw ~ Skeâ Ùeespeve ÛeGefjefvõÙe kesâ çejerj keâer GbÛeeF met$eeveg®he nw ~ hegveçÛe Gòej Jewef›eâÙe çejerj keâe 

DeejbYe keâjles meceÙe Debieg} keâe DemebKÙeeleJee Yeeie neslee nw ~
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24 ob[ke‚es ceW Áejerj
3 çejerj Jewef›eâÙe,
lewpeme, keâece&Ce

3 çejerj Deewoeefjkeâ
lewpeme, keâece&Ce

4 çejerj Deewoeefjkeâ
Jewef›eâÙe, lewpeme, keâece&Ce

5 çejerj Deewoeefjkeâ,Jewef›eâÙe, 
Deenejkeâ, lewpeme, keâece&Ce

1 veejkeâ

10 Demegj

1 JÙeblej

1 pÙeesefle<keâ

1 Jewceeefvekeâ

1 he=LJeerkeâeÙe

1 DehedkeâeÙe

1 lesGkeâeÙe

1 JevemheeflekeâeÙe

3 efJekeâ}sefvõÙe (yesFefvõÙe

   lesFefvõÙe, ÛeGjsefvõÙe)

1 JeeÙegkeâeÙe

1 ieYe&pe hebÛesefvõÙe efleÙeËÛe

1 ieYe&pe ceveg<Ùe

kegâ} 14 + 7 + 2 + 1 = 24 ob[keâ 



Gòej Jewef›eâÙe çejerj keâer DeJeieenvee
osJe vej DeefnÙe }keäKeb, efleefjÙeeCeb veJe Ùe peesÙeCe meÙeeFb ~

ogiegCeb leg veejÙeeCeb, YeefCeÙeb JesGefJJeÙe mejerjb ~~9~~
osJeleeDeeW keâe }eKe Ùeespeve, ceveg<ÙeeW keâe Gmemes DeefOekeâ, efleÙeËÛees keâe veJemeew Ùeespeve, SJeb veejefkeâÙeeW keâe 

ogiegvee Jewef›eâÙe çejerj keâne nw ~ osJeleeDeeW kesâ 13 ob[keâceW Gòej Jewef›eâÙe çejerj }eKe Ùeespeve keâe neslee nw ~ ceveg<Ùe kesâ 
Deskeâ ob[keâ ceW Gllej Jewef›eâÙe çejerj }eKe Ùeespeve mes Ûeej Debieg} pÙeeoe neslee nw, keäÙeeWefkeâ osJe peceerve mes Ûeej Debieg} 
Deæj nesles nQ ~ 

efleÙeËÛe kesâ 1 ob[keâ ceW Gòej Jewef›eâÙe çejerj 900 Ùeespeve keâe neslee nw ~
veejkeâ kesâ Skeâ ob[keâ ceW Gòej Jewef›eâÙe çejerj (ogiegvee Ùeeves) 1000 Oeveg<e neslee nw ~
JeeÙegkeâeÙe kesâ Skeâ ob[keâ ceW Gòej Jewef›eâÙe çejerj Debieg} kesâ DemebKÙeeleJes Yeeie efpelevee neslee nw 
kegâ} ob[keâ -17
çes<e yeÛes 7 ob[keâ cesb ( 1. he=LJeerkeâeÙe 2) DehedkeâeÙe 3) lesGkeâeÙe 4) JevemheeflekeâeÙe 5) yesFefvõÙe 6) lesFefvõÙe 

7) ÛeGjsefvõÙe) keâes Gòej Jewef›eâÙe çejerj neslee ner veneR ~
Deenejkeâ çejerj keâer DeJeieenvee cet"yebo Skeâ neLe efpeleveer nesleer nw ~ lewpeme, keâece&Ce çejerj mebhetCe& 

DeelceØeosçeeW ceW JÙeehle nesves mes peerJe kesâ çejerj efpeleveer DeJeieenvee nesleer nw ~
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mebKÙee ob[keâ keâe veece DeJeieenvee

1
13
1
1
4

1
1
1
1

kegâ} 24  

DeJeieenvee (cet} Áejerj ke‚er)
peIevŸe mes 24 ob[ke‚ kes‚ efJe<eŸe ceW Debieg} kes‚ DemebKŸeeleJes Yeeie peerleveer nesleer nw

Glke=‚∞ DeJeieenvee

veejkeâer 
osJe

ieYe&pe efleÙeËÛe
ieYe&pe ceveg<Ùe

he=LJeerkeâeÙe - DehekeâeÙe
lesGkeâeÙe Deewj JeeÙegkeâeÙe

JevemheeflekeâeÙe
efÉsFefvõÙe
lesFefvõÙe

ÛeGefjefvõÙe

500 Oeveg<Ùe
7 neLe

1000 Ùeespeve
leerve ieeT

Debieg} keâe DemebKÙeeleJee
Yeeie

1000 Ùeespeve mes kegâÚ DeefOekeâ
12 Ùeespeve

3 ieeT
1 Ùeespeve

}



 (3) efceße iegCemLeeve

efÉleerÙe meemJeeove iegCemLeeve kesâ yeeo Deelee nw leermeje efceße iegCemLeeve

efceßekeâceexoÙee ppeerJes mecÙeeficeLÙeelJeefceefßele: ~

Ùees YeeJeeWòeceg&ntle&dmÙeeòeefvceßemLeeve cegÛÙeles: ~~13~~

peerJe kesâ efJe<eÙe ceW efceßeceesnveerÙe keâce& kesâ GoÙe mes mecÙekeälJe Deewj efceLÙeelJe kesâ efce}ve mes pees YeeJe GlheVe 

nesles nw Deewj Deblecegntle& lekeâ jnles nw Gmes efceßeiegCemLeeve keânles nw ~

pees peerJe mecÙekeälJe DeLeJee efceLÙeelJe kesâ Skeâ YeeJe ceW ØeJele&ceeve nw, Gmes mecÙekeälJe DeLeJee efceLÙeelJe nes hej 

pees peerJe GYeÙe YeeJe ceW neslee nw, Gmes peelÙeblej leermeje YeeJe - efceßeYeeJe neslee nw ~

GoÙeYeeJe kewâmee neslee nw Jen Â°eble mes yeleeles nw -

peelÙevlej meceg©etefle Je&[Jee KejÙees Ùe&Lee ~

ieg[ oOvees: meceeÙeesies jemeYesoevlejb ÙeLee ~~14~~

leLee Oece&ÉÙesßeæe peeÙeles meceyegefæle: ~

efceßees meew YeCÙeles lemcee©eeJees peelÙevlejelcekeâ: ~~15~~

efpeme lejn Iees[s Deewj ieOes kesâ mebÙeesie mes pees GlheVe neslee nw, Jen Iees[e veneR keân}elee Deewj ieOee Yeer veneR 

keân}elee hejbleg Jen leermejer peeefle ''KeÛÛej'' keân}eleer nw ~

Gmeer lejn ieg[ Deewj oner kesâ mebÙeesie mes pees GlheVe neslee nw, Jen ve lees ieg[ kesâ mJeeo keâe neslee nw Deewj ve lees 

oner kesâ mJeeo keâe neslee nw ~ GmeceW leermeje ner jme GlheVe neslee nw efpemes ''efçeKejCe'' keânles nw ~

Fve oesvees Â°evleeW kesâ meceeve efpeme peerJe keâer ßeæe meJe&%e Deewj DemeJe&%e ØeCeerle Oece& kesâ yeejs ceW meceeve 

yegefæ Jee}er nesleer nw Gmes peelÙeeblej ®he mes efceßeiegCemLeeve keânles nw ~ Fme iegCemLeevekeâ keâer efmLeefle Debleceg&ntle& keâer nesleer 

nw ~ efceße iegCemLeeve ceW jne ngDee peerJe ogmejs YeJe keâe DeeÙeg<Ùe veneR yeebOelee Deewj cejlee Yeer veneR nw ~ mecÙeiedÂ°er 

DeLeJee efceLÙeelJeer yevekeâj cejlee nw ~

Fme iegCemLeeve ceW 74 Øeke=âefleÙeeWkeâe yebOe neslee nw ~ GoÙe Deewj GoerjCee 100 Øeke=âefle keâer nw, meòee ceW 

147 Øeke=âefleÙeeB nesleer nw ~
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efceße iegCemLeeve keâer efJeçes<elee

DeeÙegye&Oveeeflevees peerJees efceßemLees efceüÙeles ve Jee ~

meoddöef°Jee& kegâöef°Jee&, YetlJee cejCeceçveg les ~~16~~

efceße iegCemLeeve ceW jne ngDee peerJe DeeÙeg yeebOelee veneR, Deewj ce=lÙeg keâes Yeer Øeehle veneR keâj mekeâlee ~ 
ce=lÙegJeçe nesves mes hen}s Jen DeJeçÙe ner ÛeewLes mecÙeied Âef° iegCemLeeve ceW DeLeJee hen}s efceLÙeeÂef° iegCemLeeve ceW peelee 
nw ~ JeneB peekeâj ce=lÙeg keâes Øeehle keâjlee nw  ~ keâesF& Yeer peerJe efceße iegCemLeeve ceW cejlee veneR nw ~

Ûeewon iegCemLeeveeW ceW mes efceßeiegCemLeeve, #eerCeceesn iegCemLeeve Deewj meÙeesieer iegCemLeeve Fve leerve 
iegCemLeeveeW ceW peerJe cejlee veneR nw ~ çes<e iÙeejn iegCemLeeveeW ceW peerJe ce=lÙeg Øeehle keâj mekeâlee nw ~

DeefJejefle iegCemLeeve, efcelLeelJe, iegCemLeeve, meemJeeove iegCemLeeve Ùes leerve iegCemLeeve hejYeJe ceW peerJe kesâ 
meeLe peeles nw ~ çes<e Dee" iegCemLeeve (kegâ} efce}ekeâj iÙeejn iegCemLeeve) hejYeJe ceW meeLe Ûe}les veneR ~

hetJe& yeæeÙeg efceßeiegCemLeevemLe peerJe keâe cejCe Deewj ieefle

mecÙeeficeLÙeelJeÙeesce&OÙes, ¢eeÙegÙexveeefpe&leb hegje ~
efceüÙeles lesve YeeJesve, ieefleb Ùeeefle leoeefçÛeleeced ~~17~~

efceße iegCemLeeve keâer Øeeefhle kesâ hen}s peerJe Ùee lees efceLÙeelJe iegCemLeeve ceW neslee nw DeLeJee DeefJejefle 
iegCemLeevekeâ ceW neslee nw ~ JeneB hej DeeÙeg<Ùe keâce& yeeBOee nes Gme YeeJe meefnle peerJe cejlee nw Deewj Gme YeeJeb kesâ Devegmeej 
meoddieefle DeLeJee ogie&efle ceW peelee nw ~

(4) DeefJejefle mecÙeiedÂef° iegCemLeeve

ÙeeÙeLeeskeäles<eg Ûe lelJes<eg ®efÛepeeaJemÙe peeÙeles ~
efvemeiiee&ogheosçeeõe mecÙekeälJeb efnleogÛÙeles ~~18~~

meb%eer hebÛesefvõÙe YeJÙe peerJe keâer efpeve ØeCeerle lelJe kesâ yeejs ceW DeLee&led peerJeeefo heoeLeeX kesâ efJe<eÙe ceW mJeYeeJe 
mes DeLeJee ieg® Gheosçe mes pees ßeæe nesleer nw Gmes ''mecÙekeälJe'' keânles nw ~

mecÙekeälJe oes Øekeâej mes -

1) efvemeie& mecÙekeälJe : meb%eer hebÛesefvõÙe YeJÙe ØeeCeer keâes hegJe&YeJe kesâ DeYÙeeme efJeçes<e mes Deefle efvece&} 
iegCeÙegkeäle DeelceYeeJe GlheVe nesves mes peerJeeefo veJelelJeeW ceW ßeæe nesleer nw Jen ''efvemeie& mecÙekeälJe'' nw ~ 

2) DeefOeiece mecÙekeälJed : meoddieg® kesâ Gheosçe mes ..... çeeŒeeW kesâ ßeJeCe mes peerJe-DepeerJeeefo veJelelJe ceW 
ßeæe nesleer nw, Jen ''DeefOeiece mecÙekeälJe '' nw ~

efÉleerÙeeveeb  keâ<eeÙeeCee-cegoÙeeodd›eleJeefpe&leced ~
mecÙekeäleb kesâJe}b Ùe$e, leÛÛelegLeË iegCeemheoced ~~19~~

ogmejs DeØelÙeeKÙeeveer keâ<eeÙeeW kesâ GoÙe mes peerJe ›ele-heÛÛekeäKeeCe jefnle neslee nw ~ JeneB efmeHe&â mecÙekeälJe 
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ner neslee nw, Jen ÛeewLee iegCemLeeve keân}elee nw ~ Ùes peerJe DeefJejefle keâes Kejeye ceeveles nw, efJejleer keâer DeefleçeÙe FÛÚe 
jKeles nw ~ hejbleg DeØelÙeeKÙeeveer keâ<eeÙe kesâ GoÙe mes ›ele-heÛÛekeäKeeCe mJeerkeâej veneR keâj mekeâles ~

ÛeewLes iegCemLeeve keâer efmLeefle

Glke=â°e Ó mÙe $eÙeeefŒeçelmeeieje meeefOekeâe efmLeefle: ~
leoOe&hegoddie}eJeòe& YeJewYe&JÙewjJeehÙe les ~~20~~

ÛeewLes iegCemLeevekeâ keâer efmLeefle meeefOekeâ leQleerme meeiejeshece keâner nw ~ Jen meJee&Le&efmeæ Deeefo heebÛe Devegòej 
efJeceeveiele osJeeW kesâ DeeÙeg<Ùe®he mecePevee Deewj ceveg<ÙeYeJe keâer DeefOekeâlee mecePevee ~

Ùen efmLeefle mecÙekeälJe keâer veneR hej mecÙekeälJe iegCemLeeve keâer nw ~ keäÙeeWefkeâ mecÙekeälJe keâer efmLeefle meeefOekeâ 
ÚQme" meeiejeshece nw ~

YeJÙe peerJe DeOe&hegoddie}hejeJele& mebmeej yeekeâer jnlee nw, leye Ùen mecÙekeälJe heelee nw ~
DeYeJÙe peerJeeW keâes Ùen mecÙekeälJe Øeehle veneR neslee ~

mecÙekedâÂef° kesâ }#eCe

ke=âheeØeçecemebJesie - efveJexoeefmlekeäÙe }#eCee: ~
iegCee YeJeeefvle ÙeefçÛeles, me mÙeelmecÙekeälJeYetef<ele: ~~21~~

efpemekesâ efÛeòe ceW oÙee (ke=âhee), çeeblelee (Øeçece) mebJesie, efveJexo Deewj DeeefmlekeäÙe Ùes heebÛe iegCe nesles nw Jen 
mecÙekeälJe mes De}bke=âle neslee nw ~

1) ke=âhee - (oÙee) og:Keer peerJeeW keâe og:Ke otj keâjves keâer efÛevlee Ùeeves oÙee (Devegkebâhee) ~
2) Øeçece - ›eâesOeeefokeâ kesâ keâejCe GlheVe nesves hej Yeer leer›e ›eâesOe keâe DeYeeJe, Jen Gheçece ~
3) mebJesie - efmeefæ®he cen} ceW peeves keâer ef}Ùes meesheeve meceeve mecÙeie%eeveoçe&veeefo ceeie& ceW Glmeen®he 

DeefYe}e<e Ùeeves mebJesie ~
4) efveJexo - DelÙeble efyeYelme Deewj kegâeflmele Fme mebmeej®he yeboerie=n ceW mes efvekeâ}ves kesâ Ûeenvee®he Keso Jen 

efveJexo ~
5) DeeefmlekeäÙe - meJe&%eYeeef<ele meJe& YeeJe efveçÛeÙe ''pewmes keâns nw Jewmes ner nw '' Fme lejn meJe&%eekeäle YeeJeeW 

kesâ DeefmlelJe keâer efJeÛeejCee Jener nw DeeefmlekeäÙe ~

DeØelÙeeKÙeeveeJejCeerÙe keâ<eeÙe kesâ GoÙe mes pees osçeefJejefle DeLeJee meJe&efJejefle®he veneR nw, JeneB efJejefle kesâ 
ef}Ùes Glmeen veneR neslee ~

DeefJejefle mecÙeieÂef°  iegCemLeeve keâer efmLeefle leQleerme meeiejeshece mes kegâÚ DeefOekeâ nw ~
nce Deveeefo keâe} mes Ûeej ieefle Deewj ÛeewÙee&meer }eKe peerJeesÙeesefve ceW YeüceCe keâj jns nw ~ nceeje efvemleej ve 

ngDee ~ nce mebmeejmeeiej keâes heej ve keâj mekesâ ~
''keäÙee nesiee Fmekeâe keâejCe ?''

%eeveer YeieJeble keânles nw keâer efceLÙeelJe peerJe keâes efçeJe veneR yeveves oslee ~ ØeLece iegCemLeeve mes Deeies ye{ves ner 
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veneR oslee ~ mecÙekeälJe keâes Deeves veneR oslee ~

lees efHeâj Øeçve nw keâer ''efceLÙeelJe peeÙesiee kewâmes ? '' Deewj mecÙeied oçe&ve efce}siee kewâmes ? 

keâce& efmeæeble efceLÙeelJe ceW mes mecÙeied oçe&ve Øeehle keâjves keâe JÙeJeefmLele ceeie& yeleelee nw, Ùen mebhetCe& ceeie& 

mecePeves pewmee nw ~

Deveble hegoddie} hejeJele&ve keâe} mes Ùen peerJe efceLÙeelJe kesâ keâejCe mes mebmeej ceW YeüceCe keâj jne nw ~ nj 

efceLÙeelJeer peerJe ceW keâce&peefvele leer›e jeie És<e keâer Deefle iee{ heefjCeece ®he keâ"erve-Je›eâ Ssmeer ye[s keâ° mes efpemekeâe 

Yesove nes mekesâ Ssmeer hejbleg hen}s keâYeer peerJe ves Yesoer ve nes Ssmeer «ebefLe-ieeb" nw ~

YeJÙe Deewj DeYeJÙe peerJe Fme «ebefLe kesâ heeme Devebleyeej Deeles nw hej meye DeYeJÙe peerJe Deewj yengle YeJÙe peerJe 

Yeer ÙeneB mes Jeeefheme heerÚs Ûe}s peeles nw ~

hen}s lees peerJe efkeâmeer Yeer ØeÙelve Ùee }#Ùe kesâ efyevee ner veoer, Iees}, vÙeeÙe mes DeeÙeg<Ùe keâce& Úes[keâj çes<e 

meeleeW keâceeX keâer efmLeefle Skeâ keâes[ekeâes[er meeiejeshece mes keâce keâj [e}lee nw ~ veoer, Iees} vÙeeÙe Ùeeves veoer ceW he[e ngDee 

helLej škeâjeles ngS heeveer mes efIemeles ngS mJebÙecesJe iees}cešes} yeve peelee nw ~ efkeâmeer kesâ ØeÙelve mes Jen iees} veneR yeveeÙee 

peelee, Gmeer lejn efkeâmeer efJeçes<e ØeÙelve kesâ efyevee ner mebmeej ceW škeâjeles, "gkeâjeles, efIemeles ngS Dekeâece efvepe&je mes peerJe 

efveyeer[ «ebefLe kesâ heeme Deelee nw, Ùen ÙeLeeØeJe=efòekeâjCe nw ~

efceLÙeelJeer peerJe mecÙeieoçe&ve Øeehle keâjles meceÙe leerve Øekeâej keâer ef›eâÙeeDeW keâjlee nw pees keâjCe kesâ veece mes 

henÛeeveer peeleer nw ~ Ùes leerve keâjCe Fme Øekeâej nw - 1) ÙeLeeØeJe=efòekeâjCe 2) DehetJe&keâjCe 3) DeefveJe=efòekeâjCe ~

peye lekeâ leer›e jeie-És<e keâer ieeb"-«ebLeer nw leyelekeâ ØeLece ''ÙeLeeØeJe=efòekeâjCe'' nw, Deelcee kesâ efJeçegæ 

DeOÙeJemeeÙe kesâ ye} mes peerJe hetJe& ceW keâYeer ve efkeâÙee nw Ssmee «ebefLe-Yeso keâe keâeÙe& keâjlee nw, Jen DehetJe&keâjCe keânles nw ~ 

«ebefLeYeso kesâ yeeo legjble mecÙekeälJe keâer Øeeefhle nesleer nw, leye peerJe keâes DeefveJe=efòekeâjCe neslee nw ~

DehetJe&keâjCe ceW «ebefLeYeso nesves kesâ yeeo Debleceg&ngle& ØeceeCeJee}s DeefveJe=efòekeâjCe keâe ØeejbYe neslee nw, 

DeveJe=efòekeâjCe keâer hetCee&ntefle nesles ner ''Gheçece mecÙekeälJe'' keâer peerJe keâes Øeeefhle nesleer nw ~

DeefveJe=efòekeâjCe Deblegceg&ntle& keâer Øeef›eâÙee nw ~
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YeJÙe-DeYeJÙe
Devebleeryeej Deeles nw

jeieÉs<ekeâer
keâ[keâ ieeb"

Deelceekesâ efJeçegæ
DeOÙeJemeeÙe ye}

«ebefLeYeso
DehetJe&keâjCe

ÙeLeeØeJe=efòekeâjCe

mecÙeiedoçe&ve Øeeefhlekeâe ceeie&



DeefveJe=efòekeâjCe mebKÙeelee Yeeie JÙeleerle nesles nw Deewj Debeflece mebKÙeeleJee Yeeie yeekeâer jnlee nw, leye peerJe 

DeblejkeâjCe keâjlee nw ~ DeblejkeâjCe Ùeeves efceLÙeelJe kesâ GoÙe ceW Deblej-®keâeJeš Ke[er keâjvee ~ Fme peerJe keâes melele 

efceLÙeelJe ceesnveerÙe keâce& kesâ hegoddie} GoÙe ceW Deeles nw Gvns Gheçeefcele keâjves kesâ ef}Ùes DeblejkeâjCe keâjvee DeeJeçÙekeâ nw, 

DeblejkeâjCe keâjves kesâ ef}Ùes efceLÙeelJe kesâ leerve efJeYeeie keâjles nw  -

1) DeblejkeâjCe hen}s kesâ efceLÙeelJe kesâ oef}Ùes Deewj Gvekeâer efmLeefle (Ghejkeâer)
2) DeblejkeâjCe keâjles Jekeäle oef}Ùes Deewj Gvekeâer efmLeefle (yeerÛekeâer)
3) DeblejkeâjCe kesâ yeeo kesâ oef}Ùes Deewj Gvekeâer efmLeefle (veerÛeskeâer)
efceLÙeelJe kesâ pees oef}Ùes GoÙe ceW DeevesJee}s nw Gve oef}ÙeeW keâes peerJe Ghej kesâ oef}ÙeeW ceW DeLeJee veerÛes kesâ 

oef}ÙeeW ceW [e}lee nw, Dele: yeerÛe ceW Kee}er peien efvecee&Ce nesleer nw ~

Ghej efveefo&° efmLeefle ceW jns ngS Deelcee keâes efceLÙeelJe ceesnveerÙe keâe GoÙe Ûee}g nw, hej Fme meceÙe Deelcee 
Ghej kesâ Deewj veerÛes kesâ oef}ÙeeW keâer GoerjCee keâjles peelee nw, oef}ÙeeW keâe #eÙe keâjles peelee nw ~ Ghej kesâ oef}ÙeeW keâer 
GoerjCee keâes GefojCee keânles nw, peye keâer veerÛes kesâ oef}ÙeeW kesâ GefojCee keâes ''Deeiee}'' keânles nw ~ Ghej keâer efmLeefle 
Yeesieles ngS peye Debeflece oes DeeJeef}keâe yeekeâer jnleer nw, leye Deeiee} yebo nes peelee nw Deewj Debeflece DeeJeef}keâe ceW 
GefojCee Yeer yebo nesleer nw ~

Debeflece DeeJeef}keâe ceW Yeer peerJe keâes efceLÙeelJe ceesnveerÙe keâe GoÙe Ûee}g jnlee nw, hej Fme meceÙe Gmeves 
DeblejkeâjCe keâjves kesâ ef}Ùes pees efceLÙeelJe kesâ oef}Ùes Ghej Deewj veerÛes keâer efmLeefle ceW [e}s Les Deewj Gheçeefcele efkeâÙes Les Gve 
oef}ÙeeW kesâ meòee ceW ner leerve hegbpe nesles nw -

1) çegæ hegbpe 2) DeOe&çegæ hegbpe  Deewj 3) Deçegæ hegbpe
Ghej kesâ efmLeefle keâer Debeflece GoÙeeJeef}keâe hetCe& nesles ner yeerÛe ceW meeHeâ efkeâÙes ngS DeJekeâeçe he[s ngS Yeeie ceW 

Yeesieves ÙeesiÙe efceLÙeelJe kesâ oef}Ùes veneR nw ~ efceLÙeelJe kesâ GoÙe ceW DeJekeâeçe-Deblej-he[ves mes Dele: Deye peerJe keâes 
efceLÙeelJe keâe GoÙe veneR nw ~ Deepe lekeâ efceLÙeelJe ceesnveerÙe kesâ GoÙe mes Deelcee keâe mecÙekeälJe iegCe oyee ngDee Lee, Jen 
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}
}

efceLÙeelJe kesâ oef}Ùes Ghej veerÛes kesâ oef}ÙeeW ceW [e}les nw ~

DeblejkeâjCe

3)

4)

2)
DeblejkeâjCe
hens}e

DeblejkeâjCe
kesâ meceÙe

DeblejkeâjCe
kesâ yeeo

efceLÙeelJe kesâ oef}ÙeeW kesâ
leerve efJeYeeie

1) DeblekeâjCe kesâ hen}s peerJekeâes melele efceLÙeelJe
ceesnveerÙe keâce& kesâ hegoddie}eW keâe GoÙe yejlelee nw ~



efceLÙeelJe ceesnveerÙe kesâ iewjneefpejer ceW Deelcee keâe Jen meceefkeâle iegCe Øeieš neslee nw ~ Ùen DeoddYetle DeJemLee 
DeelceefJekeâeme keâer ØeYeele nw, ÙeneB efceLÙeelJe ceesnveerÙe #eÙe veneR nw, hej Gheçece neslee nw, Gmemes ØeLece mecÙekeälJe 
Gheçece keâer Øeeefhle nesleer nw ~

yeerÛe ceW pees Kee}er DeJekeâeçe nw Jen DeblejkeâjCe kesâ meceÙe Debleceg&ntle& jnlee nw ~ Jen meceÙe hetCe& ngDee lees 
DeblekeâjCe mes Øeehle ngDee Gheçece mecÙekeälJe Yeer efškeâlee veneR ~ efHeâj mes veerÛes keâer efmLeefle kesâ oef}keâeW keâe GoÙe Ûee}t ner 
nes peelee nw, hej DeYeer veerÛes keâer efmLeefle ceW kesâJe} efceLÙeelJe kesâ  hejceeCeg (oef}Ùes) veneR nw ~ ÙeneB hej leerve hegbpe ngS nw -

efceLÙeelJe kesâ leerve efJeYeeie ngS nw -
1) çegæ hegbpe nw Jen mecÙekeälJe ceesnveerÙe nw ~ 2) DeOe&çegæ hegbpe nw, Jen efceße ceesnveerÙe nw Deewj 3) Deçegæ 

hegbpe nw Jen efceLÙeelJe ceesnveerÙe nw ~ 
DeblejkeâjCe kesâ heçÛeele Ùeefo çegæ hegbpe Ùeeves mecÙekedâlJe ceesnveerÙe GoÙeceW DeeÙes lees #eeÙeesheçeefcekeâ 

mecÙekedâlJe Øeehle neslee nw ~
DeblekeâjCe kesâ heçÛeele Ùeefo DeOe&çegæ hegbpe Ùeeves efceße ceesnveerÙe GoÙe ceW DeeÙes lees ''#eeÙeesheçeefcekeâ 

mecÙekeälJe'' DeLeJee ''efceLÙeelJe'' Øeehle neslee nw ~ 
DeblejkeâjCe kesâ Deble ceW Ùeefo Deçegæ hegbpe DeLee&led efceLÙeelJe ceesnveerÙe GoÙe ceW DeeÙes lees Gheçece mecÙekeälJe 

Øeehle keâj pÙeeoe mes pÙeeoe Ún DeeJeef}keâe lekeâ meemJeeove ceW jnkeâj Deble ceW efceLÙeelJe iegCemLeeve Øeehle keâjlee nw ~
mecÙekeälJe Øeeefhle hej leerve cegmeeefHeâjeW keâe Â°eble osles nw ~ leerve efce$e hejosçe peeves kesâ ef}Ùes efvekeâ}s... 

Ûe}les Ûe}les çeece keâes Skeâ pebie} ceW hengbÛes, JeneB oes Ûeesj DeeÙes, leerveeW cegmeeefHeâjeW ves ÛeesjeW keâes osKee Fve leerveeW ces mes   
Skeâ cegmeeefHeâj ves Ûeesj keâes osKee Deewj Jen YeÙeYeerle neskeâj JeneBmes Jeeefheme Ûe}e ieÙee ~

ogmeje cegmeeefHeâj ÛeesjeW mes }[eF keâjles ngS JeneR hej jne ~
peye keâer leermeje cegmeeefHeâj ÛeesjeW hej peerle heekeâj iebleJÙe veiejer ceW hengbÛe ieÙee ~
Â°eble keâe GheveÙe mecePeeles ngS keânles nw -
pebie} meceeve mebmeej-heefjYeüceCe nw, cegmeeefHeâj leguÙe mebmeejer peerJe peevevee ~ pebie} kesâ YeÙemLeeve pewmeer 

«ebLeer - ieeb" nw Deewj jeie-És<e oes Ûeesj nw ~
leerve cegmeeefHeâjeW ceW mes pees Jeeefheme ceg[ ieÙee Jen ÙeLee ØeJe=efòekeâjCe nw ~ pees JeneR hej }[lee jne Jen ogmeje 

cegmeeefHeâj DehetJe&keâjCe pewmee nw ~ ÛeesjeW keâes peerlekeâj pees cebpeer} hej hengBÛee Gme leermejs cegmeeefHeâj pewmee leermeje 
DeefveJe=efòekeâjCe nw ~ peneB Jen peerJe meceefkeâle heekeâj Deble ceW Deheveer cees#e®heer cebpeer} Øeehle keâjlee nw ~

#eeÙeesheçeefcekeâer Âef°: mÙeeVejecejmebheos ~ #eeefÙekeâer leg YeJes le$e, ef$elegÙex Jee efJecegkeäleÙes ~~22~~
#eeÙeesheçeefcekeâ mecÙekeälJeer peerJe ceveg<Ùe DeLeJee osJeieefle ceW peelee nw ~ #eeÙeesheçeefcekeâ mecÙekeälJe keâer efmLeefle 66 
(ÚQme") meeiejeshece keâer nw ~

#eeefÙekeâ mecÙekeälJeer peerJe DeeÙeg<Ùe keâe yebOe ve he[e nes lees Gmeer YeJe ceW DeLeJee leermejs-ÛeewLes YeJe ceW cees#e 
peelee nw ~
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Ghejkeâer efmLeefle DeblejkeâjCe

DeOe& çegæ

çegæ

Deçegæ
veerÛeskeâer efmLeefle



 Skeâ mes" Les.... Deheves ceeie& hej peeles ngS Gvekeâer vepej yeepet kesâ Kesle hej he[er Jeneb keâesF& efkeâmeeve yew}es keâes 
Ietceekeâj pJeej OeevÙe [es[es ceW mes De}ie keâj jne Lee, Ssmes meceÙe ceW yew} yeejcyeej veerÛes Pegkeâ Pegkeâ keâj Jees pJeej OeevÙe Kee 
jns Les, Fmeef}Ùes Jees efkeâmeeve yew}es keâes Ketye ceej jne Lee, Ùen osKekeâj mes" keâes yengle oÙee DeeÙeer, GvneWves efkeâmeeve keâes 
heeme yeg}ekeâj keâne '' Fve yew}es keâes keäÙeeW ceej jns nes ? FvnQ let ceej veneR hej Gvekesâ cegBn hej pee}er yeebOe os, lees Jes OeevÙe 
veneR KeeÙeWies, Deewj yejeyej Ûe}Wies ~''

efyeve ceebies me}en oskeâj mes" lees Ûe}s ieÙes hejbleg mes" keâer me}en megve efkeâmeeve ves Fme hej Dece} efkeâÙee, Kego 
keâe keâece nes peeves kesâ yeeo Yeer yeejn Øenj lekeâ yeebOeer ngF& pee}er Úes[vee Jees efkeâmeeve Yet} ieÙee, Fme}erÙes yew}es keâes Jees yeejn 
Øenj Deenej, heeveer keâe DeblejeÙe ngDee, mes" ves De%eevelee mes DeblejeÙe keâce& keâe Gheepe&ve efkeâÙee.....

efkeâleves YeJees kesâ yeeo mes" peye leerLeËkeâj DeeefoveeLe kesâ YeJe ceW DeeÙes, oer#ee }er leye Ùes keâce& GoÙe ceW DeeÙes, ØeYeg 
De}ie De}ie veiej ceW, ieebJe ceW, ieef}Ùees-ieef}Ùees ceW efJeÛejves }ies hej efYe#eeefJeefOe mes De%eeve Øepeepeve ØeYeg keâes keäÙee osvee Jees 
peeveles veneR, efYe#ee osles veneR, yeejn Øenj lekeâ yew}es keâes he[s DeblejeÙe mes yebOes keâce& ØeYeg keâes yeejn ceefnves mes pÙeeoe meceÙe 
nwjeve keâjles nw, hej ØeYeg mecelee mes menve keâjkesâ Fve keâceex keâes #eÙe keâjles nw, keâce& #eÙe nesles ner ßesÙeebme kegâceej kesâ neLeesb 
ØeYeg keâe megPeles F#egjme mes heejCee neslee nw....

Úesšer Yet} keâer efkeâleveer ye[er mepee....!
nce meye lees peerJeve ceW ve peeves Ssmeer efkeâleveer ner Yet}s keâjles neWies ? .... kewâmeer YeÙeevekeâ mepeeÙes ncesb Yeer 

Yeesieveer he[sieer ?...
Fefmeef}Ùes hejceke=âhee}g hejceelcee ves Gvekesâ meeOeg mes Ssmeer keâesF& Yet} ve nes peeÙe... keâneR keâesF& peyepe&mle 

DeblejeÙe keâce& ve yebOe peeÙe Fefmeef}Ùes ner DeoddYegle Ssmeer ieesÛejer keâer efJeefOe yeleeÙeer nw....
efvepe neLes yeej GbIee[erves peer, hesmeerDes veefJe Iejceebner,

yee} heçeg efYe#egkeâ ØecegKeves mebIeóspeer, peFDes veefn Iejceebner
meeOeg ieesÛejer Jeesnjves peeÙe Deewj efkeâmeer ßeeJekeâ kesâ Iej kesâ ojJeepes Ssmes ner Deškesâ ngS nes lees Yeer meeOeg Deheves 

neLe mes ojJeepee Kees} keâj Deboj ØeJesçe ve keâjs.... Deheves keâeÙe& keâj jns ßeeJekeâes keâer peerJeve ceW DeÛeevekeâ DeblejeÙe ve 
he[s... jbie ceW Yebie ve keâjs... hej Deboj mes Éej Kees}keâj heOeejes keânves ceW DeeÙes leYeer Iej ceW ØeJesçe keâjs....

Gmee r lejn ßeeJekeâ keâs  Éej hej keâg Ú heeve s keâe r Deeçee me s DevÙe Oece & keâe meeOe.g ... Ùee eYf e#ekg eâ (eYf eKeeje)r , Úešs e yee}keâ 

leLee heçe g (ieeÙe,keâg òee Jeiejw n) Deeeof  Ke[ s ne s lee s pevw e meeOe g Gme ßeeJekeâ keâs  Iej ce W ieeÛs eje r }vs e s nls e g vene R peeÙe, Ùeeof  meeOe g Ùen 

ßeeJekeâ keâs  Iej ce W peeÙe lee s meej s meeOe g keâe s oeve ovs e s ce W }ie peeÙeiW e,s  yeenj Ke[ s ÙeeÛekeâ evf ejeçe neiW e,s  Jemw e s ne r Jeeheme }ešw  peeÙe lee s

Gvekeâs  Delb ejeÙe keâce & ce W meeOe g evf eecf eòe yeve,s  hej Ùeeof  peevekeâej ßeeJekeâ ØeLece Éej hej Ke[ s ÙeeÛekeâ SJe b heçe g Deeeof  keâe s Ùeeis Ùe oeve 

oks eâj Keçg e keâjkeâs  yeeo ce W meeOe g keâe s heOeejve s eJf eveeb lf e keâj s lee s meeOe g keâe s Iej ce W peekeâj ieeÛs eje r }vs e s ce W oe<s e vene R }ielee ~

Jewmes ner pewve meeOeg keâe DeeÛeej nw keâer Kego efkeâmeer ßeeJekeâ kesâ Ùeneb Jeesnjves peeÙe Jeneb hen}s mes keâesF& DevÙe pewve 
meeOeg Deenej heeveer Jeesnjles nes lees Yeer Jees Deboj ØeJesçe ve keâjs hej yeenj Ke[s jns, meeOeg YeieJeble ÙeesiÙe Deenej heeveer 
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Jeesnjkeâj yeenj DeeJes efHeâj ner ßeeJekeâ kesâ Iej ceW ØeJesçe keâjs ~ Fme meeceevÙe efveÙece kesâ heerÚs Yeer Deenej heeveer ceW efkeâmeer keâes 
DeblejeÙeYetle veneR nesves keâer ner YeeJevee Úgheer ngF& nw ~

keâce& yeebOeles Jekeäle Ùeefo ÙeLeeÙeesiÙe meeJeOeeveer jKeves ceW DeeÙes lees Gmekesâ keâšg efJeheekeâ ceW mes peerJe yeÛe mekeâlee nw, 
yeme ! Oece& keâe keâecekeâepe peerJe keâes keâce& yeebOeves mes Deškeâevee nw ~ nceejer peerJeve heæefle Ùeefo hejceelcee kesâ yeleeÙes Devegmeej 
nes peeÙe lees yengle meejs keâceex mes nceejer Deelcee yeÛe peeÙe, Ûe}es ØeYeg kesâ yeleeÙes ceeie& hej Ûe}ves keâe ØeÙeeme keâjs ~

ceOÙeevn keâe meÙt e & heCt e & leehe me s lehe jne Lee, iejcee r keâe ØeceeCe ye{ jne Lee, Jene b jepeceeie & hej ceeg vf ejepe Skeâ Iej me s
omt ej s Iej eYf e#ee keâs  e}f Ùe s Iect e jn s Le,s  Iect ele-s Iect ele s OeceI& ee<s eceeg vf e Oece}& eYe keânle s nSg  DeYeÙemevs e jepee keâs  Jejoòe ce$b eeçr Jej keâs  Iej 
heOeej,s  Iej keâs  meYÙe ne<f el& e nSg , neLe pee[s keâj heOeejve s keâe evf eJeos ve ekf eâÙee, ceeg vf ejepe ve s Iej ce W ØeJeçs e ekf eâÙee, ceegg vf ejepe ve s Dehevee 
hee$e Deeie s Oeje Deejw  Iee-r çekekä eâj [e}keâj yeveeÙee r Keejr  YeeJe me s Jeens jeve s keâe s yevs e Deeie s ye{,s  hej DeÛeevekeâ Keejr  Jeens jeve s peele s Keejr  
keâe r Skeâ yeobt  veeÛr e s he[e,r  ceeg vf ejepe keâg Ú Yee r e}f Ùe s eyf evee Jeens jeÙe s eyf evee Iej ce W me s evf ekeâ} ieÙe.s ...

Ùen ÂçÙe osKe jns ceb$eerçJej efJeÛeej ceW he[ ieÙes, Skeâ yetbo veerÛes he[er GmeceW keäÙee ngDee ? cegefvejepe Fleveer Úesšer 
meer yeele ceW Jeeheme keäÙeeW Ûe}s ? cegefvejepe keâes Ssmee veneR keâjvee ÛeeefnÙes Lee, Ssmeer efJeÛeejOeeje Ûe} jner Leer keâer leYeer Jeneb 
keâes}en} megveeÙeer efoÙee, ceb$eerçJej ves Jeneb vepej keâer lees Jes DeeçÛeÙe&cegiOe yeve ieÙes, cegefvejepe efYe#ee ef}Ùes efyevee keäÙeeW ieÙes 
? Fmekeâe jnmÙe Gpeeiej nes ieÙee, hejceelcee çeemeve keâer met#celee, ienvelee, SJeb oerIe& Âef° GvnW mheçe& keâj ieÙeer, Gvekeâe 
cemlekeâ YeeJe mes hejceelcee kesâ, cegefvejepe kesâ ÛejCeeW ceW Pegkeâ ieÙee, DeeFÙes nces Yeer Ùen jnmÙe peeveves ØeÙelveçeer} yeves....

ceb$eerçJej ves vepej keâer lees GvneWves osKee keâer Keerj keâer he[er Gme yetbo hej cekeäKeer yew"er Leer, cekeäKeer keâes hekeâ[ves 
efÚhekeâ}er DeeÙeer, efÚhekeâ}er keâes Keeves kesâ ef}Ùes efiejieerš lewÙeej Lee, efiejefieš keâes hekeâ[ves efyeu}er oew[leer DeeÙeer, efyeu}er hej 
yeenj mes DeeÙes cesnceeve keâe kegâòee oew[e, yeenj kesâ kegâòes hej Jeneb yemeles kegâòes štš he[s, kegâòees keâes Deeheme ceW }[les osKe Gvekesâ 
ceeef}keâ oew[les DeeÙes Deewj Jes Skeâ otmejs kesâ meeLe Peie[ves }ies, Úesšer vepej Deeleer yeele keâYeer-keâYeer efkeâleveer YeÙeevekeâ yeve 
peeleer nw, Ùeefo cegefvejepe Keerj keâer yetbo veerÛes he[ves kesâ yeeo Yeer ieesÛejer Jeesnjles lees Ssmes heefjCeece ceW efveefceòe yeve peeles Deewj ve 
Jeesnjs lees Ssmes efveefceòe mes, Ssmes efveefceòe kesâ keâejCe yebOeeles heehe mes yeÛe peeÙe....

Fmeeref}Ùes meeOeg keâes ieesÛejer Jeesnjles Jekeäle ßeeJekeâ peeie=le nesvee ÛeeefnÙes, keâesF& Yeer Jemleg veerÛes ve efiejs Fmekeâe 

KÙee} jKevee ÛeeefnÙes, FmeceW Yeer Keeme keâjkesâ Ieer, les},oner SJeb otOe kesâ Úeršs Ùeefo peceerve hej he[ peeÙe lees (heeš}s Ùee 

Lee}er kesâ Ghej he[s lees peÙeCee) meeOeg keâes Gme Iej mes kegâÚ Yeer Jeesnjeves keâe veneR keâuhelee ~

Fmeeref}Ùes lees meeOeg -meeOJeerpeer YeieJeble Jeesnjves DeeJes Gvekesâ hee$es jKeves keâes heeš}e Ùee Lee}er jKeves ceW Deeleer 
nw ~ heeš}e Ùee Lee}er jKeves mes otmejs Yeer Deveskeâ }eYe nesle nw ~ meeOeg kesâ hee$e keâe yengceeve yevee jnlee nw, keâesF& iejce Jemleg 
Jeesnjer nes lees Gmemes peceerve hej kesâ efkeâmeer met#ce peerJe keâes efkeâ}eceCe ($eeme) nesves mes Deškeâ peeles nw ~ efJeefOe Devegmeej nes 
heelee nw SJeb meeOeg Je ßeeJekeâ DevÙe Yeer efkeâleves oes<ees mes yeÛe peeles nw ~

Ieer, les}, oner, otOe kesâ Deefleefjkeäle Yeer DevÙe Deenej Jeesnjeles Jekeäle Yeer KÙee} jKevee ÛeeefnÙes keâer Deveepe kesâ 

keâCe veerÛes ve efiejs, ve efyeKejs ~ Fme efiejs ngS Deveepe hej ÛeerefšÙeeB Jeiewjn DeeÙes SJeb GefÛele GheÙeesie ve nes lees Gvekeâer Yeer 

efJejeOevee nesves keâe mebYeJe neslee nw ~

peÙeCee hee}ve ceW hejceelcee kesâ çeemeve ceW yeleeÙeer Deenej efJeefOe meneÙekeâ yeveleer nw ~ Ùeefo ßeeJekeâ peÙeCee keâe 
peevekeâej ve nes Deewj meeOeg hejceelcee keâer yeleeÙeer efJeefOe ve mecne}s lees meeOeg, peerJe, efJejeOevee ceW efveefceòe yevekeâj oesef<ele 
neslee nw, meeOeg SJeb ßeeJekeâ Ùes oesveeW kesâ peerJeve keâes oes<e jefnle çegæ jKeves nce ieesÛejer keâer efJeefOe kesâ peevekeâej yevekeâj oes<e 
še}ves ØeÙelveçeer} yeves, Ùener keâuÙeeCe keâe hebLe nw ~
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pe},Heâ}, pe}Ce, keâCe, }tCeçegb peer Yesšleeb pes efoÙes oeve
les keâuhes veefn meeOegvespeer, Jepe&Jegb DeVe ves heeve.....

ieesÛejer kesâ ef}Ùes efvekeâ}e meeOeg DelÙeble meeJeOeeve neslee nw, Gmekeâer Ûekeâesj vepej Ûeejes Deesj keâewve keäÙee keâj 
jne nw Gmekeâe Keyej }sleer nw.... Ssmee efkeâmeef}Ùes ? mJeeYeeefJekeâ ceve ceW Øeçve G"lee nw, hej Gmekeâe peJeeye menpe nw ~ 
çeeŒekeâjes ves meeOeg keâes Ú: keâeÙe peerJees keâe ceeleeefhelee keâne nw, Ú:keâeÙe kesâ peerJees kesâ heerÙej (ceeÙekesâ) keâer Ghecee oer nw, Ùes 
Ú:keâeÙe kesâ peerJe Ùeeefve - 1) he=LJeerkeâeÙe 2) DehekeâeÙe 3) lesTkeâeÙe 4) JeeÙegkeâeÙe 5) JevemheeflekeâeÙe SJeb 6) $emekeâeÙe ~

Ùes Ú: keâeÙe kesâ peerJees kesâ pees ceeleeefhelee yeves nes GvnQ Fve peerJees keâer efkeâleveer efÛeblee keâjveer ÛeeefnÙes ? Fve peerJees 
keâes yeÛeeves Jekeäle Deeves hej ØeeCees keâer yeepeer Yeer }ieeveer he[leer nw, lees ner Gmekeâe meeOeghevee çeesefYele nes G"lee nw ~

ceeme#eceCe kesâ heejCes nsleg Deenej }sves efvekeâ}s cegefvejepe kesâ hee$e ceW keâ[Jeer legbye[er keâer meypeer Dee ieÙeer, ieg® 
YeieJeble ves Ùen meypeer Keeves kesâ ef}Ùes DeÙeesiÙe peeve cegefvejepe keâes efJeefOehetJe&keâ hej"ves pebie} ceW Yespee, hej meypeer kesâ jme keâer 
Skeâ yetbo hej Deveskeâ ÛeerefšÙeeB Deekeâj le[heves }ieer, cegefve keâer Deelcee keâebhe G"er, Ùen meejer meypeer hej"ves hej efkeâleveer 
ÛeerefšÙeeB nwjeve nesieer, çeeÙeo cej peeÙesieeR, ceefve efJeÛeejeW ceW Kees ieÙes, veneR...veneR... Fleves peerJees keâes efkeâ}eceCee 
(hejsçeeveer) nes Ssmee keâece cesjs mes kewâmes nes mekeâlee nw ? veneR... veneR..... ceQ cej keâj Yeer GvnW peerefJele jKetbieeb, keäÙee ceelee 
Deheves yee}keâ kesâ ef}Ùes lÙeeie veneR keâjleer, yeef}oeve veneR osleer, ceQ Ssmee ner keâ®biee ~

Oece&Iees<e leCee efçe<Ùe, Oece&®efÛe DeCeieej; keâer[erDeesveer keâ®Cee, DeeCeer oÙee jmee} ~
keâ[Jee legbyeevees keâerOees meIe}es Deenej, meJee&Le&efmeæs heneslee, ÛeefJe }sçes YeJeheej ~

yeme! Ssmeer Glke=â° YeeJevee YeeÙeer.... hee$e G"ekeâj cegBn keâes }ieeÙee, meejs peerJees keâes KeceeÙee, Ûeej çejCeeW 
keâes mJeerkeâej keâj, hebÛehejcesef‰ kesâ OÙeeve ceW }erve yeves, DeeÙeg<Ùe hetCe& nesves hej meJee&Le&efmeæ osJe}eskeâ ceW ieÙes, Jeneb mes 
ceeveJeYeJe heekeâj, meeOevee keâj efmeefæ keâes Øeehle keâjWies ~

Ssmes meeOeg Ú: keâeÙe peerJees keâes peje Yeer lekeâ}erHeâ veneR nes Fmekesâ ef}Ùes meeJeOeeve jnles nw, ieesÛejer Jeesnjves keâes 
peeÙe Jeneb keâesF& Yeer Jemleg keâÛÛes heeveer kesâ meeLe, Deefie> kesâ meeLe, Heâ} Deeefo Jevemheefle kesâ meeLe Ùee keâÛÛes vecekeâ kesâ meeLe 
mheçe& keâer ngF& nes, lees Jees Jemleg meeOeg veneR }s mekeâlee, meeOeg kesâ ef}Ùes Jees lÙeepÙe yeve peeleer nw, Gmeer lejn ieesÛejer Jeesnjeves 
Jee}e Yeer FmeceW mes efkeâmeer Jemleg keâes mheçe& efkeâÙee ngDee nes lees Gmekesâ neLe mes Deenej-heeveer }svee meeOeg keâes veneR keâuhelee ~

GoenjCe kesâ ef}Ùes legcnejs Iej keâer meejer jmeesF& lewÙeej nw, }keâ[s kesâ [eÙeefvebie šsye} hej jKeer ngF& nes, Deewj 
Gmeer šsye} hej keâÛÛee heeveer nes, keâÛÛes vecekeâ [yyeer nes, veeRyet Ùee DevÙe Jevemheefle nes lees meeOeg mes Gme [eÙeefvebie šsye} hej mes 
keâesF& Yeer Jemleg veneR }er pee mekeâleer, }svee Gmes keâuhelee veneR nw, keâejCe }keâ[s kesâ šsye} hej mes Skeâ Jemleg }sles ngS peje Yeer 
DeeJeepe nesves hej Ùee Oekeäkeâe }ieves hej Gmekeâer lejbies meefÛele Jemleg lekeâ hengBÛeleer nw, GmeceW YeÙe keâer YeeJevee efveefce&le nesleer nw, 
Gmeer lejn mheçe& nesves hej yengle efkeâ}eceCee nesleer nw ~ Fve peerJeeW keâer efkeâ}eceCee SJeb YeÙe keâer YeeJevee Jewmes ner efnbmee Deeefo ceW 
efveefceòeYetle ve yeveves kesâ ef}Ùes meeOeg keâes Jees Jemleg }svee veneR keâuhelee ~

Fmeer keâejCe mes meypeer megOeejleer yenve, Deveepe meeHeâ keâjleer yenve, Ûeguns efmeie[er hej keâece keâjleer yenve kesâ 

neLees mes Deenej-heeveer }svee meeOeg keâes keâuhelee veneR nw ~

meeOeg kesâ Oece&}eYe osves hej meeOeg kesâ efveefceòe mes }eF&š Ûee}t keâjvee, yebo keâjvee, Gmeer lejn šerJner, efJe[Dees, 

hebKes Jeiewjn Yeer Ûee}t Ùee yebo keâjs lees Yeer meeOeg mes Gme Iej mes Deenej-heeveer veneR ef}Ùee pee mekeâlee, meeOeg JeneB mes Jeeheme 

}ewš peelee nw, Fme}erÙes meeOeg YeieJeble heOeejs leye }eF&š, hebKee, šerJner Jeiewjn Ûee}t nes lees Ûee}t jKevee, yebo nes lees yebo 

jKevee hej meeOeg kesâ Deeves kesâ yeeo Ûee}t Ùee yebo veneR keâjvee ÛeeefnÙes ~
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