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{ çegYeeçeerJee&o {

lehemJeerjlve, DeÛe}ieÛÚeefOeheefle he.het.Dee.Ye. ßeer iegCeesoÙemeeiejmetefjçJejpeer ce.mee.
{ efoJÙe ke=âhee {

Deeiece DeejeefOekeâe yee.yeÇ.he.het. cegefkeäleßeerpeer ce.mee.
çeemeve ØeYeeefJekeâe he.het. peÙe}#ceerßeerpeer ce.mee.

ceeie&oefçe&keâe- Øesjkeâ - mee. [e@. peÙeoefçe&leeßeerpeer ce.mee. M.Sc., Ph.D.
efnboer DevegJeeo - meew. keâeçceerje }es[eÙee, meew. Yeejleeryesve ob[, meew. Yeejleer }es[eÙee

mlees$e - DeLe& - jnmŸe
ye=nodçeebefle (Ûee}g)
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(2) çeeefvle: çeeefvlekeâj: ßeerceeved, çeeefvle efo&çeleg ces ieg®: ~
çeeefvlejsJe meoe les<eeb, Ùes<eeb çeeefvleie=&ns ie=ns ~~14~~

-: çeyoeLe& :-
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eÙgb epe -$e ceç gefkr e ee äleß

meewpevÙe :  Skeâ ßegleYekeäle heefjJeej

çeebefle : ßeer çeebefleveeLe YeieJeeve

çeebeflekeâj : peiele ceW çeebefle keâjves Jee}s

ßeerceeve :  %eeveeefokeâ}#ceerJee}s, hetpÙe

çeebefle :  çeebefle

efoçeleg :  oes (efopeerS)

ces : cegPes

ieg® : peieoddieg®, peiele keâes Oece& keâe

       Gheosçe osves Jee}s



DeLe& mebkeâ}vee :-
peiele ce W çeeeb lf e keâjve s Jee},s  peiele keâe s Oece & keâe Gheoçs e ovs e s Jee},s  hept Ùe çeeeb lf eveeLe cePg e s çeeeb lf e oe s ~ epf evekeâs  Iej Iej ce W

çeeeb lf eveeLe hept e s peele s n,Q  Gvn W meoe çeeeb lf e ne r jnlee r n w ~

(ieeLee)

(3) Gvce=°-efj°-Â°-«en-ieefle-og:mJehve-ogefve&efceòeeefo ~

mecheeefole-efnle mecheVeece-«enCeb peÙeefle çeevles: ~~15~~

DeLe&-mebkeâ}vee :-  GheõJe, «eneW keâer og° ieefle, og:mJehve, og° DebiemHetâjCe Deewj og° efveefceòeeefo keâe veeçe 

keâjvesJee}e leLee Deelceefnle Deesj mebheefle keâes Øeehle keâjeves Jee}e çeebefleveeLe YeieJeeve keâe veeceesÛÛeej peÙe heelee nw ~

cet} - (5. çeebefle JÙeenjCed )

(ieeLee)

ßeerme*Ie-peieppeveheo-jepeeefOehe-jepe-meefVeJesçeeveeced ~

ieesef‰keâ-hegjcegKÙeeveeb, JÙeenjCewJÙee&njsÛÚeefvleced ~~16~~ 
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-: çeyoeLe& :-
Gvce=°- veeçe efkeâÙee nw efpevnesbves

efj° - GheõJe

og°-«en -  «eneW keâer Kejeye Demej

og:mJehve - og° mJehve

ogefve&efceòeeefo - og°ebie mHetâjCee ®he Deheçekegâve

               Deeefo efveefceòe

mecheeefole-efnle-mebhele -  efpemekesâ Éeje efnle

                     Deewj mebheefòe keâes Øeehle

                     efkeâÙee peeÙe Ssmee ~

veece-«enCeb -  veeceesÛÛeej

peÙeefle -  peÙe heelee nw 

çeevles: - ßeer çeebefleveeLe YeieJeeve keâe

-: çeyoeLe& :-
ßeermebIe - ßeer mebIe
peieppeveheo -  peiele kesâ peveheo
jepeeefOehe-jepe - cenejepee Deewj jepee kesâ
meefVeJesçeeveeced - efveJeeme mLeeveeskesâ 
ieesef‰keâ - ieesef‰ keâer meYÙe
           (ØeeefÛeve keâe} ceW efJeÉo ceb[}er keâes
           ieesef‰ keâs ®he ceW henÛeeveves keâe efjJeepe Lee)

hegjcegKÙeeveeb - veiej kesâ DeeiesJeeve / çenj kesâ

               De«eieCÙe veeieefjkeâ

JÙeenjCew: -  veeceesÛÛeej kesâ Éeje

JÙeenjsle -  yees}vee ÛeeefnÙes

çeebefleced - çeebefle

çeebefle :  çeebefle

SsJe :  ner

meoe : efvejblej

les<eeced :  GvnW

les<eeced :  GvnW

Ùes<eeced : efpevekesâ

çeebefle :  ßeer çeebefleveeLe YeieJeeve

ie=ns ie=ns : Iej Iej ceW



DeLe&-mebkeâ}vee -    ßeermebIe, peiele kesâ peveheoes, cenejepeeDees, jepeeDees kesâ efveJeememLeevees, efJeÉodceb[}er kesâ meYÙees 

leLee De«eieCÙe veeieefjkeâes kesâ veece }skeâj çeebefle yees}veer ÛeeefnÙes.....16

cet} -

(2) ßeer ßeceCeme*IemÙe çeeefvleYe&Jeleg ~

ßeer peveheoeveeb çeeefvleYe&Jeleg ~

ßeer jepeeefOeheeveeb çeeefvleYe&Jeleg ~

ßeer jepemeefVeJesçeeveeb çeeefvleYe&Jeleg ~

ßeer ieesef‰keâeveeb çeeefvleYe&Jeleg

ßeer heewjcegKÙeeCeeb çeeefvleYe&Jeleg ~

ßeer heewjpevemÙe çeeefvleYe&Jeleg ~

ßeer yeÇÿe}eskeâmÙe çeeefvleYe&Jeleg ~~17~~

çeyoeLe& -  mhe° nw ~

DeLe&-mebkeâ}vee - ßeer ßeceCe mebIe keâes çeebefle nes, ßeer peveheoes (osçees) keâes çeebefle nes, ßeer cenejepeDeeW keâes çeebefle 

nes, ßeer jepeeDeeW kesâ efveJeemLeeveeW ceW çeebefle nes ~ ßeer ieesef‰keâes keâes-efJeÉodceb[}er kesâ meYÙees keâes çeebefle nes ~ ßeer 

De«eieCÙe veeieefjkeâes keâes çeebefle nes ~ ßeer veiejpeveeW keâes çeebefle nes ~ ßeer yeÇÿe}eskeâ ceW çeebefle nes.....17

cet} - (6. Deengefle-$eÙece)

Ô mJeene Ô mJeene Ô ßeer heeçJe&veeLeeÙe mJeene ~~18

çeyoeLe& -  mhe° nw ~

DeLe&-mebkeâ}vee - ÔmJeene, Ô mJeene, Ô ßeer heeçJe&veeLeeÙe mJeene......18
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(15) GheÙeesieÉej
GJeDeesiee ceCegDesmeg, yeejme veJe efvejÙe efleefjÙe osJesmeg ~

efJeie} ogies heCe Úkeäkebâ, ÛeGefjbefomeg LeeJejs efleÙeieb ~~22~~

ceveg<ÙeeWkesâ efJe<eÙeceW yeejn GheÙeesie nesles nw ~ veejkeâer, efleÙeËÛe Deewj osJeleeDeeW keâes veew GheÙeesie nesles nw ~ efÉFefvõÙe 
Deewj lesGefvõÙe®he efJekeâ}sefvõÙe keâes oes ob[keâ kesâ efJe<eÙe ceW heebÛe GheÙeesie Deewj ÛeGefjefvõÙe keâes Ún GheÙeesie nesles nw, Deewj 
mLeeJej keâes leerve GheÙeesie nesles nw ~ heoeLe& kesâ meeceevÙe Oece& keâe GheÙeesie (Jehejeçe) - JÙeeheej Jen oçe&veesheÙeesie oçe&ve 
kesâ DeeOeej hej Gmekesâ Yeer Ûeej Yeso nw -

1) Ûe#egoçe&veesheÙeesie 2) DeÛe#egoçe&veesheÙeesie 3) DeJeefOeoçe&veesheÙeesie SJeb 4) kesâJe} oçe&veesheÙeesie
heoeçe& kesâ efJeçes<e Oece& keâe GheÙeesie (Jehejeçe) JÙeeheej Jen %eeveesheÙeesie %eeve SJeb De%eeve kesâ DeeOeej hej Gmekesâ Yeer 

Dee" Yeso nw -
1) ceefle%eeveesheÙeesie 2) ßegle%eeveesheÙeesie 3) DeJeefOe%eeveesheÙeesie 4) ceve:heÙe&Je%eeveesheÙeesie 5) kesâJe}%eeveesheÙeesie 

6) ceefleDe%eeveesheÙeesie 7) ßegleDe%eeveesheÙeesie 8) efJeYebie%eeveesheÙeesie
oçe&ve kesâ Ûeej SJeb %eeve -De%eeve kesâ 8 (Dee") kegâ} efce}ekeâj 12 GheÙeesie nw ~ Deye nce ob[keâ kesâ DeeOeej hej 

efkeâme peerJe ceW efkeâleves GheÙeesie nesles nw Jen osKeWies -

(16) Gheheele Deewj (17) ÛÙeJeveÉej
mebKe-cemebKee meceÙes, ieyYeefleefj efJeie} veejÙe, megjeÙe ~

ceCegDee efveÙecee mebKee, JeCe-Ceblee LeeJej DemebKee ~~23~~

Skeâ meceÙe ceW mebKÙeelee Deewj DemebKÙeelee ieYe&pe efleÙeËÛe hebÛesefvõÙe, efJekeâ}sefvõÙe, veejkeâer Deewj osJelee GlheVe nesles 
nw ~ Jevemheefle Deveble Deewj mLeeJej DemebKÙeele GlheVe nesles nw ~ ceveg<Ùe efveÙece mes mebKÙeelee GlheVe nesles nw ~
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ßeer iepemeej cegefve

ob[keâ
mebKÙee ob[keâ veece GheÙeesie

3. ieYe&pe ceveg<Ùe (12) meYeer yeejn GheÙeesie nesles nw ~

15. ie. efleÙeËÛe, veejkeâer, osJelee (9) Ûe#eg, DeÛe#eg, DeJeefOeoçe&ve, ceefle-ßegle DeJeefOe%eeve

ceefle-ßegle De%eeve. efJeYebie%eeve

1. ÛeGefjefvõÙe (6) Ûe#e-g DeÛe#eog çev& e, ceelf e-ßelg e %eeve, ceelf e-ßelg e De%eeve

2. efÉFefvõÙe - lesFefvõÙe (5) DeÛe#egoçe&ve, ceefle-ßegle%eeve, ceefle-ßegle De%eeve

5. he=LJeerkeâeÙe, DehekeâeÙe, lesGkeâeÙe (3) DeÛe#egoçe&ve, ceefleßegle De%eeve

JeeÙegkeâeÙe Deewj JevemheeflekeâeÙe



Ùen me=ef° Deveeefo keâe} mes nw Deewj Deveblekeâe} lekeâ jnvesJee}er nw ~ Fme mebmeej ceW melele pevce-cejCe Ûee}t nw ~ 
peerJeeW kesâ pevce-cejCe keâe ØeceeCe efkeâlevee YeÙeevekeâ nw, Fmekeâe ncesb KeÙee} ÙeneB hej Deelee nw ~ keâe} keâe kesâJe}er Âef° 
ceW pees DeefJeYeepÙe Debie ''meceÙe'' nw GmeceW Skeâ meceÙe ceW mebKÙeelee-DemebKÙeelee Deewj Deveble peerJeeW kesâ pevce-cejCe nesles 
nw, Ssmes efkeâleves YeJe nce keâjkesâ DeeÙes neWies, Fme hej efJeÛeej keâjW lees pe®j JewjeiÙeJe=efæ nesieer ~

(18) efmLeefle Éej.....
efle efoCeefiie efie heu}eG, vej efleefj megj efvejÙe meeiej efleòeermee ~

Jeblej heu}b peesFme, Jeefjme }keäKeeefnÙeb heef}Ùeb ~~25~~

Demeb%eer ceveg<Ùe DemebKÙeelee GlheVe nesles nw, pewmes Gheheele Éej ceW Jewmes ner ÛÙeJeve ceW Yeer mebKÙee kesâ yeejs ceW peevevee ~
yeeJeerme npeej, meele npeej, leerve npeej Deewj omenpeej Je<eex keâeb Glke=â° DeeÙeg<Ùe Deveg›eâce mes he=LJeerkeâeÙeeefo 

keâe neslee nw ~
meb%eer ceveg<Ùe lees Skeâ meceÙe ceW mebKÙeeleener GlheVe nesles nw, hejbleg Demeb%eer ceveg<Ùe Skeâ meceÙe ceW DemebKÙeelee GlheVe 

nesles nw ~ peneB efpeleves peerJeeW keâe Skeâ meceÙe ceW pevce neslee nw, Gleves ner peerJe cejCe keâes Øeehle keâjles nQ ~ Dele: Gheheele 
Éej Deewj ÛÙeJeve Éej meceeve ner nw ~

efmLeefle Ùeeves Skeâ ieefle ceW peerJe keâe jnves keâe meceÙe, Ùen meceÙe oes Øekeâej mes neslee nw -

1) peIevÙe :- peIevÙe Ùeeves keâce mes keâce meceÙe ~

2) Glke=â° :- Glke=â° Ùeeves pÙeeoe mes pÙeeoe meceÙe ~

meye peerJeeW keâer efmLeefle efYeVe efYeVe nesleer nw, Jen ÙeneB hej efJemleejmes yeleeÙee nw ~ 

Ghejeskeäle ieeLee ceW he=LJeerkeâeÙeeefo Ûeej keâe Glke=â° DeeÙeg<Ùe yeleeÙee nw ~
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oÁe&ve
  ob[keâ mebKÙee        ob[keâ kesâ  veece               Gheheele-ÛÙeJeve

 3 ie. efleÙeËÛe, efÉFefvõÙe, lesFefvõÙe mebKÙeelee

15 ÛeGefjefvõÙe, veejkeâer, osJelee DemebKÙeelee

1 ie. ceveg<Ùe mebKÙeelee

1 JevemheeflekeâeÙe Deveblee

4 he=LJeerkeâeÙe, DehekeâeÙe, lesGkeâeÙe, DemebKÙeelee

JeeÙegkeâeÙe

Gheheele (pevce)...¤ŸeJeve (cejCe)...(Deske‚ meceŸe ceW)



efle efoCeefiie efle heu}eG, vej efleefj megj efvejÙe meeiej efleòeermee ~
Jeblej heu}b peesFme, Jeefjme }keäKeeefnÙeb heef}Ùeb ~~25~~

leerve efoveeW keâe Deefie>keâeÙe keâe DeeÙeg<Ùe neslee nw, Deewj leerve heuÙeeshece kesâ DeeÙeg<ÙeJee}s ieYe&pe ceveg<Ùe Deewj ieYe&pe 
efleÙeËÛe hebÛesefvõÙe nesles nw ~ Jewceeefvekeâ osJelee Deewj veejkeâerÙeeW keâe Glke=â° DeeÙeg<Ùe leQleerme meeiejeshece neslee nw ~ JÙeblej 
osJeeW keâe Skeâ heuÙeeshece Deewj pÙeesefle<eer keâe Skeâ }eKe Je<e& DeefOekeâ Skeâ heuÙeeshece keâe DeeÙeg<Ùe neslee nw ~ Glke=â° 
DeeÙeg<Ùe keâer efmLeefle yeleeles ngS Deeies keânles nw - 

DemegjeCe DeefnÙe DeÙejb, osmetCe og heu}Ùeb veJe efvekeâeÙes ~
yeejme JeemegCe heCeefoCe, Úcceeme Gefkeäkeâª efJeie}eG ~~26~~

Demejg keâg ceeje W keâe DeeÙe<g Ùe Skeâ meeiejehs ece keâs  Ghej heuÙeehs ece keâe DemeKb ÙeeleJee b Yeeie DeeOf ekeâ nels ee n w ~ çe<s e veJeevf ekeâeÙe 
keâe keâg Ú keâce heuÙeehs ece nels ee n w ~ yeejn Je<e,&  GveheÛeeme eof ve SJe b Ú ceen Deve›g eâce s eJf ekeâ}es vf õÙe keâe DeeÙe<g Ùe nels ee n w ~

çes<e ob[keâes kesâ peerJeeW keâe Glke=â° DeeÙeg<Ùe yeleeles nw - 

heg{JeeF ome heÙeeCeb, Deblecegngòeb penVe DeeGef"F ~

omemenmme Jeefjme ef"FDee, YeJeCeeefnJe efvejÙeJebleefjDee ~~27~~

heL= Jeekr eâeÙeeeof  ome heoe W keâe r peIevÙe me s DeeÙe<g Ùe emf Leelf e Delb ecen&g lt e & nels ee r n w ~ ome npeej DeeÙe<g Ùe emf Leelf eJee} s YeJeveheelf e, 

veejkeâe r Deejw  JÙelb ej oJs e nels e s n w ~ DeeÙe<g Ùe keâe r Glkeâ= ° emf Leelf e peeveve s keâs  yeeo Deye peIevÙe emf Leelf e yeleele s n w ~ heL= Jeekr eâeÙeeeof  

heeÛB e mLeeJej, leevr e eJf ekeâ}es vf õÙe, ie. elf eÙeÛË e heÛb ees vf õÙe, ie. ceve<g Ùe Ùe s ome o[b keâ keâe r peIevÙe  emf Leelf e Delb ecen&g lt e & nels ee r n w ~

YeJeveheefle kesâ ome ob[keâ, veejkeâer keâe Skeâ ob[keâ Deewj JÙeblej osJeeW keâe Skeâ ob[keâ Fve yeejn ob[keâ keâer peIevÙe 

efmLeefle 10 npeej mee}keâer nesleer nw ~
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he=LJeerkeâeÙe - 22 npeej Je<e&
DehedkeâeÙe - 7 npeej Je<e&
JeeÙegkeâeÙe - 3 npeej Je<e&
JevemheeflekeâeÙe - 10 npeej Je<e&

Deefie>keâeÙe keâe DeeÙeg<Ùe -
ie. ceveg<Ùe Deewj ie. efleÙeËÛe hebÛesefvõÙe -

Jewceeefvekeâ osJe Deewj veejkeâer -
JÙeblej osJe -

pÙeesefle<e osJe - 

3 efove
3 heuÙeeshece
33 meeiejeshece
1 heuÙeeshece
1 heuÙeeshece mes 1 }eKe Je<e& DeefOekeâ

Demegjkegâceej -
DevÙe veJeefvekeâeÙe kesâ osJeeW keâe -

efÉFefvõÙe -
lesFefvõÙe -

ÛeGefjefvõÙe -

Skeâ meeiejeshece mes DeefOekeâ heuÙeeshece keâe DemebKÙeleJee Yeeie
Skeâ osçe vÙetve  oes heuÙeeshece
yeejn Je<e&
49 efove
6 ceeme



efJeÅeeOej ieÛÚ ceW ßeerheeoef}hlemetefj kesâ efçe<Ùe mkebâoer}eÛeeÙe& kesâ heeme kegâcego veece kesâ efJeØe ves Je=æeJemLee ceW 
oer#ee }er Gvns efJeÅee Ûe{leerr veneR Leer Fme}erÙes ye[er DeeJeepe ceW peesj-peesj mes yees}keâj jeef$e kesâ Jekeäle Ùeeo keâjles Les, 
efpememes ieg® cenejepe ves Gmekeâe efve<esOe efkeâÙee efkeâ jeef$e kesâ Jekeäle TbÛeer DeeJeepe ceW yees}vee veneR Fme}erÙes Jees efove ceW 
TbÛeer DeeJeepe ceW Ùeeo keâjvess }ies lees ßeeJekeâes ves keâne efkeâ, Ùen peesj-peesj mes yees}keâj hetje efove jš-jš keâjles nQ, lees 
Ùes keäÙee cegme} Hegâ}eÙesbies ? Fve JeÛevees mes Jees yengle çejcee ieÙes efHeâj Gvnesves mejmJeleer osJeer keâer DeejeOevee keâer ~ 
FkeäkeâermeJeW GheJeeme kesâ efove mejmJeleer osJeer Gve hej ØemeVe ngF& Deewj Jejoeve efoÙee efkeâ, ''meJe& efJeÅee keâe heejceeceer nesiee, 
let pewmee keânsiee Jewmee legPes ceQ keâjkesâ otbieer ~ '' Fme lejn keâe mejmJeleer Jejoeve oskeâj ieÙeer Gmekesâ yeeo Gvnesves Ûeewkeâ ceW 
peekeâj Skeâ cegme} }ekeâj yeerÛeeWyeerÛe Ke[e efkeâÙee Deewj neLe ceW heeveer keâer Debpeef} }skeâj efvece> Devegmeej yees}e :

'' ns mejmJeleer osJeer ! nceejs pewmes pe[ Yeer Ùeefo Jeeoer pewmes efJeÉeve lesjs DeeçeerJee&o mes nes mekeâles nw lees Ùen 
cegme} Hegâ}e os ~''

Ùen ceb$e he{keâj Gmeves cegme} hej heeveer keâer Debpeef} efÚ[keâer keâer legjble ner mejmJeleer osJeer ves Gme cegme} keâes 
Hegâ}e efoÙee DeLee&le Jees veJeheu}efJele yeve ieÙee Ùeeefve keâer Gme metKeer }keâ[er hej Yeer legjble ner heòes, Hetâ}, Heâ}, [e}er, 
levee SJeb pe[s meye yeve ieÙes ~ ntyent (nje Pee[) osKekeâj meejs }esie yengle efJeefmcele ngs, Ùen yeele Ûeejes lejHeâ Hewâ} ieÙeer 
Fmemes Gvekeâe Jeeoerhevee meJe&$e Øeefmeæer heeÙee ~

Ùe s Jeeoe r Sms e s lee s eJf eÉeve yeve s keâe r Gvekeâs  Deeie s keâeFs  & Yee r Jeeoe r Jeeo keâjve s ce W meceLe & vene R ne s heeÙee, Sms ee r Gvekeâe r
Øeelf e‰e Ûeelw ejHeâ pece ieÙee r eHf eâj ie®gg  ve s Yee r Tvn W DeeÛeeÙeh& eo eof Ùee epf ememe s Gmekeâe veece ''Jeæ= Jeeoemr eet jf '' nDg ee ~

Gme meceÙe Gppewveer ceW efJe›eâceeefolÙe jepÙe keâjlee Lee, Gmekesâ jepÙe ceW jepÙeceevÙe osJeef<e& veecekeâe efJeØe Lee 
~ Gmekeâer osJeßeer veece keâer Œeer mes GlheVe ngDee efmeæmesve veece keâe heg$e Lee, Jees jepÙe ceW ye[e hebef[le ceevee peelee Flevee 
ner veneR hej Jees Deheveer yegefæ kesâ ye} mes Deewj efceLÙeelJe kesâ GoÙe mes Flevee pÙeeoe DeefYeceeveer Lee keâer hetjs peiele keâes Skeâ 
eflevekesâ kesâ meceeve ceevelee ~ efmeæmesve DeefYeceeve mes Ssmee keânlee keâer, ''pees keâesF& Yeer Jeeoer cegPes Jeeo ceW peerle }s lees ceQ 
Gmekeâe Ûes}e yeve peeTieeb'' Ssmeer Øeefle%ee OeejCe keâjkesâ Jees meJe&$e Ietcelee Lee, Ssmes ceW Gmeves Je=æJeeoermetefj keâer keâerefle& 
megveer, Fme}erÙes Gve hej F&<Ùee& keâjles ngS GvnW peerleves kesâ ef}Ùes Gvekesâ meccegKe Ûe} keâj ieÙee ~ Ye®Ûe heeme kesâ ieebJe ceW 
Gmes Je=æJeeoermetefj efce}s, hejmhej yeeleÛeerle keâjles ngS efmeæmesve ves Jeeo keâjves keâer ceebie keâer ~ Je=æJeeoer ves keâne keâer , 
Jeeo keâjves keâer cesjer ceveener veneR nw, hej Ùeneb mee#eer Deewj vÙeeÙe keâjves Jee}e keâewve nw ? keâesF& veneR, Fmemes Deheves ceW 
''peÙe hejepeÙe'' keâe efveCe&Ùe keâewve keâjsiee ? DeefYeceeve mes Yejs ngS efmeæmesve ves keâne efkeâ, Ùes Jeve kesâ ieeshee} (iJee}s) 
nceejs mee#eer nw, nce Jeeo keâjleW nw ~ Je=æJeeoer ves keâne efkeâ, peye Ssmee ner nw lees ØeLece hetJe& he#e legce ner G"eDees~ efHeâj 
efmeæmesve ves legjble ner leke&â mes keâ"esj JeekeäÙe Jee}s Dee[s-les[s efkeâleves ner heoes keâe GÛÛeejCe efkeâÙee ~ Fmemes iJee}s kebâše} 
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ieÙes Deewj yees} G"s keâer, ''Dejs ! Ùen lees Ssmes ner ye[ye[ keâj jne nw ? kegâÚ mecePe ceW lees Dee veneR jne nw, Ùen lees 
Heâe}let ceW YeQmees kesâ pewmes efÛeu}e jne nw, Fme}erÙes efOekeäkeâej nw Fmes'' ~ efHeâj Je=æJeeoer keâer Deesj osKe iJee}s yees}s, ''Dejs 
YeeF& Je=æ, keâevees keâes cepee DeeÙes Ssmee let kegâÚ peevelee nes lees yees} ve ? megves lees mener ! leye Je=æJeeoermetefj leeef}ÙeeB 
yepeeles Deewj veeÛeles ngS yees}s efkeâ,

veJeer ceeefjÙes veefJe ÛeesefjÙes
hejoeje ieceve efveJeeefjÙes 
LeesJeb LeesJeb oeFÙes lees

meiie jie jie peeF&Ùes (1)
IeTb ieesjme ieesj[er

iepe iegefCeÙe} ves ieeve
Ú ieiiee pees Fneb ceUs lees
meiienvegb çegb keâece (2)
Ûet[es Ûecejer Ûetve[er
ÛeesUer ÛejCees Ûeerj
Ú ÛeÛÛes meesns meoe

meleer leCegb çejerj (3)
Je=æJeeoer keâe Ssmee }gYeeJevee ieeÙeve megve iJee}s yengle Kegçe ngS Deewj meejs meeLe ceW veeÛeves leLee leeef}Ùeeb 

yepeeles ngS ieeÙeve ceW metj efce}eves }ies Deewj ieeÙeve hetCe& nesves kesâ yeeo efyevee hetÚs meye yees} G"s keâer, ''Fme yegpegie& Je=æ ves 
Fme peJeeve keâes peerlee peerlee peerlee '' Ssmee keânkeâj leeef}ÙeeB yepeeves }ies Fmemes efmeæmesve lees "b[e he[ ieÙee hej 
Je=æJeeoer ves keâne efkeâ, ''[jvee cele, Fmekesâ heeme ceW Ye®Ûe veiej ceW jepÙemeYee nw, Jeneb Deveskeâ hebef[le Yeer nw, Jeneb nce 
Jeeo keâjWies, Deewj GmeceW pees nesiee Jees meÛÛee ~ '' Ssmee keân keâj Ye®Ûe ieÙes, Jeneb jepemeYee ceW Yeer Je=æJeeoer ner peerles 
Deewj efmeæmesve neje, efpememes melÙe Øeefle%eeJee}s efmeæmesve ves Je=æJeeoer kesâ heeme pewve oer#ee Debieerkeâej keâer, ÙeesiÙelee 
nesves kesâ keâejCe Gmes ''efoJeekeâj'' veece keâer GheeefOe efce}er. Fmemes ieg® ves Gmes DeeÛeeÙe&heo meceefhe&le efkeâÙee ~

efHeâj Jes veskeâ peerJees keâes ØeefleyeesOe osles Gppewve DeeÙes Fme}erÙes veiej ceW lees ''meJe&%eheg$e nw '' Ssmeer Iees<eCee  
nesves }ieer Fmemes efJe›eâceeefolÙe ves Gmekeâe meJe&%eheve osKeves heeme Deekeâj ceve mes ner vecemkeâej efkeâÙee ~ efmeæmesvemetefj ves 
%eeve mes heekeâj, osKekeâj legjble ner Gmes meye megves Jewmes ''Oece&}esYe'' efoÙee ~ efJe›eâceeefolÙe yees}s, ''vecemkeâej efkeâÙes efyevee 
''Oece&}eYe'' keäÙees keân jns nes ? '' ieg® ves keâne efkeâ, ''legceves ceve ceW vecemkeâej efkeâÙee, Fme}erÙes cewves ''Oece&}eYe'' efoÙee 
nw, nceeje Oece&}eYe Ssmes ner veneR nw lees megve ~''

''oerIee&Ùeg nesDees '' Ssmee DeeçeerJee&o os Jees kegâÚ ÙeesiÙe }ielee veneR nw, keäÙeeWefkeâ Jees lees veejkeâer kesâ peblegDees ceW 
Yeer nw ~ legcnW yengle heg$e nes Ssmee keâns Jees Yeer "erkeâ veneR keäÙeeWefkeâ Jees lees cegefie&Ùees keâes Yeer yengle yeÛÛes nesles nw, Fmemes Gmes 
keâewvemee megKe nw ? Fme}erÙes meJe& megKees keâes osves Jee}e Ùen ''Oece&}eYe'' ner legcnW megKeoeÙekeâ nesiee ~'' Fmemes jepee ves 
meJe&%eheve keâyet} efkeâÙee Deewj leg°ceeve neskeâj GvnW Skeâ keâjes[ meesvee cegnjs YeWš keâer hej efvemhe=nheve mes GvneWves Jees õJÙe 
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Debieerkeâej veneR efkeâÙee, Fmemes ßeeJekeâes ves peerCeexÉej Ùee }esieeW keâes keâpe& ceW mes cegkeäle keâjves ceW Gme Oeve keâe GheÙeesie 
efkeâÙee ~

efmeæmesve efoJeekeâj Jeneb mes efJeÛejles ngS efÛeòees[ ieÙes ~ Jeneb Skeâ mlebYe Lee, GmeceW hetJe& kesâ DeeÛeej-Dee%ee 
Jee}er hegmlekesâ ÚgheeÙeer ngF& Leer, Jees hegmlekesâ he{ves keâer GvnW FÛÚe ngF&; hej Jees mlebYe Ssmee Lee keâer efpemes Deefie>, heeCeer, 
çeŒe (šebkeâCe Deeefo) keâesF& Yeer Yeso veneR mekeâles Les, Ssmee Gmekeâe DeeJejCe Deew<eefOe mes ›epeceÙe yeveeÙee ngDee Lee, Fmemes 
Jeneb yew"keâj megiebOe }skeâj Gve Deew<eefOeÙees keâes henÛeevee; Gmes ØeefleDeew<eefOeÙees (efJejesOeer Deew<eefOeÙeeW) mes veJeheu}efJele 
keâjkesâ Jees mlebYe Kees}e, GmeceW yengle mes Ûecelkeâeefjkeâ «ebLe Les, GmeceW mes Skeâ hen}er hegmlekeâ neLe ceW }skeâj he{vee çeg® 
efkeâÙee, GmeceW hen}s heVes hej oes efJeÅeeÙes Leer, GmeceW mes ØeLece mejmeJe efJeÅee, mejmees heeveer ceW [e}ves mes Iees[s GlheVe efkeâÙes 
pee mekeâles Les, Ssmeer efJeÅee osKeer ~ otmejer ÛetCe&Ùeesie keâjves mes megJeCe& yeveeves keâer ef›eâÙee Leer ~ Ùes oesveeW efJeÅeeÙes he{ves kesâ 
yeeo Deeies he{ jns Les efkeâ çeemeve osJeer ves efve<esOe efkeâÙee Deewj hegmlekeâ neLe ceW mes efÚve ef}Ùee, Flevee ner veneR hej Jees mlebYe 
hegve: Je»eceÙe yevekeâj yebo nes ieÙee, Fmemes Goeme neskeâj GvneWves Jeneb mes efJenej efkeâÙee, Deeies Ûe}les ngS Jes kegâceejhegj 
DeeÙes, Jeneb kesâ osJehee} veece kesâ jepee ves vecemkeâej keâj ØeeLe&vee keâer efkeâ '' cesjs meerceeJeleea jepee cesje jepÙe }s }svee 
Ûeenles nw (Ùegæ keâjves Jee}s nw ) Fme}erÙes Deehe cesjs Ghej ke=âhee keâjes lees cesje jepÙe efmLej jns ~''  ieg® cenejepe ves neB 
keâne ~ Ùegæ ngDee, ieg® kesâ DeeçeerJee&o mes osJehee} peerlee Deewj jepÙe efmLej jne, jepee pewve yeve ieÙee, ieg® keâes jepe-
mevceeve yengle efce}e, jepee keâer ØeeLe&vee mes yeboerpevees keâer Øeçebmee heeleer ngS hee}Keer ceW yew"keâj ieg® ojyeej ceW Deeves 
}ies, Flevee ner veneR hej Ssmes keâejCees mes Jes Øeceeo ceW he[s ~ Ùen yeele Je=æeJeeoermetefj keâes megveves ceW DeeÙeer efpememes GvnW 
ØeefleyeesOe osves Jes Jeneb DeeÙes ojyeej ceW peeles hee}Keer ceW efmeæmesve keâes yew"e ngDee osKe, hee}Keer G"e jns Skeâ YeeF& keâes 
mejkeâekeâj Gmekesâ yeo}s ceW mJeÙeb ner Ùeeefve Je=æJeeoer ves hee}Keer keâe Skeâ ob[ G"eÙee, hejbleg mJeÙeb Je=æ nesves mes hee}Keer 
keâer Ûee} ceW yeo} nes ieÙee, hee}Keer Oekeäkesâ Keeleer Dee[er-les[er nesves }ieer Fmemes Deboj yew"s ngS efmeæmesvemetefj ceo ceW 
Deekeâj yees} G"s efkeâ -

Yetefj Yeej Yeje keâeble:
mkebâOee: efkebâ leJe yeeOeefle

Ùeeefve keâer yengle Yeej ye{ peeves mes heeref[le neskeâj keäÙee lesjs Ùen mkebâOe (kebâOes) og:Ke jns nw ?
efmeæmesve keâes ''yeeOeles'' yees}vee ÛeeefnÙes Jeneb yeeOeefle yees}s Jees JÙeekeâjCe oes<e nesves mes Je=æJeeoer yees}s efkeâ,

leLee ve yeeOeles mkebâOees
ÙeLee yeeOeefle yeeOeles

Ùeeefve keâer ''Glevee kebâOee veneR og:Ke jne nw keâer efpelevee yeeOeefle ØeÙeesie megveves hej ceve ceW og:Ke neslee nw ~''
Ùen megve efmeæmesvemetefj ceve ceW Ûecekeâ G"s Deewj efJeÛeej efkeâÙee efkeâ cesjs ieg® kesâ efmeJeeÙe cesjer JeeCeer ceW Ssmee 

ot<eCe yeleeves Jee}e keâesF& veneR nw, Fme}erÙes Ùes keâneR cesjs ieg® lees veneR nw ? Ssmee meesÛe legjble ner hee}Keer ceW mes Glej he[s, 
ieg® keâes henÛeeve Gvekesâ hewjes ceW he[s, Deewj Dehevee Øeceeo Úes[keâj çegæ neskeâj jepee keâes hegÚ ieg® kesâ meeLe efJeÛejCe 
keâjves }ies Ùeeefve hen}s kesâ pewmes mebÙece yejeyej hee}ves }ies ~

keâe} keâjkesâ Je=æJeeoermetefj mJeie& ceW ieÙes efHeâj Skeâ yeej ''ceiieoÙeeCeb'' Jeiewjn Øeeke=âle hee" yees}les ngS DevÙe 
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oçe&veJee}es keâes nbmeer G[eles osKe Jes }efppele ngS ~ yeeuÙeeJemLee mes ner GvnW mebmke=âle keâe DeYÙeeme Lee Deewj Ghej mes 
keâce&oes<e mes DeefYeceeve ceW Deekeâj efmeæmesve ves veJekeâej heo keâe ''veceesÓn&ledefmeæeÛeeÙeexheeOÙeeÙe meJe& meeOegYÙe:'' Ssmee 
Skeâ heo mebmke=âle ceW yevee efoÙee efHeâj meejer efmeæeblees keâes mebmke=âle ceW keâjves keâe efJeÛeej efkeâÙee leye mebIe ves efce}keâj keân 
efoÙee efkeâ -

''yee}, Œeer, cebo yegefæJee}s, cetKe& pees Ûeeefj$e }sves keâer FÛÚe jKeles nes, Jes Øeeke=âle nes lees mej}lee mes meerKe 
mekeâles nw, Gve keâer oÙee nsleg lelJe kesâ peevekeâejes ves hen}s mes ner efmeæeblees keâes Øeeke=âle }eskeâYee<ee ceW efkeâÙee nw keäÙee legce 
Gvemes pÙeeoe yegefæceeve nes keâer Øeeke=âle ceW yeveeÙes ngS efmeæeblees keâes mebmke=âle ceW yeo} jns nes ? pÙeeoe yegefæJee}es kesâ 
ef}Ùes Ûeewon hetJe& keäÙee mebmke=âle ceW veneR nw ? Ùen legceves efpeve Dee%ee kesâ efJe®æ efkeâÙee Gmemes legcnW '' heejebefÛele'' veece 
keâe ØeeÙeefçÛele DeeÙee, legcnW heejebefÛele Dee}esÛevee kesâ ef}Ùes yeejn Je<e& lekeâ ieÛÚ kesâ yeenj jKeves ceW DeeÙee nw ~ efHeâj 
mebIe keâer Dee%eevegmeej meeOeg keâe Jesçe ieghlejKe, DeJeOetle yeve, ceewve OeejCekeâj mebÙece meefnle Jes efJeÛejCe keâjves }ies ~

mebIe yeenj kesâ meeleJeW Je<e& ceW Gppewveer kesâ cenekeâe}sçJej cebefoj kesâ Deboj Deekeâj Jeneb efçeJeef}bie kesâ meccegKe 
hewj keâjkesâ meesÙes, Jebove, veceve veneR keâj jns Les, Fmemes hetpeejer Jeiewjn }esiees ves Gvekeâe eflejmkeâej efkeâÙee Deewj G"eves 
keâer cesnvele keâer hej Jees G"s ner veneR, Fmemes ''Ùen Yeer Skeâ kegâlegn} nw '' Ssmee meesÛe efJe›eâceeefolÙe jepee osKeves DeeÙes Deewj 
yees}s efkeâ ''Dejs DeJeOetle ! Fme efçeJeef}bie keâes let keäÙeeW veceve veneR keâj jne nw ~'' Gmeves keâne efkeâ ''pJej mes heeref[le 
Deeoceer pewmes ceesokeâ veneR Kee mekeâlee nw, Jewmes Ùen efçeJeef}bie cesjer keâer ngF& mleJevee keâes men ner veneR heeÙesiee ~ '' jepee ves 
keâne ''Dejs peefš} ! Ùen let keäÙee yees} jne nw ? mlegefle keâj, osKeles nw kewâmes menve veneR nes mekeâleer nw ?'' efHeâj 
efmeæmesve ves Jeneb ''Jeerj Éeef$ebefçekeâe'' keâer jÛevee keâjkesâ mleJevee keâer, Gmekeâe ØeLece keâeJÙe efvece> Devegmeej nw -

mÙeÙebYegJeb Yetle menŒe vew$e ceveskeâ ceskeâe#ejYeeJeef}bieced 
DeJÙekeäle ce JÙeenleefJeçJe}eskeâe ceJeeefo ceOÙeeblece hegCÙeheeheb ~
Ssmes yeòeerme keâeJÙe keâj, efHeâj heeçJe&veeLe keâer mlegefle keâjles ngS keâuÙeeCe cebefoj keâe iÙeejnJeeb ç}eskeâ jÛeles 

ner efçeJeef}bie Heâše Deewj GmeceW mes efyepe}er kesâ pewmee Ûecekeâlee osoerhÙeceeve DeJebefle heeçJe&veeLe mJeeceer keâe efyebye Øekeâš ngDee 
~ Ùen osKekeâj efJe›eâce DeeçÛeÙe& ceW he[ ieÙes Deewj hetÚves }ies efkeâ, Ùen cetefle& efkeâmeves YejeÙeer nw ? ieg® ves keâne efkeâ, Ùeneb 
hen}s Yeõe veece keâer mes"eveer keâe DeJebefle megkegâceej veece keâe ßeerceble heg$e Lee, Gmekeâer yeòeerme heeflveÙeeb Leer, Skeâ yeej Deheves 
cen} keâer efKe[keâer kesâ heeme Jees Ke[e Lee leye DeeÙe&megnefmlemetefj kesâ cegKe mes veef}veer ieguce veecekeâ efJeceeve keâe JeCe&ve megve 
peeeflemcejCe heekeâj Gmeves ieg® keâes hetÚe  efkeâ, Gme efJeceeve mes Deehe keäÙee DeeÙes nes ? ieg® ves keâne efkeâ, Ssmee veneR nw, hej 
meJe&%e kesâ JeekeäÙees mes (met$ees mes) nce Ùen meye peeveles nw ~ leye efHeâj mes Gmeves hetÚe efkeâ, Ùen efJeceeve Jeeheme kewâmes efce}lee 
nw ? ''Ûeeefj$e mes efce}s'' Ssmee ieg® ves keâne, Fmemes Gmeves oer#ee }er hej meoe lehe keâjves keâer çeefkeäle veneR Leer leLee veef}veer 
ieguce efJeceeve ceW peeves keâer lelhejlee kesâ ef}Ùes, ieg® keâer Dee%ee }skeâj çceçeeveYetefce hej Gmeves Deveçeve efkeâÙee ~ leye 
hetJe&YeJe keâer Deheceeefvele Œeer cejkeâj Jeneb efmeÙeejveer yeveer Leer, Gmes GvnW osKekeâj yewjYeeJe GlheVe nesves mes Gmeves - DeJebefle 
meefkegâcee} kesâ çejerj keâe çejerj jeef$e kesâ leerve Øenj lekeâ Ye#eCe efkeâÙee ~ Deefle Jesovee menve keâjles ngS Yeer çegYeYeeJe ceW 
ÛeewLes Øenj ceW keâe} keâjkesâ Jees veef}veer ieguce efJeceeve ceW osJelee ngDee ~ Ùen yeele peeveles ner JewjeiÙe YeeJe mes Gmekeâer ceelee 
ves Skeâ yeng ieYe&Jeleer Leer Gmes Iej jKe otmejer Fkeäkeâòeerme yengDees kesâ meeLe oer#ee }er, Iej jner yeng keâes yesše ngDee ~
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Gmeves Deheves efhelee kesâ veece keâer Ùeeoieej nsleg Gmeer mLeeve hej ''DeJebefle heeçJe&veeLe'' keâer Øeeflecee YejeÙeer, ye[e 
efpevecebefoj yeveekeâj GmeceW mLeehevee keâer, Jees ner Ùen efyebye nw hej keâe}eblej ceW efJeØees ves efce}keâj Gme Øeeflecee kesâ Ghej ner 
efçeJeef}bie keâer mLeehevee keâj oer Leer, Jees efçeJeef}bie cesjer keâer ngF& mlegefle kewâmes menve keâj mekeâlee ? Ùen meye megvekeâj 
efJe›eâce yengle ner Kegçe ngDee Deewj Gme Øeeflecee keâer hetpee kesâ ef}Ùes Skeâ meew ieebJe efoÙes efHeâj yees}s efkeâ, cenejepe, cesÌ{keâ keâe 
Ye#eCe keâjves Jee}s Ûelegj Ssmes mehe& yengle nw, hej Oejleer keâes OeejCe keâjvesJee}e çes<eveeie lees Skeâ ner nw, Jewmes ner veece kesâ 
hebef[le lees yengle nw hej legcnejs pewmee keâesF& veneR ~'' Ssmeer Øeçebmee keâj jepee Deheves mLeeve hej ieÙes ~

Fme Øekeâej mes efmeæmesve ves ieÙes ngS leerLe& keâes Jeeheme Øeehle keâjJeekeâj pewve çeemeve keâer ye[er GVeefle keâjeÙeer 
Fmemes yeejn Je<e& keâer Dee}esÛevee ceW mes meele Je<e& JÙeleerle ngS Les Deewj heebÛe Je<e& yeekeâer jns Les, lees Yeer GvnW ßeermebIe ves 
efce}keâj Jeeheme ieÛÚ ceW ef}Ùee, Fme}erÙes efHeâj mes DeeÛeeÙe&heo heeÙee, Jeneb mes kegâJeeoer®he efleefcej keâe veeje keâjves ceW 
efoJeekeâj meceeve ''efmeæmesve efoJeekeâj metefj'' keân}eÙes ~

Jes Jeneb mes efJenej keâjles ngS DeeWkeâejhegj DeeÙes, Jeneb efceLÙeelJeerDees keâe yengle peesj Lee, Jes Jeneb pewve ÛewlÙe 
yeveeves veneR os  jns Les, Fmemes GvneWves efJe›eâcejepee keâes mecePeekeâj Jeneb pewve ÛewlÙe yeveJeeÙee Jeneb mes oef#eCe keâer Deesj 
efJenej keâjles ngS Øeefle‰evehegj hengbÛes, efHeâj Deheveer DeeÙeg<Ùe hetCe& nesves DeeÙeer nw, Ssmee peeve Deveçeve keâjkesâ mJeie& ceW 
efmeOeejs ~
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 Yeespejepee keâer Oeeje veiejer ceW yeeCe Deewj ceÙetj veece kesâ mee}e-yensveesF& oes hebef[le jnles Les ~ oesveeW peve 
Deheveer hebef[leeF& kesâ ef}Ùes hejmhej F&<Ùee& jKeles Les ~ oesvees ves Deheveer-Deheveer hebef[leeF& mes jepÙemeYee ceW DeÛÚer Øeefle‰e 
Øeehle keâer Leer, oesveeW jepÙeceeve hebef[le Les ~ Skeâ yeej yeeCe keâefJe Deheveer yenve keâes efce}ves kesâ ef}Ùes Gmekesâ (ceÙetj kesâ) Iej 
ieÙee ~ Gmekeâer DeÛÚer osKeYee} keâj jeef$e ceW Deebieve ceW efyemlej efyeÚekeâj JeneB meg}eÙee ~

Iej cesb ceÙetj Deewj Gmekeâer helveer (yeeCe keâer yenve) meesÙes, hej obheefle ceW jeef$e kesâ Jekeäle efkeâmeer yeele ceW 
lekeâjej nes ieÙeer, Jees meejer lekeâjej yeenj meesÙes yeeCe ves megve }er ~ ceÙetj Deheveer helveer keâes yengle-yengle mecePeelee nw 
hej Jees Œeer ceeveleer veneR nw , efHeâj megyen nesves keâes Deeves hej ceÙetj Gmes ceveeves Skeâ keâefJelee yees}ves }iee, GmeceW mes leerve 
heo peye Gmekeâes megveeÙes leye yeenj meesÙes ngS yeeCe mes jne veneR ieÙee, Fmemes ÛeewLee heo Gmeves hetCe& efkeâÙee Ùen megve 
Gmekeâer yenve keâes yengle efÛe{ DeeÙeer ~ Deheves ceer"s keâ}n ceW DeJeebefÚle ®he mes YeeF& keâer oKe}efieefj nesves mes Gmeves Ssmee 
ßee@he efoÙee keâer, pee legPes ''kegâef‰'' keâes{jesie nesiee, Jees Œeer meleer Leer, Fmemes Gmes (yeeCekeâefJe) keâes legjble ner keâes{jesie nes 
ieÙee ~

Øeele: keâe} jepemeYee ceW ceÙetj keâefJe hen}s mes yew"e Lee, Gmeves peye yeeCe keâefJe DeeÙee leye keâne efkeâ 
''DeeDees, DeeDees, keâes{Jee}e yeeCe DeeÙee '' ceÙetj kesâ Ssmes JeÛeve megve jepee Yeespe yees}s efkeâ, Fmes keâes{ efkeâme lejn mes nes 
ieÙee ? Fme}erÙes ceÙetj ves meejer yeele Jeneb yeleeÙeer, Flevee ner veneR hej ØelÙe#e yeeCe kesâ Debiees hej kesâ keâes{ kesâ meHesâo oeie 
yeleeÙes, Fmemes Yeespejepee ves Ssmee ngkeäce efoÙee efkeâ, peye lekeâ Gmes keâes{ efcešlee veneR nw leye lekeâ Gmes jepemeYee ceW Deeves 
keâer, Gmeer lejn veiej ceW jnves keâer meKle ceveeF& HeâjceeÙeer ~ Ssmes keâejCe mes yeeCe keâefJe yengle ner }efppele ngDee Deewj 
DeefYeceeve ceW Deekeâj legjble ner Jeneb mes G"keâj veiej kesâ yeenj Ûe}e ieÙee ~

veiej kesâ yeenj Deeceves-meeceves oes yeebme kesâ mlebYe iee[keâj, yeerÛe ceW TbÛeer [esjer yeebOeer, GmeceW Skeâ Ú: 
yebOeveJee}e PeeRkeâe (Pet}s pewmee) yeebOee, GmeceW Jees Kego (yeeCe keâefJe) yew"e Deewj veerÛes Deefie>kegbâ[ pe}eÙee, metÙe&osJelee keâer 
mleJevee mebyebOeer Skeâ - Skeâ keâeJÙe jÛekeâj yees}les ngS Skeâ -Skeâ [esjer PeeRkesâ keâer Deheves neLe mes ner keâešles ngS heebÛe 
keâeJÙe yees}keâj heebÛe [esefjÙeeb keâeš [e}er ~ Debeflece [esjer keâes Úús keâeJÙe kesâ yees}ves kesâ Deble ceW peye keâešvee ØeejbYe 
efkeâÙee, Gme Jekeäle osKeves keâes Gce[s Ketye meejs }esiees keâer Yeer[ kesâ yeerÛe ceW metÙe&osJelee ves ØelÙe#e oçe&ve efoÙee, Flevee ner 
veneR, hej Gmekeâe keâes{ otj keâjkesâ megJeCe& keâebefle pewmee çejerj keâj efoÙee ~

Ssmeer Iešvee Iešves mes otmejs efove jepee ves Gmes yengle "e"-yeeš mes yeQ[-yeepes kesâ meeLe ojyeej ceW yeg}eÙee, 
peye DeeÙee leye Gmes yenveesF& (ceÙetj) mes keâne efkeâ, ''keâe}s cegbn kesâ keâewJes kesâ pewmes #egõ hebKeer ! ie®[ kesâ pewmes cesjs Deeies 
lesjer keäÙee çeefkeäle nw ? Ùeefo çeefkeäle nes lees efoKee ve ? yew"e keäÙetb jne nw ? ''

Gme Jekeäle ceÙetj yees}e efkeâ nw, nw, nw, nceejs ceW Yeer Ssmeer çeefkeäle nw ~ Jewmes lees efvejesieer keâes efkeâmeer Deew<eefOe keâer 
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efpeveçeemeve kesâ ceneØeYeeJekeâ DeeÛeeÙe& YeieJeble



pe®jle veneR, efHeâj Yeer lesjs JeÛevees keâes Pet"e meeefyele keâjves ceW cesjer çeefkeäle Fme meYee kesâ mece#e yelee ogb Jees let lesjer DeebKes 
Kees}keâj osKe ~ Ssmee keânkeâj legjble ner Gmeves Skeâ Útjer cebieeÙeer Deheves neLe-hewj keâer Gbieef}ÙeeB Deheves neLees mes ner Úso 
[e}er Deesj Ûeb[er osJeer keâer mleJevee keâjles, keâeJÙe jÛekeâj yees}les ngS, keâefJelee kesâ Úús ner De#ej keâe GÛÛeejCe keâjves hej 
oJs ee r ØemeVe neks eâj Deekeâj Ke[e r jne r ~ Jee s yee}s e r ekf eâ, ''cene meeelf Jekeâ? ceeib e, ce Q lePg e hej ØemeVe n bg , le t pee s ceeib e s Jee s o bt ~'' Gmeves 
legbjle ner osJeer kesâ heeme mes Jej ceebie Deheveer keâešer ngF& Gbieef}ÙeeB "erkeâ keâjeÙeer ~ Flevee ner veneR hej ØemeVe ngF& osJeer ves 
Gmekeâe çejerj Je»eceÙe-Â{ keâj efoÙee ~ Ùen Ûecelkeâej osKe hetjer meYee DeeçÛeÙe&Ûeefkeâle nes ieÙeer, Fmemes jepee ves Gmekeâe 
yengle ner mevceeve efkeâÙee Flevee ner veneR hej Gmekeâer Jeeef<e&keâ DeeÙe ceW Yeer yengle ye{eslejer keâj oer ~

Ssmes DeJemej hej pewveOece& kesâ Ghej És<e jKeves Jee}s efkeâmeer efJeØe ves meYee kesâ yeerÛe ceW yeele Ûe}eÙeer efkeâ, 
pewveOece& ceW Ssmes Ûecelkeâeefjkeâ keâefJelee jÛeves Jee}s hebef[le keâesF& osKeves ceW DeeÙes veneR nw ~ Ùeefo Ssmeer Ûecelkeâeefjkeâ keâefJelee 
jÛeves keâesF& Yeer Deheveer nesefçeÙeejer efoKeeÙes lees "erkeâ ner nw, hejbleg Ùeefo Ssmes keâesF& Yeer ØeYeeJekeâ GveceW veneR nes lees efHeâj 
JÙeLe& ceW keäÙee keâjves nceejs Fme DeeÙe& osçe ceW GvnW Deeves-peeves osvee ÛeeefnÙes ? meYee ceW yew"s ngDees ceW mes pÙeeoelej pewve kesâ 
És<eer nesves mes meYeer keâe Fme yeej hej OÙeeve KeeRÛee, efpememes jepee ves legjble ner Deheves mesJekeâes keâes Yespe otj osçe ceW 
efJeÛejCe keâj jns ßeerceevelegbieeÛeeÙe& veecekeâ pewveeÛeeÙe& keâes ®ye® yeg}JeeÙee Deewj hetÚe efkeâ, legcnejW ceW keâesF& Yeer 
Ûecelkeâeefjkeâ keâefJeleeÙes jÛeves ceW ØeJeerCe nes lees nceW yele}eDees, Ùeefo keâesF& Yeer legcnejs ceW Ssmee efJeÉeve veneR nes lees legcnejs 
ef}Ùes nceW kegâÚ Yeer meesÛevee he[siee ~ ceevelegbieeÛeeÙe& ves keâne efkeâ, Deesn, FmeceW keäÙee nw ? Ssmes Ûecelkeâej lees ceQ yengle 
peevelee ntb ~ jepee ves keâne efkeâ, ''lees DeYeer ner yeleeDees'' ßeerceevelegbieeÛeeÙe& ves neB keâne Deewj keâne, ''cegPes Skeâ keâcejs ceW 
yebo keâjes Deewj cesjs çejerj keâes Ûeejes Deesj }esns keâer pebpeerj mes yeebOees, neLe-hewjes keâes yesef[Ùees mes yeebOees, ojJeepee yebo 
keâjkesâ Gmes Ûegccee}erme lee}s }ieeDees ~ ceQ mlees$e jÛelee peeTbiee Deewj yes[erÙeeB, pebpeerj Deewj lee}s štšles peeÙeWies Deesj ceQ 
keâcejs kesâ yeenj Dee peeTbiee ~

jepee ves lelkeâeef}keâ ®he mes Fme lejn keâe ØeyebOe keâjJeekeâj ßeerceevelegbieeÛeeÙe& keâes Skeâ keâcejs ceW yew"e 
pebpeerjes Jeiewjn mes yeebOe, ojJeepes yebokeâj Ûegccee}erme lee}s ceejs ~

ßeerceevelegbieeÛeeÙe& ves ØeYeg DeeosçJej keâer ØeeLe&vee keâer, ùoÙe ceW ßeerDeeosçJej leerLeËkeâj keâes mLeeefhele efkeâÙee 
Deewj Skeâ kesâ yeeo Skeâ Yekeäleecej mlees$e keâer ieeLee Deheveer DeveesKeer keâefJelJe çeefkeäle mes yeveeles ieÙes Deesj meye keâes megveeles 
ieÙes ~ pewmes - pewmes ieeLee yees}les ieÙes Jewmes-Jewmes pebpeerj, yesef[ÙeeB Deewj lee}s štšles ieÙes Deewj Debeflece ieeLee yees} 
cenejepeßeer Skeâoce yebOevecegkeäle neskeâj keâcejs kesâ yeenj Dee ieÙes ~ jepee, jepÙemeYee Deewj Deveskeâ }esiees ves Ùen 
Ûecelkeâej osKee Deewj Ssmee Ûecelkeâej osKe pewveçeemeve keâer yengle GVeefle ngF& ~ Flevee ner veneR hej jepee, Gmeer lejn 
meYee kesâ pÙeeoelej }esie pees pewvees kesâ És<eer nw Jees Yeer Yeefõkeâ ngS Deewj Deble ceW pewve Oece& keâe yeesOe heeÙee ~ pees Ûegccee}erme 
ceeLeeDees keâer GvneWves jÛevee keâer Jees Deepe ''Yekeäleecej mlees$e'' kesâ veece mes megØeefmeæ nw ~ efoiecyej leLee mLeevekeâJeemeer 
}esie GmeceW Ûeej ieeLeeÙeW pees[keâj Gmekeâer 48 ieeLeeDees keâe hee" Yeer keâjles nw ~
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#ehekeâ ßesCeer
Gheçece ßesCeer keâe mJe®he yeleeÙee Deye #ehekeâ ßesCeer keâe mJe®he meb#eshe ceW yeleeles nw ~

Delees Je#Ùesmeceemesve, #ehekeâ ßesCeer }#eCeced ~
Ùeesieer keâcce&#eÙe¿òeg, Ùeecee®¢e ØeJeòe&les ~~ 47 ~~

Gheçece ßesCeer ceW meeOekeâ ceesnveerÙe keâce& keâer Øeke=âefleÙeeW keâes Gheçeefcele keâjlee nw, hejbleg ÙeneB #ehekeâßesCeer ceW 
meeOekeâ keâce& Øeke=âefleÙeeW keâes Keheelee nw ~ #ehekeâ ßesCeer hej Dee®{ meeOekeâ Ùeesieer keâce&#eÙe keâjves keâes ØeJe=òe neslee nw ~ 
Ùeesæe efpeme lejn Ùegæ keâjves Deewj efpeleves kesâ ef}Ùes lewÙeej neslee nw, Jewmes efn Ùeesieer keâce&meòee kesâ meeLe Ùegæ keâjves Deewj 
keâce& efJepeslee yeveves kesâ ef}Ùes meppe neslee nw ~ Deye Jen efkeâme lejn keâce&#eÙe keâjlee nw Ùen yeleeles nw -

DeefveyeæeÙeg<e: ØeevlÙe oerefnvees}Iegkeâce&Ce: ~
DemebÙeleiegCemLeeves vejkeâeÙeg: #eÙeb›epesled ~~ 48 ~~

efpemeves hejYeJe keâe DeeÙeg<Ùe veneR yeebOee DeLeJee pees Ûejceçejerjer nw, Lees[s keâce&Jee}s, nUgkeâce&Jee}s peerJe nw 
Jes ÛeewLes iegCemLeeve ceW vejkeâ kesâ DeeÙeg<Ùe keâe #eÙe keâjles nw ~

efleÙe&ieeÙeg: #eÙebÙeeefle iegCemLeeves leg heßÛeces ~
mehlecesef$eoçeeÙegßÛe ÂiceesnmÙeeefhemehlekeâced ~~ 49 ~~

heebÛeJes iegCemLeeve ceW efleÙeËÛeeÙeg keâe #eÙe neslee nw ~ meeleJebs iegCemLeeve ceW osJeeÙeg keâe SJeb ceesnveerÙe keâer meele 
Øeke=âefleÙeeW keâe #eÙe neslee nw ~ leye meeOekeâ #eeefÙekeâ mecÙekeälJe Øeehle keâjlee nw ~

oçewlee: Øeke=âefle: meeOeg: #eÙebveerlJee efJeçegæ Ieer: ~
Oecce& OÙeeves ke=âleeYÙeeme: Øeehveesefle mLeevece°ceced ~~50~~

pees çegæyegefæ Jee}e meeOeg hetJeexkeäle ome Øeke=âefleÙeeW keâe #eÙe keâj efpemeves Oece&OÙeeve keâe megboj DeYÙeeme 
efkeâÙee nw Swmee Jen meeOeg Dee"Jee iegCemLeeve Øeehle keâjlee nw ~ Fmemes Jen 148 keâce&Øeke=âefleÙeeW ceW mes hetJeexkeäle vejkeâeÙeg, 
efleÙeËÛeeÙeg, osJeeÙeg Ùes leerve DeeÙeg<Ùe SJeb DevebleevegyevOeer ›eâesOe, ceeve, ceeÙee, }esYe Ùes Ûeej keâ<eeÙe Deewj mecÙekeälJe 
ceesnveerÙe, efceße ceesnveerÙe Deewj efceLÙeelJe ceesnveerÙe ®heer meye ome Øeke=âefleÙeeWkeâe #eÙe keâjves mes çes<e jner ngF& 138 
Øeke=âefleÙeeW keâer meòee jKelee ngDee peerJe Dee"Jes iegCemLeeve keâes Øeehle keâjlee nw ~

Dee"Jes iegCemLeeve ceW çegkeä}mLeeve
Dee"Jes iegCemLeeve ceW hengbÛee ngDee meeOeg Oece&OÙeeve kesâ DeYÙeeme mes Deeies ye{les ngS çegkeä}OÙeeve ceW ØeJesçe 

keâjlee nw, Ùen yeleeles ngS keânles nw -

le$ee°ces iegCemLeeves çegkeä}meOÙeeveceeefoceced ~

OÙeelegcee›eâcelesmeeOeg jeÅemebnveveeefvJele: ~~51~~
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#ehekeâ ßesCeerJee}e meeOeg Fme Dee"Jes iegCemLeeve ceW çegkeä}OÙeeve kesâ ØeLece veeRJe®he mehe=LelkeâmeefJeleke&â  mes 
ØeefJeÛeej veecekeâ OÙeeve keâe ØeejbYe keâjlee nw ~ Ùen meeOeg hen}s Je»e$e+<eYeveejeÛe mebIeÙeCeJee}e neslee nw ~ cepeyetle 
mebIeÙeCe kesâ efyevee GÛÛe keâesefš kesâ çegkeä}OÙeeve keâer mebYeeJevee ner kewâmes nes mekeâleer nw ?

Deye OÙeelee keâe mJe®he JeCe&ve keâjles nw -
efve:Øekeâcheb efJeOeeÙeeLe Â{cheÙe&¿ceemeveced ~

veeme«es oòemeVes$e: efkeâefßÛeogefvceef}les #eCe: ~~52~~
efJekeâuheJeeiegje pee}eod ojeslmeeefjle ceeveme: ~

mebmeejÛÚsoveeslmeenes ÙeesieervõesOÙeelegcen&efle ~~53~~
çegkeä}OÙeeve keâe ØeejbYe keâjles ner Ùeesieer cenelcee #ehekeâ ßesCeerJee}s cegveer YeieJeble JÙeJenej keâe DeeßeÙe keâj 

OÙeeve keâjves ÙeesiÙe neslee nw -
Jes keäÙee keâjles nw Ùen yeleeles nw -
- Jes heÙeËkeâemeve Â{ keâjles nw, cepeyetle keâjles nw, cepetyele keâjles nw DeLee&led Deemeve efveçÛe} Deewj efve<kebâhe 

neslee nw ~ ''DeemevepeÙe'' Ùener OÙeeve keâer ØeLece meHeâ}lee nw, Deenej, Deemeve, efveõe SJeb çejerj Fve Ûeej keâes pees 
peerlelee nw Jener OÙeeve keâj mekeâlee nw ~

- heÙekË eâemeve keâe mJe®he yeleele s nSg  keânle s n w keâe r - oevs ee s peIb eeDee W hej oevs ee s hejw  mLeeheve keâjvee Gmekeâs  Ghej Deheve s
oevs ee s neLe jKeve s me s Ùen Deemeve nels ee n w ~ Fme s keâeFs  & emf eæemeve Yee r keânle s n,w  Âe°f  veeemf ekeâe hej emf Lej jKevee r nels ee r n w ~

- veeefmekeâekesâ De«e Yeeie hej Âef° efmLej jKevee ner OÙeeve keâe çegælee nw ~
- ves$e kegâÚ yebo Deewj kegâÚ Keg}s nesles nw ~
- mebmeejer ke=âlÙeeW kesâ pee} mes efpemeves Deheveer efÛeòeJe=efòe otj keâer nw Swmee meye efJekeâuheeW kesâ pee} mes cegkeäle 

meeOekeâ neslee nw ~
- Dehes#ee mes keâne peelee nw keâer mebmeej kesâ keâeÙeeX mes çegæ OÙeeve mebYeefJele veneR, Skeâ yeej efveõe }svee, cetÛÚe& 

efJekeâ}lee DeÛÚer hejbleg Deele&jewõ OÙeeve Deewj ie}le }sçÙeeJee}er efÛeòeJe=efòe DeÛÚer veneR ~ 
- OÙeeve ceW Deeies ye{lee cegefve mebmeej, Úsove, YeJeveeçe kesâ ef}Ùes ner GöceJeble neslee nw ~

ØeeCeeÙeece mJe®he
çJeemeesçJeeme keâe efveÙeceve DeeOÙeeeflcekeâ efJeçJe ceW efJeefçe° mLeeve jKelee nw ~ çJeemeesçJeeme peerJeve kesâ 

ØeeCe nw ~ Fmeeref}Ùes Gmekeâe efveÙeceve ''ØeeCeeÙeece'' kesâ veecemes henÛeevee peelee nw ~
Deheeve Éej ceeiexCe efvemmejbvleb ÙeLesÛÚeÙee ~

efve®vOÙeesOJe& ØeÛeejeefhlecØeeheÙelÙe efve}bcegefve: ~~54~~

meeOeg cegefvejepe JeeÙeg keâer Øeeefhle oçece Éej ieesÛej keâjlee nw ~ JeeÙeg efvekeâe}ves kesâ ceeie& mes Deheveer FÛÚe mes 

efveie&ceerle (JeeÙegkeâes) keâer cet}yevOeve Ùegefkeäle mes Deškeâelee nw, cet}yevOeve efJeefOe yeleeles ngS keânles nw keâer - 'Des[ermes 

DeheeveÉej keâes oyeekeâj JeeÙeg keâes Ghej efKebÛe }svee Gmes cet}yevOeve keânles nw' ~

hetjkeâ ØeeCeeÙeece
Éeoçeebieg} heÙe&vleb meceeke=â<Ùe meceerjCeced ~

hetjÙelÙeefleÙelvesve hetjkeâ OÙeeveÙeesiele: ~~55~~
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cegefvejepe hetjkeâ OÙeeve kesâ Ùeesie mes DelÙevle ØeÙelve keâj yeejn Debieg} Ûeejes Deesj mes nJee keâes efKebÛekeâj 
çejerj keâer Deboj keâer meye veeef[ÙeeW keâes hetCe& Yejlee nw Jen hetjkeâ ØeeCeeÙeece keâne peelee nw ~

jsÛekeâ ØeeCeeÙece
efvemmeeÙe&les leleesÙelveeVeeefYe heoddceesojelÚvew: ~

Ùeesefievee Ùeesie meeceLÙee& õsÛekeâeKÙe: ØeYebpeve: ~~56~~
hetjkeâ ØeeCeeÙeece kesâ yeeo Ùeesieer meeOekeâ ÙeesiemeceeLÙe& DeLeJee ØeeCeeÙeece kesâ DeYÙeeme kesâ ye}hej JeeÙeg keâes 

veeefYekeâce}mes Oeerjs Oeerjs yengle ØeÙelvehetJe&keâ yenej efvekeâ}eles nw ~ Gmes jsÛekeâ ØeeCeeÙeece keânles nw ~

kegâcYekeâ ØeeCeeÙece 
kegbâYeJeled kegbâYekebâÙeesieer, mevebveeefYehe[ddkeâpes ~

kegbâYekeâOÙeeveÙeesiesve, megefmLejb kegâ®les#eCeced ~~57~~
Ùeesieer kegâcYekeâ veecekeâ heJeve keâes veeefYe keâce} mes kegbâYekeâ veecekeâ OÙeeve Éeje Ieš kesâ Deekeâej ceW efmLej 

keâjlee nw, Gmes kegbâYekeâ OÙeeve, kegbâYekeâ ØeeCeeÙeece keânles nw ~

heJevepeÙe mes ceveespeÙe
FlÙesJebievOeJeenevee - ceekegâ - ÃeveefJeefveie&ceew ~

mebmeeOÙeefveßÛe}bOeòes efÛeòesceskeâe«eefÛebleves ~~58~~
peneB ceve nw JeneB heJeve nw Deewj peneB heJeve nw JeneB ceve nw ~ keâne peelee nw keâer otOe Deewj heeveer Skeâogpes ceW 

efce} peeles nw, Skeâ ®he nes peeles nw Jewmesner ceve Deewj heJeve Skeâogpes kesâ meeLe Skeâ®he nesles nw ~ Skeâ kesâ veeçe mes ogmejs keâe 
veeçe neslee nw ~ ceve kesâ veeçe mes heJeve keâe veeçe neslee nw Deewj ceve kesâ ØeJe=efòe mes heJeve keâer ØeJe=efòe nesleer nw ~ Gmeer keâejCe 
ceve Deewj heJeve kesâ Jesie keâe veeçe keâjves mes meye FbefõÙeeW hej peerle efce}e mekeâles nw ~ FefvõÙeeW hej efJepeÙe Øeehle keâjves mes 
ner cees#e keâer Øeeefhle nesleer nw Dele: Ghejefveefo&° hetjkeâ jsÛekeâ Deewj kegbâYekeâ OÙeeve kesâ ›eâce mes heJeve keâes Deboj }svee Úes[vee 
Deewj meb«en keâjvee neslee nw, Gmemes heJeve keâes meeOeve yeveeves mes efÛeòe Skeâe«e neslee nw ~ ceve meceeefOe ceW efveçÛe} neslee nw 
~ Fmeeref}Ùes keâne peelee nw keâer heJeve keâes peerleves mes cevekeâes peerlee peelee nw ~

YeeJees keâe ØeeOeevÙe keânlee nw -
ØeeCeeÙeece : $e+ce : Øeewef{ j$e®{ÙewJeoefçe&lee ~

#ehekeâmÙe Ùele: ßesCÙeejesns YeeJees efn keâejCeced ~~59~~
ØeeCeeÙeece keâe mJe®he SJe cenlJe yeleeÙee hejbleg Deelce GlLeeve ceW #ehekeâ ßesCeer DeejesnCe ceW kesâJe} YeeJe keâe 

ØeeOeevÙe nw ~ ÙeneB hej ØeeCeeÙeece keâe pees mJe®he yeleeÙee nw, Jen lees ®ef{ Deewj Øeefmeefæ cee$e nw ~ #ehekeâ ßesCeerJee}s 
meeOekeâ keâes kesâJe}%eeve Øeeefhle ceW efveÙece mes YeeJe keâer ner cegKÙelee nw, ØeeCeeÙeece kesâJe} Dee[byej cee$e nw ~

çegkeä}OÙeeve
meefJeleke&â meefJeÛeejb mehe=LekeälLe cegoeùleced ~

ef$eÙeesieer Ùeesefieve: meeOees jeÅebçegkeä}b megefvece&}ced ~~60~~
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ceve,JeÛeve, keâeÙee kesâ çegæ JÙeehejJee}s meeOeg keâes ØeLece çegkeä}OÙeeve keâne nw ~ Ùen çegkeä}OÙeeve kewâmee nw ? 
Ùen yeleeles ngS keânles nw keâer Jen meefJeleke&â nw Ùeeves efJeefJeOe Øekeâej kesâ lekeâeX mes Ùegkeäle nw ~ Gmekeâe Deeies veece meefJeÛeej nw 
DeLee&led Ùen OÙeeve Deveskeâ Øekeâej kesâ efJeÛeejeW mes Ùegkeäle nw ~ Fme çegkeä}OÙeeve keâe eflemeje efJeçes<e 'mehe=LekeâlJe' nw ~ 
efpemecesb Deelcee keâer De}ie efJeÛeejCee nw ~ Fve leerve efJeçes<eCeeWmes Ùegkeäle çegkeä}OÙeeve leerve ÙeesieJee}s (çegæ) meeOe gkeâes ner 
neslee nw ~

ßegle efÛevleeefJeleke&âmÙeeled , efJeÛeej: mebßeceescele: ~
he=LekeälJeb mÙeeoveskeâlJeb, YeJelÙesleledÙeelcekeâced ~~ 61~~

hen}s leerve efJeçes<eCeeW mes Ùegkeäle çegkeä}OÙeeve yeleeÙee Deye Jes leerve efJeçes<eCeeW keâe mJe®he yeleeles nw ~ 
ßegleefÛeblee Ùeeves efmeHe&â met$e keâe ner efJeÛeej efJeleke&â keân}elee nw ~ met$e kesâ çeyo Deewj DeLe&keâe hejmhej Ùeesie keâjvee Jen 
meb›eâce keân}elee nw ~ õJÙe,iegCe, heÙee&Ùe kesâ efJeÛeejeW mes he=Lekeâ peevevee Jen he=LekeâlJe nw ~
 

meefJeleke&â mJe¤he 
mJeçegæelceevegYeglÙeelcee YeeJeßegleeJe}byeveeled ~

Devedlepe&}uheesefJelekeâ&: mÙeeled , Ùeeefmcemle lmeefJeleke&âpeced ~~62~~
efpeme OÙeeve ceW Deblejbie efJeÛeejCee®he OJeefve nesleer nw, Jen meefJeleke&â OÙeeve nw, Jen efkeâmemes nesleer nw ? OÙeeve mes ner 
nesleer nw ~ Deheves efvece&} Deblejbie DeelceYeeJe keâe DevegYeJe keâjevesJee}s Deeiece keâe DeJe}byeve keâjves mes neslee nw, Gmes 
'meefJeleke&âOÙeeve' keânles nw ~

meefJeÛeej mJe®he
DeLee&oLee&vlejsçeyoeled çeyoevlejs Ûe meb›eâce: ~

ÙeesieeÅeesieevlejs Ùe$e, meefJeÛeejb leogÛÙeles ~~63~~
efpeme OÙeeve ceW hen}s yeleeÙee ngDee efJeleke&â efJeÛeejCee®he DeLe& Gmes DeLeeËlej ceW meb›eâefcele keâjvee nw SJeb 

çeyo keâes çeyoeblej ceW meb›eâefcele keâjs Gmeer lejn Ùeesie keâes Ùeesieeblej ceW meb›eâefcele keâjs Swmes OÙeeve keâes meefJeÛeej meb›eâce 
keânles nw ~

mehe=LekeâlJe mJe®he
õJÙeeoddõJÙeeblejb Ùeeefle, iegCeeÅeeefle iegCeevlejced ~

heÙee&ÙeeovÙe heÙee&Ùeb, mehe=LekeälJebYeJelÙele: ~~64~~
pees OÙeeve ceW hetJeexkeäle efJeleke&â meefJeÛeej DeLe&, JeCe&, Ùeesieeblej ceW meb›eâefcele keâjlee nw, DeLeJee iegCe keâes 

iegCeeblej ceW DeLeJee heÙee&Ùe keâes heÙee&Ùeeblej ceW Øeehle keâjlee nw, Gmes mehe=LekeälJe OÙeeve keânles nw ~ hejbleg iegCe meeLeceW ner 
GlheVe neslee nw Gmes keânles nw, efpeme lejn megJeCe& ceW heerleJeCe& Deewj ›eâce mes õJÙe ceW pees GlheVe neslee nw Jen heÙeeÙe& nw ~ 
efpeme lejn Debiet"er, cegketâš nej Deeefo meye megJeCe&õJÙe kesâ heÙee&Ùe nw ~ Ùes pees hetJe& yeleeÙes Jes õJÙe, iegCe Gmekesâ heÙee&ÙeeW kesâ 
efJeÛeejeW mes pees he=LekeälJe yegefæ nesleer nw, efpeme OÙeeve ceW Gmes he=Lekeâ-yegefæ nesleer nw Swmes OÙeeve keâes he=LekeälJe peevevee ~
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Deelcee keâe meÛÛee }#e  hejceelce heo keâer Øeeefhle nesvee ÛeeefnÙes ~ meJe& Oece& ceevÙe heg®<eeLe& ceW Yeer Ûeej 
Øekeâej kesâ heg®<eeOe& yeleeves kesâ heçÛeele ØeLece oes heg®<eeLe& keâes meeOeve keâne Deewj meeOÙe kesâ ®he ceW otmejs leermejs heg®<eeLe& 
keâer yeele yeleeF& ~ hej meÛecegÛe lees ØeLece leerveeW heg®<eeLe& meeOeve nw meeOÙe lees Skeâ cee$e cees#e ner nw ~ Ùes Ûeej Øekeâej kesâ 
heg®<eeLe& efvece>evegmeej nw -  1) DeLe& heg®<eeLe& 2) keâece heg®<eeLe& 3) Oece& heg®<eeLe& 4) cees#e heg®<eeLe& ~

peerJeve peerves kesâ ef}Ùes mebmeejer JÙeefkeäle DeLe& Deewj keâece heg®<eeLe& keâjW hej Fve oesveeW heg®<eeLe& kesâ Ghej Yeer 
}ieece lees Oece& keâer ner nes ~ Oece& keâer }ieece yeiewj peye peye Yeer DeLe& Deewj keâece heg®<eeLe& keâjves ceW Deeles nQ, leye leye 
Yeejer DeveLe& keâe mepe&ve neslee nw ~ Deepe kesâ Ùegie ceW yeve jns Øemebie Gmekesâ mee#eer nQ ~ meYeer Øekeâej kesâ DeveLeex ceW Yeer 
Deelcee keâes meJe&Lee Deewj meoe kesâ ef}Ùes cegkeäle keâjves Jee}e Skeâ ner heg®<eeLe& cees#e heg®<eeLe& nw ~ Fme cees#e keâes heeves kesâ 
ef}Ùes ner Deveg‰evees keâes peeveves kesâ ef}Ùes Fvekeâe DeYÙeeme keâjW ~

''megKe heeves kesâ nsleg mes keâer ieF& ØelÙeskeâ Oeeefce&keâ ef›eâÙee Deveg‰eve keân}eleer nw~'' Fve Deveg‰eve kesâ Ûeej 
Deewj heeBÛe Øekeâej De}ie De}ie ®he mes efkeâÙes ieÙes nQ ~

Deveg‰eve kesâ Ûeej Øekeâej
ÙeçeesefJepeÙepeer cenesheeOÙeeÙe keânles nQ -
Deveg‰eve Jees Ûeej nQ, Øeerefle, Yeefkeäle Deewj JeÛeve Demebie js ~
Deveg‰eve kesâ Ûeej Øekeâej nQ - 1) Øeerefle Deveg‰eve 2) Yeefkeäle Deveg‰eve 3) JeÛeve Deveg‰eve 4) Demebie 

Deveg‰eve ~
efpemeceW DeefOekeâ ØeÙelve nes..... efpememes keâjves Jee}s keâe efnlekeâejer GoÙe nes Ssmeer Øeerefle ®efÛe nes, DevÙe 

keâeÙe& lÙeeie keâjkesâ pees ef›eâÙee keâes Skeâ efve‰e mes keâjs Jen ''Øeerefle Deveg‰eve'' keân}elee nw ~
efJeçes<e ieewjJe (cenlJe) kesâ Ùeesie mes yegefæceeve heg®<eeLe& keâer DelÙeble efJeçes<e ÙeesieJee}er ef›eâÙee Jen ''Yeefkeäle 

Deveg‰eve'' keân}elee nw ~
helveer efØeÙe nw..... ceelee efnlekeâejer nw ~ oesveeW kesâ  hee}ve hees<eCe keâe keâeÙe& meceeve nw.... efHeâj Yeer 

Deebleefjkeâ YeeJe ceW oesveeW ceW efYeVelee nw ~ helveer keâe keâeÙe& Øeerefle mes neslee nw, peyeefkeâ ceelee keâe keâeÙe& Yeefkeäle mes neslee nw ~ 
Ùen Øeerefle Deewj Yeefkeäle ceW Heâke&â nw ~

meJe& Oece&DeejeOevee ceW GefÛele ®he mes Deeiece Devegmeej ef›eâÙee nes Jen JeÛeveeveg‰eve nw ~
DelÙevle DeYÙeeme mes meledheg®<eeW keâer menpe megboj ef›eâÙee nes Jen Demebieeveg‰eve nw ~
efpeme lejn ob[ kesâ Ùeesie mes Ûe›eâ keâe YeüceCe neslee nw, efHeâj ob[ kesâ DeYeeJe ceW Yeer menpe®he mes Ietcelee nw, 

Gmeer lejn Deeiece ceW keâns Devegmeej Jele&ve keâjvee JeÛeve Deveg‰eve nw, Deewj heerÚs mes Deefle ceveesnj pees DeeÛejCe DeeOeej 
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efyevee Yeer menpe ®he mes neslee nw Demebie Deveg‰eve nw ~
Øeefle›eâceCe, keâeGmeiie, heÛÛeKKeeCe Ùes Øeerefle Deveg‰eve nw ~
meeceeefÙekeâ, ÛeGefJemelLees, Jebove Ùes Yeefkeäle Deveg‰eve nw ~
mecÙeied Ûeeefj$e Jee}s meeOeg keâes JeÛeve Deveg‰eve nw ~
DelÙeble GÛÛe keâ#ee hej hengBÛes ngS meeOeg keâes Demebie Deveg‰eve mebYeefJele nw ~

Deveg‰eve kesâ heeBÛe Øekeâej
cenesheeOÙeeÙe ÙeçeesefJepeÙepeer cenejepe DeOÙeelcemeej «ebLe ceW heeBÛe Øekeâej kesâ Deveg‰eve yeleeles nw -

efJe<ebiejes Ó veveg‰eveb leoddnslegjce=leb hejced ~
ieg®mesJeeJeeÅeveg‰eve - efceefle hebÛeefJeOeb peieg: ~~

ieg®mesJeeefo Deveg‰eve Dee}eskeâ hej}eskeâ megKe kesâ DeeçeÙe Yeso mes heeBÛe Øekeâej kesâ nQ ~ 

1) efJe<e Deveg‰eve 2) iej Deveg‰eve 3) Deveveg‰eve 4) leoddnsleg Deveg‰eve Deewj 5) Dece=le Deveg‰eve

Fme }eskeâ keâer efkeâmeer Yeer FÛÚe mes efkeâÙee ieÙee Oeeefce&keâ Deveg‰eve efJe<e Deveg‰eve keân}elee nw ~
mehee&efokeâ kesâ penj DeLeJee meesefce} Jeiewjn keâe penj (efJe<e) Keeves kesâ meeLe ner ØeeCe njCe keâjlee nw Gmeer 

Øekeâej Deenej, hegpee, mece=efæ Jeiewjn keâer FÛÚe mes efkeâÙee ieÙee Oeeefce&keâ Deveg‰eve efÛeòe keâer çegefæ keâe veeçe keâjlee nw ~ 
Fmemes Jen efJe<e Deveg‰eve keân}elee nw ~

hej}eskeâ cesb Fvõ, jepee, cenejepeeefo keâer heoJeer efce}s, owJeer Yeesie meece«eer efce}s Jeiewjn FÛÚe mes efkeâÙee 
ieÙee Oeeefce&keâ Deveg‰eve Jen iej Deveg‰eve keân}elee nw ~

iej Deveg‰eve Deewj efJe<e Deveg‰eve ceW Heâjkeâ nw ~ efJe<e Deveg‰eve keâe DeeÛejCe keâjles meceÙe efÛeòe keâer çegefæ 
veeçe nesleer nw, hej iej Deveg‰eve ceW ef›eâÙee keâjles meceÙe efÛeòe keâer çegefæ nesleer nw, hej Gmekesâ Heâ} Yeesieles meceÙe 
hej}eskeâ ceW Jen efÛeòe çegefæ keâe veeçe keâjlee nw ~

Fve oesveeW Deveg‰eve keâes še}ves kesâ ef}Ùes ner pewve çeemeve ceW efveÙeeCee keâjves keâer vee keâner ieF& nw ~ Skeâ cee$e 
cees#e kesâ }#e mes ner Oece&DeejeOevee keâjves keâer yeele yeleeF& ieF& nw ~

DeOÙeJemeeÙe çegvÙe Ssmeer Deelcee keâer Skeâe«elee efyevee keâer mebcegefÛÚ&ce peerJees pewmeer ef›eâÙee Jen ''Deveveg‰eve'' 
keân}elee nw ~ Ssmes Deveg‰eve }eskeâ meb%ee DeLeJee DeesIe meb%ee mes nesles nw ~

Deveveg‰eve kesâJe} keâeÙe keâ° ®he nw ~ ÙeneB GheÙeesie hetJe&keâ keâer ØeJe=efle veneR nw, Fmemes mekeâece efvepe&je 
veneR.... Dekeâece efvepe&je cee$e nw ~

ÛejceeJele& keâe} ceW ØeJesçeer ngF& Deelcee keâer Deveg‰eve ØelÙes keâer jeie meefnle nsleghetJe&keâ pees ef›eâÙee Jen 
''leoddnsleg Deveg‰eve'' nw ~ Fme ef›eâÙee ceW efJeefOe çegæ ve Yeer nes hej heefjCeece DeÛÚs nesles nQ ~

Dece=le keâer lejn çegæ efJeefOe hetJe&keâ..... DelÙeble DeØeceòeoçee ceW...... efÛeòe çegefæ hetJe&keâ.......DelÙeble 
mebJesie efJejeie mes Yejhetj pees ef›eâÙee Jen Dece=le Deveg‰eve keân}elee nw ~

Ghejeskeäle heeBÛe Deveg‰eve ceW ØeLece leerve Deveg‰eve nsÙe nw, Ùeeves lÙeeieves ÙeesiÙe nw ~ Ùes Demeodd Deveg‰eve nQ ~ 
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Debeflece oes Deveg‰eve GheeosÙe nQ, Ùeeves DeejOeves ÙeesiÙe nQ ~ Debeflece oesveeW Deveg‰eve Deelcee keâes cees#e mes pees[ves Jee}er 
nesves mes ÙeesiemJe®he nw ~

ÙeesiemJe®he meoddveg‰eve Ûeej Øekeâej kesâ nQ ~
YesowefYe&Ven YeJesefoÛÚe-ØeJe=efòe efmLej efmeefæefYe: ~

ÛelegefJe&Oeefcebo cees#e-ÙeespeveeÅeesiemebef%eleced ~~
 õJÙe, #e$s e keâe}eeof  meece«ee r keâe r heejf heCt el& ee ve nels e s nSg  Yee r çeeŒeeks elä e eJf eeOf e, DeejeOevee, e›f eâÙee, Ûemg le®he me s
DeejeOeve s keâe r DeeYf e}e<ee Ùekg elä e e›f eâÙee, epf emece W DeejeOekeâ cenelceeDee W keâe r keâLee mevg eve s me s Deeveob  DeeÙe.s ... Gvekeâs  Øeelf e yencg eeve 
YeeJe peeielee n,w  Deejw  ÙeLeeçeekf elä e Gu}emeheJt ek& eâ Deve‰g eve keâjve s ce W Deele s n,Q  Jen ''FÛÚeÙeeis e peevevee'' ~
 Gheçece efJeçes<e, çeeŒeeskeäle DeejeOevee keâe DevegmejCe, DelÙeble Gu}emehetJe&keâ ef›eâÙee keâe DeeÛejCe Jen 
''ØeJe=efle Ùeesie'' keân}elee nw ~

ØeJe=efleÙeesie ceW ef›eâÙee DeefleÛeej meefnle nesleer nw, Fmemes ceve keâer efmLejlee ceW Ùen yeeOekeâ yeveleer nw ~ peye 
Deeies ye{les meeOekeâ kesâ peerJeve ceW DeefleÛeejeW keâe oes<e š} peelee nw, Gmemes DeejeOekeâ yeeOekeâ efÛevlee kesâ oes<e mes cegkeäle 
yevelee nw, efpememes pees efmLejlee hetJe&keâ keâer ef›eâÙee Jen ''efmLejÙeesie'' meoddveg‰eve nw ~

meeOevee ceW Deeies ye{les peerJe mJeÙeb kesâ peerJeve ceW lees Gheçeceeefo YeeJe keâes Øeehle keâjles nQ, hej Gvekesâ meeefveOÙe 
ceW Deeves Jee}s peerJe Yeer mJeÙeb kesâ mJeYeeJe ceW heefjJele&ve heeles nQ ~ Fmekeâer efmeefæ Deepeg-yeepeg kesâ JeeleeJejCe keâes, Gme 
JeeleeJejCe kesâ peerJeeW keâes Yeer mheçe&les nQ, leye Gmes ''efmeefæÙeesie'' keâne peelee nw ~

keâF& meblees kesâ meeefveOÙe ceW efmebneefo efnbmekeâ peerJe Yeer çeeble neskeâj yew" peeles nQ ~ Gvekeâe efnbmekeâ YeeJe çeeble 
yeve peelee nw ~ melÙe keâer DeejeOevee ceW efmeefæ Øeehle keâjves Jee}s meeOekeâ kesâ meeefveOÙe ceW DeeÙes DemelÙeJeeefo Yeer melÙe 
yees}ves }ieles nQ ~ Ùen efmeefæÙeesie keâe ØeYeeJe nw ~

FÛÚeÙeesie mes Devegkebâhee keâer Øeeefhle nesleer nw ~ Devegkebâhee Ùeeves õJÙe mes Deewj YeeJe mes Ùeçeeçeefkeäle ogefKeÙeeW kesâ 
og:Ke otj keâjves keâer FÛÚe ØeJe=efleÙeesie mes efveJexo keâer Øeeefhle nesleer nw ~ efveJexo Ùeeves mebmeej kesâ YeJe YeüceCe mes kebâše}e- 
JewjeiÙe ~ Ùen JewjeiÙe %eevehetJe&keâ neslee nw ~

efmeefæ Ùeesie mes mebJesie keâer Øeeefhle nesleer nw ~ mebJesie heeves Jee}s peerJees keâes osJe}eskeâ kesâ megKe Yeer og:Ke ®he 
}ieles nQ ~ Deewj Ssmes peerJe Skeâcee$e cees#e kesâ DeefYe}e<eer nesles nQ ~

efmeefæÙeesie mes ØeçeceYeeJe keâer Øeeefhle nesleer nw ~ ØeçeceYeeJe Ùeeves le=<Cee keâe Gheçece ~ le=<Cee Deewj FÛÚe peye 
Gheçeceerle nes peeÙes, çeeble yeve peeÙes Jeneb meeOekeâ Skeâcee$e Øeçecejme ceW [tyee jnlee nw ~ Ssmes meeOekeâ DehejeOeer kesâ ef}Ùes 
Yeer Dehekeâej yegefæ OeejCe keâjlee veneR ~

Deveg‰eveeW keâer Ssmeer hejbheje peevekeâj  nce nceejs meeOevee ceeie& ceW ØeLece Demeodd Deveg‰evees keâe lÙeeie 
keâjW.... meodd Deveg‰eveeW keâe Øeye} Dee}byeve «enCe keâjW ~ GmeceW Yeer Oeerjs Oeerjs Deeies ye{keâj Dece=leeveg‰eve kesâ 
efmeefæÙeesie keâes Øeehle keâjves keâe heg®<eeLe& keâjkesâ Øeçecejme ceW [tye keâj neLe ceW DeeÙes Fme ceveg<Ùe pevce keâes meeLe&keâ keâjW ~
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